NUCLEO PROFISSIONAL / AREA ESPECIFICA: ENFERMAGEM

QUESTAO 11

Para Cubas e Santos (2012), o conceito de Linhas de Cuidado (LC) aparece nos ultimos anos como uma
possibilidade de compreensao e reorganizacdo dos servicos de saude, de forma a atender as necessidades a
partir de um aporte das vulnerabilidades em satde. Neste contexto € CORRETO afirmar que:

a) A Linha de Cuidado é por esséncia a oferta de um “cardapio” de agdes previstas a partir das
possibilidades do sistema de saude, bem como dos diversos niveis de atencéo a saude.

b) A Linha de Cuidado é por esséncia a integracdo do sistema de salude, bem como dos diversos niveis de
atencao a saude, com garantia de fluxos assistenciais integrados.

C) A Linha de Cuidado é por esséncia programacéo e articulacdo com objetivo de promover um itinerario
assistencial que garanta exclusivamente a atencao coletiva.

d) A Linha de Cuidado tem por esséncia envolver a vontade politica na direcdo da reorganizagcdo da
assisténcia com vistas a atender as diferentes instancias da atencéo a salde de forma desintegrada.

e) A Linha de Cuidado tem por esséncia priorizagédo de acdes de saude com foco na clinica.

QUESTAO 12

O artigo 6° da resolugdo 358/09 afirma que a execucdo do Processo de Enfermagem deve ser registrada
formalmente, envolvendo:

a) Resumo dos dados coletados; Diagnoésticos de Enfermagem; A¢des ou intervencgdes de Enfermagem e
Resultados alcangados.

b) Resumo dos dados coletados; Analise Clinica de Enfermagem; Ac¢des ou intervencfes de Enfermagem e
Resultados esperados.

c) Resumo dos dados coletados; Diagnésticos de Enfermagem; Plano de Enfermagem e Resultados
esperados.

d) Resumo dos dados coletados; Andlise Situacional da comunidade; AgBes ou intervengdes de Enfermagem
e Resultados alcancados.

e) Resumo dos dados objetivos coletados; Diagnésticos multidisciplinares; Planos, A¢des ou intervengdes de
Enfermagem e Resultados alcangados.

QUESTAO 13

Quanto a dermatite amoniacal € INCORRETO afirmar que:

a) N&o ocorre infeccdo secundaria por candida ou por bactérias.

b) E uma dermatite de contato por irritacdo primaria, caracterizada por irritacdo na pele, causada
pelo contato com a urina e as fezes retidas pelas fraldas

c) As lesbes variam de eritematosas exsudativas a eritemato-papulosas e descamativas nas areas
convexas da regido delimitada pelas fraldas

d) O uso de pos, Oleos, sabbes e pomadas irritantes agravam o quadro clinico.

e) Cuidados higiénicos, troca frequente de fraldas ou retiradas das mesmas melhoram o quadro clinico.

QUESTAO 14

Segundo o Caderno de Atencd@o a Saude da Pessoa ldosa e Envelhecimento (Brasilia 2010). Qual a principal
causa de Internagdo Hospitalar e de Mortalidade em Idosos:

a) Doencgas do Aparelho Respiratério

b) Doencgas do Aparelho Digestivo

c) Doencgas do Aparelho Circulatério

d) Neoplasias

e) Doencas do Aparelho Geniturinario

QUESTAO 15

Sao exemplos de Diagnésticos de Enfermagem Real e de Risco Respectivamente:

a) Disposicao para sono melhorado caracterizada por relato de sentir-se descansado apds dormir; Risco de
lesdo relacionado a desnutrig&o.

b) Disfuncdo sexual relacionada a abuso fisico caracterizada por deficiéncia percebida de desejo sexual,
Confuséo crénica relacionada a doencga de Alzheimer caracterizada por personalidade alterada.

c) Risco de quedas relacionado a incontinéncia; Tristeza crbnica relacionada a crises no controle da

deficiéncia.



d)

Padrdo respiratorio ineficaz relacionado a obesidade caracterizado por dispneia; Risco de Infeccdo
relacionado a doenca crénica.

Disposicao para relacionamento melhorado caracterizado por demonstracdo de respeito mituo entre os
parceiros; Risco de confusao aguda relacionado a histéria de AVC,;

QUESTAO 16

Segundo o Manual de Controle das Doengas Sexualmente Transmissiveis (Brasilia 2006). Sao Critérios de risco
para infeccéo cervical EXCETO:

a) Parceiro com sintomas.

b) Paciente com multiplos parceiros, sem protecao.

C) Paciente acredita ter se exposto a DST.

d) Paciente proveniente de areas de alta prevaléncia de gonococo e clamidia.
e) Paciente com exame de colpocitologia oncética em atraso.

QUESTAO 17

5- Durante campanha de busca ativa de tuberculose na maior empresa da area de abrangéncia da UBS vocé
identificou uma pessoa com resultado de baciloscopia de escarro positiva ( +) para Tuberculose. Sua conduta
deve ser, além de providenciar o inicio imediato do tratamento do paciente.

a) Notificar 0 caso a autoridade sanitaria e orientar a realizagcdo do exame de escarro aos contatos
domiciliares que apresentem tosse ha mais de 3 semanas

b) Recomendar isolamento respiratério do doente no domicilio até a negativacao do exame e pedir cultura de
escarro dos contatos domiciliares que tenham sintomatologia associada a tuberculose ou a Aids.

c) Pedir radiografia de térax dos adultos que moram com o doente e iniciar quimioprofilaxia para as criangas
abaixo de 7 anos independente do estado vacinal

d) Aplicar teste tuberculinico nas pessoas que dividem ambiente de trabalho com o doente e realizar vacina
BCG-id nos comunicantes domiciliares do caso.

e) Aplicar teste tuberculinico nas pessoas que dividem ambiente de trabalho com o doente e pedir cultura de
escarro dos contatos domiciliares que tenham sintomatologia associada a tuberculose ou a Aids.

QUESTAO 18

Em relacdo ao diabetes mellitus, preencha os espagos com (1) para Diabetes do Tipo | e (2) para Diabetes do tipo

() Atinge, principalmente, criancas e adolescentes.

() Ocorre preferencialmente em individuos obesos.

() Mais caracteristico da fase adulta.

() O paciente é insulino-dependente.

A sequéncia correta, de cima para baixo, é:

a) 1,2,1,2
b) 1,2,2,1
c) 2,1,1,2
d) 2,1,2,1
e) 2,2,1,1
QUESTAO 19

Dentre as orienta¢des das VI Diretrizes Brasileiras de Hipertenséo, na verificagdo da presséo arterial em membro
superior, o paciente deve ser mantido:



Sentado, com pernas descruzadas, pés apoiados no chéo, dorso recostado na cadeira e relaxado com o
braco abaixo do coracéo, livre de roupas, palma da méo voltada para baixo e o cotovelo esticado.

b) Em posicao ortostatica, pés apoiados no chdo, com o brago na altura do coracéo, livre de roupas, a palma
da mao voltada para cima e o cotovelo fletido.

C) Sentado, com pernas descruzadas, pés apoiados no chéo, dorso recostado na cadeira e relaxado. O braco
deve estar na altura do coracédo livre de roupas, apoiado, com a palma da mé&o voltada para cima e o
cotovelo ligeiramente fletido.

d) Sentado, com pernas descruzadas, pés apoiados no chéo, dorso recostado na cadeira e relaxado O brago
deve estar na altura do coracgéo livre de roupas, apoiado, com a palma da m&o voltada para baixo e o
cotovelo ligeiramente fletido.

e) Em posicdo ortostatica, com pernas descruzadas, pés apoiados no chao, dorso recostado na cadeira e
relaxado. O braco deve estar na altura do coracao livre de roupas, apoiado, com a palma da méo voltada
para cima e o cotovelo ligeiramente fletido.

QUESTAO 20

No ser humano, alguns agentes infecciosos e parasitarios atuam como fatores de risco inter-relacionados que
acabam interferindo em diferentes estagios do desenvolvimento tumoral. Relacione o agente infeccioso ou
parasitario com o tumor correspondente.

1) Epstein-Barr

2) HPV (virus papiloma humano)

3) Virus da Hepatite B

4) Virus da AIDS

5) Helicobacter pylori

A — Cancer de Colo uterino

B — Linfomas e carcinoma de nasofaringe

C — Adenocarcinoma de estbmago

D — Sarcoma de Kaposi

E — Hepatocarcinoma

1B, 2A, 3E, 4D, 5C;
1E, 2B, 3D, 4C, 5A;
1C, 2A, 3E, 4B, 5D;
1E, 2A, 3B, 4C, 5D;
1A, 2E, 3B, 4D, 5C.



