PROVA RESIDENCIA — FISIOTERAPIA

QUESTAO 11
Sobre as inumeras possibilidades de atuacdo do fisioterapeuta na saude coletiva, assinale a

alternativa correta:

a) O fisioterapeuta ndo tem possibilidade de atuacdo nos programas do Ministério da Saude,
como por exemplo, no HIPERDIA.

b) O fisioterapeuta pode no ambiente comunitario realizar agdes de educagdo em saude para
todas as idades, incentivando a participagdo da comunidade nas questdes relacionadas a saude.
c) As triagens posturais na infancia quando usadas para o diagnéstico precoce e o tratamento
adequado sao classificadas como intervencao terciaria.

d) Em agbes de educagao em saude nas escolas, o fisioterapeuta deve apenas interagir com os
alunos.

e) O fisioterapeuta nao possui o perfil para atuar nos grupos antitabagismo.

QUESTAOQ 12
Sao atribuicdes do fisioterapeuta e da equipe da Estratégia de Saude da Familia:

| — Realizar o diagnostico da comunidade, com levantamento dos problemas de saude que
requeiram agdes de prevencao de doencgas e agravos a saude.

Il - Conhecer o territério e mapear areas de risco, grupos e familias em situacdo de maior
vulnerabilidade social.

lll - Responsabilizar-se pelo cuidado das pessoas que atendem acionando recursos necessarios
para resolver os seus problemas de saude.

IV - O trabalho em equipe tem como objetivo a obtencao de impactos sobre os diferentes fatores

que interferem no processo saude-doenga.

a) As alternativas |, lll e IV estéo corretas.
b) Apenas as alternativas Il e Ill estdo corretas.

)
c) Somente a afirmativa IV esta incorreta.
d) Todas as alternativas estao corretas.

)

e) As alternativas I, Il e IV estao corretas.
QUESTAO 13

Quais sao os diferentes niveis de atuacao do Fisioterapeuta na Atencdo Basica de Saude?

Assinale a alternativa correta.



a) Prevencao e promocgao da saude, cura e reabilitagao.
b) Prevencao primaria, secundaria e terciria.

)
c) Prevencgao de doencgas, promogcao da saude, cura e reabilitacao.
d) Prevencéo, cura, terapéutica e reabilitagao.

)

e) Prevencao e promocgao da saude, reabilitacao.

QUESTAO 14
O profissional fisioterapeuta deve interatuar com profissionais como: Assinale a alternativa

correta.

a) Médicos, Enfermeiros, Psicélogos, Agentes Comunitarios de Saude, Nutricionistas.

b) Profissionais da Salde, além de: Sociélogos, Antropoélogos, Historiadores, Estatisticos,
Engenheiros, Educadores.

c) Meédicos, Enfermeiros, Psicologos, Agentes Comunitarios de Saude, Nutricionistas,
Odontologistas, Profissionais de Educacao Fisica e Farmacéuticos.

d) Médicos, Enfermeiros, Psicélogos, Agentes Comunitarios de Saude, Nutricionistas,
Odontologistas, Profissionais de Educacéao Fisica, Farmacéuticos e Assistentes Sociais.

e) Socidlogos, Antropdélogos, Historiadores, Estatisticos, Engenheiros, Educadores.

QUESTAO 15
Quais sao as principais atribuicbes do Fisioterapeuta na Atencdo Basica no Ambiente Escolar?

Assinale a alternativa correta.

a) Encaminhar aos demais profissionais da saude sempre que necessario.

b) Ensinar somente as criangas quais as posturas corretas que esta deve adotar na sala de aula e
qual o peso maximo necessario para a mesma carregar sua mochila.

c¢) Orientar somente os professores sobre o desenvolvimento motor normal das criangas conforme
sua faixa etaria.

d) Orientar os pais, responsaveis e 0s alunos sobre para que o procedimento seja completo e
eficaz, podendo ser realizado agbes educativas desde posturas, desenvolvimento motor, uso de
mochila até educagao sexual, entre outros assuntos que a escola refere necessidades.

e) Avaliar posturas e indicar melhor tratamento para corregéao postural.



QUESTAO 16

No artigo Loures e Silva (2010), que percebe a interface entre o trabalho do agente comunitario de
saude (ACS) e do fisioterapeuta na atencao béasica a saude.

I- ACS sdo membros da comunidade e desta forma tomam distancia dos profissionais da saude.

lI- Os ACS educam, promovem a tolerancia, mas somente nos domicilios a eles adstritos.

[ll- Diferentemente do ACS, o fisioterapeuta ndo é um profissional que integra a equipe minima
proposta da Estratégia de Saude da Familia (ESF).

IV- O ACS € o elo da comunidade e equipe de saude;

V- A equipe minima da ESF é composta por: médico, enfermeiro, ACS, psicologo e cirurgidao

dentista.

a) Apenas as alternativas lll e IV est&o corretas.
b) Apenas as alternativas | e Ill estdo corretas.

)
c) Somente a afirmativa IV esta incorreta.
d) As alternativas I, IV, V estado corretas.
e) Somente a alternativa Il esta correta.
QUESTAOQ 17
Estudos referentes a familia como lugar de protecdo social apresentam trés esferas como
responsaveis pelo bem-estar dos individuos: familia, sociedade e Estado, destacando que o ultimo
deve garantir as condicbes para que as familias consigam efetivamente cumprir seu papel de
assegurar a protegcdo integral de seus membros, afirma Gabardo et.al.(2009). Diante desta
reflexdo sobre familia e do seu conhecimento referente ao Sistema Unico de Saude (SUS),
podemos afirmar:
| — A Constituicdo Federal de 1988 criou os principios basicos e norteadores da instituicdo do
SUS, partindo da principal premissa, na qual a saude é direito de todos e dever da comunidade.
Il — Embora sempre tenha havido distintas formas de organizacao familiar, persiste no imaginario
individual e coletivo a imagem da familia nuclear composta por mae, pai e filhos, ndao existindo
outras formas de organizacao familiar.
lll - Casal homossexual, idosos vivendo em unido com parceiros mais jovens, no cadastro da ESF
nao sédo considerados como familias.
IV — A formacao do profissional da saude deve capacita-los para o novo modelo de assisténcia a
saude, com énfase ndo mais na doenga, mas sim, em todas as dimensdes que envolvam o
individuo.
V — O cadastro familiar € uma ferramenta fundamental para a ESF porque €, a partir dele, que se
define a populagao que esta vinculada a aquela equipe.



a) Apenas |, IV e V sao verdadeiras.
b) As alternativas IV e V séo verdadeiras

)
c) As alternativas I, Il e IV sao falsas.
d) Somente | e Il sdo verdadeiras

)

e) Todas as alternativas sao verdadeiras

QUESTAO 18

C.M.C, 50 anos, género masculino, hipertenso, sequela de AVC, hemiplegia a Direita, dependente
das atividades de vida diaria, morador pertencente a ESF do Bairro Mineira Velha na cidade de
Criciuma. Diante deste caso, podemos afirmar que:

| — A equipe da ESF deve estar comprometida para amparar este individuo e os seus familiares.

Il — A abordagem deste individuo deve ser integral e facilitada pela soma de olhares dos distintos
profissionais que compde a equipe da ESF Mineira Velha.

Il - O fisioterapeuta deve apenas realizar a avaliagao individual, ndo necessitando da opinido dos
demais membros da equipe.

IV — O fisioterapeuta pode visualizar este paciente ndo somente como uma parte fisica lesionada,

mas na sua integralidade.

a) Todas as alternativas estao corretas.
b) Apenas a Il esta incorreta.

)
c) Apenas a lll esta incorreta.
d) Apenas lll e IV estéo corretas.
)

e) Apenas | e IV estéo corretas

QUESTAO 19

O artigo de Junior (2010), pag.1633, afirma que: “A Fisioterapia, embora historicamente tenha se
mantido no nivel da reabilitacdo, possui competéncias e habilidades suficientes para a atuacao em
outros niveis. Neste sentido, apresentam-se algumas possibilidades de atuacédo do fisioterapeuta
na atengao béasica e em ambiente comunitario”. Considerando esta afirmagédo assinale as
alternativas corretas:

| — O fisioterapeuta deve atuar na orientagcdo postural de criangas, em especial de escolares,
instituindo uma cultura de valorizagao e cuidado com a postura corporal;

Il - O fisioterapeuta deve atuar em grupos de gestantes somente na Estratégia de Saude da
Familia (ESF);

Il - No que tange ao desenvolvimento de habilidades pessoais, o fisioterapeuta atuara,
principalmente, no desenvolvimento de habitos de vida sauddveis como a pratica de atividade
fisica e ndo podera incentivar a ado¢ao de habitos alimentares saudaveis;



IV - O fisioterapeuta deve atuar em equipe multiprofissional e com abordagem interdisciplinar,
objetivando a integralidade da assisténcia;
V - A atuacao deve ocorrer, preferencialmente, somente no ambito coletivo, com o envolvimento e

a participacao da populagao;

a)lelV
b)I,IVeV

o) ll, eIV
dLILIVeV
e)l,llelV
QUESTAO 20

O que deve ser realizado quando o fisioterapeuta inicia o trabalho em uma comunidade? Assinale

a alternativa correta.

a) Acbes Preventivas

b) A¢des Educativas

c) Diagnéstico epidemioldgico

d) Promocéo da saude
)

e) Vigilancia Epidemiolégica



