
NÚCLEO PROFISSIONAL / ÁREA ESPECÍFICA: PSICOLOGIA 

 

Questão 1.  

De acordo com o Manual Diagnóstico e Estatístico de Transtornos Mentais, DSM-IV, o transtorno da 

personalidade, que tem como característica essencial um padrão invasivo de déficits sociais e 

interpessoais, marcado por agudo desconforto e reduzida capacidade para relacionamentos íntimos, 

além de distorções cognitivas ou perceptivas e comportamento excêntrico, é identificado como 

Transtorno da Personalidade: 

 

a) Paranóide. 

b) Esquizotípica. 

c) Histriônica. 

d) Esquizóide. 

e) Borderline. 

 

Questão 2.  

O Código de Ética Profissional do Psicólogo, reformulado em 21 de julho de 2005, propondo 

estabelecer padrões esperados quanto às práticas referendadas pela respectiva categoria 

profissional e pela sociedade, procura fomentar a autorreflexão exigida de cada indivíduo acerca da 

sua práxis, de modo a responsabilizá-lo, pessoal e coletivamente, por suas ações e consequências 

no exercício profissional. Assim, em referência aos princípios que fundamentam o Código de Ética do 

Psicólogo, é correto afirmar que esse profissional. 

 

a) Atuará com delimitada responsabilidade social, analisando, crítica e historicamente, a realidade 

política, econômica, social e cultural. 

b) Deverá desconsiderar as relações de poder nos contextos em que atua e os impactos dessas 

relações sobre as suas atividades profissionais. 

c) Zelará para que o exercício profissional seja efetuado com dignidade, aceitando tudo, inclusive 

situações em que a Psicologia esteja sendo aviltada. 

d) Baseará o seu trabalho no respeito e na promoção da liberdade, da dignidade, da igualdade e da 

integridade do ser humano, apoiando-se nos valores que embasam a Declaração Universal dos 

Direitos Humanos. 

e) Baseará o seu trabalho no respeito e na promoção da liberdade, da dignidade, da igualdade e da 

integridade do ser humano, apoiando-se nos valores que embasam a Declaração Universal dos 

Direitos Humanos e seus próprios valores morais. 

 

Questão 3.  

De acordo com as Teorias da Personalidade, pode se afirmar: 

 

a) As teorias experienciais dão ênfase à realidade percebida. 



b) As teorias psicodinâmicas enfatizam as diferentes tendências comportamentais que caracterizam 

os indivíduos. 

c) As teorias de Cattell e de Murray enfatizam os movimentos inconscientes e os conflitos 

intrapsíquicos resultantes. 

d) Às teorias psicológicas sociais de Alfred Adler, Erich Fromm, Karen Horney e Herry Stack 

Sullivan fazem parte do grupo que dá ênfase à aprendizagem. 

e) De acordo com as Teorias da Personalidade, pode se afirmar que todas as teorias psicológicas 

possuem a mesma base. 

 

Questão 4.  

O processo do psicodiagnóstico pode ter um ou vários objetivos, dependendo dos motivos alegados 

ou reais que norteiam o elenco de hipóteses inicialmente formuladas e delimitam o escopo da 

avaliação. Entre os objetivos mais comuns, tem-se o que procura identificar problemas 

precocemente, avaliar riscos, fazer uma estimativa de forças e fraquezas do ego, de sua capacidade 

para enfrentar situações novas, difíceis e estressantes. Esse objetivo é denominado de: 

 

a) Prognóstico. 

b) Prevenção. 

c) Perícia. 

d) Avaliação compreensiva. 

e) Insigth. 

 

Questão 5.  

Para Papalia (2000), nas sociedades industriais modernas, a passagem para a idade adulta 

geralmente é menos abrupta e pouco definida. Essas sociedades reconhecem um longo período de 

transição, identificado como adolescência. Segundo os estudos da Psicologia do Desenvolvimento 

Humano, a adolescência pode ser caracterizada: 

 

a) Por uma transição no desenvolvimento entre a infância e a idade adulta, que envolve pequenas 

e interligadas mudanças físicas e cognitivas. 

b) Por sua ocorrência ser cada vez mais tarde e o ingresso em uma profissão ser mais cedo, já que 

as sociedades complexas exigem períodos mais longos de educação ou treinamento vocacional. 

c) Pelo momento de maturidade cognitiva, que coincide com a capacidade de pensamento 

abstrato, sendo que a maturidade emocional irá depender de realizações como a descoberta da 

identidade, a independência dos pais, o desenvolvimento de um sistema de valores e a formação 

de relacionamentos. 

d) Pelo enfrentamento de menores ameaças a seu bem-estar físico e mental, pois há mais 

programas de saúde para eles, embora algumas ameaças ― gravidez precoce, redução nas 

perspectivas de emprego, altas taxas de mortalidade por acidente, homicídio e suicídio ― 

venham sendo reduzidas. 



e) Por um comportamento antissocial, possibilitando que as subculturas e a não-conformidade, nos 

jovens, possam ser consideradas delinquência, pois, na verdade, constituem uma conduta 

criminosa.  

 

Questão 6.  

De acordo com o código de ética do psicólogo o sigilo profissional é correto afirmar que: 

I. O Psicólogo, quando solicitado pelo examinado, está obrigado a fornecer-lhe as informações que 

foram encaminhadas ao solicitante e a orientá-lo em função dos resultados já obtidos. 

II. Na remessa de laudos ou informes a outros profissionais, o Psicólogo deve assinalar o caráter 

confidencial do documento e a responsabilidade de quem o receber em preservar o sigilo deles. 

III. A quebra do sigilo é admissível quando se trata de fato delituoso e a gravidade trará 

consequências para o próprio atendido ou para terceiros. 

 

Sendo assim, estão corretas as afirmações: 

a) Todas as afirmativas estão corretas. 

b) Apenas as afirmativas I e III estão corretas. 

c) Apenas as afirmativas II e III estão corretas. 

d) Apenas as afirmativas I e II estão corretas. 

e) Nenhuma das alternativas esta correta. 

 

Questão 7.  

A entrevista psicológica: 

 

a) É um instrumento típico da abordagem clínica, quando se tem como objetivo a investigação da 

pessoa, como um padrão único de existência. 

b) É uma técnica dispensável sempre que se pode realizar uma conversação e se podem propor 

perguntas fechadas.  

c) É uma técnica para se realizar anamnese e, por esse motivo, fornece informações fidedignas 

sobre o entrevistado. 

d) É um instrumento que dispensa o rigor do sigilo profissional. 

e) É um instrumento de investigação de pessoas que carece de objetividade, porque seus dados 

podem ser enviesados pelo entrevistador. 

 

Questão 8.  

Com relação à psicologia social é correto afirmar que: 

I. A psicologia social estuda as manifestações comportamentais suscitadas pela interação de uma 

pessoa com  outras pessoas, ou pela mera expectativa de tal interação. 

II. A psicologia social é o estudo científico da interdependência social, da interação e da influência 

entre as pessoas. 



III. O campo da psicologia social pode ser definido como o ramo da psicologia moderna que procura 

investigar o modo pelo qual o comportamento, o sentimento e o pensamento de um indivíduo são 

influenciados e determinados pelos e ou características dos outros. 

IV. A psicologia social é o estudo científico dos efeitos dos processos sociais e cognitivos no modo 

como o indivíduo percebe, influencia e se relaciona com os outros. 

 

Quais as afirmações estão corretas:  

a) Todas as afirmações estão corretas. 

b) Apenas as afirmativas I, III e III estão corretas. 

c) Apenas as afirmativas  II e III estão corretas. 

d) Apenas as afirmativas II, III e IV estão corretas. 

e) Nenhuma das alternativas esta correta. 

 

Questão 9.  

Segundo Freud a pulsão apresenta quatro componente, que são: 

 

a) Uma fonte, uma finalidade, uma pressão e um objeto. 

b) Um sujeito, uma força, uma modalidade e uma finalidade. 

c) Uma pulsão de vida, uma pulsão de morte, uma pressão e uma redução. 

d) Uma pulsão de vida, uma pulsão de morte, uma modalidade e uma finalidade. 

e) Sujeito, motivação, finalidade e objetivo. 

 

Questão 10.  

Em uma crise de pânico, alguns dos sintomas presentes são: 

I.   Sudorese, tremores, desconforto torácico. 

II.  Palpitações, medo de morrer, calafrios. 

III. Parestesias, medo de perder o controle, desrealização. 

IV. Náuseas, sensações de asfixia, ondas de calor. 

 

Sendo assim, estão corretas as afirmações: 

a) Todas as afirmativas estão corretas. 

b) Apenas as afirmativas I, II e III estão corretas. 

c) Apenas as afirmativas I, III e IV estão corretas. 

d) Apenas as afirmativas II, III e IV estão corretas. 

e) Nenhuma das alternativas esta correta. 


