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1 APRESENTACAO

O Projeto Pedagodgico do Curso de Fisioterapia da UNESC explicita a
histéria, os fundamentos tedrico-metodoldgicos, os objetivos, o tipo de organizagéo e
as formas de implementacdo e avaliacdo do curso. Em sintese, é um instrumento
clarificador da acdo educativa em sua totalidade. Tem como propdsito manter um
didlogo permanente com todos os atores envolvidos no processo pedagogico do
Curso de Fisioterapia da UNESC, em busca da melhoria do entendimento do

trabalho académico realizado.

2 MISSAO EDUCACIONAL

2.1 Missdo da Unesc

Educar, por meio do ensino, pesquisa e extensdo, para promover a

qualidade e a sustentabilidade do ambiente de vida".

2.2 Missao do Curso

“Formar fisioterapeutas generalistas com percepgao integral do ser
humano e da realidade social e politica, comprometidos com a promocao da

qualidade de vida”

3 HISTORICO

3.1 Historico da Universidade

A Fucri é a mantenedora da primeira escola de nivel superior criada no

Sul de Santa Catarina. A entidade emergiu de um movimento comunitario regional



que culminou com a realizagdo de um seminario de estudos pro-implantacdo do
ensino superior no Sul Catarinense. O evento contou com a participagcdo de
educadores, intelectuais, politicos, magistrados, liderancas comunitarias da

sociedade civil organizada e imprensa.

A Fucri foi criada pela lei n. 697, de 22 de junho de 1968, com cursos
voltados para o Magistério, e, com o crescimento do Sul do Estado, foram criados
outros, visando satisfazer a demanda empresarial. A Fucri sofreu alteracdo
estatutaria em 1973 e em 1988, e foi reconhecida de utilidade publica pelo Decreto
Federal n. 72454/73, pelo Decreto Estadual n. 4336/69 e pelo Decreto Municipal n.
723/69. A Fucri iniciou suas atividades nas dependéncias do Colégio Madre Tereza
Michel, com o curso pré-vestibular. Em 1971 passou a funcionar na Escola Técnica
General Oswaldo Pinto da Veiga - SATC - e em junho de 1974 mudou para o atual

Campus Universitario, localizado no Bairro Universitario, em Criciima.

Até setembro de 1991 a Fucri mantinha quatro Unidades de Ensino: A
Faciecri, a Esede, a Estec e a Escca. Com o desencadeamento do Processo de
Universidade, algumas ac¢fes foram executadas. Entre elas, a unificacdo regimental
e a criacdo da Unifacri, Unido das Faculdades de Criciima, resultante da integracéo

das quatro escolas.

Em 24 de setembro 1991 o Conselho Estadual de Educacéo, pelo parecer
256/91, aprovou o regimento unificado da Unifacri. O processo de transformacédo da
Unifacri em Unesc foi encaminhado ao Conselho Federal de Educacdo em 1991 e
aprovado em agosto de 1992 pelo parecer 435/92 do CFE. Em 1993, face a
transferéncia para o Conselho Estadual de Educacdo da competéncia de criacao de
universidades, o projeto da Unesc foi encaminhado ao CEE, que em fevereiro de
1993 constituiu a Comissdo de Acompanhamento, cuja atribuicdo era acompanhar o

processo de transformacao da Unifacri em Unesc.

Em 3 de Junho de 1997 o Conselho Estadual da Educacdo aprova por
UNANIMIDADE o parecer do Conselheiro Relator e em sessédo plenaria dia 17 de
Junho de 1997, também por UNANIMIDADE, aprova definitivamente a
transformacdo em Universidade do Extremo Sul Catarinense - UNESC, que definiu
como missao "promover o desenvolvimento regional para melhorar a qualidade do

ambiente de vida", tendo a Fucri como sua mantenedora.



JA& no dia 11 de agosto de 1997 a Universidade recebeu sua
homologacéo, que equivale a "certiddo de nascimento”, assinada pelo secretério de
Educacao, Jodo Mattos, com a presenca do vice-governador José Augusto Hulse. E
no dia 18 de novembro ocorreu a instalacdo oficial da UNESC, no Teatro Elias
Angeloni, com a participagdo de autoridades, empresarios, professores, alunos e

funcionarios da instituicéo.

3.2 Histoérico do Curso

O Curso de Fisioterapia da Universidade do Extremo Sul Catarinense —
UNESC surge em 1998 com a intencdo de atender as necessidades regionais e
suprir a lacuna existente no ensino da Fisioterapia. Por meio de uma grade curricular
completa, com disciplinas diferenciadas e uma consideravel carga-horaria de pratica
fisioterapéutica (estagios), o curso ofertado pela UNESC visa formar um profissional
qgue valorize as diversas faces do ser humano, com experiéncias multi, inter e
transdisciplinares, almejando a protecdo, promoc¢do e a prevencao da saude, da

comunidade em que esta inserido.

O primeiro processo de reconhecimento do curso de Fisioterapia da
UNESC ocorreu em novembro de 2002. Apdés minuciosa avaliacdo de todos os
aspectos do curso, foi concedido ao curso autorizagéo de funcionamento de 3 (trés)
anos. Além disto, a comissdo encaminhou a coordenac¢do do curso, relatério
contendo diversas sugestdes para a melhoria das atividades, as quais foram

apresentadas ao colegiado, debatidas e aceitas.

O curso de Fisioterapia foi implantado em sua primeira grade, no primeiro
semestre de 1998, contando com 4.410 h/a e 10 semestres em periodo integral. O
estudante poderia integralizar o curso em um periodo minimo de 10 e maximo de 16
semestres, com créditos correspondentes a 15 h/a, obedecendo aos critérios de
aprovacao definidos em ambito institucional. As atividades de estagio curricular
obrigatério correspondiam a 1.170 h/a do total do curso. Para o segundo semestre
de 1998, a grade curricular passou por ajustes, mantendo a carga horaria

semelhante, bem como seu periodo de integralizacdo minima e maxima.



ApOGs o seu primeiro processo de reconhecimento, buscando atender as
recomendacdes da comissdo avaliadora, foi implantada a grade curricular 3 no
primeiro semestre de 2004. Nesta grade, o periodo de integralizacdo é mantido com
0 minimo de 10 e maximo de 16 semestres. O valor do crédito € alterado de 15 para
18 h/a. A carga horaria total do curso passa a 5.382 h/a e sdo implantadas as
Atividades Académicas Cientificas Culturais, onde os académicos deverao cumprir o

minimo de 72 h/a.

Buscando atender a realidade mercadoldgica, houve necessidade de uma
nova alteracéo de grade curricular, onde o curso passou a contar com 4.806 h/a em
atividades curriculares e 72 h/a em Atividades Académicas Cientificas Culturais. O
crédito permaneceu correspondendo a 18 h/a, contudo a integralizacdo passou a ser

de no minimo 9 semestres.

No inicio do curso, o corpo docente contava com o minimo de professores
com titulacdo de mestre e grande parte de especialistas. Com o0 incentivo da
coordenacao e da instituicdo, além da aspiracdo pessoal de cada docente, todos
buscaram maior formacéo e capacitacao estando atualmente o curso contando com
um total de 19 (dezenove) professores onde 12 (doze) possuem titulo de Mestre,
onde destes 4 (quatro) estao cursando doutorado. Além disso, 5 (cinco) Doutores e 1
(um) cursando pés-doutorado. Apenas 1 (um) componente do corpo docente

apresenta titulacao de Especialista.

Ao longo de seu trajeto, a coordenacdo e docentes do curso de
Fisioterapia sempre primaram pela qualidade do ensino e pela dinamicidade das
formas de aprendizado. Desta forma, como reconhecimento a todo empenho
despendido, o curso recebeu em 2007, indicacdo pelo Guia do Estudante da Editora
Abril com trés estrelas, figurando como um dos melhores cursos do pais. Esta

premiacéao foi repetida em 2008.

Ainda em 2008, o curso foi contemplado com o prémio TopFisio — o Oscar
da Fisioterapia, na categoria melhor faculdade. Este prémio foi concorrido em nivel
nacional, tendo o curso da Unesc vencido todas as etapas e sendo o grande

vitorioso.

Nos anos de 2009 e 2010 o curso foi novamente indicado com um dos

melhores cursos pelo Guia do Estudante da Editora Abril.



No ano de 2002, especificamente a partir de 19 de fevereiro de 2002,
foram instituidas no Brasil as Diretrizes Curriculares Nacionais dos Cursos de
Graduacao em Fisioterapia, através da Resolucdo CNE/CES 4/02 (CNE. Resolucéo
CNE/CES 4/2002. Diario Oficial da Uniao, Brasilia, 4 de marco de 2002. Secéo 1, p.
11).

A Coordenagdo e o Colegiado do Curso ja em 2002 cogitavam
necessidades de mudancas na Matriz Curricular dois (2), no sentido de atualizar a
nomenclatura de algumas disciplinas, de aumentar o enfoque de certas atualidades
da profissdo, frente também as experiéncias com a Matriz anterior. Esses fatores,
associados aos resultados dos processos de auto avaliacdo produzidos pelo Setor
de Avaliacao Institucional (SEAI), avaliacdo e consideracdes da Comissdo Externa
de Reconhecimento de Curso e por fim de novos conceitos e definicbes das
Diretrizes Curriculares polarizaram para o fortalecimento da necessidade de uma

nova Matriz Curricular.

Os objetivos do Colegiado do Curso com a modificacdo da Matriz foram
de realizar alteracdes que possibilitassem atender as exigéncias mencionadas a fim
de se dispor de uma matriz curricular de exceléncia - pratica, coerente, flexivel e

atualizada.

Em relagdo ao ndmero de créditos totais, a Matriz 3 passou a contar com
303 créditos (sendo 4 créditos de atividades complementares) em substituicdo aos
294 créditos da Matriz 2.

A Matriz Curricular 3 do Curso de Fisioterapia foi aprovada pela
Resolucdo 63/2003/CAMARA DE ENSINO DE GRADUACAO. Com as 72 horas/aula
de Atividades Académico Cientifico Culturais (AACC’s), as 4410 horas/aula da
Matriz 2, passou a contar com o total de 5.454 horas/aula na Matriz 3. A implantacéo

da Matriz 3 ocorreu no primeiro semestre de 2004.

A grade proposta passou a atender um novo preceito institucional também
a época de representacdo do crédito equivalendo a 18 horas/aula em substituicdo
das 15 horas/aula vigentes até 2003. Da mesma forma foram atendidas as
sugestdes de inclusédo de algumas disciplinas obrigatorias, bem como, o aumento da
carga horéaria das disciplinas determinadas pela Comissdo de Reconhecimento de

Curso: Eletrotermofototerapia, Cinesiologia, Massoterapia e Manipulagédo e



Semiologia. Outras disciplinas tiveram o numero de créditos reduzidos em virtude do
aumento da carga horéria que atende a necessidade dos conteudos ministrados. Foi
efetuada, ainda, a atualizacdo da nomenclatura de diversas outras disciplinas.
Foram inclusas as disciplinas Optativas, de forma a atender aos preceitos de
flexibilizacdo das matrizes curriculares definidos pelas normatizagdes institucionais e
politicas do MEC referentes ao ensino superior, especificamente cursos de

graduacé&o no Brasil.

O numero de vagas ficou estabelecido em 40 vagas semestrais, com

possibilidade de duas entradas anuais.

A escolha das disciplinas optativas é feita através de consenso entre 0s
académicos de cada turma envolvida. Sdo firmadas as assinaturas por parte dos
discentes referente as escolhas da sequencia pretendida das trés (3) disciplinas

optativas eleitas objetivando facilitar a organizacéo prévia das atividades.

A resolucéo 41/2009/CAMARA ENSINO DE GRADUACAO, revoga a Res.
63/2003, estabelecendo nova grade curricular para o Curso de Fisioterapia onde o
mesmo passa a dispor de 267 créditos computados em horas/aula de 50 minutos,
perfazendo o total de 4.806 h/a, equivalentes a 4.005 horas 60 minutos, que
acrescidas de 72 horas de Atividades Académico-Cientifico-Culturais, totalizando
4.077 horas.

A grade 04 buscou adequar o curso a realidade do ensino superior,
ouvindo as necessidades relatadas pelos proprios estudantes, onde estes
manifestaram a importancia da reducéo do tempo de integralizagdo do curso, visto
que o curso atende quantidade consideravel de alunos oriundos de outras cidades,
inclusive de outros Estados, que julgam dispendiosos os valores gastos com aluguel

e demais despesas para manter os estudos.

Cabe ressaltar que a Resolucdo CNE/CES n° 4, de 6 de abril de 2009
atribui como carga horaria minima do curso de graduagcdo em Fisioterapia em 4.000
horas. Define ainda que o tempo minimo de integralizacdo de cursos com carga

horéria entre 3.600 e 4.000h pode se dar em um prazo minimo de 4 anos.

Esta resolucdo determina também que o0s estagios curriculares

obrigatorios podem ser realizados em periodos distintos das aulas. Define que o



estagio curricular ndo obrigatério devera estar vinculado ao curriculo e as

especialidades da &rea, ficando a critério do aluno a op¢ao de realiza-lo ou néo.

Segundo as definicdes estabelecidas, na Matriz Curricular 4, poderéao ser
ofertadas até 20% das disciplinas curriculares na modalidade de Educacdo a
Distancia, conforme Resolugdo 10/2008 da Camara de Ensino de Graduagéo, com
excecao das disciplinas de Praticas Fisioterapéuticas | a V.

Destaca-se na Matriz Curricular 4 a inclusédo das disciplinas de LIBRAS e

Diagnostico Avancado em Fisioterapia como Optativas.

O curso de Fisioterapia opera no primeiro semestre de 2011 com duas
grades curriculares distintas, sendo que as turmas da 12 e 32 fases correspondem a
grade 04 enquanto que as turmas da 52 72 92 e 102 fase pertencem a grade

curricular 03.

4. ESTRUTURA FiSICA E ADMINISTRATIVA

4.1 Diretoria da Unidade Académica de Ciéncias da Saude

No ano de 2007, por meio da Resolucdo 01/2007/CSA, foi implantada a
Unidade Académica de Ciéncias da Saude — UNASAU, da qual fazem parte os
cursos de graduacdo em Enfermagem, Farmacia, Fisioterapia, Medicina, Psicologia,
Nutricdo e os programas de Pos-Graduacado Strictu-Sensu Mestrado em Ciéncias da

Saude e Doutorado em Ciéncias da Saude.

Por meio do ensino, a UNASAU utiliza abordagem interdisciplinar,
integrando os conhecimentos acumulados, de modo a alcancar uma compreensao
mais completa de seus objetivos. Visa aos processos de desenvolvimento e
formacdo do corpo docente e discente, sempre unindo o ensino a Pesquisa e a
Extensdo, com exceléncia no ensino superior. A UNASAU baseia-se na formacgao
profissional e na capacitagdo dos professores, com apropriagdo e producédo do
conhecimento cientifico comprometido com a comunidade na qual estamos

inseridos.



4.2 Coordenacéao do Curso

A Coordenacdo do curso € composta por um coordenador geral e um
adjunto. Sua atuacdo se da a partir da demanda no sentido de articular da melhor
forma possivel todas as necessidades apresentadas. O curso também conta com a
coordenacao de clinica, onde um docente fica responsavel pela organizacdo do
ambiente de estagio na clinica de Fisioterapia da UNESC e a coordenacédo de
estagios, na qual um docente possui a incumbéncia de viabilizar todas as questbes

de estagios curriculares.

O regime de trabalho do Coordenador do Curso de Fisioterapia € de 40
horas semanais, enquadrado como Tempo Integral. Dedicando no minimo 20 horas
semanais para a coordenacdo do curso, sendo que desde que assumiu a
coordenacao, sua carga horaria na coordenacédo apresentou média de 21,5 horas

semanais.

4.3 Clinicas Integradas

A Clinica de Fisioterapia faz parte das Clinicas Integradas da Saude da
UNESC, localizadas junto ao Bloco S do Campus Criciima. Os servicos prestados
sdo gratuitos a populacdo carente e disponibilizados pelos Ambulatérios de Medicina
e pelas Clinicas de Enfermagem, Fisioterapia, Nutricdo, Psicologia e Farmacia

Solidéaria.

A clinica de Fisioterapia estd em funcionamento desde setembro de 2002
oferecendo a comunidade regional, atendimentos fisioterapéuticos nas diversas
areas de atuacédo da profissdo. Dispde de todos 0s equipamentos necessarios para
a realizacao dos atendimentos em um ambiente amplo e totalmente viabilizado para

este fim.

7

O espaco fisico da clinica de Fisioterapia € dividido setorialmente
buscando atender as diversas necessidades de forma a atender as diversas

patologias proporcionando seguranga no tratamento e privacidade ao paciente.



4.4 Salas de Aulas

As atividades curriculares do curso se ddo em diversos ambientes, sendo
gue os mais comuns nas fases iniciais sdo em salas de aula. O curso dispde de
salas de aula com 6tima infraestrutura, as quais oferecem recursos didaticos
modernos e permanentes, como computador, projetor multimidia, lousa de vidro,
equipamentos de som. Além disso, € possivel ministrar aulas em ambientes
diferenciados, como sala de dinamicas, localizada no bloco Z, salas com lousa digital

€ outros.

As salas permanentes do curso de fisioterapia estdo localizadas nos
blocos XXI A e B. Para conforto dos académicos e professores, todas as salas
possuem boas condicdes de ventilacdo natural e artificial, luminosidade, cadeiras e

mesas adequadas.

4.5 Laboratérios

4.5.1 Laboratério de Terapia Manual

Neste laboratorio sdo desenvolvidas atividades de ensino, aprendizagem
e pesquisa, além das praticas obrigatérias necessarias para o cumprimento das
cargas horarias do curso. No espaco 0s académicos supervisionados pelos
professores desenvolvem atendimentos ao publico e comunidade da regido, onde

séo realizadas as técnicas de massoterapia e terapias manipulativas.

O Setor conta com funcionario e bolsista, a disposicéo para atividades das

07:30 as 21:30 sem interrup¢éo no horario de almoco.

Neste setor funcionam ainda Projetos e grupos de estudo como TRHUST,
além da aplicacdo de Trabalhos de concluséo de curso, aulas de dermato-funcional,
massoterapia e terapia manipulativas, terapias complementares e outros pertinentes

a grade curricular.



4.5.2 Laboratério de Eletroterapia, Termo e Fototerapia

Este laboratorio que é dividido em 5 (cinco) boxes, nos quais sao
realizados os atendimentos e procedimentos com o0s recursos de eletroterapia
individualmente. O Setor conta com funcionario e bolsista, a disposicdo para
atividades das 07:30 as 21:30 sem interrupg&o no horéario de almogo.

Séo realizados ainda estudos individuais e aplicacdo dos recursos, com
intuito de praticas e pesquisa bem como, a aplicacdo de projetos e atendimentos aos

pacientes dos referidos programas que acontecem na clinica.

4.5.3 Laboratério de Fisioterapia Cardiorespiratéria (LAFICRE)

O LAFICRE é equipado com recursos diversos para o atendimento a
pacientes portadores de patologias respiratorias bem como, o desenvolvimento de
aulas praticas. Nas segundas, quartas e sextas-feiras pela manha, das 08:20 as
12:00, no setor € realizado o Programa de Reabilitacdo Pulmonar (PRP) da UNESC,
que conta com um professor fisioterapeuta especializado na area, juntamente com
uma bolsista do Programa. O Laboratério ainda conta com funcionario e bolsista, a
disposicdo para atividades das 07:30 as 21:30 sem interrupgdo no horario de

almoco.

Neste laboratorio sdo realizadas ainda as espirometrias e suporte

respiratério para pacientes da comunidade.

A equipe do PRP acompanha junto aos académicos o atendimento a
comunidade em geral, como atendimentos de Fisioterapia Cardio Pneumo Funcional
e em exames ou provas de fungdo respiratéria realizados neste local em parceria
com o Ambulatorio de Pneumologia do Curso de Medicina. O espaco é utilizado
ainda por professores do curso para aulas demonstrativas e praticas. Conta com

diversos materiais para atendimentos e aulas praticas.



4.5.4 Laboratério de Biomecéanica (LABIOMEC)

No LABIOMEC séao desenvolvidas avaliacbes instrumentalizadas de
aspectos biomecanicos das praticas fisioterapéuticas que ocorrem na Clinica de
Fisioterapia, pesquisas de projetos de IC, TCC’s e outros tipos de pesquisa que
envolva dimensdes biomecanicas, bem como, certas pesquisas de docentes
fisioterapeutas ou com coparticipacdes no Programa de Pos Graduacdo em Ciéncias
da Saude - PPGCS/UNESC, no ambito do Mestrado e Doutorado. O Setor conta
com funciondrio e bolsista, a disposi¢cdo para atividades das 07:30 as 21:30 sem
interrupcé@o no horario de almocgo.

Conta com um grupo de académicos treinados para dar suporte em
pesquisas aplicadas em Biomecanica, bem como, naquelas que necessitem de

auxilio para a utilizacao de algum dos recursos existentes no laboratorio.

O laboratério é utilizado também para aulas préaticas especialmente das
disciplinas de Fisiologia Humana e do Exercicio, Cinesiologia e Biomecanica | e ll,

Semiologia e Diagnéstico Cinesiologico Funcional Il, entre outras.

O laboratério por objetivo a investigacao e analise do movimento humano
em suas estruturas basicas relacionadas as atividades fisico funcionais, observando-
se as consequéncias para o aparelho locomotor tanto em relagcdo ao rendimento e
otimizacdo técnica como em dependéncia das caracteristicas especificas das

reacoes do sistema biomecéanico humano.

4.5.5 Laboratério de Habilidades em Fisioterapia

Neste espaco sdo ministradas em especial as aulas praticas das
disciplinas oferecidas pelo curso, treinamento por parte dos académicos para
aprofundamento de habilidades e avaliacdes praticas. O Setor conta com funcionario
e bolsista, a disposicdo para atividades das 07:30 as 21:30 sem interrupgdo no
horario de almoco. O laboratdrio nos horérios que néo é utilizado para o aprendizado
nas aulas praticas € frequentemente campo de desenvolvimento de encontros,

palestras, e aplicacdo de TCCs e atividades de alguns projetos e programas do



curso, quando da demanda por espagcos amplos, macas, necessidade de ambiente
climatizado, ou uso de Data Show para apresentacdes ou palestras.

4.5.6 Setor de Fisioterapia Pediatrica

O Setor de Fisioterapia Pediatrica conta dois sanitarios infantis, lavatorios
com duas cubas e torneiras adaptadas para 0 uso por criangas, além de duas salas
de arquivo para depdsito de documentos da Clinica e do Curso. O Setor conta com
funcionario e bolsista, a disposicdo para atividades das 07:30 as 21:30 sem
interrupcé@o no horario de almocgo.

As criancas que estdo envolvidas nos estagios curriculares obrigatérios
que ocorrem na clinica, bem como, pelos projetos e programas do curso, Sao

atendidas preferencialmente neste ambiente terapéutico e ludico.

O Setor conta com materiais diversos com caracteristicas ludicas para
entretenimento dos menores durante os procedimentos necessarios a reabilitacao ou

ao servico comunitario prestado.

4.5.7 Setor de Terapia Aquética (Piscinas Terapéuticas)

O Setor conta com duas piscinas aquecidas para atendimento aos
pacientes pelas préticas fisioterapéuticas que envolvam a utilizacdo da hidroterapia.
Sao ministradas neste setor aulas de Fisioterapia Aquéatica, aplicacdo de TCCs,
projetos como o PAMIF, PROAQUA, Projeto de Manejo da Artrose e outros que
possam ser oferecidos, além do desenvolvimento de cursos durante Jornadas da
Fisioterapia. O Setor conta com um funcionario voltado especificamente para os
cuidados sanitarios e de tratamento das piscinas. As piscinas podem ser utilizadas
para atividades das 07:30 as 21:30 sem interrup¢do no horario de almoco. O Setor
oferece a oportunidade de todos os académicos realizarem estudos e atividades de

cunho académico-cientifico.



O laboratério tem caracteristicas especificas, pois consta de um ambiente
equipado para atender aos pacientes com as mais diversas necessidades facilitando
Seu acesso as piscinas para receber o atendimento, além da facilidade do manuseio
destes pelos académicos e professores. O acesso ao setor se da pelos vestiarios
masculino e feminino ou por uma entrada na recepcao das piscinas. As atividades
podem ser acompanhadas por vitrines (vidros especiais) para observacdo das
atividades e dos movimentos embaixo d’agua pelos supervisores ou por

acompanhantes.

4.5.8 Laboratérios Especializados

A UNESC dispbe de diversos laboratérios especializados, altamente
equipados para proporcionar aos académicos dos cursos da area da saude a
oportunidade de uma formacdo com experiéncias préticas e vivéncias que
possibilitem a formacdo de profissionais diferenciados. Os académicos de
Fisioterapia participam efetivamente de aulas nos diversos laboratorios, onde é

possivel associar a teoria a pratica e visualizar o contetdo passado em sala de aula.

4.5.8.1 Laboratérios de Anatomia Humana

Nestes laboratorios ocorrem atividades praticas relacionadas a disciplina
de Anatomia Humana. A seguir, sintese das atividades desenvolvidas. Cada
laboratério conta com um técnico de laboratério e funciona nos 3 periodos do dia,
podendo ser utilizado mediante agendamento prévio, junto a Coordenacdo dos
Laboratérios da Saude. O Laboratério de Anatomia é composto por uma

infraestrutura de 2 (dois) laboratdrios.

o Oferecer informacdes sobre a anatomia do ser humano, com énfase na
relacdo entre estrutura e funcéo, relacionando a estrutura com a fisiologia;

e Proporcionar uma nocao espacial das estruturas estudadas através da
dissecagcdo e técnicas anatbmicas, visando a formagdo profissional

generalista, capaz de atuar nos varios segmentos sociais com propriedade



bY

cientifica no que se refere & anatomia, enfocando a importancia de um
trabalho inter e multidisciplinar;

e Proporcionar ao académico a aquisi¢cao de um vocabulo clinico e anatdémico.

4.5.8.2 Laboratério de Patologia

Neste laboratorio ocorrem atividades praticas relacionadas a disciplina de
Patologia. O laboratério conta com um técnico de laboratério e funciona nos 3
periodos do dia, podendo ser utilizado mediante agendamento prévio, junto a
Coordenacdo dos Laboratorios da Saude. A seguir, sintese das atividades

desenvolvidas.

« Ensinar as alteracbes morfolégicas, macro e microscoépicas, dos 6rgdos e
tecidos e que, pela simultaneidade do ensino das disciplinas clinicas, em
outros cursos, possibilitard a aptiddo para diagnéstico e tratamento das
doencas.

e Incluir os conhecimentos de toxicologia, a acdo e interacdo das substancias
téxicas e do meio ambiente, influenciando na funcionabilidade organica do ser

humano.

4.5.8.3 Laboratério de Bioquimica

Neste laboratdrio ocorrem atividades praticas relacionadas as disciplinas
de Bioquimica e Bioquimica Clinica. O laboratério conta com um técnico de
laboratorio e funciona nos 3 periodos do dia, podendo ser utilizado mediante
agendamento prévio, junto a Coordenacdo dos Laboratérios da Saude. A seguir

sintese das atividades desenvolvidas:

e Propiciar ao académico o estudo dos componentes quimicos de um

organismo Vvivo;



« Determinar e/ou identificar a presenca de carboidratos, lipidios, proteinas,
enzimas, aminoacidos em diversas amostras de sangue de rato (soro) ou em
produtos industrializados;

e Propiciar ao académico o conhecimento das provas bioquimicas realizadas
em laboratérios de andlises clinicas e que sao utilizadas no auxilio do

diagnéstico de doengas.

4.5.8.4 Laborat6rio de Microbiologia

Neste laboratério ocorrem atividades praticas relacionadas as disciplinas
de Microbiologia, Microbiologia Clinica, Imunologia e Imunologia Clinica. O
laboratério conta com um técnico de laboratério e funciona nos 3 periodos do dia,
podendo ser utilizado mediante agendamento prévio, junto a Coordenacdo dos

Laboratérios da Saude. A seguir, sintese das atividades desenvolvidas:

e Fornecer estrutura para o estudo das propriedades morfolégicas e culturais
dos micro-organismos, além de técnicas béasicas de desinfeccdo e
esterilizacao;

« ldentificar os principais micro-organismos encontrados em amostras clinicas;

« Preparar meios de cultura e reagentes utilizados em microbiologia clinica;

« Nocao em controle de qualidade, em exames utilizados nos diagndsticos
microbioldgicos, técnicas de microscopia de amostras clinicas em esfregacos
corados e a fresco;

« Interpretar normas de biosseguranca, realizar descarte adequado de residuos
de laboratério de microbiologia;

e Entender o funcionamento do sistema Imune (SI) e seus componentes;

« Estudar as bases moleculares da interacdo antigeno-anticorpo e dos
processos celulares evolutivos na resposta inata e adaptativa. Entender o
fundamento das provas imunoldégicas;

e Conhecer imunopatologia e imunoprofilaxia;

e Reconhecer os principais patdégenos entre fungos, bactérias (sintomatologia e

manifestacéo das doencas);



« Interpretar os resultados de exames laboratoriais;

e Escolher as melhores técnicas ou método para diagnostico;

« Orientar o paciente na coleta;

« Orientar o paciente sobre a patogenia, sintomatologia e prevencdo das
doencas infecciosas;

o Executar e interpretar técnicas imunolégicas para diagndstico de infecgbes
humanas e de alteracdes do sistema imunologico;

o Entender o fundamento das provas imunologicas;

« Conhecer a imunopatologia das principais doencgas infecciosas.

4.5.8.5 Laboratorio de Microscopia |, I

Nestes laboratorios ocorrem atividades praticas relacionadas as
disciplinas de Histologia, Patologia, Biologia, Histologia e Embriologia, Embriologia
Animal Comparada e Biologia Celular. A seguir, sintese das atividades
desenvolvidas. Os laboratérios contam com um técnico de laboratorio e funcionam
nos 3 periodos do dia, podendo ser utilizado mediante agendamento prévio, junto a
Coordenacéo dos Laboratorios da Saude. O Laboratério de Microscopia € composto

por uma infraestrutura de 02 (dois) laboratorios. Tem por objetivo principal:

Capacitar o académico a utilizar o microscoépio éptico, no desenvolvimento
de novas técnicas, proporcionando maior habilidade no estudo e identificacdo de
laminas nas diversas areas da histologia, citologia, embriologia, zoologia, botanica e

patologia, entre outras.

4.5.8.6 Laboratério de Habilidades | e Il

Nestes laboratérios ocorrem atividades praticas relacionadas as
disciplinas de Habilidades Médicas, Suporte Avancado, Semiologia e Semiotécnica,
Pratica de Enfermagem e Primeiros-socorros. Os laboratérios contam com um
técnico de laboratorio e funcionam nos 3 periodos do dia, podendo ser utilizado

mediante agendamento prévio, junto a Coordenacdo dos Laboratérios da Saude. A



seguir, sintese das atividades desenvolvidas. O Laboratério de Habilidades é
composto por uma infraestrutura de 02 (dois) laboratérios. Tem por objetivos

principais:

e Aplicar o conhecimento adquirido em aulas tedricas, desenvolvendo
habilidades técnicas e praticas de exame fisico geral e clinico.

e Manusear aparelhos e equipamentos de diagndésticos e terapia em condi¢cdes
simuladas e reais.

e Desenvolver habilidades em comunicacdo com 0 paciente, na execugao de

exame fisico e em procedimentos médicos.

4.6 Materiais didaticos

Buscando corresponder aos atuais conceitos da pratica docente, o curso
de Fisioterapia estimula seu corpo docente a diversificar suas metodologias,
buscando despertar o interesse académico, tornando as aulas mais atrativas e
dindmicas. Nesta perspectiva, buscando auxiliar na préatica docente, o curso dispde
dos mais diversos recursos didaticos, utilizando tecnologia de ponta na otimizacao

da construcéo e aquisicdo do conhecimento.

O curso conta com salas de aula equipadas com projetores multimidia
que possibilitam uma série de alternativas nas aulas, como utilizacdo de slides,
videos com ou sem audio. Além disso, todas as salas de aula dispdem de quadros

de vidro, os quais facilitam o trabalho do professor.

Algumas salas de aula dispdem de lousas digitais, as quais permitem
atividades interativas, que podem ser construidas em conjunto com o docente e 0s

discentes.

Para as atividades praticas, além dos laboratérios especializados, o curso
dispde de todo equipamento necessario para a pratica efetiva da Fisioterapia que
pode ser deslocado até o laboratério de habilidades da clinica para a realizagao das
atividades. Além disto, aulas praticas no setor de Fisioterapia Aquatica sdo de

grande importancia para o aprendizado das técnicas dentro da agua.



4.7 Biblioteca

A missao da Biblioteca Central Prof. Eurico Back — UNESC é promover
com qualidade a recuperacdo de informacdes bibliograficas, com enfoque no
desenvolvimento das atividades de ensino, pesquisa e extensdo, associando

tecnologias e atendimento humanizado.

Estdo disponiveis mais de 70.000 titulos e 135.000 volumes em seu
acervo bibliogréfico e conta também com diversos periédicos e materiais em midia
digital. Podem ter acesso ao acervo da biblioteca toda a comunidade académica e

interessados que nao fazem parte da instituicao.

O funcionamento da biblioteca se da de 22 a 62 feiras das 7:30h as 22:40h
e sabados das 8 as 17h. Além dos servicos tradicionais de empréstimo e renovacao,

0 académico pode também realizar reservas e renovagfes de material pela internet.

A Dbiblioteca possui ambiente amplo e climatizado, possibilitando

momentos de estudo agradaveis e produtivos.

5 POLITICAS DE ENSINO INSTITUCIONAL

A Resolucdo n° 05/2008/CONSU foi elaborada com o intuito de instituir as
Politicas de Ensino de Graduacdo da UNESC, as quais foram implementadas pela
Pro-Reitoria de Ensino de Graduacdo e executadas pelas Unidades Académicas e

supervisionadas pelas coordenacdes de ensino das respectivas Unidades.

Estando amparadas pela legislacdo vigente, as Politicas de Ensino de
Graduacao representam o conjunto de intengbes que se configuram na forma de
principios e a¢cdes que norteiam e concretizam o processo de gestdo e organizagado
didatico-pedagodgica dos cursos de graduacédo, objetivando, acima de tudo, uma

educacao de qualidade.

A concepcdo de ensino da UNESC se da pela representacdo de um

processo pedagodgico interativo e intencional onde professores e alunos séo



corresponsaveis pelas questbes do processo de ensino e da aprendizagem, bem
como com os valores humanos essenciais como o respeito, solidariedade e ética,

construindo novos conhecimentos por meio do ensino, pesquisa e extensao.

Nesta perspectiva, o Estatuto da UNESC aponta no 6° artigo que o ensino

deve estar pautado nos seguintes pontos:

“II. Flexibilizacao de métodos e concepcdes pedagdgicas;

VIII. Equilibrio nas dimensbes académicas de ensino, pesquisa e
extensao;

XIl. Respeito a diversidade étnica-ideoldgica-cultural;

XVI. Valorizagao dos profissionais da UNESC.”

As politicas de Ensino de Graduacdo da UNESC sdo compostas por
elementos fundamentais na formagcédo do processo educativo como: a) curriculo; b)
Avaliacdo; c) Gestdo do processo pedagdgico do ensino de graduacao; d) Formacéo
profissional dos académicos de graduacédo no contexto do mundo do trabalho e da
cidadania; e) Educacao inclusiva; f) Indissociabilidade do ensino, da pesquisa e da
extensdo; g) Valorizacdo docente; h) Areas de conhecimento; i) Ingresso e
permanéncia dos alunos na graduacdao; j) Estagios curriculares na graduacao; e k)

Educacao a distancia.

6 HISTORICO DO PPP

O Curso de Fisioterapia foi implantado em 1998, tendo sua primeira turma
formada em 2002. Ao longo de seu trajeto e crescimento, passou por todas as
experiéncias necessarias para a constru¢cdo de um Projeto Politico que
contemplasse todos os aspectos fundamentais a formagédo de profissionais
comprometidos com a Fisioterapia e possuidores de valores humanos necessarios

ao exercicio da cidadania com ética e responsabilidade.

O primeiro Projeto Politico do Curso — PPC, que na ocasido era

denominado Projeto Politico e Pedagdgico foi construido coletivamente com o0s



membros do colegiado, juntamente com académicos do curso no ano de 2002,
tendo como principal caracteristica a definicdo de parametros para o diagnostico,
baseados nos conceitos de educacdo de forma a otimizar a pratica docente no

desafio da construcéo e apropriacdo do conhecimento.

O PPC elaborado em 2002, foi constantemente acompanhado pela
coordenacdo do curso, juntamente com o0s docentes e discentes, atualizando
conceitos de forma dindmica, buscando acompanhar as transformacgdes politicas e

sociais naturais da globalizagéo.

Em 2006, fez-se necessaria total reformulacdo do PPC, entdo
contemplando de forma muito mais abrangente, todos os aspectos relacionados ao
ensino da Fisioterapia, objetivando a formacdo de profissionais altamente
capacitados e comprometidos. Novamente com a participacdo do colegiado do
curso, a construcao deste projeto foi coletiva.

7 OBJETIVOS GERAIS DO CURSO

e Proporcionar ao futuro profissional conhecimentos tedricos e praticos
necessarios a sua formacao generalista;

e Capacitar para atuar na promogao, prevencao, cura e reabilitacdo, avaliando,
planejando, executando, controlando e reavaliando suas atividades
fisioterapéuticas;

e Desenvolver a capacidade de compreensdo e atuacdo de acordo com 0s
preceitos éticos e deontoldégicos com competéncia, criticidade e
comprometimento social;

e Promover a habilidade de percep¢cdo da complexidade do ser humano e
necessidade de integralidade da atencdo em saude;

e Possibilitar ao futuro profissional lancar-se no mercado de trabalho com
seguranca e autonomia suficiente para desempenhar as funcdes relacionadas
a sua area;

e Contribuir para o reconhecimento social da profissdo e melhoria da qualidade

de vida da populagéo.



8. PERFIL

8.1 Perfil do coordenador

Quanto a Coordenacdo, considera-se que deve ser o0 meio de
intermediacdo entre o docente, o discente e a Universidade. Deve proporcionar e
articular atividades que respondam as necessidades do ensino, pesquisa e
extensdo, flexibilizando e otimizando as propostas curriculares. Para tal, a
comunicacao entre as partes deve ser clara e eficaz, a fim de agilizar os tramites
burocréticos referentes aos encaminhamentos de cada setor, otimizando, assim, o
desenvolvimento institucional. Dentre as caracteristicas necessarias a Coordenacao,

destacam-se:

e Administrar, gerenciar e fiscalizar as atividades relativas ao curso de
graduacdo pelo qual responde, mantendo registros sobre a evolucdo do

curso, buscando sanar suas deficiéncias e visando suprimir as dificuldades.

e Incentivar a participacdo efetiva do colegiado nas atividades do curso e da
Universidade, incentivando o comprometimento dos mesmos com a missao

institucional e do curso.

e Incentivar o aperfeicoamento docente e a participacdo nas atividades de

formacéo continuada.

e Incentivar a participacdo dos discentes nas atividades do curso e da

Universidade.

e Facilitar o0 acesso a novas informacoes e tecnologias, bem como, a interacao

do Curso de Fisioterapia com os demais cursos da area da saude.

e Zelar pelo cumprimento dos padrées minimos de qualidade, pelos indicadores
de qualidade e pelas diretrizes curriculares fixadas para a area da

Fisioterapia.

e Procurar manter-se atualizado em relacdo a realidade da comunidade,

buscando contribuir para sua transformacéo positiva,;



e Motivar os docentes e discentes a desenvolverem pesquisas e acdes de
promocado, prevencado e reabilitacdo da saude, juntamente com os demais

profissionais da area da saude;

¢ Desenvolver constantemente as habilidades de comunicacdo e atualizar as

informacdes a fim de estabelecer conexao entre universidade e comunidade;

e Ter iniciativa, sendo mediador em situacbes adversas dentro das relacfes

académicas;
e Manter a lideranga com compromisso, responsabilidade e humildade;

e Promover a responsabilidade e o comprometimento com a educacdo de
acordo com 0s conceitos éticos inerentes ao exercicio profissional e ao

convivio social;

8.2 Perfil do docente

Os docentes do Curso devem primar pelo comprometimento com o
conteudo pedagogico, pelo desenvolvimento da criatividade, da praticidade e do

senso critico. Dentre as caracteristicas necessarias aos docentes, destacam-se:

e Ser humanizado, consciente e integrado com o Curso de Fisioterapia, com a

UNESC e com a sociedade.

e Ter habilidade de desenvolver as capacidades cognitivas, psicomotoras e

afetivas do aluno.

e Manter-se atualizado e integrado com os avan¢os do conhecimento, em

constante aperfeicoamento e atencdo as inovagfes da pesquisa;
e Ser mediador na abordagem das individualidades, objetivando a integracao
do grupo;

e Estimular a capacidade de percepcéo e interpretacdo da realidade, além de
ter competéncia de adaptacao e resolucdo de novas situacdes (polimorfo e

polissémico).



e Ter capacidade auto avaliacdo, buscando superar suas limitacoes;

e Ser responsavel e comprometido com a educacdo de acordo com o0s

conceitos éticos inerentes ao exercicio profissional e ao convivio social;

e Atuar de forma ética, estando em situagdo regular junto aos conselhos
profissionais correspondentes a sua area de atuagédo, bem como participar de

pelo menos uma entidade associativa;

e Planejar suas atividades de forma a dinamizar e otimizar o processo de
ensino-aprendizagem, em constante busca pela diversificagdo das técnicas e

dos recursos didaticos;

e Despertar de maneira crescente o interesse dos alunos pela disciplina e pela
profissao.

e Discorrer sobre a existéncia de diferentes linhas de atuacdo e correntes de
pensamentos de determinados autores referentes a Fisioterapia;

¢ Vincular ao conhecimento suas experiéncias e percepcdes profissionais e de

vida;

8.3 Perfil do discente

8.3.1 Perfil do académico

e Comprometido com o processo de ensino aprendizagem, envolvendo-se com

o0 mesmo de forma participativa e responsavel,

e Correlacionar os conteudos e vivéncias de forma a integrar as diferentes

dimensdes da formacéo generalista;

e Demonstrar envolvimento e iniciativa junto as atividades de ensino, pesquisa

e extensédo do curso e da instituicao;

e Assumir atitude de pesquisa, transcendendo ao conhecimento desenvolvido

nas atividades curriculares, demonstrando interesse e iniciativa;



e Pontual e assiduo, tanto no cumprimento dos horarios, quanto dos prazos de

realizacdo e entrega de atividades académicas;

e Ser cordial, respeitoso e ético no relacionamento com os colegas, bem como

com os docentes e funcionarios da instituicdo e ambientes de estagio;

e Proceder de forma ética em todas as atividades relacionadas ao curso, a
instituicdo e a profissao;

e Estar atento as determinagfes que constam nos manuais e normativas do

Curso;,

e Zelar pelo patrimonio do curso, da UNESC e instituicbes conveniadas;

8.3.2 Perfil do profissional a ser formado

Para contemplar os ideais de homem, valores e sociedade definidos no
Projeto Politico Pedagodgica da Instituicdo, definiu-se que as competéncias,
habilidades e adjetivacbes ético-profissionais necessarias aos futuros egressos do

Curso de Fisioterapia da UNESC séo:

e Ser um profissional humanista, generalista, competente, apto a realizar as

atividades pertinentes a sua profissao;

e Capaz de avaliar, solicitar e interpretar exames, diagnosticar, prognosticar,
selecionar e quantificar as técnicas e recursos fisioterapéuticos adequados

aos mais diversos campos de atuacéao profissional,

e Definir objetivos de tratamento, realizar efetivamente o tratamento proposto,
reavaliar o tratamento empregado, decidir pela alta fisioterapéutica quando

julgar apropriado de forma auténoma;

e Encaminhar o paciente a outros profissionais quando acreditar ser necessario,
dentre outras atribuicbes que Ihe compete, sendo critico e reflexivo em

relacdo a sua propria atuacao.



Comprometido com o aperfeicoamento profissional constante e desenvolver

habilidades para adaptar as descobertas a sua praxis profissional,

Capaz de atuar nos diferentes niveis de atencdo a saude, promovendo,
prevenindo, mantendo e recuperando a saude de forma multidisciplinar,

interdisciplinar e transdisciplinar;

Comprometido com as entidades de classe que o representam, no intuito de
contribuir para a conquista do real reconhecimento social, profissional e de

remuneracao;

Cooperar para a solidificacdo dos aspectos filosoficos, cientificos, politicos,

éticos, sociais e culturais da profissao.

Atuar como cidaddo, sendo capaz de observar seu cliente como um ser
humano nos aspectos biopsicossociais, contribuindo para a melhoria da

qualidade de vida e do ambiente;

O profissional formado pela UNESC deve ter capacidade para planejar,

organizar e gerenciar os servicos de sua competéncia profissional.

8.3.3 Perfil do representante de turma

Para contemplar os ideais do curso definidos no Projeto Politico

Pedagadgico, o representante de Turma do Curso de Fisioterapia da UNESC devera:

Ser responsavel, participativo, comunicativo, ético, capaz de representar a

turma e defender os interesses coletivos.

Exercer o papel de mediador entre coordenacao-discentes e professores-

discentes;

Ser responsavel em patrticipar das reunides de colegiado e demais reunides

convocadas pela Coordenacéo do Curso;

Ter a responsabilidade de transmitir aos colegas os encaminhamentos

definidos nas reunides junto a coordenacao;



e O representante (presidente) do Centro Académico deve estar inteirado do
andamento politico da profissdo no que tange as leis, normas, resolucdes e
diretrizes entre outros que regem a mesma. Deve ainda, estar empenhado na

busca pelo devido reconhecimento social da profisséo.

9. ORGANIZACAO CURRICULAR

9.1 Estrutura organizacional do curso

7

A Coordenacdo de Curso de Graduacdo é subordinada a Diretoria de
Unidade Académica da Saude (UNASAU), sendo érgao executivo de carater técnico,
deliberativo, consultivo, normativo e de supervisdo que responde pela coordenacao

executiva do curso.

A Coordenacdo de Curso de Graduacdo € constituida por um
Coordenador Titular e um Coordenador Adjunto, eleitos de forma direta por
professores e alunos do curso e empossados pelo Reitor, para mandato de trés

anos, permitida uma reconducéao imediata.

A Ultima eleicdo para coordenacao ocorreu no ano de 2009. Foram eleitos
para os cargos de Coordenador Titular e Adjunto, respectivamente, os professores

Willians Cassiano Longen e Lee Gi Fan.

Atendendo aos pressupostos institucionais o Coordenador do Curso de
Fisioterapia, no exercicio de sua funcdo, cumpre suas atribuicbes executando
diversas atividades que tem como principal objetivo a promocéo da qualidade do

ensino e da formacdao profissional, como segue:

e Convocacéao e presidéncia de reunides de colegiado, zelando pela qualidade
e produtividade das mesmas.

e Execucdo das decisbes do colegiado e as normas emanadas dos 6rgaos
superiores.

e Representagdo do curso junto aos 0rgdos colegiados, perante autoridades e
orgaos da UNESC;

e Elaboracao do plano anual de trabalho do curso;



Encaminhamento a Diretoria da Unidade Académica, anualmente, dados
inerentes a proposta orcamentaria decorrente do plano anual de trabalho,
guanto as necessidades e atividades do curso;

Gerenciamento do desenvolvimento financeiro do curso.

Organizacdo dos horarios e disciplinas de ensino entre os docentes,
encaminhando a Unidade Académica para aprovacgao;

Coordenacéo, supervisédo e fiscalizagcdo da execucéo e avaliacdo do projeto
pedagdgico do curso, dos planos de ensino e das atividades programadas
pelos docentes.

Proposicao de alteracdes nas ementas das disciplinas e planos de ensino;
Organizacéo da integracao entre disciplinas do curriculo do curso, buscando
possibilitar a consecuc¢éo do projeto pedagogico;

Acompanhamento e avaliacdo da execucado do curriculo do curso, propondo
medidas adequadas ao cumprimento do conteldo programatico ao alcance
dos objetivos propostos;

Orientacdo dobre  matriculas, transferéncias, aproveitamentos e
complementacdes de estudos no ambito do Curso, em articulacdo com a
secretaria académica.

Acompanhamento das atividades da biblioteca em relacdo ao acervo,
solicitando periodicamente compra de bibliografias recomendadas pelos
docentes do curso.

Proposta a Unidade Académica, de realizacdo de estudos, objetivando a
elevacao continua dos padrdes de qualidade e produtividade do processo de
ensino-aprendizagem.

Encaminhamento a direcdo da Unidade Académica dos pedidos de monitoria
para 0 seu curso, quando necessario.

Proposta de realizacdo de programas de pesquisa, pés-graduacédo, extensao,
capacitacdo docente e estudos especiais;

Apresentacdo a Unidade Académica do Relatério Anual de Atividades do
curso e da coordenacao;

Contribuicdo para o aprimoramento do projeto de avaliagdo institucional e

operacionalizacao das atividades da avaliacdo do desempenho docente;



e Acompanhamento das politicas de relacionamento institucional para com os
egressos do curso;

e Colaboragdo com medidas inerentes ao cumprimento das obrigacbes
financeiras dos académicos para com a Instituicao;

e Informacgoes, esclarecimentos e orientagdes aos docentes e discentes, com
relacdo as atividades administrativas e pedagdgicas da Instituicdo e do curso.

e Solicitagdo de recursos laboratoriais necesséarios para o desempenho das
atividades de ensino desenvolvidas no curso.

e Encaminhamento ao colegiado do curso das solicitagbes das atividades
curriculares complementares;

e Acompanhamento das atividades de estagio e trabalhos de conclusdo de
Curso;

e Encaminhamento a Unidade Académica do numero de vagas em disciplinas
existentes no curso, para fins de definicdo de processo seletivo;

e Exercicio de outras atribuicdes decorrentes de sua competéncia ou atribuidas
pela Unidade Académica,;

e Acompanhamento de avaliadores externos quando os mesmos estiverem em
atividades oficiais no curso;

e Zelo pela correta aplicagdo dos recursos oriundos do orgamento
descentralizado;

e Exercicio de todas as demais funcdes de coordenacdo das atividades que

integram o curso;

Dentro das definicbes do Plano de Desenvolvimento Institucional, sao

atribuigdes do Coordenador Adjunto:

e Representar a Coordenagcdo do Curso nos colegiados em que tenha
participacao;
e Substituir o Coordenador do Curso em suas auséncias e impedimentos;

e Exercer as demais atribuicbes que lhe formem conferidas ou delegadas.



O curso de Fisioterapia prima pela qualidade dos estagios, visto que estas
atividades s&o de extrema importancia para a formagéao profissional. Para otimizar as
atividades de estagios, o curso conta com o Coordenador de Estagios, o qual tem
como incumbéncias: a) Propor elaboracdo de convénios entre as instituicbes
concedentes de estigios e a UNESC, juntamente com o Setor de Estagios; e b)
Manter registro dos académicos que realizam estdgio nédo obrigatério, especificando

0 campo de estagio e as atividades desenvolvidas pelos mesmos.

Em conformidade com o artigo 23 do Regulamento Geral de Estagios dos
Cursos de Graduacdo da UNESC, sdo competéncias do Coordenador de Estagios

do Curso:

I.  Propor celebragdo de convénios entre as entidades concedentes e a
UNESC, juntamente com o Setor de Estagios;

. Manter o controle de toda documentacdo referente ao estagio,
incluindo-se os Termos de Compromisso de Estagio, firmados entre o estagiario,
UNESC e Entidade Concedente;

lll. Analisar e aprovar a programacdo de estagio, observando sua

adequacdao as politicas de atuacéo do curso, bem como sua exequibilidade;

IV. Coordenar a acdo dos Professores Responsaveis e dos Professores

Orientadores de estagio;

V. Definir, juntamente com os Professores Responsaveis e Orientadores,

0s campos de estagio, com anuéncia do Coordenador de Curso;

VI. Encaminhar, oficialmente, os alunos aos respectivos campos de

estagios, com a anuéncia do Coordenador de Curso;

VII. Registrar no sistema de estagios da UNESC, os dados referentes aos

estagios dos académicos;

VIIl. Fornecer informagdes sobre o desenvolvimento, estrutura e

organizacdo dos estagios & Coordenagédo do Curso, aos Professores Responséaveis,



Professores Orientadores, aos Supervisores de Campo, aos Estagiarios e a Diretoria
da UNA,;

IX. Convocar e coordenar, juntamente com o Coordenador do Curso,
sempre que necessario, as reunides com o0s Professores Responsaveis e

Professores Orientadores.

X. Acompanhar as etapas do Estagio Obrigatorio, observando o que
dispbe este Regulamento, o Regulamento Especifico de Estagio do Curso, a

legislacado vigente e as Diretrizes Curriculares Nacionais.

A UNESC disponibiliza a comunidade, diversos tipos de atendimentos na
area da saude por meio de estagios curriculares obrigatérios que acontecem, dentre
outros locais conveniados, nas Clinicas Integradas da UNESC. Dentre 0s servicos
oferecidos estdo os atendimentos fisioterapéuticos, realizados pelos estagiarios de

diversas fases do curso, orientados pelos docentes.

Os atendimentos abrangem as diversas areas da Fisioterapia, onde no
ano de 2010 foram realizados cerca de 30.448 atendimentos & comunidade,
beneficiando 5.705 pacientes. Para otimizar tais atividades, o setor de Fisioterapia
conta com um docente que atua como Coordenador da Clinica, sendo que para este

séo destinadas 10 (dez) horas aula.

Atualmente o curso conta com 19 docentes que formam seu colegiado.
Alem de discentes representantes de fase, 0os quais participam das reunides de
colegiado explanando suas ideias, insatisfacdes, sugestdes e outros tipos de

manifestacfes que forem necessarios.

O Nucleo Docente Estruturante € composto por 6 (seis) professores que
compdem o colegiado, onde 50% (cinquenta por cento) possui titulagédo de doutor e
os demais, titulo de mestre, dos quais um cursa doutorado. As reunides do NDE
ocorrem periodicamente, discutindo diversos aspectos relacionados ao curso, com

énfase em medidas de combate a evaséo e avaliacdo processual.

Para facilitar o didlogo entre as turmas e a coordenacao, semestralmente

sdo nomeados professores representantes de turmas, os quais tém como atribuicdo



acompanhar ao longo do semestre todas as manifestacdes advindas dos

académicos da turma a qual representa.

Nos locais de estagios, também existem professores que sdo nomeados
pela coordenacdo de estagios, como professores responsaveis, como previsto no
regulamento de estagios do curso. Tais professores tem como atribuicbes mediar
todas as necessidades dos locais, bem como proporcionar a coordenacdo o
feedback sobre o andamento das atividades. Dentre as atribuicGes do professor
representante de estagios, sdo citados o controle dos materiais disponiveis no setor

e a entrega dos relatorios ao final de cada médulo.

O curso de Fisioterapia tem como requisito a elaboracdo do Trabalho de
Conclusdo de Curso, os quais sao elaborados individualmente. Para o
desenvolvimento dos trabalhos, estédo envolvidos os académicos, professores das
disciplinas de TCC I, Il e lll, orientadores técnicos e metodoldgicos e co-orietadores.
Para otimizar estas atividades, um professor recebe as atribuicbes de professor
responsavel de TCC, o qual tem como atribuicdo organizar todos o0s aspectos

relacionados a defesa dos trabalhos.

O orientador metodoldgico dos trabalhos de conclusdo de curso é o
professor de TCC I, Il e Ill, o qual possui como principal atribuicéo a orientacdo dos
aspectos relacionados a constru¢cao metodologica.

O orientador técnico é o professor responsavel pela pesquisa técnica,
norteando o académico na busca e construcdo do conhecimento por meio da
pesquisa. Este professor devera ser mapeado com 0,5 crédito para cada académico
sob sua orientagdo, de acordo com definigdo institucional para a disciplina
correspondente a 06 (seis) créditos.

De acordo com a Lei 11.788/2008 e as Diretrizes Curriculares do Curso
de Fisioterapia, acrescidas dos Padrdes de Qualidade dos Estagios Obrigatorios e
N&o Obrigatérios da Comisséo de Ensino do Crefito-10, € necesséria a presenca de
um professor orientador nos locais onde se dao as atividades de estagios

curriculares obrigatérios. O professor orientador de estagios tem como atribuicdes:

I.  Orientar o estagiario na definicdo das instituicdes concedentes;



Il. Fornecer aos estagiarios subsidios necessarios a elaboracédo do projeto de
estagio;

lll. Prestar informacdes ao Coordenador de Estagio do Curso e ao Professor

Responsavel sobre o desempenho dos estagiérios;

IV. Acompanhar as etapas do Estdgio Curricular Obrigatério, observando o que
dispde Regulamento Geral de Estagios Supervisionados dos Cursos de Graduacdo da
UNESC, o Regulamento Especifico de Estagio do curso de fisioterapia, a legislacdo vigente

e as Diretrizes Curriculares Nacionais.

Atendendo aos padrbes de qualidade para realizagdo de estagios curriculares
obrigatérios e ndo obrigatérios nos cursos de fisioterapia, estabelecidos pela Comisséo de
Ensino Crefito-10, no ECO, a supervisdo do estagiario devera se dar na ordem de: um
supervisor para cada 06 (seis) alunos em atividades praticas em enfermaria e ou
ambulatério e um supervisor para cada 04 (quatro) alunos em atividades praticas em

unidades de terapia intensiva.

O Curso de Fisioterapia prima pelo 6timo atendimento ao docente e
discente, bem como a comunidade atendida pelos estagiarios e demais interessados
pelo curso. Para isto contamos com equipe de colaboradores capacitada para
atender e suprir todas as necessidades de forma clara e objetiva, tanto na recepc¢ao
da coordenacdo do curso quanto na recepcdo da clinica de Fisioterapia. Para
auxiliar a demanda das secretarias, o curso ainda dispde de uma equipe de
bolsistas, sendo um alocado na coordena¢do durante o periodo matutino, onde a
demanda é maior e mais 3 bolsistas na clinica de fisioterapia em horarios alternados

entre manha3, tarde e noite.

E de fundamental importancia ressaltar que o curso de fisioterapia
também dispde de estrutura propria onde diversas atividades sao desenvolvidas,
tendo como principal espagco a Clinica de Fisioterapia localizada nas Clinicas
integradas da UNESC, anexo ao Bloco S, onde estéo dispostos diversos laboratorios
voltados as diferentes areas de atuacéo da Fisioterapia, podendo ser citados:

Laboratério de Biomecéanica: Labiomec
LabWii

LabUro

Laboratério de eletrotermofototerapia
Laboratério de Cinesioterapia



Laboratodrio de Neuropediatria

Laficre — Laboratério de Fisioterapia Cardio Respiratoria
Setor de Fisioterapia Aquatica

Laboratorio de Habilidades

9.2 Diretrizes Curriculares

O Curso de Fisioterapia opera de acordo com a Resolugcdao CNE/CES 4,
de 19 de fevereiro de 2002 em todas as suas disposi¢ces que definem os principios,
fundamentos, condicdes e procedimentos na formacdo de fisioterapeutas, para
ambito nacional na organizacdo, desenvolvimento e avaliacdo dos projetos

pedagdgicos dos cursos de graduacao em Fisioterapia nas IES.

Em conformidade com as diretrizes curriculares nacionais, o curso de
Fisioterapia da UNESC atribui ao perfil do formando egresso/profissional o
Fisioterapeuta com formacao generalista, humanista, critica e reflexiva, capacitado a
atuar em todos os niveis de atencdo a saude, com base no rigor cientifico e

intelectual.

Além disto a formacdo do Fisioterapeuta tem por objetivo dotar o
profissional dos conhecimento requeridos para o exercicio de competéncias e
habilidades fundamentais como: a) atencdo a saude; b) tomada de decisfes; c)

comunicacao; e) lideranca; f) administracao; e g) educacao permanente.

Constitui objetivo fundamental na formacédo do Fisioterapeuta, dotar o
profissional dos conhecimentos requeridos para o exercicio de suas competéncias e
habilidades especificas como: a) respeitar 0s principios éticos inerentes ao exercicio
profissional; b) atuar em todos o0s niveis de prevencdo; c¢) atuar
multiprofissionalmente, interdisciplinarmente e transdisciplinarmente; d) reconhecer a
saude como direito e condi¢cdes dignas de vida; e) contribuir para a manutencao da
saude, bem estar e qualidade de vida das pessoas; f) realizar consultas, avaliagdes
e reavaliacOes do paciente; g) elaborar criticamente o diagndéstico cinético-funcional
e intervencao fisioterapéutica; h) exercer a profissdo de forma articulada com o
contexto social; i) desempenhar atividades de planejamento, organizagéo e gestao
de servicos de saude publicos ou privados; j) emitir laudos, pareceres, atestados e

relatérios; k) prestar esclarecimentos, dirimir dividas e orientar sobre o processo



terapéutico; I) manter a confidencialidade das informagfes na interagdo como outros
profissionais de saude e o publico em geral; m) conhecer métodos e técnicas de
investigacdo cientifica; e n) conhecer fundamentos historicos, filoséficos e

metodoldgicos da Fisioterapia.

Ainda de acordo com as exigéncias legais, o curso de Fisioterapia da
UNESC preconiza conteudos essenciais, 0s quais devem estar relacionados com o
processo saude-doenga do cidaddo, familia e comunidade, integrado a realidade
epidemiologica e profissional, proporcionando a integralidade das ag¢bes do cuidar

em Fisioterapia, contemplando:

¢ Ciéncias biologicas e da saude;
e Ciéncias sociais e humanas;

e Conhecimentos biotecnoldgicos;
e Conhecimentos fisioterapéuticos.

A grade curricular do curso de Fisioterapia da UNESC prevé atividades de
estagio com carga horaria correspondente a 20% do total, atendendo ao Art. 7°
desta Resolucdo. Tais atividades estao distribuidas ao longo do curso, a partir da 42
fase, onde os estagios ocorrem de forma progressiva em seu nivel de complexidade,
iniciando com atividades de carater observatério, evoluindo para a pratica da

Fisioterapia em toda sua complexidade e areas de atuacao.

As atividades em sala de aula buscam suprir todas as determinacdes da
legislacdo vigente, buscando aproximar o académico da fisioterapia, primando pela
qgualidade e ética em todas as competéncias e habilidades inerentes, visando uma
formacdo profissional generalista comprometido ndo somente com a profissédo

escolhida, mas também como cidadao.

9.3 Matriz Curricular

9.3.1 Matriz Curricular 3



No ano de 2002, especificamente a partir de 19 de fevereiro de 2002,
foram instituidas no Brasil as Diretrizes Curriculares Nacionais dos Cursos de
Graduacao em Fisioterapia, através da Resolucdo CNE/CES 4/02 (CNE. Resolucéo
CNE/CES 4/2002. Diario Oficial da Uniao, Brasilia, 4 de marco de 2002. Secéo 1, p.
11).

A Coordenagdo e o Colegiado do Curso ja em 2002 cogitavam
necessidades de mudancas na Matriz Curricular dois (2), no sentido de atualizar a
nomenclatura de algumas disciplinas, de aumentar o enfoque de certas atualidades
da profissdo, frente também as experiéncias com a Matriz anterior. Esses fatores,
associados aos resultados dos processos de auto avaliacdo produzidos pelo Setor
de Avaliacao Institucional (SEAI), avaliacdo e consideracdes da Comissao Externa
de Reconhecimento de Curso e por fim de novos conceitos e definicbes das
Diretrizes Curriculares polarizaram para o fortalecimento da necessidade de uma

nova Matriz Curricular.

Os objetivos do Colegiado do Curso com a modificacdo da Matriz foram
de realizar alteracdes que possibilitassem atender as exigéncias mencionadas a fim
de se dispor de uma matriz curricular de exceléncia - pratica, coerente, flexivel e

atualizada.

Em relagdo ao numero de créditos totais, a Matriz 3 passou a contar com
303 créditos (sendo 4 créditos de atividades complementares) em substituicdo aos
294 créditos da Matriz 2.

A Matriz Curricular 3 do Curso de Fisioterapia foi aprovada pela
Resolucdo 63/2003/CAMARA DE ENSINO DE GRADUACAO. Com as 72 horas/aula
de Atividades Académico Cientifico Culturais (AACC’s), as 4410 horas/aula da
Matriz 2, passou a contar com o total de 5.454 horas/aula na Matriz 3. A implantacéo

da Matriz 3 ocorreu no primeiro semestre de 2004.

A grade proposta passou a atender um novo preceito institucional também
a época de representacdo do crédito equivalendo a 18 horas/aula em substituicdo
das 15 horas/aula vigentes até 2003. Da mesma forma foram atendidas as
sugestdes de inclusédo de algumas disciplinas obrigatorias, bem como, o aumento da
carga horéaria das disciplinas determinadas pela Comissdo de Reconhecimento de

Curso: Eletrotermofototerapia, Cinesiologia, Massoterapia e Manipulagédo e



Semiologia. Outras disciplinas tiveram o numero de créditos reduzidos em virtude do
aumento da carga horaria que atende a necessidade dos conteudos ministrados. Foi
efetuada, ainda, a atualizacdo da nomenclatura de diversas outras disciplinas.
Foram inclusas as disciplinas Optativas, de forma a atender aos preceitos de
flexibilizacdo das matrizes curriculares definidos pelas normatizagdes institucionais e
politicas do MEC referentes ao ensino superior, especificamente cursos de

graduacé&o no Brasil.

O numero de vagas ficou estabelecido em 40 vagas semestrais, com

possibilidade de duas entradas anuais.

A escolha das disciplinas optativas é feita através de consenso entre 0s
académicos de cada turma envolvida. Sdo firmadas as assinaturas por parte dos
discentes referente as escolhas da sequencia pretendida das trés (3) disciplinas

optativas eleitas objetivando facilitar a organizacao prévia das atividades.

Desta forma a Matriz 3 ficou assim estruturada:

MATRIZ CURRICULAR 3
Integralizacdo: Minimo: 10 semestres ~ Maximo: 16 semestres Crédito = 18

horas/aula
Disciplinas Obrigatérias Fases Créd H.A.
1|2|3|4|56|7|8[9]g
. 0|0
Anatomia Humana 6la 10 180
Atividade Fisica e Qualidade |0|0
de Vida 2|2 04 2
Biologia g 02 36
Bioquimica e Biofisica 2 04 72
H_|s.tor|a e _Evolugao da 0 02 36
Fisioterapia 2
Metod_ologla Cientifica e da 0 04 72
Pesquisa 4
Producéo e Interpretacdode |0 04 79
Textos 4
Primeiros Socorros g 02 36
Psicologia em Fisioterapia 2 g 06 108




Fisiologia Humana 2 04 72
Embriologia e Histologia Z 04 72
Informatica g 03 54
Inglés Aplicado a Saude g 03 54
Microbiologia e Imunologia g 02 36
Saude Publica e 0
Epidemiologia 4 04 72
Sociologia 2 04 72
Cinesiologia e Biomecanica g 06 108
Eletrotermofototerapia 2 g 06 108
Fisiologia do Esforc¢o Fisico (2) 02 36
Farmacolqglf;l e 0 04 72
Farmacodinamica 4
Massoterapia e Manipulacao g 06 108
Pgtologla Geral e de Orgéos e 0 04 72
Sistemas 4
nglqlogla} e Dlagnostlco 0 06 108
Cinesiolégico Funcional 6
Clnegloterapla e Reeducacéo 0 06 108
Funcional 6
Fisioterapia Aquatica g g 04 72
Fisioterapia Oncologica 2 04 72
Fisioterapia Pediatrica 2 04 72
Fisioterapia Preventiva g 02 36
Mecanoterapia 2 04 72
Psicomotricidade g 02 36
- - N 0 0(0(2]2]2
Pratica Fisioterapéutica 5 >lalololo 72 1296
Disciplina Optativa | g 03 54
Ergonomia e Fisioterapia do 0
Trabalho 6 06 108




Fisioterapia Cardio e Pneumo 0(0]|0

Funcional 642 12 216

Fisioterapia Geriatrica 2 04 72

Fisioterapia Ginecologica e 0

Obstétrica 4 04 72
- . , 0|0(0

Fisioterapia Neuro Funcional 614l 12 216

Fisioterapia O_rto-traumato- 0(0|0 12 216

reumato Funcional 6|42

Disciplina Optativa Il 03 03 54

Imagenologia e Exames 0 04 79

Complementares 4

Ortese e Protese 04 04 72

Disciplina Optativa Il 03 03 54

Administracdo em Fisioterapia 04 04 72

Equoterapia 03 03 54

F|S|ot(—?-rap|a Na_l Unidade de 03 03 54

Terapia Intensiva

T_er_aplas (_Zomplementares em 06 06 108

Fisioterapia

Trabalho de Conclusao de

Curso - TCC 06 06| 06 18 324

Etica e Deontologia 02 02 36

Bioestatistica 02 02 36

Athl(!a_ldesAcadqmlco- 04 79

cientifico-culturais

TOTAL 30132 3229333130 282826 299 +4 5+37822

CARGA HORARIA DE DISCIPLINAS OPTATIVAS = 162 Horas/Aula - 09 Créditos;
CARGA HORARIA TOTAL DE ATIVIDADES ACADEMICO CIENTIFICO
CULTURAIS = 72 Horas/Aula (4 créditos); CARGA HORARIA DE ESTAGIO
SUPERVISIONADO = 1.296 Horas/Aula (72 créditos); CARGA HORARIA DE
TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO = 324 Horas/Aula (18 créditos)

CARGA HORARIA TOTAL DO CURSO = 5.454 Horas/Aula (303 Créditos)
9.3.2 Matriz Curricular 4

A resolucdo 41/2009/CAMARA ENSINO DE GRADUACAO, revoga a Res.
63/2003, estabelecendo nova grade curricular para o Curso de Fisioterapia onde o
mesmo passa a dispor de 267 créditos computados em horas/aula de 50 minutos,
perfazendo o total de 4.806 h/a, equivalentes a 4.005 horas 60 minutos, que
acrescidas de 72 horas de Atividades Académico-Cientifico-Culturais, totalizando
4.077 horas.



Esta resolucdo determina também que o0s estagios curriculares
obrigatorios podem ser realizados em periodos distintos das aulas. Define que o
estagio curricular ndo obrigatério devera estar vinculado ao curriculo e as

especialidades da area, ficando a critério do aluno a opc¢ao de realiza-lo ou nao.

Segundo as definicdes estabelecidas, na Matriz Curricular 4, poderao ser
ofertadas até 20% das disciplinas curriculares na modalidade de Educacdo a
Distancia, conforme Resolugdo 10/2008 da Camara de Ensino de Graduagéo, com

excecao das disciplinas de Praticas Fisioterapéuticas | a V.

Destaca-se na Matriz Curricular 4 a incluséo das disciplinas de LIBRAS e

Diagnostico Avancado em Fisioterapia como Optativas.

MATRIZ CURRICULAR 4 / Matutino - 4 anos e meio - Semestral /
Ingressantes no 1° semestre de 2010 / Integralizacdo: minimo de 9 semestres /
Validade: 01/02/2010 a 01/02/2018 / Crédito = 18 horas/aula

Cadigo D'S.C'p“,n as Sistema Seriado Semestral Creéditos Horas-
Obrigatérias aula
112 ]3|/4|5|6]|7]8

11479 | Anatomia Humana 8 8 144

11480 Blollogla, E_mbrlologla 4 4 79
e Histologia

11481 | Bioquimica e Biofisica | 4 4 72

11482 F|,5|o_terap|a na Saude 4 4 79
Publica

11483 Hlsto_rl_a e Ev_olugao 5 5 36
da Fisioterapia

11484 Metodologlq Cientifica 72
e da Pesquisa

11485 | Sociologia 4 72
TOTAL 1° 30
SEMESTRE

114g9 | Cinesiologia e 6 6 108
Biomecanica |

11486 | ~armacologia e 4 4 72
Farmacodindmica

11487 Fisiologia Hum_ana e 3 3 144
do Esfor¢o Fisico

11488 Ffatcilogla G_eral e de 6 6 108
Orgéos e Sistemas




11491

Semiologia e
Diagnéstico
Cinesiologico
Funcional |

108

TOTAL 22
SEMESTRE

30

11490

Cinesiologia e
Biomecanica Il

72

11495

Cinesioterapia e
Reeducacéao
Funcional |

108

11497

Eletrotermofototerapia
I

72

11499

Fisioterapia Aquatica |

72

11493

Imaginologia e
Exames
Complementares

72

11494

Mecanoterapia

72

11492

Semiologia e
Diagndstico
Cinesioldgico
Funcional Il

72

TOTAL 32
SEMESTRE

30

11501

Administracdo em
Fisioterapia

36

11496

Cinesioterapia e
Reeducacéao
Funcional Il

72

11498

Eletrotermofototerapia
Il

72

11504

Ergonomia e
Fisioterapia do
Trabalho |

72

11500

Fisioterapia Aquatica
I

72

11506

Terapia Manual |

108

11502

Ortese e Protese

72

11503

Psicologia Aplicada a
Fisioterapia

N [hO| &~

36

TOTAL 42
SEMESTRE

11505

Ergonomia e
Fisioterapia do
Trabalho

36

11508

Fisioterapia Dermato
Funcional

72

11509

Fisioterapia Geriatrica

72

11510

Fisioterapia em

72




Ginecologia e

Obstetricia

11511 | Fisloterapia 2 2 36
Oncolégica

11512 | Fisioterapia Pediatrica 4 4 72

11507 | Terapia Manual Il 3 3 54

11516 |Fratca 4 4 72
Fisioterapéutica |

11513 | Optativa | 3 3 54
TOTAL 52 30
SEMESTRE

11500 | Bloestatistica e 3 3 54
Epidemiologia

11523 Fisioterapia Cgrdlo e 6 6 108
Pneumo Funcional |

11525 FlSlot_erapla Neuro 6 6 108
Funcional |

11527 Fisioterapia Ort_o 4 4 79
Traumato Funcional |

11521 F|S|ot_erapla Reumato 4 4 72
Funcional

11517 |Pratea 4 4 72
Fisioterapéutica Il

11514 | Optativa ll 54
TOTAL 62 30
SEMESTRE

11524 Fisioterapia Cgrdlo e 4 4 79
Pneumo Funcional Il
Fisioterapia na

11529 | Unidade de terapia 2 2 36
Intensiva

11526 F|S|ot_erapla Neuro 6 6 108
Funcional Il

11528 Fisioterapia Ort_o 4 4 79
Traumato Funcional Il
Terapias

11530 | Complementares em 2 2 36
Fisioterapia
Pratica

11518 Fisioterapéutica lll 72

11515 | Optativa lll 54
Trabalho de

11531 | Concluséo de Curso - 3 3 54
TCCI
TOTAL 7° o8
SEMESTRE
Pratica

11519 Fisioterapéutica IV 21 21 378

11523 | Trabalho de 6 6 108




Conclusao de Curso -
TCC Il

11534

Etica e Deontologia
em Fisioterapia

TOTAL 8°

SEMESTRE 29

Préatica

11520 21 21 378

Fisioterapéutica V

Trabalho de

11533 | Conclusdo de Curso - 9 9 162

TCCIII

TOTAL 9° 30
SEMESTRE

TOTAL DO CURSO 267 4806

Atividades Académico
Cientificas Culturais

Disciplinas Optativas:

11536 - Nutricdo em Fisioterapia

11537 - Fisioterapia Esportiva

11538 - Equoterapia

11539 - Libras

12751 - Diagnostico Avancado em Fisioterapia

11535 - Metodologia do Ensino Superior em Fisioterapia

9.4 Ementas

9.4.1 Ementas Matriz 3

Disciplinas Obrigatérias

Administracdo em Fisioterapia: Aborda os conhecimentos e habilidades para
entender e discutir conceitos e processos administrativos na area de Saude em
ambito hospitalar, empresarial e publico. Planejamento, geréncia, organizacao e
coordenacdo dos servicos de Fisioterapia. Gestdo de Pessoas nos servicos de

saude. Marketing aplicado aos servigos de Fisioterapia. Lideranca e Motivagao.

Anatomia Humana |: Estudo do sistema muscular e 6sseo. Dissecacdes de
estruturas anatomicas. Origens e inser¢cdes musculares associadas ao estudo

articular com énfase na atuagéo fisioterapéutica.




Anatomia Humana II: Estudo das estruturas musculares lisa, miocéardica e
neuroanatomia. Compreensao anatémica do sistema respiratério, cardio-vascular,

genito-urinario, e suas inter-relacbes com outras estruturas.

Atividade Fisica e Qualidade de Vida I: Perceber o corpo/movimento como suporte
de signos e sinais, contribuindo no sentido de uma reflexdo sobre atividade fisica,

saude e qualidade de vida.

Atividade Fisica e Qualidade de Vida Il: Perceber o corpo/movimento como
suporte de signos e sinais, contribuindo no sentido de uma reflexdo sobre atividade
fisica, saude e qualidade de vida.

Bioestatistica: Instrumentos de pesquisa. Teoria Elementar da Amostragem.
Amostragem. Graficos Estatisticos. Estimativa de parametros populacionais.Testes
estatisticos: testes de X?; teste t. Intervalo de confianca. Teste de Hipéteses. Teste

de média populacional. Analise de Variancia.

Biologia: Organizacao estrutural e funcional das células. Diferencas entre estruturas
acelulares, células procariontes e eucariontes. Composicdo da membrana
plasmética e transportes através dela. Organdides citoplasmaticos, estrutura nuclear
e componentes organicos e inorganicos do hialoplasma. Processos de divisdo

celular, mitose e meiose.

Bioguimica e Biofisica: Relacdo dos fenbmenos bioquimicos e biofisicos do ser
humano com a agdo da Fisioterapia. Estrutura e fungdo das principais
macromoléculas e vias metabdlicas. Fundamentos da Biofisica na compreensao dos
recursos naturais da Fisioterapia. Enfase na discussao teorico-pratica das respostas

da ac¢Be do calor, eletricidade, luz e frio no organismo humanao.

Cinesiologia e Biomecanica: Estudo da dinamica Cinesiolégica-Funcional dentro
das condicbes cinematicas e de recrutamento muscular normal. Filogénese e
Ontogénese do movimento humano, nas suas variagcbes e composicdes. Analise e
decomposicdo das resultantes advindas do movimento normal. Pratica das provas
de funcdo musculares, na investigacdo do sinergismo, antagonismo, compensacoes,

encurtamentos e debilidades musculo-esqueléticas.



Cinesioterapia e Reeducacgao Funcional: Estudo e analise dos métodos e técnicas
de cinesioterapia e reeducacao funcional, enfatizando o processo clinico. Efeitos
fisioloégicos, indicagcbes e contra-indicacbes dos exercicios terapéuticos,
aplicabilidade e emprego dos mesmos no programa de tratamento. Treinamento dos

métodos e técnicas de mobilizagao articular.

Eletrotermofototerapia |: Estudo dos agentes fisicos empregados na Fisioterapia.
Fisiologia do sistema termorregulador, termodindmica, neuroconducéo dos estimulos
e aplicacdo dos conhecimentos tedrico-praticos dos recursos termoterapicos,

eletroterapicos e fototerapicos.

Eletrotermofototerapia Il: Estudo da termoterapia, eletroterapia e fototerapia
superficial e profunda. Principais agentes termoterapéuticos, fototerapéuticos e
eletroterapéuticos com seus efeitos fisioldgicos, indicacbes e contra-indicacdes com

vista a pratica clinica.

Embriologia e Histologia: Desenvolvimento embriolégico do ser humano desde a
concepcdo até o nascimento. Formacdo das estruturas vitais e de locomocao.

Tecido muscular, nervoso, epitelial e 6sseo.

Equoterapia: Estudo de metodologias, técnicas e conteudos especificos das areas
da saude, educacao e equitacao e suas aplicacdes no trabalho com a equoterapia.
Compreensdo do cavalo como instrumento cinesioterapéutico na educacao,
reeducacdo e reabilitacdo. Indicacbes, contra-indicacdes, beneficios, riscos e

trabalho interdisciplinar em equoterapia.

Ergonomia e Fisioterapia do Trabalho: Estudo das modalidades de intervencao e
atuacao do fisioterapeuta nos ambientes de trabalho e atividade humana através do
emprego dos conhecimentos da Ergonomia. Metodologia de Analise Ergonémica do
Trabalho, diagnostico, elaboracéo e execucédo de projetos ergondémicos.

Etica e Deontologia: Principios legais da legislacdo da profissdo de Fisioterapeuta
e suas implicacdes. Reflexdes das discussdes éticas, morais e filosoficas da
profissdo nos aspectos social, comunitario, de inter-relacionamento de classe entre

outros.



Fisiologia Humana: Estudo das func¢des dos aparelhos cardio-vascular, pulmonar,
renal, gastro-intestinal, sistema enddcrino, sistema muscular e sistema nervoso
visando o conhecimento organico e sua relagdo com os fenémenos fisicos, biofisicos

e bioquimicos na organizacéao funcional do corpo humano.

Fisiologia do Esforco Fisico: Alteracdes fisioldgicas decorrentes do esforco fisico.
Consumo energético e readaptacées organicas. Enfase na acdo muscular e sistema

cardiorrespiratorio.

Farmacologia e Farmacodinamica: Principios bésicos da quimica dos farmacos,
sua agcdo no organismo humano e interacdo destes nos tratamentos

Fisioterapéuticos.

Fisioterapia Aquatica I|: Introducdo ao tratamento por meio da Fisioterapia
Aquatica. Relacdo agua-natureza. Histéria do emprego da agua como recurso
terapéutico. Conhecimento das propriedades Fisicas da agua e dos efeitos
fisiologicos da imersao. Objetivos, beneficios, riscos, indicacdes e contra-indicacbes
da Fisioterapia Aquatica. Descricdo da piscina terapéutica e equipamentos

aguaticos. Exercicios aguaticos terapéuticos.

Fisioterapia Aquética Il: Métodos e técnicas de Fisioterapia Aquatica, suas

indicacdes e contra-indicacfes as diversas disfuncdes anatomofisipatoldgicas.

Fisioterapia Cardio e Pneumo Funcional |: Estudo da anatomia, fisiologia e
fisiopatologia do aparelho respiratério em adultos. Diagnéstico clinico e pneumo
funcional. Tratamento clinico e condutas fisioterapéuticas nas principais alteracdes

pulmonares em adultos.

Fisioterapia Cardio e Pneumo Funcional II: Estudo da anatomia e principais
patologias cardiovasculares. Semiologia clinica: historia, exame fisico e no¢des dos
principais exames complementares. Fisiologia cardiaca normal e anormal no
exercicio. Embasamento clinico e fisioterapéutico para as principais cirurgias
cardiacas, assim como todas as fases da Reabilitacdo Cardiaca. Aprofundamento
das técnicas fisioterapéuticas respiratorias para as principais disfungbes

cinesioldgicas funcionais do aparelho cardiorrespiratorio.



Fisioterapia Cardio e Pneumo Funcional lll: Peculiaridades do aparelho cardio-
pulmonar do recém-nascido e no primeiro ano de vida. Estudo das principais
patologias com comprometimento do aparelho respiratorio em pediatria. Principais

técnicas fisioterapéuticas em pediatria para o aparelho pulmonar.

Fisioterapia Geriatrica: Estudo e andlise dos processos fisiologicos normais e
patologicos do envelhecimento. Avaliagdo das possibilidades de atuacdo preventiva
e de reabilitacdo da Fisioterapia em geriatria.

Fisioterapia Ginecolégica e Obstétrica: Aparelho genito-urinario feminino nos
aspectos anatdémicos, fisiolégicos, fisiopatolégicos e anatomo-patoldgicos, e da
reproducdo. Estudo das afeccbes ginecologicas mais comumente tratadas pela
Fisioterapia. Estudo da semiologia e programacao fisioterapéutica especifica para a
ginecologia e obstetricia. Intervencao precoce, no sentido de preparacdo para o
parto, em nivel de assisténcia pré-natal e recuperacdo pos-natal.

Fisioterapia Orto-traumato-reumato Funcional |. Anatomofisiopatologia das
alteracdes ortopédicas, traumatolégicas e reumatologicas do recém-nascido, da
crianca, do adulto e do idoso. Semiologia. Abordagem terapéutica na clinica e
cirurgia com enfoque nas patologias muasculo-tendineas de origem inflamatéria que
acometem o aparelho locomotor de forma pratica interagindo com conhecimentos de

anatomia, cinesiologia, termo, eletro e fototerapia bem como exercicios terapéuticos.

Fisioterapia Orto-traumato-reumato Funcional Il: Estudo das principais patologias
do sistema esquelético (fraturas, luxacbes e deformidades); ortopédicas e
reumatoldgicas, estruturacdo e processo de cicatrizacao do tecido 6sseo nas
diversas patologias (Ortopédicas e Reumatoldgicas) da crianca ao idoso, levando
em consideracdo suas restricbes funcionais do ponto de vista clinico e da
abordagem fisioterapéutica nas suas mais variadas formas de atuacdo visando a

reestruturacao funcional do paciente.

Fisioterapia Orto-traumato-reumato Funcional Ill: Aprofundamento do estudo das
principais patologias ortopédicas e reumatolégicas sob o ponto de vista da
Fisioterapia por meio de artigos atualizados bem como de casos clinicos,

correlacionando conhecimentos de anatomia, cinesiologia e biomecanica. Integracao



com as demais areas do conhecimento técnico e cientifico, proprias do
fisioterapeuta, visando a resolucdo dos problemas orto-traumato-reumatologicos.

Fisioterapia na Unidade de Terapia Intensiva: Capacitar o0 académico ao
atendimento fisioterapéutico ao paciente critico. Treinamento na monitorizagao,
avaliacdo e assisténcia em Unidade de Terapia Intensiva (UTI). NocbGes sobre
estabilidade hemodinamica e estudo sobre, gasometria, manuseio com vias aéreas
artificiais, manuseio e gerenciamento em ventilagdo invasica e n&o-invasiva e

cuidado intensivos cardiopulmonares e musculos esqueléticos em pacientes em UTI.

Fisioterapia Neuro Funcional I: Anatomofisiopatologia do movimento normal, dos

fendmenos proprios do sistema nervoso e dos reflexos normais.

Fisioterapia Neuro Funcional Il: Anatomofisiopatologia do Sistema Nervoso
Central e do Sistema Nervoso Periférico, com a semiologia, tratamentos clinico,
cirargico, fisioterapéutico e prognéstico das patologias com desordens sensorio-

motoras.

Fisioterapia Neuro Funcional lll: Estudo e prética das técnicas de reabilitacdo nas
disfuncdes neuroldgicas.

Fisioterapia Preventiva: Estudo e andlise das possibilidades de atuacao primaria e
secundaria da Fisoterapia atuando em conjunto com a equipe multidisciplinar nos
diversos tipos de instituicbes, visando a protecdo especifica, promocao da saude,
limitacdo da incapacidade e diagnose precoce através de a¢des compativeis com a
realidade.

Fisioterapia Oncolégica: Critérios e métodos de avaliagdo oncolégica na
perspectiva cinesioldgica funcional. Aprofundamento nos aspectos envolvidos na
fisiopatologia oncoldgica e suas repercussfes secundarias no ambito funcional
global. Modalidades fisioterapéuticas na atencdo ao paciente oncolégico e
associacbes com os diferentes ramos da Fisioterapia. Reconhecimento de

terapéuticas utilizadas no paciente oncologico, suas interacdes e associagoes.

Fisioterapia Pediatrica: Estudo e analise do desenvolvimento motor normal e
patolégico da crianca. Avaliacdo motora e reflexa. Aplicabilidade das terapias

fisioterapéuticas especificas a pediatria.



Historia e Evolucéo da Fisioterapia: Introducéo a Fisioterapia. Evolucéo histérica da
profissdo. Relaciona a profissdo de Fisioterapia, e o profissional fisioterapeuta, com
as areas de atuacdo e com a equipe multiprofissional. Direitos e deveres do

Fisioterapeuta, visando despertar o senso critico do futuro profissional.

Imagenologia e Exames Complementares: Principais exames complementares
necessarios para a atuacado fisioterapéutica no acompanhamento das condicfes
cinesioldgicas funcionais. Avaliacéo e interpretacao dos seus resultados.

Informética: Nocdes gerais de informatica. Organizacdo de um sistema de
computagdo. Terminologia e definigdo. Estudo dos conceitos elementares de
informatica, aplicativos basicos e sua utilizacdo. Selecdo de aplicativos e pratica em
computadores relacionada com a Fisioterapia, envolvendo rotinas e procedimentos

profissionais especificos.

Inglés Aplicado A Saude: Introducéo ao inglés aplicado a satde. Desenvolvimento
de habilidades necessarias ao dominio do inglés (leitura, escrita, compreensao e
fala), capacitando o aluno a compreenséao de textos auténticos e especificos da area

da saude.

Massoterapia e Manipulacdo: Estudos dos recursos terapéuticos manuais. Efeitos
fisiolégicos, indicacfes, contra-indicacdes, abordagem metodoldgica convencional e

diferenciada das diversas técnicas de massagem e manipulagéo.

Mecanoterapia: Estudo dos recursos mecanicos em Fisioterapia. Conhecimento dos
equipamentos convencionais e especiais utilizados, efeitos fisioldgicos, indicacdes e

contra-indicacdes.

Metodologia Cientifica e da Pesquisa: A Universidade no Contexto Social —
Estrutura Organizacional da UNESC - Organizacdo na Vida Universitaria —
Conhecimento e Ciéncia — O Método Cientifico — O Espirito Cientifico — A Pesquisa
Cientifica — O Projeto de Pesquisa — Estrutura e Apresentacdo de Trabalhos

Académicos — Normas da ABNT.

Microbiologia e Imunologia: Agado dos microorganismos no ser humano. Estudo do

sistema imunoldgico do organismo humano.



Ortese e Protese: Biomecanica e etiologia dos niveis de amputac¢do. Conhecimento
dos tipos de préteses e Orteses, suas indicacdes e contra-indicacfes. Tratamento
fisioterapéutico em todas as fases das amputacfes. Correto uso dos dispositivos

deambulatorios auxiliares e dispositivos ortoticos.

Patologia Geral e de Orgdos de Sistemas: Conhecimento dos processos
patologicos bésicos, fisiopatologia, citologia degenerativa e necrotica das mais
diversas origens, com énfase aos 0rgados e sistemas de atuacdo do fisioterapeuta

(6rgéos, sistema nervoso e sistema musculo-esquelético).

Psicomotricidade: Desenvolvimento psicomotor da crianga. Atividade psicomotora

com finalidade terapéutica, recreativa e laborativa da crianca, do adulto e do idoso.

Psicologia em Fisioterapia I: Introducdo a psicologia. Historia da Psicologia. As
principais escolas psicoldgicas. Construcdo Historico-social do ser humano. O
processo saude/doenca no contexto cultural e social. Identidade e cultura. O
processo saude doencga e pratica da psicologia. Teorias da Personalidade.

Psicologia em Fisioterapia Il: As areas de expressdo da conduta (mente-corpo-
mundo). Doenca mental e patologia do vinculo. Sujeito e representacéo social. O
sujeito e a representacao corporal (a fala do corpo). A compreensao psicossomatica

das doencas. Relacéo profissional/paciente.

Pratica Fisioterapéutica I, Il, lll e IV: Etapa da formacdo profissional que
proporciona niveis mais complexos da educacao clinica e onde o aluno adquirira
experiéncia terapéutica. Propde o treinamento e observacéo, sob orientagcdo dos
professores em: avaliacdo dos pacientes, selecdo de recursos fisioterapéuticos e
programacao terapéutica, tratamento de pacientes, reavaliacdo do paciente e
reestruturacdo do programa terapéutico. Facilita a capacitacdo e promove a
participacdo em: documentacdo dos casos, administracdo dos servigcos de
fisioterapia, orientacédo e supervisdo de familiares e da comunidade para situacoes
de utilizacdo da fisioterapia. A disciplina € desenvolvida em quatro semestres que

progride em complexidade conforme sua evolucgao.

Pratica Fisioterapéutica V, VI e VII: Etapa da formacdo profissional que visa
propiciar niveis mais complexos de experiéncia pratica. Desenvolvimento de

habilidades clinicas e de formacao pratica para a prevencéao, avaliacéo cinesiologica-



funcional, eleicdo de recursos, métodos e técnicas de tratamento fisioterapéutico,
sob supervisdo do professor orientador de estagio. Capacitacdo ao atendimento
fisioterapéutico e promocdo da participacdo na documentacdo de casos,
administracdo dos servicos em Fisioterapia, orientacdo de familiares e da
comunidade nas questdes de saude. Aprimoramento de competéncias em trés ciclos

bésicos de estagio curricular: ambulatorial, hospitalar e comunitario.

Primeiros Socorros: Prevencdo de acidentes e primeiros socorros — situacao de
urgéncia e emergéncia em ambiente domiciliar e hospitalar; normas de

biosseguranca em nivel hospitalar, ambulatorial e comunitario.

Producéao e Interpretacdo de Textos: Leitura, producao e interpretacdo de textos.
Género textuais. Recursos de Argumentacdo. A gramatica no texto. Estrutura

textual.

Saude Publica e Epidemiologia: Evolugédo histéria da Saude Publica no Brasil.
Processo saude-doenca. Métodos epidemioldgicos. Indicadores de saude. Politicas
publicas de satde. Sistema Unico de Saide — SUS. Estudo dos agravos a saude.

Vigilancia Epidemioldgica. Vigilancia sanitaria. Saude do Trabalhador.

Semiologia e Diagnostico Cinesiolégico Funcioanal: Bases de métodos e
técnicas de avaliacdo das capacidades funcionais do individuo. Avaliagdo dos
sistemas: respiratorio, cardio-vascular, neuro-muscular e locomotor. Estudo das

condicOes de aplicabilidade dos recursos fisioterapéuticos.

Sociologia: Contexto histérico do surgimento da Sociologia. Conceito, divisdo e
objeto. Concepcdes classicas em Sociologia: Comte, Durkheim, Weber e Marx.
Caracteristicas da organizacdo e das relacfes sociais. Questdes socioldgicas na
modernidade e 0s novos paradigmas. Contextualizacdo do surgimento da
sociedade segundo recorte para a area de Sociologia da Saude. Leitura da realidade
das politicas de saude no Brasil e suas implicacdes na estrutura de classes sociais.

Salde, meio-ambiente e desenvolvimento no contexto do Terceiro Mundo.

Terapias Complementares em Fisioterapia: Conceitos e fundamentos de
diferentes métodos e técnicas que podem ser empregados pelo fisioterapeuta como

terapias complementares ao tratamento fisioterapéutico convencional, buscando



restituir ao individuo, a partir de uma visao holistica do ser humano, 0 maximo de

sua integridade fisica e mental, com vistas a melhoria da qualidade de vida.

Trabalho de Concluséo de Curso — TCC I: Consiste em um primeiro momento na
discussdo de tOpicos especiais e necessarios para a realizacdo de trabalhos
cientificos e em um segundo momento na elaboracdo do projeto de Trabalho de
Conclusdo de Curso com vistas a aplicacdo destes no periodo de realizacdo do
Seminario Il TCC. No projeto sdo desenvolvidos o0s elementos pré-textuais,
referencial tedrico, materiais e métodos, cronograma de execucdo da pesquisa e

referéncias.

Trabalho de Conclusédo de Curso — TCC IlI: Efetivacdo do projeto de pesquisa
através do delineamento metodolégico detalhado e vinculado as perspectivas reais
de pesquisa. Elaboracéo e validacdo dos instrumentos de pesquisa com suporte nas
bases referenciais. Programagdo e coleta dos dados de pesquisa com
acompanhamento técnico e metodologico. Estruturacdo de uma producao cientifica

a partir dos resultados parciais das pesquisas em forma de artigo cientifico.

Trabalho de Conclusdo de Curso — TCC lll: Elaboracdo final do trabalho de
conclusdo de curso no que se refere a apresentacdo, analise e discussdo dos
resultados, consideracdes finais do estudo, ajustes metodolégicos do trabalho e

preparacao para a apresentacédo oral publica.
Disciplinas Optativas

Nutricdo Em Fisioterapia: Fontes energéticas alimentares e importancia para os
processos organicos e funcionais do ser humano. Aspectos envolvidos na inibicdo
ou potencializacdo da absorcdo de fontes nutricionais, influéncias nos processos
organicos. Disfun¢des nutricionais e repercussdes nos potenciais fisiol6gicos

humanos. Condi¢Bes nutricionais e influéncias nos padrdes cinesiolégico funcionais.

Fisioterapia Dermato Funcional: Anatomo-fisio-patologia do tecido epitelial e
conjuntivo e abordagem fisioterapéutica nas diversas técnicas e recursos utilizados

nos tratamentos estéticos.



Fisioterapia de Orgéos e Sistemas: Revis&o anatomo-fisio-patoldgica dos 6rgéos e
sistemas de atuacdo indireta do fisioterapeuta. Estudo dos métodos e técnicas de

reeducacao vesical, intestinal e sexual.

Fisioterapia Esportiva: Estudo das varias modalidades esportivas sob a visdo da
Fisioterapia. Revisao fisiologica, indicacdes, contra-indicacdes, prescricdo e controle
de exercicios e préatica desportiva. Avaliagdo e tratamento das lesdes e disfuncdes

mais presentes no esporte.

Metodologia do Ensino em Fisioterapia: Desenvolvimento de habilidades
didadico-pedagdgicas necessarias para a atuacdo no ensino da Fisioterapia.
Processo ensino-aprendizagem. Metodologias de ensino. Recursos didaticos.
Avaliacdo do processo ensino-aprendizagem. Curriculo, plano de ensino e plano de

aula.

9.4.2 Ementéario Matriz 4

Disciplinas Obrigatorias

Administracdo em Fisioterapia: Aborda os conhecimentos e habilidades para
entender e discutir conceitos e processos administrativos na area de Saude em
ambito hospitalar, empresarial e publico. Planejamento, geréncia, organizacdo e
coordenacdo dos servicos de Fisioterapia. Gestdo de Pessoas nos servicos de

saude. Marketing aplicado aos servicos de Fisioterapia. Lideranca e Motivacao.

Anatomia Humana: Estudo do sistema muscular e 6sseo. Dissecacbes de
estruturas anatdbmicas. Origens e inser¢cdes musculares associadas ao estudo
articular com énfase na atuacéo fisioterapéutica. Estudo das estruturas musculares
lisa, miocardica e neuroanatomia. Compreensao anatémica do sistema respiratério,

cardio-vascular, genito-urinario e suas inter-relagées com outras estruturas.

Bioestatistica e Epidemiologia: Instrumentos de pesquisa. Teoria Elementar da
Amostragem. Amostragem. Graficos Estatisticos. Estimativa de parametros

populacionais. Testes estatisticos: testes de X? teste t. Intervalo de confianca. Teste



de Hipodteses. Teste de média populacional. Andlise de Variancia. Métodos
epidemiologicos. Indicadores de saude. Vigilancia Epidemioldgica. Bases de Dados

em Epidemiologia.

Biologia, Histologia e Embriologia: Organizacéo estrutural e funcional das células.
Diferencas entre estruturas acelulares, células procariontes e eucariontes.
Composicdo da membrana plasmatica e transportes através dela. Organdides
citoplasmaticos, estrutura nuclear e componentes organicos e inorganicos do
hialoplasma. Processos de divisao celular, mitose e meiose. Desenvolvimento
embriologico do ser humano desde a concepcdo até o nascimento. Formacédo das

estruturas vitais e de locomocédo. Tecido muscular, nervoso, epitelial e ésseo.

Bioguimica e Biofisica: Relacdo dos fenbmenos bioquimicos e biofisicos do ser
humano com a agdo da Fisioterapia. Estrutura e fungdo das principais
macromoléculas e vias metabdlicas. Fundamentos da Biofisica na compreensao dos
recursos naturais da Fisioterapia. Enfase na discussao teorico-pratica das respostas

da ac¢Be do calor, eletricidade, luz e frio no organismo humanao.

Cinesiologia e Biomecanica I: Estudo da dinamica Cinesiolégica-Funcional dentro
das condicdes cinéticas e de recrutamento muscular normal. Filogénese e
Ontogénese do movimento humano, nas suas variacdes e composi¢cdes. Analise e

decomposicdo das resultantes advindas do movimento normal.

Cinesiologia e Biomecanica II: Estudo da dindmica Cinesioldgica-Funcional dentro
das condicdes cinematicas e de recrutamento muscular normal. Préatica das provas
de funcdo musculares, na investigacdo do sinergismo, antagonismo, compensacoes,

encurtamentos e debilidades musculo-esqueléticas.

Cinesioterapia e Reeducacdo Funcional I: Estudo e analise dos métodos e
técnicas de cinesioterapia e reeducacao funcional, enfatizando o processo clinico.
Efeitos fisiolégicos dos exercicios terapéuticos, aplicabilidade e emprego dos

mesmos no contexto do programa de tratamento fisioterapéutico.

Cinesioterapia e Reeducacdo Funcional IlI: Efeitos fisiologicos, indicacfes e
contra-indicagfes dos exercicios terapéuticos para Membros Superiores, Membros

Inferiores, Cabeca e Coluna Vertebral. Pratica da aplicacdo dentro do tratamento



fisioterapéutico. Métodos cinesioterapéuticos especiais na recuperacao funcional

das cadeias musculares e da postura normal.

Ergonomia e Fisioterapia do Trabalho |: Levantamento e analise das condi¢des
ambientais para realizacdo das atividades humanas no trabalho, na escola, no lazer
e de vida diaria. Estudo das modalidades de intervencao e atuacéo do fisioterapeuta
nos ambientes de trabalho e atividade humana através do emprego dos
conhecimentos da Ergonomia. Fatores contributivos para o adoecimento e
fisiopatologia frente as condicionantes do trabalho.

Ergonomia e Fisioterapia do Trabalho II: Atuacdo do fisioterapeuta do trabalho na
prevencao e reabilitacdo nas organizacdes. Condicdes Organizacionais e influéncias
nas condi¢cBes de trabalho humano. Metodologia de analise ergonémica do trabalho
andlise da demanda, da tarefa e da atividade no contexto da Fisioterapia do
Trabalho. Diagndstico dos problemas ergonémicos e recomendacdes, elaboracdo e
implantacdo de projetos. Ambulatério de Fisioterapia nas Empresas. Projeto
Universal e a abrangéncia da Ergonomia no contexto do ambiente adaptado as

diferentes capacidades e potencialidades humanas.

Etica e Deontologia em Fisioterapia: Principios legais da legislacdo da profissdo
de Fisioterapeuta e suas implicacbes. Reflexdes das discussbes éticas, morais e
filosoficas da profissdo nos aspectos social, comunitério, de inter-relacionamento de

classe entre outros.

Eletrotermofototerapia |: Estudo dos agentes fisicos empregados na Fisioterapia.
Fisiologia do sistema termorregulador, termodinamica, neuroconducao dos estimulos
e aplicacdo dos conhecimentos tedrico-praticos dos recursos termoterapicos,
eletroterapicos e fototerapicos.

Eletrotermofototerapia Il: Estudo dos agentes fisicos empregados na Fisioterapia,
termodinamica, fisiologia do sistema termorregulador, neuroconducdo dos estimulos
e aplicacdo dos conhecimentos teorico-praticos dos recursos termoterapicos,
eletroterapicos e fototerapicos. Avaliagdo e aplicacdo dos recursos frente a
alteracOes ortopédicas, neuroldgicas, ginecoldgicas, cardiorrespiratorias, geriatricas

e dermato funcionais.



Farmacologia e Farmacodinamica: Principios bésicos da quimica dos farmacos,
sua agcdo no organismo humano e interacdo destes nos tratamentos

Fisioterapéuticos.

Fisiologia Humana e do Esfor¢o Fisico: Estudo das func¢des dos aparelhos cardio-
vascular, pulmonar, renal, gastro-intestinal, sistema enddcrino, sistema muscular e
sistema nervoso visando o conhecimento orgéanico e sua relacdo com os fenébmenos
fisicos, biofisicos e bioquimicos na organizagdo funcional do corpo humano.
Alteracdes fisiologicas decorrentes do esforco fisico. Consumo energético e

readaptacées organicas. Enfase na a¢édo muscular e sistema cardiorrespiratorio.

Fisioterapia na Saude Publica: Evolucdo histéria da Saude Publica no Brasil.
Processo salde-doenca. Politicas publicas de satde. Sistema Unico de Saude -
SUS. Papel do fisioterapeuta na saude publica. Fisioterapia na Saude da Familia.
Home Care - Atendimento Fisioterapéutico a domicilio. Estudo dos agravos

populacionais a saude. Vigilancia sanitaria.

Fisioterapia Aquatica I Introducéo ao tratamento hidrocinesioterapéutico. Historico
da utilizacdo da agua como recurso terapéutico. Propriedades fisicas e terapéuticas
da agua. Efeitos fisiol6gicos da imersdo. Resgate e salvamento na agua. Indicacdes
e contra-indicacbes nas diversas areas de atuacdo do fisioterapeuta como
cardiologia, neurologia, ortopedia, pediatria e ginecologia dentre outros.

Fisioterapia Aquéatica Il: Métodos e técnicas de tratamento de Fisioterapia

Aquaética.

Fisioterapia Cardio e Pneumo Funcional |: Estudo da anatomia, fisiologia e
fisiopatologia do aparelho respiratério em adultos. Diagnostico clinico e pneumo
funcional. Tratamento clinico e condutas fisioterapéuticas nas principais alteracdes
pulmonares em adultos. Peculiaridades do aparelho cardio-pulmonar do recém-
nascido e no primeiro ano de vida. Estudo das principais patologias com
comprometimento do aparelho respiratério em pediatria. Principais técnicas

fisioterapéuticas em pediatria para o aparelho pulmonar.

Fisioterapia Cardio e Pneumo Funcional IlI: Estudo da anatomia e principais
patologias cardiovasculares. Semiologia clinica: histéria, exame fisico e no¢des dos

principais exames complementares. Fisiologia cardiaca normal e anormal no



exercicio. Embasamento clinico e fisioterapéutico para as principais cirurgias
cardiacas, assim como todas as fases da Reabilitagcdo Cardiaca. Aprofundamento
das técnicas fisioterapéuticas respiratorias para as principais disfuncdes

cinesioldgicas funcionais do aparelho cardiorrespiratorio.

Fisioterapia Dermato Funcional: Anatomo-fisio-patologia do tecido epitelial e
conjuntivo e abordagem fisioterapéutica nas diversas técnicas e recursos utilizados

nos tratamentos estéticos.

Fisioterapia em Ginecologia e Obstetricia: Aparelho genito-urinario feminino nos
aspectos anatdémicos, fisiolégicos, fisiopatolégicos e anatomo-patoldgicos, e da
reproducdo. Estudo das afeccbes ginecologicas mais comumente tratadas pela
Fisioterapia. Estudo da semiologia e programacao fisioterapéutica especifica para a
ginecologia e obstetricia. Intervencao precoce, no sentido de preparacdo para o
parto, em nivel de assisténcia pré-natal e recuperacdo pos-natal.

Fisioterapia Geriatrica: Estudo e analise dos processos fisiolégicos normais e
patolégicos do envelhecimento. Avaliacdo das possibilidades de atuacéo preventiva

e de reabilitacdo da Fisioterapia em geriatria.

Fisioterapia Oncolégica: Critérios e métodos de avaliacdo oncologica na
perspectiva cinesiolégica funcional. Aspectos envolvidos na fisiopatologia oncoldgica
e suas repercussbes secundarias no ambito funcional global. Modalidades
fisioterapéuticas na atencao ao paciente oncoldgico e associacdes com os diferentes
ramos da Fisioterapia. Reconhecimento de terapéuticas utilizadas no paciente

oncoldgico, suas interacdes e associacoes.

Fisioterapia Ortotraumato Funcional I: Anatomofisiopatologia das alteracdes
ortopédicas e traumatoldgicas do recém-nascido, da crian¢a, do adulto e do idoso.
Semiologia. Abordagem terapéutica na clinica e cirurgia com enfoque nas patologias
musculo-tendineas de origem inflamatéria que acometem o aparelho locomotor de
forma prética interagindo com conhecimentos de anatomia, cinesiologia, termo,

eletro e fototerapia bem como exercicios terapéuticos.

Fisioterapia Ortotraumato Funcional II: Estudo das principais patologias do
sistema esquelético (fraturas, luxacdes e deformidades); estruturacéo e processo de

cicatrizacdo do tecido 0sseo nas diversas patologias da criangca ao idoso, levando



em consideracdo suas restricbes funcionais do ponto de vista clinico e da
abordagem fisioterapéutica nas suas mais variadas formas de atuacdo visando a

reestruturacao funcional do paciente.

Fisioterapia Reumato Funcional: Fundamentos de reumatologia. Estudo da
fisiopatologia e patologias comuns na area reumatologica. Semiologia, propedéutica,
terapéutica fisioterapica das doencas reumaticas. Controle da dor, mobilidade
articular. Cuidados precoces na prevencao das deformidades e incapacidades

funcionais.

Fisioterapia Neuro Funcional I: Anatomofisiopatologia do movimento normal, dos
fenbmenos proprios do sistema nervoso e dos reflexos normais.

Anatomofisiopatologia do Sistema Nervoso Central e do Sistema Nervoso Periférico.

Fisioterapia Neuro Funcional Il: Semiologia, prognostico das patologias com
desordens sensorio-motoras e tratamentos clinico, cirargico e fisioterapéutico.

Estudo e pratica das técnicas de reabilitagdo nas disfun¢fes neuroldgicas.

Fisioterapia Pediatrica: Estudo e analise do desenvolvimento motor normal e
patolégico da crianca. Avaliacdo motora e reflexa. Aplicabilidade das terapias

fisioterapéuticas especificas a pediatria.

Fisioterapia na Unidade de Terapia Intensiva: Atendimento fisioterapéutico ao
paciente critico. Monitorizacdo, avaliacdo e assisténcia em Unidade de Terapia
Intensiva (UTI). Estudo da estabilidade hemodindmica e da gasometria. Manuseio
com vias aéreas artificiais, manuseio e gerenciamento em ventilacao invasiva e ndo-
invasiva. Cuidados intensivos cardiopulmonares e musculoesqueléticos em

pacientes em UTI.

Imagenologia e Exames Complementares: Principais exames complementares
necessarios para a atuacado fisioterapéutica no acompanhamento das condicfes

cinesioldgicas funcionais. Avaliacdo e interpretacdo dos seus resultados.

Historia e Evolucdo da Fisioterapia: Introducédo a Fisioterapia. Evolucdo histérica
da profissdo. Relaciona a profissdo de Fisioterapia, e o profissional fisioterapeuta,
com as areas de atuacdo e com a equipe multiprofissional. Direitos e deveres do

Fisioterapeuta, visando despertar o senso critico do futuro profissional.



Mecanoterapia: Estudo dos recursos mecanicos em Fisioterapia. Conhecimento dos
equipamentos convencionais e especiais utilizados, efeitos fisioldgicos, indicacdes e

contra-indicacgdes.

Metodologia Cientifica e da Pesquisa: A Universidade no Contexto Social —
Estrutura Organizacional da UNESC - Organizacdo na Vida Universitaria —
Conhecimento e Ciéncia — O Método Cientifico — O Espirito Cientifico —A Pesquisa
Cientifica — O Projeto de Pesquisa — Estrutura e Apresentacdo de Trabalhos

Académicos — Normas da ABNT.

Ortese e Protese: Biomecanica e etiologia dos niveis de amputagdo. Conhecimento
dos tipos de proteses e odrteses, suas indicacdes e contra-indicacbes. Tratamento
fisioterapéutico em todas as fases das amputacfes. Correto uso dos dispositivos

deambulatérios auxiliares e dispositivos ortoticos.

Patologia Geral e de Orgdos de Sistemas: Conhecimento dos processos
patologicos basicos, fisiopatologia, citologia degenerativa e necrética das mais
diversas origens, com énfase aos 6rgaos e sistemas de atuacdo do fisioterapeuta:

orgaos, sistema nervoso e sistema musculo-esquelético.

Pratica Fisioterapéutica I, Il, lll: Introducdo do discente aos campos de atuacéo
profissional, a partir da visualizacdo da atuacdo do professor responsavel em
atividades e de vivéncias teodricas-praticas, em ambito ambulatorial, hospitalar e
comunitario. Documentacdo de casos e condutas administrativas dos servicos de

Fisioterapia.

Pratica Fisioterapéutica IV e V: Etapa da formacéo profissional que propicia niveis
mais complexos de experiéncia pratica. E onde o académico devera desenvolver
habilidades clinicas. Proporciona a formacéo pratica para a prevencdo, avaliacdo
cinesiologica funcional, eleicdo de recursos, métodos e técnicas de tratamento
fisioterapéutico, sob supervisdo do professor orientador de estagio. Proporciona a
capacitacdo ao atendimento fisioterapéutico e promove a participagdo na
documentacdo de casos, administracdo dos servicos de Fisioterapia, orientacao de
familiares e da comunidade nas questbes de saude. Experiéncias praticas em

ambito ambulatorial, hospitalar e comunitéario.



Semiologia e Diagndstico Cinesioldgico Funcional |: Bases de métodos e
técnicas de avaliagdo das capacidades funcionais do individuo. Avaliacdo dos

sistemas: respiratério, cardiovascular, neuro-muscular e locomotor.

Semiologia e Diagnostico Cinesiolégico Funcional II: Aprofundamento dos
meétodos e técnicas de avaliacdo das capacidades funcionais do individuo. Testes
Especiais e avaliagdo funcional dos sistemas: respiratorio, cardiovascular, neuro-
muscular e locomotor. Estudo das condicbes de aplicabilidade dos recursos

fisioterapéuticos nas disfun¢des cinesioldgico funcionais.

Sociologia: Contexto histérico do surgimento da Sociologia. Conceito, divisdo e
objeto. Concepcdes classicas em Sociologia: Comte, Durkheim, Weber e Marx.
Caracteristicas da organizacdo e das relacfes sociais. Questdes sociolégicas na
modernidade e 0s novos paradigmas. Contextualizacdo do surgimento da
sociedade segundo recorte para a area de Sociologia da Saude. Leitura da realidade
das politicas de saude no Brasil e suas implicacées na estrutura de classes sociais.

Saulde, meio-ambiente e desenvolvimento no contexto do Terceiro Mundo.

Terapia Manual I: Estudos dos recursos terapéuticos manuais. Efeitos fisiologicos,
indicacdes, contra-indicacfes, abordagem metodoldgica convencional e diferenciada
das diversas técnicas de mobilizacdo e manipulagéo.

Terapia Manual Il: Técnicas especiais de Terapia Manual Moderna e conseqientes
efeitos fisioldgicos e funcionais. Aprofundamento na pratica dos recursos
terapéuticos manuais. Efeitos fisiolégicos da aplicacdo e parametro de resultados

terapéuticos da Terapia Manual.

Terapias Complementares em Fisioterapia: Recursos terapéuticos naturais.
Medicina tradicional chinesa. Aplicabilidade e préaticas das terapias complementares

em Fisioterapia em associa¢ao aos recursos fisioterapéuticos convencionais.

Trabalho de Conclusdo de Curso — TCC I. Discussao de topicos especiais e
necessarios para a realizacdo de trabalhos cientificos. Elaboracdo do projeto de
Trabalho de Conclusdo de Curso. Desenvolvimento de elementos pré-textuais:
referencial tedrico, materiais e métodos, cronograma de execucdo da pesquisa e

referéncias.



Trabalho de Conclusédo de Curso — TCC IlI: Efetivacdo do projeto de pesquisa
através do delineamento metodologico detalhado e vinculado as perspectivas reais
de pesquisa. Elaboracéo e validacdo dos instrumentos de pesquisa com suporte nas
bases referenciais. Programacdo e coleta dos dados de pesquisa com

acompanhamento técnico e metodoldgico.

Trabalho de Conclusédo de Curso — TCC Ill: Elaboracéo final do trabalho de
conclusdo de curso no que se refere a apresentacdo, andalise e discussdo dos
resultados, consideracdes finais do estudo, ajustes metodoldgicos do trabalho e
preparacdo para a apresentacdo oral publica. Estruturacdo de uma producao

cientifica a partir dos resultados parciais das pesquisas em forma de artigo cientifico.
Disciplinas Optativas

Nutricdo em Fisioterapia: Fontes energéticas alimentares e importancia para 0s
processos organicos e funcionais do ser humano. Aspectos envolvidos na inibigéo
ou potencializacdo da absorcdo de fontes nutricionais, influéncias nos processos
organicos. DisfuncBes nutricionais e repercussées nos potenciais fisiolégicos

humanos. Condi¢Bes nutricionais e influéncias nos padrdes cinesiolégico funcionais.

Fisioterapia Dermato Funcional: Anatomo-fisio-patologia do tecido epitelial e
conjuntivo e abordagem fisioterapéutica nas diversas técnicas e recursos utilizados

nos tratamentos estéticos.

Fisioterapia de Orgéos e Sistemas: Revis&o anatomo-fisio-patoldgica dos 6rgéos e
sistemas de atuacdo indireta do fisioterapeuta. Estudo dos métodos e técnicas de

reeducacdo vesical, intestinal e sexual.

Fisioterapia Esportiva: Estudo das varias modalidades esportivas sob a visdo da
Fisioterapia. Revisao fisiologica, indicagdes, contra-indica¢des, prescricdo e controle
de exercicios e préatica desportiva. Avaliagdo e tratamento das lesfes e disfuncdes

mais presentes no esporte.

Metodologia do Ensino em Fisioterapia: Desenvolvimento de habilidades
didadico-pedagdgicas necessarias para a atuacdo no ensino da Fisioterapia.

Processo ensino-aprendizagem. Metodologias de ensino. Recursos didaticos.



Avaliacdo do processo ensino-aprendizagem. Curriculo, plano de ensino e plano de

aula.

9.5 Metodologia Didatico-Pedagdgica

Em relacéo as praticas pedagdgicas predominantes no Curso de Fisioterapia,
fundamentais para permear o desenvolvimento das caracteristicas do profissional
formado pela UNESC, essas devem ser voltadas para a consolidacdo da
personalidade social e profissional do aluno. Imbuindo ao seu planejamento de
ensino, valores humanos que preparem 0 egresso para a vida e, principalmente,

pela vida.

No que tange a metodologia da pratica pedagogica, elege-se para a
concretizacdo dos objetivos acima expostos: aulas expositivas, dialogadas e
praticas, seminarios, iniciagdo a pesquisa cientifica, debates criticos, elaboracao de
artigos cientificos e leitura prévia dos assuntos estudados entre outros, que leve a
formacao de um profissional generalista, autbnomo, participativo, critico e capaz de
respeitar as diversidades. O processo ensino-aprendizagem deve contemplar a
realidade social em que o aluno esta inserido, oportunizando experiéncias praticas

no intuito de desenvolver habilidades e capacidades.

Os conteudos devem ser abordados de forma a evidenciar sua
aplicabilidade pratica e essencialidade para a Fisioterapia, além de serem
fundamentados em preceitos cientificos, éticos, morais e de valores como o respeito,
a humildade e honestidade, entre outros. Para tal, o professor deve assumir uma
postura mediadora baseada nos valores citados, sendo ainda eficiente, coerente e

responsavel.

Os temas ministrados pelo professor devem ser atualizados e de acordo
com as diretrizes curriculares definidas para a Fisioterapia, contemplando o
planejamento politico pedagdgico e a missdo da Instituicdo, referenciar-se a
realidade social e profissional, ser de extrema aplicabilidade ao exercicio

profissional.



Institucionalmente foi estabelecido que as avaliagOes realizadas devem
ter carater processual, somativo, permitindo ao estudante a recuperacdo do
aprendizado e nota. A Resolucdo 13/2010 define portanto, que a avaliacdo tem
como meta o acompanhamento de forma interativa e regular o alcance dos objetivos

pedagdgicos.

Como critério de aprovacdo nas disciplinas, o académico devera obter
meédia igual ou superior a 6,0 pontos e frequéncia minima de 75% nos cursos

presenciais.

Os professores devem realizar no minimo 3 avaliacdes semestrais, sendo
que no minimo 2 deverdo ser feitas individualmente, conforme Regimento Geral,
artigo 89, p. 46.

Visando a recuperacdo da aprendizagem ao longo do semestre, 0s
professores deverédo realizar revisdes de conteudo, discussées, acompanhamento e
reconstrugcdo das atividades académicas com finalidades de aprendizagem e
avaliativas, podendo ocorrer a alteracédo de nota, a partir de duas formas distintas: 1)
apos a correcdo da avaliacdo, fazer nova atividade avaliativa (substitutiva) antes da
proxima, com valor maximo de 6,0 pontos; e 2) recuperar, no maximo 20% com
questdes do conteudo anterior na prova subsequente, somando a avaliacao anterior,

podendo obter no maximo a nota 6,0.

9.6 Integracéo do curso com o Sistema Unico de Satde SUS

Ao ingressar na 12 fase do curso de Fisioterapia, 0 académico cursa a
disciplina de Fisioterapia na Saude Publica, onde séo discutidos todos os aspectos
relacionados ao tema, buscando promover a reflexado sobre o papel do fisioterapeuta
na saude comunitaria. Esta disciplina tem como ementa: Evolucao histéria da Saude
Publica no Brasil. Processo saude-doenca. Politicas publicas de saude. Sistema
Unico de Saude - SUS. Papel do fisioterapeuta na satde publica. Fisioterapia na
Saude da Familia. Home Care - Atendimento Fisioterapéutico a domicilio. Estudo

dos agravos populacionais a saude. Vigilancia sanitaria.



Com a progressdo académica na grade curricular, o estudante tem a
oportunidade de estar em contato com diferentes situacdes, vivenciando a realidade
da saude publica regional nos diferentes enfoques por meio dos estagios
curriculares obrigatérios e nao obrigatérios, bem como vistas de campo

direcionadas.

A organizacdo dos estagios é distribuida de forma a contemplar as
diversas vivéncias em saude publica, iniciando com atividades de menor dificuldade,
evoluindo para locais de grande complexidade, onde o estudante vai adquirindo, ao
longo do processo, autonomia para exercer a fisioterapia em todos os seus niveis de
atencdo a saude com competéncia e responsabilidade. Dentre os locais onde o
curso de Fisioterapia atua, podem ser citados: creches, asilos, unidades basicas de

salde, hospitais e clinica de Fisioterapia da UNESC.

Os académicos desenvolvem atividades de pesquisa epidemiologica e
social integrados aos demais académicos dos demais cursos; avaliacédo
fisioterapéutica dos diferentes grupos incluidos no projeto; acompanhamento de
atividades domiciliares com construcdo de protocolos fisioterapéuticos para o
cuidado; participam nas demais atividades estabelecidas pelo projeto nas diferentes
linhas de pesquisa que o compreendem, como diagnostico de vida e saude da
comunidade, grupos terapéuticos em saude, dentre outros. De modo geral, os
académicos participam de atividades de pesquisa, pratica na disciplina, estagio e

extensao.

9.6.1 Programa de Residéncia Multiprofissional em Saude

A atribuicdo do Fisioterapeuta no programa de Saude da Familia através
da experiéncia profissional baseada na vivéncia da residéncia em Saude da Familia
desenvolvida na UNIOESTE em Cascavel que foi descrita no estudo de Ragasson et
al. (2006). Neste estudo foi possivel observar estas atribuicbes do Fisioterapeuta na
PSF e na atencdo primaria a saude, tendo em vista o Fisioterapeuta como um
profissional voltado para a educacdo, prevencdo e assisténcia Fisioterapéutica
coletiva e individual e sendo inserido de forma multidisciplinar (RAGASSON et al.,
2006).



Sobre a atuacdo da Fisioterapia na Residéncia Multiprofissional, outro
estudo relata a vivéncia da Fisioterapia em uma Unidade de Saude da Familia (USF)
no municipio de Londrina. Este estudo teve como objetivo descrever a atuacao da
residente e caracterizar os usuarios que foram atendidos entre o periodo de 2007 a
2009. Na atuacdo Fisioterapéutica foram realizados atendimentos individuais,
coletivos, visita domiciliar e atendimentos em grupos. E as principais doencas dos
pacientes atendidos foram relacionadas: ao sistema osteomuscular, conjuntivo e
respiratorio. Este estudo concluiu que € necessario uma reorganizacdo acerca da
atencdo primaria a saude para a busca de um atendimento mais integral e
humanizado (YONAMINE, 2009).

9.6.2 Residéncia Multiprofissional em Cricitma

No dia 03 de Janeiro de 2011 iniciaram os atendimentos Fisioterapéuticos
na Unidade do 24hs Boa Vista. Entre o periodo de 17 de Janeiro a 31 de Janeiro
houve o recesso de férias da Residente em Fisioterapia retomando as atividades no
dia 01 de fevereiro. Desde novembro de 2010 o servigo de Fisioterapia da unidade
dispde de 20h semanais de atendimento pela Fisioterapeuta contratada pelo
Municipio de Criciima.

9.6.3 AtribuicGes da Fisioterapia

9.6.3.1Prescricdo de Orteses

De acodo com a Portaria SAS/MS N° 661, de 2 de dezembro de 2010 o
Sistema Unico de Saude (SUS) reconhece o direito dos profissionais de Fisioterapia
e Terapia Ocupacional a prescrever “Orteses, proteses e materiais especiais nao
relacionados ao ato cirurgico”.

No inicio de 2011 a residente em Fisioterapia iniciou o processo de
prescricdo de Orteses aos pacientes da Neuropediatria que necessitassem da
utiizacdo. Juntamente com a tutora foi possivel diagnosticar e verificar as
necessidades reais de cada crianca.

Para a crianca receber a Ortese pelo SUS é necessério:



e Preenchimento da APAC e Receituario Médico;
e Prescrigao pelo Fisioterapeuta;

e Encaminhamento para a Assistente Social;

9.6.3.2 Prescricao Cadeira de Rodas

A prescricdo de cadeira de rodas pelo SUS para criancas especiais do
Municipio de Cricidma esta sendo realizado pela Fisioterapeuta Residente. Apos o
recebimento da cadeira de rodas, os pais se responsabilizam em trazer a cadeira
antiga que a crianga utilizava para a Clinica de Fisioterapia da unidade 24hs do Boa
Vista para que as Fisioterapeuta tomem posse da cadeira de rodas e direcionem a
mesma para a crianga que necessitar. Analisando o aspecto ergonémico e funcional

para que outra crianga possa receber a cadeira de rodas.

9.6.3.3 Atendimento Multidisciplinar

A Fisioterapeuta residente faz parceria com a Terapeuta Ocupacional do
NASF, para melhor orientacdo aos pais, adaptacdes funcionais para melhora da
qualidade de vida das criangas, visita em escola de paciente atendido na unidade e
visita domiciliar dos pacientes. E realizada parceria também com a residente em
psicologia, onde atendimentos em conjunto s&o realizados para melhor
direcionamento dos atendimentos. Esta sendo uma parceria de grande valia, pois

ambas estdo conquistando um resultado positivo com seus pacientes em comum.

9.6.3.4 Atendimentos Fisioterapia

Os atendimentos da Fisioterapia sao realizados pela Residente em
Fisioterapia Franciani Rodrigues e a Fisioterapeuta Francielle S. Cardoso (egressas
do Curso de Fisioterapia da UNESC).

Entre Janeiro e abril de 2011 foram realiazados: 334 atendimentos.



10. AVALIACAO DO PROCESSO ENSINO-APRENDIZAGEM

Para a averiguacao da efetividade do processo ensino-aprendizagem faz-
se necessaria a realizacdo de avaliacbes. A avaliacdo, além de seu carater
investigativo, deve também ser de carater educativo. Por meio da avaliacdo o
académico deve perceber o seu dominio do conhecimento e das habilidades,

avaliando-se numa atitude de reflexdo e comprometimento para com o aprendizado.

A avaliagdo ndo deve ser usada como um instrumento repreensor, mas
conscientizador e de diagndstico do processo ensino-aprendizagem na intencao de
otimiza-lo. O processo avaliativo deve contemplar ainda as individualidades de cada
estudante, considerando outros aspectos relevantes como o0 interesse, a
participacdo nas atividades propostas, a conduta ética e o inter-relacionamento com

0 grupo.

A UNESC, em sua Resolu¢cdo n. 01/2011/CAMARA ENSINO DE
GRADUACAO aprova critérios de avaliacdo processual e recuperacdo para 0s
cursos de graduacdo. Adequando-se a esta resolucdo, o curso de Fisioterapia
adotou como método de avaliacdo processual, em consenso de seu colegiado o
critério de recuperacao de 20% (vinte por cento), com questdes do conteddo anterior
na prova subsequente, somando a avaliacdo anterior, podendo obter no maximo a

nota 6,0 (seis).

Ainda de acordo com as normas institucionais, o curso prevé a realizacao
de, no minimo 3 (trés) avaliacdes, sendo 2 (duas) individuais, nas quais, a eleicdo
dos instrumentos avaliativos fica a critério do docente, contudo, é sugerido que o
mesmo diversifique tais instrumentos. O método avaliativo adotado pelo professor

devera estar previsto no plano de ensino e informado aos alunos.

Em reunido de colegiado, ficou estabelecido que todos os docentes
devem estimular o raciocinio em suas avalia¢des, incluindo questdes operatdrias em

suas avaliacdes.



11. ESTAGIO

A UNESC, atendendo a Resolucdo n° 23/93 do Conselho Estadual de
Educacdo de Santa Catarina, hoje revogada pela Resolug&o n°. 01/2001 do mesmo
orgdo, em conformidade com os critérios sociais para criacdo de novos cursos,
implantou o Curso de Fisioterapia, sendo 20% de sua carga horaria total destinada
as disciplinas de Pratica Fisioterapéutica em regime de Estagio Curricular
Obrigatorio. A evolucdo da disciplina de Pratica Fisioterapéutica segue a Resolugéo
COFFITO 139. Por sua vez, o Estatuto e Regimento Geral da UNESC regulamenta a
pratica de estagio caracterizando-os de acordo com a legislacdo vigente onde as
atividades desenvolvidas estardo em consonancia com o regulamento de estagio

respectivo aprovado pelo Conselho Universitario.

O estadgio curricular  caracterizar-se-a como momento  de
acao/reflexdo/acdo, contribuindo na formacdo da cidadania, fornecendo ao
estagiario instrumental para intervir na comunidade, visando a melhoria da qualidade

de vida da sociedade do extremo sul catarinense.

O estagio curricular pode ser caracterizado como Estagio Curricular
Obrigatério (ECO) e Estagio Curricular Nao Obrigatério (ECNO).

Compreende-se por Estagio Curricular Obrigatério (ECO) o processo
educativo que contribui na formacéo profissional, tendo como objetivo geral vivenciar
situacbes praticas do exercicio profissional, possibilitando ao académico a
compreensao do seu papel junto a comunidade e interagindo com ela por meio da
experimentacdo do referencial tedrico-pratico construido durante o curso, por meio

do ensino, pesquisa e extensao.

O Estagio Curricular Obrigatorio do Curso de Fisioterapia da UNESC,
estabelecido nas disciplinas de Pratica Fisioterapéutica, pode ser desenvolvido nas
modalidades de Estagio Observatoério e de Estagio Pratico.

Em sua modalidade de observacgéo, a Pratica Fisioterapéutica caracteriza-
se pela introducdo do discente aos campos de atuacdo profissional a partir da

visualizacéo de atividades propostas pelo professor responsavel em atitudes tedrico-



praticas na Quarta e quinta fases, sendo que na sexta e sétima fases do curso
iniciar-se-ao atividades de ordem pratica pelos académicos.

O Estégio Curricular Obrigatério em sua modalidade pratica compreende
a etapa em que o académico desenvolvera suas habilidades por meio de atividades
segundo a orientacdo, critérios e parametros estabelecidos pelo professor

responsavel e pelo professor orientador de estégio, a partir da oitava fase do Curso.

Entende-se por Estagio Curricular Nao Obrigatério (ECNO), aquele que o
estudante faz por op¢éao, ndo sendo requisito da matriz curricular para concluir a
graduacdo, devendo, contudo, estar vinculado ao curriculo e atender as
especificidades da area de curso. As atividades realizadas devem ocorrer em
instituicbes conveniadas com a UNESC, nas quais, as atividades deverao
obrigatoriamente estar relacionadas com a prética ou observacao de procedimentos,

administragao e ou ensino em fisioterapia.

Para a realizacdo do ECNO, os candidatos deverdo se submeter as
normas estabelecidas pela Lei Federal 11.788, de 25 de setembro de 2008 e pelo

Regulamento Geral dos Estagios dos Cursos de Graduacao da UNESC.

Para a realizacéo de Estagio Curricular Nao Obrigatério, é indispensavel a
presenca integral de um fisioterapeuta como responsavel técnico, representado pelo

Supervisor de Campo de Estagio.

Os Padrdes de Qualidade para Realizacdo de Estagios Curriculares
Obrigatoérios e Nao Obrigatorios nos Cursos de Fisioterapia no Estado de Santa

Catarina estabelecem que a relacdo supervisor/estagiario ndo podera exceder 1/3.

A realizacdo de estagio curricular ndo obrigatério ndo caracteriza vinculo
empregaticio de qualquer natureza (Lei n° 6.494 de 7 de dezembro de 1977 DOU
09.12.1977), alterada pela Lei N° 8.859, de 23 de marco de 1994.

As atividades desenvolvidas nesta modalidade de estadgio compreendem
atos privativos do fisioterapeuta, sendo que académicos matriculados até a 52 fase
do curso, apenas poderao realizar observacado dos atendimentos, enquanto que 0s
académicos matriculados a partir da 62 fase, poderédo realizar os procedimentos

fisioterapéuticos sob a supervisdo de um profissional.



12. TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO - TCC

O Trabalho de Conclusédo de Curso (TCC) é considerado por parte da
UNESC, da Unidade de Ciéncias da Saude e do Colegiado do Curso, como uma

etapa essencial na formacéo do futuro profissional fisioterapeuta.

O TCC constitui-se em uma exigéncia legal do Regimento Geral da
UNESC para a colacdo de grau e obtencdo do Diploma de Graduacdo em
Fisioterapia. O TCC do Curso de Fisioterapia da UNESC é elaborado e entregue em

forma de artigo cientifico.

O TCC é um dos instrumentos que traduz o projeto pedagdgico do Curso
de Fisioterapia e que considera o aluno como principal protagonista do processo de

ensino-aprendizagem.

Atualmente a legislacdo académica da UNESC que rege os manuais dos
TCC’s é a RESOLUCAO n. 66/2009/CAMARA DE ENSINO DE GRADUACAO. O
TCC busca o exercicio reflexivo sobre o0s ensinamentos tedrico-praticos
experienciados durante a trajetoria de formacdo académica. E um desafio a
capacidade criativa do aluno, propiciando a ele o questionamento sobre a sua

pratica em Fisioterapia, construindo, assim, sua identidade profissional.

A elaboracdo e finalizagdo do TCC do Curso de Fisioterapia, prevé a
realizacdo de 3 (trés) disciplinas, sendo elas TCC I, TCC Il e TCC I,

respectivamente na 8%, 92 e 102 fases, que envolvem as orienta¢cdes metodoldgicas.

Além disso, todos os trabalhos contam com um Orientador Técnico, que
necessariamente tem que ser docente da UNESC. De acordo com o Manual de TCC
do curso, na disciplina de TCC | é elaborado e finalizado o projeto de pesquisa, no
TCC Il o projeto é submetido inicialmente ao Comité de Etica quando o tipo de
pesquisa assim demandar, seja ao Comité de Etica em Pesquisa em Humanos
(CEP/UNESC), ou ao Comité de Etica no Uso de Animais (CEUA). Além disso,
durante o TCC Il o trabalho sera efetivamente aplicado, visando o levantamento dos
dados. A disciplina de TCC Ill é destinada a elaboracdo do artigo cientifico,

envolvendo a redacdo, discussdo dos dados com a literatura e revisdo final



previamente a defesa. Além disso, durante a disciplina de TCC Il é realizada ao final
do semestre a defesa do trabalho de pesquisa, perante banca examinadora, que é

presidida pelo Orientador Técnico e mais dois (2) profissionais da area.

13. ATIVIDADES COMPLEMENTARES

O Colegiado do Curso de Fisioterapia da Universidade do Extremo Sul
Catarinense - UNESC, baseado na Resolugdo CNE/CES 4, Art. 10, 8§ 2° de 19 de
fevereiro de 2002, que estabelece as novas diretrizes curriculares para o ensino da
Fisioterapia no Pais, regulamenta o processo de validacdo das atividades

complementares da matriz curricular n® 3 do Curso de Fisioterapia.

As AACC’s tém como objetivo incentivar o académico a participar de
experiéncias diversificadas que contribuam para a sua formacdo humana e
profissional, atendendo as diretrizes curriculares do curso e valorizando o

envolvimento do estudante em atividades de interesse académico.

O académico devera acumular 72 (setenta e duas) horas, ao longo do
curso, em no minimo trés tipos de atividades complementares reconhecidas pelo

colegiado do Curso de Fisioterapia.

As modalidades e suas respectivas cargas horarias maximas, nas quais

os estudantes poderéo realizar as AACC’s s&o as seguintes:

Tabela 1 - Correspondéncia de Horas Aula por Atividade Complementar

Atividade Complementar Académico-cientifico-cultural Carga_ horarla maxima
por atividade
1. Atividades de Pesquisa (PIC, PIC 170, outras
. 18 h/a
modalidades)
2. Atividades de Extensao (cursos, palestras, seminarios...) 50 h/a
3. Monitorias (minimo 1 semestre) 18 h/a
4. Estagios Nao Obrigatorios realizados na UNESC 18 h/a
5. Estagios Nao Obrigatorios (em locais conveniados com 18 h/a
a UNESC)
6. Apresentacdo de Trabalhos em Eventos Cientificos 18 h/a
7. Outras Disciplinas Cursadas na UNESC e em outras
. : 18 h/a
IES (exceto as aproveitadas como optativas)
8. Publicacao de artigos cientificos em revistas indexadas Local: 3 h/a




Regional: 6 h/a
Nacional: 9 h/a
Internacional: 18 h/a

9. Outras Atividades (a serem avaliadas pela Coordenacao
do Curso de Fisioterapia de acordo com o Regimento 18 h/a
Geral vigente)

14. RELACAO DA GRADUACAO: PESQUISA, EXTENSAO E POS GRADUACAO

14.1 Relacado da graduacao com a pesquisa

O Curso de Fisioterapia procura seguir as politicas de pesquisa
estabelecidas e consolidadas na Universidade ao longo de todos os 42 anos de

existéncia da FUCRI/UNESC e nos 13 anos de existéncia do Curso de Fisioterapia.

Tais politicas sdo reguladas atualmente pela Resolucdo n.
07/2008/CONSU, que fizeram com que institucionalmente, fossem criados principios
a serem seguidos por todos os cursos na elaboracdo de seus curriculos de

graduacéo.

O Curso de Fisioterapia atende a todos os principios estabelecidos pela
UNESC no sentido de flexibilizar o processo, articulando o ensino, a pesquisa e a
extensdo. Os conteudos trabalhados deverdo estar contextualizados por meio do
dialogo e a reflexdo entre a teoria e a pratica, incluindo a valorizagcdo do

conhecimento além do ensino tradicional e envolvendo ativamente o discente.

A pesquisa, como dimensao da Universidade e indissociavel do ensino e
da extenséo, € um processo de construcdo do saber que objetiva a producdo e/ou a
ampliacdo do conhecimento cientifico e tecnolégico. Tanto para individuos
envolvidos nas atividades de pesquisa propriamente ditas, quanto para a
Universidade e a sociedade, a pesquisa articula-se com o ensino e o fortalece, na
medida em que também qualifica os processos de aprendizagem desenvolvidos na
graduacdo e pos-graduacgdo. A pesquisa enquanto forma de produzir conhecimentos

remete o0 pesquisador a realidade. A reflexdo sistemética e racional sobre ela




desenvolve no pesquisador competéncias no sentido de obter respostas para
superar os desafios em torno das diferentes problematicas colocadas pela
sociedade. Desta forma, considera-se que a socializacdo dos conhecimentos e
alternativas geradas pelo processo de investigacdo implica na melhoria e
fortalecimento na saude, educac¢do, meio ambiente, tecnologia e desenvolvimento

socioecondmico.

A UNESC entende que a pesquisa é uma dimensdo propria da
Universidade, sem a qual o proprio sentido de universidade se perde. Assim sendo,
estimula e fortalece o desenvolvimento da pesquisa nos varios niveis de sua
atuacdo como uma forma estratégica de garantir a sua consolidacdo enquanto

Universidade.

Para que haja a transicdo do conhecimento tedrico em atitudes concretas,
numa constante expansado do desenvolvimento académico, as praticas pedagoégicas
devem estimular o estreitamento das relacdes existentes entre universidade e
sociedade, por meio de atividades de ensino, pesquisa e extensdo de ambito
comunitario, atreladas a realidade do mercado de trabalho e & realidade social na

qual os discentes encontram-se inseridos.

14.1.1 P6s Graduacao Stricto Sensu

14.1.1.1 Mestrado

A Unesc disponibiliza quatro Programas de Mestrado, em areas bem
distintas - Educacdo, Ciéncias da Saude, Ciéncias Ambientais e Ciéncia e

Engenharia de Materiais. Abaixo, vocé pode conhecer um pouco mais destes cursos.
Mestrado em Ciéncias da Saude

O Programa em Ciéncias da Saude da Unesc objetiva proporcionar
uma solida formacéo cientifica e didatico-pedagodgica a profissionais da area da
saude, capacitando-os a produgdo e divulgagdo do conhecimento cientifico e a

docéncia nas Ciéncias da Saude. O programa concentra-se na area de Biomedicina



e engloba diversas areas do conhecimento, na tentativa de formar profissionais com

diferentes perfis dentro das Ciéncias da Saude.
Mestrado e Doutorado em Ciéncias da Saude

O Programa de Po6s-Graduacdo em Ciéncias da Saude (PPGCS) da
Unesc é um grande instrumento articulador da pesquisa biomédica em nosso meio.
Pesquisadores de reconhecida capacidade cientifica coordenam laboratorios onde

os alunos de Pos-Graduacédo desenvolverdo seus projetos de pesquisa.

Além da solida fundamentacdo tedrica, nosso programa da especial

énfase a producdo de conhecimento e a consequente formacao de pesquisadores.

Recomendado pela Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de
Nivel Superior (Capes), em novembro de 2004, em nivel Mestrado e, em agosto de
2006, em nivel Doutorado, 0 PPGCS esta vinculado & Area da Medicina - subarea
Medicina I. Isto significa que suas atividades concentram-se predominantemente em

biomedicina.

O objetivo do Programa de Po6s-Graduacdo em Ciéncias da Saude da
Unesc € proporcionar uma sélida formacdo cientifica e didatico-pedagogica aos
profissionais da area da saude, capacitando-os a producdo e divulgacdo do

conhecimento cientifico e a docéncia nas ciéncias da saude.

O programa concentra-se na area da Biomedicina e, para tanto, os
projetos de pesquisa desenvolvidos pelo PPGCS englobam diversas areas do
conhecimento na tentativa de poder formar profissionais com diferentes perfis dentro

das Ciéncias da Saude.

Os alunos de Pés-Graduacédo terdo uma solida formacao nas linhas de
pesquisa oferecidas pelo Programa. Para tanto, nosso quadro docente tem a
participacdo de pesquisadores com diferentes énfases na grande &rea das Ciéncias

da Saude.
Linhas de Pesquisa

Fisiopatologia: Estuda os mecanismos biologicos das doencas de

forma a compreender o seu surgimento e sua evolucdo, no intuito de desenvolver



melhores estratégias terapéuticas. Para isso, apoia-se em estudos pré-clinicos,
clinicos e epidemioldgicos.

Neurociéncias: Estuda o sistema nervoso central sob 6tica que integra
as ciéncias basicas e a clinica. Primeiramente, procura entender o funcionamento do
cérebro normal para, entdo, compreender 0s processos patologicos e seu
tratamento. Nas ciéncias bésicas, apdia-se na Neuroquimica e Neurofisiologia,
enquanto, na clinica, apdéia-se na Psicologia, Neurologia, Neurocirurgia e Psiquiatria.

Fisiologia do Exercicio: Estuda os efeitos do exercicio fisico na
fisiologia normal e as suas repercussdes no tratamento de doencas. Integra, para

tanto, os conhecimentos da Educacéo Fisica, Fisioterapia e Medicina.

Biomateriais e Novos Farmacos: Estuda o desenvolvimento de novos
compostos quimicos que possuam atividade biologica e, por consequéncia, potencial
de uso terapéutico. Integra a quimica, que sintetiza e caracteriza os compostos, com

a biologia, que testa in vitro e in vivo seus efeitos.

14.1.1.2 Fisioterapia no mestrado e doutorado

Docentes e egressos do curso de Fisioterapia vém participando
sistematicamente do programa de mestrado de Ciéncias da Saude, tendo varios
egressos. Em 2007 tivemos 1 egresso e um docente; em 2008 foram 02 egressos;
em 2009 se formaram mestre 02 egressos; em 2010 mais um egresso da
Fisioterapia (UNESC);

Atualmente temos 07 egressos do curso de Fisioterapia (UNESC)

matriculados no mestrado.

No Doutorado, dois docentes do curso de Fisioterapia (UNESC) que
concluiram o curso sendo que atualmente temos 02 egressos da Fisioterapia

(UNESC) e dois docentes do curso matriculados.



14.2 Relagédo da Graduag&o com a Extenséao

14.2.3 Eventos do Curso de Fisioterapia

Considerando os principios universitarios atuais, o curso de Fisioterapia
valoriza a produgcédo discente e docente por meio da pesquisa e extensao,
juntamente com as atividades de ensino. Diante desta realidade foi criado o
Seminario de Iniciacdo Cientifica que teve sua primeira edicdo em 2004. O objetivo
deste evento é estimular os académicos de fases mais avancadas do curso na
producdo de estudos e pesquisa em Fisioterapia, oportunizando mais conhecimento

aos demais colegas de todas as fases.

O estimulo aos futuros profissionais na busca de respostas para suas
inquietacdes, desenvolver o senso critico e a responsabilidade social, constituem
permanentes tarefas a uma instituicdo de ensino. O Curso de Fisioterapia da
UNESC visa atender a tais necessidades de formacao e, portanto, prop0e atividades
que desenvolvam as habilidades e competéncias inerentes ndo somente a atividade
profissional, mas acima de tudo ao exercicio da cidadania e, inegavelmente, a
pesquisa cientifica abre horizontes e desvenda novas perspectivas de vida. A
pesquisa, em todos 0s seus aspectos, € capaz de grandes transformacdes. No
entanto, é necessario desmistificar a pesquisa e torna-la atrativa, instigante e

acessivel.

O Fo6rum de Consolidacdo da Iniciacao Cientifica foi outro evento
instituido pelo curso, objetivando a geracao de producao cientifica, a construgcéo e
transmissao de conhecimentos na medida das suas condi¢des organizacionais. Visa,
ainda, contribuir para o constante aperfeicoamento das atividades de ensino e
extensado, responder com competéncia as demandas contemporaneas de integracao
entre os diferentes campos de atuacdo profissional, desenvolver a
multidisciplinaridade e atender as necessidades sociais. Este evento ocorre

anualmente, envolvendo o corpo docente e discente do curso de Fisioterapia.



14.2.4 Relagédo da graduagdo com a extensao

A Resolucdo n. 06/2008/CONSU define as politicas institucionais de
extensdo. O documento visa estabelecer as politicas, concep¢des e normas que
norteardo as atividades de Extensdo na Universidade do Extremo Sul Catarinense
(UNESC) e foi construido a partir de matrizes teoricas, legislacdo e estatuto,
regimento interno, projeto politico pedagdgico e documento referente as Politicas de
Extensdo e Acdo Comunitaria da UNESC em vigor até a reforma académico-
administrativa. Foram utilizados, além da literatura pertinente, a Constituicdo
Federal, a Lei de Diretrizes e Bases da Educacao (Lei 9394/96) e os documentos
elaborados pelo Férum de Pro-Reitores de Extensdo das Universidades Publicas
Brasileiras (FORPROEX), que servem de referéncias para o Plano Nacional de
Extensao (SESU/MEC).

No documento sdo apresentadas as concepgbes, 0S conceitos e a
legislacdo relacionada ao tema, além de uma andlise da extensdo nas
Universidades Comunitarias e das praticas de extensdo da UNESC. Também séo
apresentados os principios e objetivos e estabelecidas as Areas Temaética e Linhas
de Extensdo, tendo como base o F6rum de Pro-Reitores de Extensdo das
Universidades Publicas Brasileiras (FORPROPEX) e que norteardo o
desenvolvimento e o registro das acfes de extensdo na universidade. Ainda, sédo
relacionadas as formas de desenvolvimento das atividades de extensdo, bem como
0os encaminhamentos e acdes, 0 suporte operacional e a sistematizacdo das

informacdes.

As Universidades Comunitérias caracterizam-se pelo compromisso com a
producdo de um saber socialmente construido e historicamente preservado nos
diversos niveis de saber, voltados ao atendimento dos interesses da maioria da
populacdo, buscando na valorizacdo do estudo tedrico-pratico contribuir na

construcdo da cidadania sécio-politica e econdémica.

Os programas de extensao congregam um conjunto articulado de projetos
e outras acbes de extensdo (cursos, eventos, acdo comunitaria e prestacado de

servigos), preferencialmente integrando as atividades de extensdo, pesquisa e



ensino. Os projetos, cursos, eventos, agcdes comunitrias e prestacdo de servicos
realizados na Universidade devem, preferencialmente, estar vinculados a um
programa. Os programas de extensdo na UNESC devem promover a articulacdo dos
diferentes setores da universidade e dos seus diversos atores (professores,
académicos e comunidade). Devem ainda, ter carater organico-institucional, clareza
de diretrizes, orientagdo para um objetivo comum e propostas de acdes a médio e

longo prazo.

A UNESC através da PROPEX, levou em consideracdo que a partir de
2006, a Rede Nacional de Extensdao (RENEX) passou a adotar a denominacéo Linha
de Extensdo para especificar e detalhar os temas permitindo a nucleacdo das
atividades e acOes de extensdo, possibilitando a constru¢cdo dos programas. Nao
precisam, necessariamente, estar ligadas a uma Area Tematica especifica, podendo
ser relacionadas com uma ou mais dependendo do tema e contexto da acdo ou

atividade.

As descricbes de linha de extensdo discriminam as formas de
operacionalizacdo que, em geral, abrangem assessoria, consultoria, realizacdo de
eventos, apoio, desenvolvimento de processos, formacéo/qualificacdo de pessoal,
preservacao, recuperacao, difusdo, divulgacao, desenvolvimento de metodologia de
intervencado, intervencao/atendimento, atencdo, prevencdo, desenvolvimento de
sistemas, promocao/incentivo, articulacdo, adaptacdo, producdo, cooperacao, entre
outras. Desta forma, na Resolugdo 06/2008/CONSU, estédo relacionadas as Linhas
de Extensdo e respectiva descricdo definidas pelo Férum de Pré-Reitores de
Extensdo das Universidades Publicas Brasileiras (FORPROEX), e que servirdo de
referéncia neste documento, tendo em vista a necessidade do registro das
atividades de extenséo.

A referida resolucéo contribuiu para clarear para os Cursos de Graduacao
e demais setores e programas, as diferentes possibilidades envolvendo a Extensao
na UNESC. Tais vertentes estdo representadas pelos projetos de extensdo, acoes
comunitérias, cursos de curta duracdo, prestacfes de servigco e participagdo em

eventos.



14.2.5 Programa Educacao pelo Trabalho — PET

O Programa Educacéao pelo Trabalho — PET tem como principais objetivos
Construir e implantar tecnologias para a integralidade do cuidado em saude na
Estratégia Salude da Familia de Criciuma — SC, buscando ressignificar as praticas

em saude e promover a qualidade dos servicos oferecidos.

Iniciou suas atividades no segundo semestre de 2009, sendo vinculado
aos Ministérios da Saude e Educacdo. Neste programa, 36 (trinta e seis) alunos da
area da saude desenvolvem atividades de extensdo e pesquisa nas unidades
bésicas de saude de Cricima. Os estudantes atuam nas areas de saude do idoso,
saude da mulher, satde mental, diagnoéstico de salde da comunidade; educacéo

permanente em salde e assisténcia farmacéutica no SUS.

O projeto, da Unidade Académica de Ciéncias da Saude, foi aprovado em
fevereiro junto ao Ministério da Saude. Foram aprovados 83 propostas em todo o
pais, de um total de 817 protocolados no Ministério, sendo que as Universidades
publicas (federais e estaduais) tinham prioridade.

Os académicos do curso de Fisioterapia que participam do programa
desenvolvem atividades de pesquisa epidemioldgica e social integrados aos demais
académicos dos demais cursos; avaliacao fiosioterapéutica dos diferentes grupos
incluidos no projeto; acompanhamento de atividades domiciliares com construcéo de
protocolos fisioterapéuticos para o cuidado; participam nas demais atividades
estabelecidas pelo projeto nas diferentes linhas de pesquisa que o compreendem,
como diagnéstico de vida e saude da comunidade, grupos terapéuticos em saude,
dentre outros. De modo geral, os académicos participam de atividades de pesquisa,

pratica na disciplina, estagio e extensao.



14.2.6 Proaqua

O Programa de Fisioterapia Aquatica na Promocao da Saude da Crianca,
da Gestante e do ldoso — PROAQUA,; visa oportunizar o desenvolvimento de bons
hébitos de salde e a conscientizacdo da importancia da intervencéo fisioterapéutica,
por meio do atendimento em ambiente aquatico aquecido, as criancas de 6 meses a

3 anos, gestantes e idosos com autorizacdo meédica.

O PROAQUA ¢é desenvolvido por meio da disciplina de Pratica
Fisioterapéutica Il, ofertada no curso de Fisioterapia da UNESC, a qual dispde de
uma professora orientadora de estagio, especialista em Fisioterapia Aquéatica, que
coordena as atividades desenvolvidas. Dentre elas, atendimentos, no Setor de
Fisioterapia Aquatica da UNESC, a grupos especificos, de até 6 membros cada, de
criancas (de 6 meses a 3 anos) — PROAQUA BABY, gestantes (do terceiro ao nono
més de gravidez) - PROAQUA MAE e idosos — PROACQUA SENIOR. Sendo que
todos os atendimentos sdo acompanhados por académicos da quinta-fase do curso

de Fisioterapia.

O PROAQUA tem por objetivo principal a promoc¢éo da qualidade de vida

de criancas, gestantes e idosos.
Além dos seguintes objetivos especificos:
Em relacédo a saude da Crianca:

a) Promover a melhoria da qualidade do sono

b) Promover a capacidade de concentracdo para a realizacdo de
atividades

c) Estimular o desenvolvimento Neuropsicomotor

d) Promover o desenvolvimento de habilidades manuais e corporais,
assim como a coordenacao motora e o equilibrio

e) Promover a sociabilizacao

Em relacdo a saude das gestantes:

a) Manutencg&o ou melhora do condicionamento fisico
b) Aumento da capacidade cardiopulmonar

c) Fortalecimento muscular geral e pélvico

d) Melhora do ténus postural

e) Aumento do relaxamento muscular



f) Diminuicao de dores musculares

g) Aumento da circulagéo periférica

h) Controle sobre o aumento da massa corporal

1) Prevencao de lesdes

j) Diminuicéo da retencéo hidrica e, consequentemente, de edemas
k) Aumento da auto-estima pela sociabilizacéo;

Em relacédo a saude dos idosos:

a) Diminuigcéo da dor, quando existente.

b) Aumento do relaxamento

c) Aumento da amplitude de movimento

d) Manutencgao ou restauracéo da forca muscular

e) Estimular a propriocepcéao

f) Melhora das habilidades funcionais

g) Melhora da coordenacdo motora

h) Melhora do equilibrio

i) Promover a sociabilizacao

Os atendimentos do PROAQUA iniciaram em fevereiro de 2010 e, até o

momento, ja beneficiaram cerca de 25 idosos, 13 criancas e 08 gestantes.

14.2.7 Programa de Manejo da Artrose

O programa de atendimento e Manejo iniciou suas atividades em abril de
2011, oferecendo servicos de Fisioterapia e de Educador Fisico aos pacientes
portadores de Artrose os quais sdo atendidos na Clinica de Fisioterapia por
académicos do Curso de Fisioterapia e Supervisionados por professores
Fisioterapeutas especialista na area de ortopedia, 0os quais recebem atendimentos
individuais e apés avaliacdo Fisioterapéutica sdo submetidos ao tratamento

conforme necessidade.

O Programa atende a individuos da comunidade carente em geral,
inscritos na Clinica de Fisioterapia e que participam de uma triagem e estejam
cadastrados na Clinica Integrada de Fisioterapia da Unesc. Todos os pacientes que
fazem parte do programa de tratamento Fisioterapéutico e que apresentem melhora
na sintomatologia ou que evoluem de forma positiva, apresentando reducao de

edema, aumento da amplitude de movimento, ganho de forca muscular e uma



melhora ao realizar as atividades de vida diaria, sdo em um segundo momento
encaminhados aos atendimentos em grupo com o Educador Fisico os quais realizam

atividades de Hidroginastica coma finalidade de melhora em sua qualidade de vida.

Considerando que as atividades do Programa tiverem inicio em Abril de
2011, quando o Programa apds reunides e grupos de estudo realizou seus primeiros
atendimentos o justifica a falta de atividades nos meses de fevereiro e margo. Foram
atendidos neste periodo um total de 38 individuos que tiveram seus atendimentos
distribuidos entre individuais e em grupo perfazendo um total de 643 atendimentos.

14.2.8 Programa de Atendimentos as Mulheres da UNESC

O programa de atendimento as mulheres da UNESC oferece atendimento
dermato-funcional as funcionérias, académicas ou professoras da UNESC desde
agosto de 2009, onde os atendimentos sado realizados por académicos
supervisionados pelos professores. O objetivo € agregar bem estar fisico através dos

tratamentos oferecidos que incluem recursos manuais, eletro, termo e foto terapia.

Durante as atividades de atendimento das quais 0s académicos
participam ativamente oferecemos a estes aprofundamento nas técnicas e
patologias dermato-funcionais discutidas em sala de aula onde s&o, aprimorandas
0s conhecimentos das disfungdes estético-funcional corporal e facial. Com o referido
programa oferecemos 0s servi¢cos a todas as mulheres que integram a instituicdo —
UNESC, considerando que para isto é necessario que estas se inscrevam nho
programa por telefone ou por e-mail. Os atendimentos sdo semanais sendo

estendidos para duas sessdes por semana nos casos mais criticos.

No segundo semestre de 2009 foram atendidas 42 pacientes sendo que
totalizaram 139 atendimentos. No primeiro semestre de 2010 tivemos 35 pacientes
atendidas pelo programa distribuidas nos meses de abril, maio e junho perfazendo
um total de 126 atendimentos. No segundo semestre de 2010 foram 37 pacientes o
gue corresponderam a 119 atendimentos. Em 2011 as atividades do primeiro

semestre foram consideradas num total de 39 pacientes compondo 86 atendimentos.



14.2.9 Programa de Assisténcia Uroginecolégica

O programa de Assisténcia Uroginecologica iniciou suas atividades no
més de maio do 12 semestre de 2011, atendendo aos pacientes encaminhados pela
Clinica Médica da Unesc e pelos Postos de Saude da cidade de Criciima. Os
pacientes fazem parte de um Programa que oferece tratamento conservador das
disfuncbes urogenitais e anorretais como, por exemplo, a incontinéncia urinaria de
esforco (IUE) e as distopias genitais (popularmente conhecidas como “queda de
bexiga”). E apontada como procedimento de primeira escolha no tratamento destas
disfuncbes visto que varios estudos tém mostrado a possibilidade desta intervencao
evitar ou postergar o processo cirlrgico. As pacientes encaminhadas aos servicos
recebem atendimento individualizado no Laboratoério de Fisioterapia Uroginecoldgica
no interior da Clinica de Fisioterapia da unesc onde podem ser submetidas ao
tratamento: mulheres que apresentam incontinéncia urinaria de qualquer natureza,
mulheres climatéricas, pacientes com déficit neuroldgico que comprometa a funcéo

génito-urindria e que estejam cadastradas no Programa com agendamento prévio.

No tratamento Fisioterapéutico sdo utilizados diversos recursos como a
cinesioterapia (exercicios de Kegel), bolas, estimulacdo elétrica, exercicios
proprioceptivos, biofeedback (Perina), calendario miccional (treino da bexiga),
orientacdes gerais prescritas pelos académicos e professores ap0s minuciosa
avaliacdo, além da mensuracéo dos estimulos da musculatura com a eletromiografia
endovaginal realizada no laboratério - LABIOMEC.

Os atendimentos realizados neste semestre seguem expostos no quadro a

seguir onde foram atendidas 24 pacientes as quais realizaram 249 atendimentos.

14.2.10 Programa de Assisténcia com Pilates ao Idoso

O Programa de Assisténcia com Pilates ao ldoso e a AMOVI (Associacéo
Amor a Vida) oferece acompanhamento de Pilates com Bola Suica e no Solo as



pacientes da 32 idade e as mulheres que integram a AMOVI e que compdem as
mulheres portadores de doencas oncoldgicas, desenvolve suas atividades desde
abril de 2011. O objetivo deste € promover a estas mulheres uma melhora em sua
qualidade de vida bem como as limitacbes advindas do envelhecimento. Séo
atendidas no interior da Clinica de Fisioterapia (Laboratério de habilidades)
acompanhadas por professores e académicos voluntarios que desenvolvem as

atividades semanalmente.

As atividades acontecem nas sextas-feiras das 13:30 as 16:30 horas onde
as mesmas foram avaliadas inicialmente e antes das atividades semanais passam
pela mensuracdo dos sinais vitais e encaminhamento a préatica do Pilates. No 22
semestre de 2011 foram atendidas 43 mulheres num total de 387 atendimentos
individualizados o que corresponde a 09 encontros.

Programa de Assisténcia aos Atletas da UNESC: acontece conforme
agendamento e necessidade de intervencdo as atletas que encontram-se com
alguma lesédo advinda de situacdes decorrentes da pratica desportiva. A fisioterapia
aplicada a area esportiva dedica-se ao tratamento do atleta lesado, que seja
académico ou faca parte de alguma equipe de atleta onde sdo adotadas medidas
preventivas, a fim de reduzir a ocorréncia de lesbes. O projeto tem como objetivo
prestar atendimento fisioterapéutico (prevencéo e tratamento) a atletas amadores e
profissionais da unesc, além de proporcionar aos académicos da fisioterapia, a
vivéncia na area de fisioterapia esportiva, bem como integra-los em uma equipe

interdisciplinar.

As atividades sdo desenvolvidas diariamente na Clinica de Fisioterapia
conforme necessidade das atletas sdo agendados os atendimentos. No primeiro
semestre de 2011 foram realizados a partir do més de marc¢o no periodo noturno um
total de 339 atendimentos onde foram atendidas 12 atletas mensalmente. Segue o

quadro para visualizacao.



14.2.11 Fisioterapia no Projeto Rondon

O Projeto Rondon é um projeto de integracdo social coordenado pelo
Ministério da Defesa e conta com a colaboracdo da Secretaria de Educacdo do
Ministério da Educacdo — MEC. O projeto envolve atividades voluntérias de
universitarios visando aproxima-los da realidade do pais, além de contribuir para o
desenvolvimento de comunidades carentes.

O projeto empenha-se em desenvolver a capacitacdo de organizacbes da
sociedade civil na defesa dos direitos de cidadania e o desenvolvimento local e
sustentavel, bem como a capacitacdo de multiplicadores locais para atuarem em
acOes voltadas a administracao publica com a elaboracéo de projetos que atendam
a infra-estrutura municipal, em particular nas areas de saneamento basico e de meio
ambiente.

A nova fase do Projeto Rondon origina-se de uma proposta de reativacdo do
projeto original encaminhada pela Unido Nacional dos Estudantes ao Exmo. Senhor
Presidente da Republica em novembro de 2003.

Para viabilizar essa proposta, foi criado, em marco de 2004, um grupo de
trabalho interministerial, composto por representantes do Ministério da Defesa (ao
qual coube coordenar a implantacédo do novo projeto), do Ministério da Educacéo, do
Ministério da Integracdo Nacional, do Ministério da Saude, do Ministério do
Desenvolvimento Agrario, do Ministério do Desenvolvimento Social, do Ministério do
Esporte, do Ministério do Meio Ambiente e da Secretaria Geral da Presidéncia da
Republica.

As Forcas Armadas sdo responsaveis pela coordenacdo e logistica, tendo

como parceira a Unido Nacional dos Estudantes — UNE.

Objetivos

v Possibilitar aos universitarios o conhecimento pratico das diferentes
realidades nacionais e envolvé-los no processo de desenvolvimento do Pais.

v Promover a integracdo nacional por meio da participacdo ativa de
universitarios e IES nas diversas localidades do Pais.

v Fortalecer a cidadania por meio da participacdo dos universitarios na
solucdo dos problemas das comunidades carentes e da conscientizacéo



desses universitarios a respeito da problematica politica, econémica e social
do Pais.

v Contribuir para a formacdo dos universitarios como cidadaos
conscientes e comprometidos com a constru¢cdo de uma sociedade mais justa
e solidaria.

v Atuar como fator de aperfeicoamento da formacao profissional de
estudantes no ambito da extenséo universitaria.

v Atuar como agente difusor de novas tecnologias e métodos de gestéo.

v Valorizar as acdes que reforcem os ativos intangiveis do Projeto
Rondon.

v Sedimentar o papel do Projeto Rondon como agente de integracéo e
do desenvolvimento.

v Atuar como agente de execucdo de programas de sustentabilidade
ambiental e de responsabilidade social.

O Curso de Fisioterapia tem sido representado em todas as ultimas
edicdes do Projeto Rondom, onde a UNESC se fez presente. Em julho de 2010,
contou com a participacdo da académica Hérica Salvaro a qual descreve sua

expriéncia por meio de um depoimento pessoal:

“Em junho de 2010 recebi a noticia que mudaria totalmente minha vida.
Através de uma entrevista, fui selecionada entre 10 candidatos para ocupar a ultima
vaga para o primeiro Projeto Rondon que a UNESC participaria. Era a realizagéo de
um sonho! Poder ajudar outras pessoas, levando a Fisioterapia na mala. E assim
comecou esta inesquecivel etapa da minha vida. Apos a selecdo, a preparacao dos
projetos e trabalhos para levar a cidade de Cacaulandia, no estado de Ronddnia. Foi
no Projeto Rondon que entendi que a simplicidade traz felicidade. E conhecer um
Brasil carente, é se sentir realmente Brasileiro, se emocionar como nunca ouvindo o
Hino Nacional, € conversar com pessoas sem instrucdo alguma e simplesmente se
encantar pelo seu depoimento. Sdo tantas as emocfes que s6 vivenciando para
entender. As dificuldades encontradas para comer, dormir, para tomar um Unico
banho, o sol de 40° batendo na cabeca, ou melhor, no chapéu, a saudade da familia,
tudo desaparecia quando olhavamos para a rua e viamos a populagdo humilde nos
esperando. Tudo sumia quando vestiamos a camiseta amarela com o chapéu, a
mochila nas costas e com a garrafa de agua na mao, chegavamos numa
comunidade e uma crianga sem alguns dentes sorria, te olhava com admiracao e
suspirava de alegria. Era téo incrivel falar de Fisioterapia para pessoas que nunca
tinham ouvido essa palavra, e no final da apresentacéo, ouvir que o sonho da vida
de alguns, é ser Fisioterapeuta. E indescritivel o sentimento que floresce no nosso
peito e 0 quao bem isso nos faz pelo resto de nossa vida. Hoje, como Rondonista
e futura Fisioterapeuta, acredito num mundo mais humanitario e feliz, onde somos
anjos e podemos sim, colocar outras pessoas para “voar’. E segundo William James
"O melhor que podemos fazer de nossa vida é emprega-la em alguma coisa mais
duradoura que a propria vida." (HERICA SALVARO académica do Curso de
Fisioterapia da UNESC)



Em Janeiro de 2011, o curso novamente foi representado por uma

académica, que relata ter vivenciado experiéncias inesqueciveis:

"A descricdo completa do que foi o RONDON néo existe, ndo ha palavras
a altura de tamanha vivéncia! Participar do PROJETO RONDON, sem duvida foi
uma experiéncia impar em minha vida. Além de conhecer uma nova cultura e poder
ajudar uma pequena parcela da populacdo desse pais maravilhoso, aprendi muito
sobre minha profisséo, sobre a vida e principalmente sobre mim mesma! Nao sé ver
e sentir na pele as necessidades do nosso pais, mas poder plantar uma semente de
esperanca no coragdo de quem tanto precisa, e saber que essa semente podera
gerar belos frutos, realmente ndo tem preco. O amor e o carihnho com que 0sS
moradores nos receberam n&o tem como descrever com palavras, criangas que
vinham correndo pela rua 'apenas' para nos abracar, 0s presentes que nao paravam
de chegar enquanto esperdvamos o Onibus para ir embora... Os momentos a
caminho da missédo... Os instantes vividos na companhia e protecdo do Exército
Brasileiro... As amizades... Os sorrisos, as lagrimas, as homenagens, o0s
agradecimentos... Acabamos descobrindo novas emocfes que nao conheciamos.
Uma experiéncia pela qual todas as pessoas deveriam passar! O que era pra ser
simplesmente uma integracdo de caridade, para aquisicdo e troca de
conhecimentos, acaba por ser uma enorme ‘fabrica’ de momentos inesqueciveis que
humanizam e mudam, pra sempre, milhares de vidas em alguns seqgundos...” (MARA
REGINA MORAES académica do Curso de Fisioterapia da UNESC).

Em julho de 2011, a UNESC participara e uma nova edi¢éo do Projeto
Rondom, onde o curso de Fisioterapia sera representado por trés académicas

selecionadas.

14.2.12 A¢des Comunitarias

Frequentemente o curso de Fisioterapia participa de acdes comunitarias
com o objetivo de melhorar a qualidade de vida da populagédo ao mesmo tempo
promove a profissdo. Ao longo de sua existéncia, o curso ja participou de inimeras
acOes, nas quais as atividades sao voltadas ao publico e ao motivo da acédo, como
avaliagdes posturais, check up fisico funcional, dinamometria, auriculoterapia,

terapia manual, Shantala, avaliagcdo da funcao respiratéria e outros.

Os beneficios da participacdo do curso nas agdes comunitarias sao

diversos, podendo ser citados desde a melhora da qualidade de vida da populacao



até a vivéncia dos académicos no cenério atual da saude no Brasil, onde podem

atuar nos niveis primario, secundario e terciario de atencdo a saude.

16.3 Relacado da Graduag¢&do com a Pos-graduacao

A Fisioterapia iniciou com cursos da pos graduacdo no ano de 2007,
diferentes especializacfes ja foram ofertadas. Totalizamos 03 cursos com 83 alunos
concluidos na Especializacdo do Curso de Fisioterapia e 01 curso em andamento. O
primeiro curso foi de Fisioterapia Dermato Funcional iniciou em 10 de agosto de
2007, com 23 alunos encerrando em 18 de outubro de 2008; o curso de Fisioterapia
em Terapia Manual, no mesmo ano iniciou em 26 de outubro de 2007 com 24
alunos, encerrando em 06 de dezembro de 2008; o curso de Fisioterapia Traumato
Ortopédica e Esportiva, mais procurado, iniciou em 24 de abril de 2009 com 36
alunos seu encerramento foi em 26 de junho de 2010. Pela grande procura neste
ano de 2011 iniciou mais uma turma no curso de Fisioterapia Traumato Ortopédica e
Esportiva.

15. CONTROLE E ACOMPANHAMENTO DOS EGRESSOS

15.1 Relacionamento continuo entre instituicdo e egressos

O curso de Fisioterapia considera de fundamental importancia a relacéo
permanente com seus egressos. Visando a manutencdo deste contato, 0s
fisioterapeutas formados pela UNESC sdo constantemente convidados a participar
de forma ativa ou passiva nos eventos organizados pelo curso. No intuito de otimizar
ainda mais este relacionamento, foi criado o férum de egressos, onde diversos

aspectos relacionados ao mercado de trabalho sédo abordados e discutidos.

Outra forma de manter o contato com 0s egressos e a oferta de cursos de

pos graduacao, onde até o momento foram concluidos trés cursos nas areas de



Terapia Manual, Dermato Funcional e Fisioterapia Ortopédica. Em agosto de 2011

sera iniciada uma nova turma em Fisioterapia Ortopédica.

Além disto, o curso possui um sistema informatizado de mala direta, onde,

constantemente, sdo enviadas noticias a respeito do curso.

15.2 Retorno do egresso da graduacdo para cursos de Pés-graduacéao

A UNESC oferece constantemente cursos de pés-graduacéo nas diversas
areas de atuacao. A Fisioterapia faz parte do rol de cursos oferecidos pelo setor de
pos-graduacéo, tendo concluido 3 cursos, nas areas de terapia manual, fisioterapia
ortopédica e dermato-funcional, onde, dentre os estudantes que concluiram tais

cursos, encontravam-se diversos egressos do curso de Fisioterapia da UNESC.

O setor de pos graduacédo realiza, semestralmente encontro com a turma
de formandos, informando sobre os cursos disponiveis, bem como a politica de
descontos oferecidos aos egressos, como forma de incentivar a formacéo

continuada.

16. CRONOGRAMA DE METAS A SEREM ALCANCADAS

16.1 Planejamento estratégico

O alcance das metas educacionais almejadas pelo curso de Fisioterapia
tem sido uma realidade quando se observa a inser¢céo dos egressos no mercado de
trabalho. Contudo faz-se necesséario o controle da qualidade de ensino e a

correspondéncia dos seus objetivos no que se refere a realidade da profissdo e

competitividade do mercado de trabalho.

O planejamento estratégico busca atender a necessidade do

estabelecimento de parametros que tem como objetivos:



e Oferecer parametros que irdo direcionar a organizagéo do curso;

e Controlar as atividades que envolvam os diversos aspectos relacionados a
formacao profissional,

e Fornecer ao gestor e sua equipe ferramenta que permita atuagdo pro-ativa,
antecipando-se as mudancas que ocorrem no mercado;

e Servir como ferramenta de diagndstico estratégico;

e Minuciar informacdes que irdo nortear o direcionamento estratégico;

e Permitir a antecipagdo as mudancas e ao preparo para agcdo nos ambientes
internos e externos.

16.2 Combate a Evasao

A evasao no ensino superior € um elemento que atinge grande parte das
instituicbes de ensino superior da rede privada e vem crescendo progressivamente

por influéncia de diversos fatores.

Em pesquisa realizada, apontou-se a falta de identidade com a profissao
e as questdes financeiras como 0s principais motivos que levam os académicos a
deixarem o curso. Por outro lado, a mesma pesquisa aponta que muitos dos
estudantes relatam que a afinidade com a profissdo é um fator decisivo no momento
da opcédo em cursar Fisioterapia. Também percebe-se que os maiores indices de
evasdo se dao nas fases iniciais do curso, onde, em grades anteriores, contemplava-
se mais disciplinas teoricas e basicas, fazendo com que o estudante tivesse pouco
contato com a profissdo, evadindo antes mesmo de ter claro o conceito do que

realmente € a Fisioterapia.

Neste sentido, o colegiado do curso tem discutido a importancia de que os
alunos tenham contato com a profissao, por meio de participacdo nos estagios de
forma néo obrigatéria, acompanhando os atendimentos e além disso que tenham

contato com conteudos tematicos o0 mais breve possivel em sala de aula.



16.3 Cronograma de aperfeicoamento do PPC

Objetivando a constante melhora da dinamica do curso de Fisioterapia a
coordenacao estabelece que o colegiado deve reunir-se periodicamente buscando a

discusséao e construcao permanente do projeto.

Nos encontros sao estimuladas a discusséo, construcao e reflexao acerca
das diretrizes educacionais e a realidade do curso no contexto regional, nacional e

mundial.
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