NUCLEO PROFISSIONAL / AREA ESPECIFICA: PSICOLOGIA

QUESTAO 16
Leia as afirmacgdes a seguir:

| — Alucinag¢Oes e delirios sdo sintomas presentes em esquizofrenias, mas que também podem
estar presentes em outros transtornos mentais.

Il — Alucinagbes sdo altera¢Oes da sensopercepcdo, ou seja, percepcdes corpoéreas falsas e que ndo
correspondem a realidade.

lIl — Delirios sao juizos infundados a respeito da realidade, patologicamente falsos, mas que sdo
considerados como verdadeiros pela pessoa que os porta.

IV — Sdo sintomas comumente presentes em depressGes maiores: humor deprimido, apatia,
sentimentos de culpa e/ou menos-valia, idéias de ruina e idéias de suicidio.

Assinale a alternativa que engloba todas as afirmativas corretas:
a)l

b) e lll

o)l lllelV

d) todas estdo incorretas

e) todas estdo corretas

QUESTAO 17

Preencha a lacuna abaixo com a alternativa correta.

Considera-se 0 processo técnico-cientifico de coleta de dados, estudos e
interpretacdes de informacGes a respeito dos fendbmenos psicolégicos que sdo resultantes da
relacio do individuo com a sociedade, utilizando-se, para tanto, de estratégias psicoldgicas
(métodos, técnicas e instrumentos).

a) Entrevista Clinica

b) Avaliagdo Psicoldgica
¢) Avaliagdo Psicossocial
d) Entrevista Psicoldgica

e) Anamnese

QUESTAO 18

Correlacione os Transtornos com seus respectivos subtipos:

(1) Transtorno Dissociativo ( )T. ciclitimico

(2) Transtorno de Humor ( ) Tipo pica

(3) Transtorno Somatoforme ( ) Agorafobia

(4) Transtorno de Alimentacao ( ) T.de Despersonalizacdo

(5) Transtorno de Ansiedade ( ) Hipocondria



Assinale a alternativa correta da ordem das respostas:
a)1-4-3-5-2
b)3-2-1-5-4
c)2-4-5-1-3
d4-5-3-2-1
e)1-2-3-4-5

QUESTAO 19
Assinale a alternativa INCORRETA:

a) No transtorno obsessivo-compulsivo as obsessdes sdao agles ritualizadas que devem ser
realizadas para aliviar a ansiedade enquanto as compulsGes sdo definidas como pensamentos
recorrentes.

b) No transtorno de estresse pds-traumatico, a pessoa vivenciou, testemunhou ou foi confrontada
com um evento ou eventos que envolveram morte real ou ameaga de morte ou ferimento grave e
a resposta da pessoa envolveu medo, desamparo ou terror intensos.

c) Fobia e Sindrome de panico, sdo disturbios de ansiedade e ambos se caracterizam por medo
intenso e irracional. Podemos considerar a fobia como um sentimento de panico desencadeada
numa situagao especifica.

d) As doencas psicossomaticas sdo desequilibrios psiquicos que se expressam de maneira
bioldgica. A conversdo psiquica, quando existem vdarios sintomas associados a determinados
quadros clinicos porém, nenhum exame revela a existéncia da doenca.

e) Algumas caracteristicas encontradas em pessoas que possuem o transtorno de personalidade
Borderline sdo: instabilidade da auto-imagem, sensibilidade a rejeicdo e abandono.

QUESTAO 20

Correlacione as caracteristicas abaixo com os Transtornos de Personalidade correspondentes:
(1) Dramatizagao ( ) T.P. Histrionica

(2) Medo de abandono ( ) T.P. Anti-social

(3) Auséncia de remorso ( ) T.P. Parandide

(4) Desconfianca ( ) T.P.Borderline

(5) Embotamento emocional ( ) T.P. Esquizoitipica

Assinale a alternativa correta da ordem das respostas:
a)1-3-4-2-5
b)3-1-4-2-5
c)1-3-4-5-2
d1-3-4-5-3
e)2-4-3-1-5



QUESTAO 21

Faz parte da atuacgdo do psicologo de saude publica as seguintes atribuicGes:
I) Ocupar-se de maneira adequada e condizente com a proposta do SUS e do PSF;

Il) enfocar o trabalho com as familias, a transdisciplinalidade, o trabalho com grupos e o
conhecimento da realidade social brasileira;

III) trabalhar com saude publica significa ndo tratar apenas do psiquismo das pessoas, mas sim
trabalhar com seu bem-estar na sociedade;

IV) Considerar as particularidades das familias das diferentes classes sociais, ja que cada uma
possui organizagao, regras e valores proprios.

Estdo corretas as alternativas:
a)Todas as alternativas

b) Alternativas I, II, 11l

c) Alternativas I, 11l

d) Alternativas I, I, IV

e) Alternativas II, IV

QUESTAO 22
Ao psicologo é vedado, exceto:

a) Praticar ou ser conivente com quaisquer atos que caracterizem negligéncia, discriminacdo,
exploracéo, violéncia, crueldade ou opressao.

b) Induzir a convicgdes politicas, filoséficas, morais, ideoldgicas, religiosas, de orientagdo sexual
ou a qualquer tipo de preconceito, quando do exercicio de suas fungdes profissionais.

¢) Informar, a quem de direito, os resultados decorrentes da prestacdo de servigos psicoldgicos,
transmitindo somente o que for necessario para a tomada de decisdes que afetem o usuario ou
beneficiario.

d) Utilizar ou favorecer o uso de conhecimento e a utilizacdo de praticas psicoldgicas como
instrumentos de castigo, tortura ou qualquer forma de violéncia.

e) Acumpliciar-se com pessoas ou organizacdes que exercam ou favorecam o exercicio ilegal da
profissdo de psicélogo ou de qualquer outra atividade profissional.

Considere a situagdo abaixo para responder as questdes de 23 e 24.

Joana é a de sete filhos, desses trés moram com ela. Aos 39 anos esta esperando seu 8¢ filho. Ela
s6 sabe escrever seu nome e nada mais. O primeiro marido faleceu ha 3 anos vitima de cirrose
hepatica. O filho que estd esperando é fruto de um relacionamento rapido que teve ha alguns
meses. Mora em uma casa de alvenaria erguida pelo marido, com trés comodos e o banheiro é
fora da casa. “Com tanto menino pra cuidd, nGo sobra tempo pra trabalhd fora” comenta Joana,
que sobrevive da ajuda de terceiros e do “Bolsa Familia”. Os filhos mais velhos ja “seguiram o
rumo”, como diz Joana. Moram com ela: Julio de 9 anos; Lucia de 4 anos e Mario de 3 anos. A
agua que a familia consome vem do po¢o que o marido cavou quando era vivo. Ndo ha coleta de



lixo (ela queima) e o banheiro tem sua prépria fossa. Ela se queixa que ndo gosta de ir “no
postinho” porque, segundo ela “os douté vive dando bronca”. Relata um pouco sem jeito, com um
sorrisinho no rosto: “toda vez que tem que passd o remédio por causa do pus da garganta ou o
remédio da diarréia dos menino eu levo bronca”. Iniciou o pré-natal um pouco tarde e, ja no
sétimo més, foi apenas a duas consultas. Segundo Joana, ela vai mesmo as consultas “para tentar
arrumar a ligadura (laqueadura)”. Mario, assim como alguns de seus irmdos, ja foi internado por
infeccdo intestinal e desnutricdo. Ela diz que a agente de salde passa todo més, pergunta se esta
tudo bem e assina um papel. A respeito do médico e da enfermeira, ela diz que nunca a visitaram.

QUESTAO 23

Considerando a histéria natural da doenca, é correto dizer que:

a) Joana tem controle sobre a maioria dos determinantes do processo saide-doenga, uma vez que
€ adulta, recebe auxilio financeiro e mora em casa de alvenaria.

b) Os determinantes do processo saude-doenca ndo estdo evidentes no caso desta familia, mas,
uma vez identificados, o médico e/ou a enfermeira conseguiria(m) resolvé-los de forma rapida.

¢) Podemos dizer que, no caso da infecgdo intestinal e da desnutricio de Mario, os fatores
bioldgicos foram os responsaveis e determinantes para a ocorréncia dos eventos.

d) No caso dessa familia, a “ligadura” é a Unica forma de melhor da qualidade de vida deles.

e) Pelas declaragBes de Joana podemos dizer que os determinantes psicossociais, culturais e
ambientais ndo s3ao levados em consideracdo pela equipe ao lidar com os problemas
apresentados pela familia.

QUESTAO 24

Dentre os determinantes do processo saude-doenca, aquele que apresenta um menor impacto na
situacdo de saude da familia de Joana é o:

a) Fator Bioldgico
b) Fator Social

c¢) Fator Econ6mico
d) Fator Cultural

e) Fator Ambiental

QUESTAO 25

Assinale verdadeiro (V) ou Falso(F) sobre os casos de Saude Mental a serem abordados na
Atencdo Basica.

) Atencdo a pessoas com problema de uso prejudicial de alcool e outras drogas ilicitas.
) Atencdo a pessoas com transtorno mental grave (severo) e persistente.
) Atencdo a pessoas com transtornos mentais , egressas de internagao psiquiatrica.

(
(
(
( ) Atengdo a usuarios com transtornos convulsivos (epilepsia).
( ) Prevencdo ao uso inadequado de benzodiazepinicos.

(

) Prevencdo e atencdo dos casos de tentativas de suicidio.



Assinale a alternativa que apresenta a seqiéncia CORRETA.
a)V,V,V, F,FF.

b) F,F,F, F,F,F.

c)V,V,V,V,V,V.

d) F,V, F, FV,F.

e) F, F,V,FV,V.



