Universidade
do Extremo
Sul Catarinense

CAMARA DE ENSINO DE GRADUAGAO

RESOLUCAO n. 10/2009/CAMARA ENSINO DE GRADUAGAO

Aprova alteracdo da matriz curricular do curso de Educacao Fisica
- Bacharelado.

A Presidente da Camara de Ensino de Graduagao, no uso das
atribui¢cGes e considerando a decisdo do Colegiado em reuniao do
dia 07 de maio de 2009,

RESOLVE:

Art. 1° - Aprovar alteracdo da matriz curricular do curso de Educacdo Fisica -
Bacharelado.

Art. 2° - A matriz curricular n. 02, passara a ter 197 (cento e noventa e sete) créditos,
dos quais 174 (cento e setenta e quatro) em horas/aula de 50 {cinquenta) minutos e 23 (vinte e
trés) créditos em horas/aula de 60 (sessenta) minutos, totalizando, em conjunto com as 200
(duzentas) horas de Atividades Académico-Cientifico-Culturais, 3.224 {trés mil, duzentos e vinte
e quatro) horas.

Paragrafo Unico - Da carga hordria total, 400 {quatrocentas) horas de Pratica como
Componente Curricular serao desenvolvidas em disciplinas ao longo do curso.

Art. 39 - O estagio curricular obrigatorio podera ser realizado também em periodos
distintos aos das aulas.

Art. 4° - O estagio curricular nao obrigatério, vinculado ac curriculo e as
especificidades da area do curso esta previsto no Projeto Pedagdgico, ficando a critério do
aluno a opgdo de realiza-lo ou nao.

Art. 5° - Poderéo ser oferladas até 20% (vinte por cento) das disciplinas curriculares na
modalidade de Educacédo a Distancia, conforme Resolucdo n. 10/2008 da Camara de Ensino
de Graduacéo.

Art. 6° - A matriz curricular n. 02 constituird anexo da presente Resolugao, entrando
em vigor para 0s ingressantes a partir do 2° semestre/2009.

Art. 7° - Esta Resolugdo entra em vigor, revogadas as disposi¢des em contrario.
Cricima, 07 de maio de 2009.

PROF® NEIDE(INES/GHELLERE DE LUCA _
PRESIDENTE DA CAMARA DE ENSINO DE GRADUACAO
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ANEXO DA RESOLUGAO n. 10/2009/CAMARA ENSINO DE GRADUACAO
MATRIZ CURRICULAR n. 02 - CURSO DE EDUCAGAO FiSICA - BACHARELADO

Duragao Minima: 04 {quatro) anos ou 08 (oito) semaestres

Carga Horaria Total: 3.224 horas Total de Créditos: 197

DISCIPLINAS FASES CRED.| HORA AULA

18|28 132 | 42|52 | g2 | 72| 82 50 MIN.[60 MIN.

introducao a Educacéo Fisica 04 04 72 -
Recreacdo e Lazer 04 04 72 -
Aprendizagem e Desenvolvimenio Motor | 04 04 72 -
Metodologia da Danga e das Atividades
Ritmicas 04 03 07 126 -
Metodologia Cientifica e da Pesquisa 04 04 08 144 -
Produgao e Interpretagao de Textos 04 04 72 -
Habilidades e Capacidades Motoras 02 02 36 -
Capoeira 02 p2 36 -
Jogos, Brincadeiras e Brinquedos 02 02 36
Psicologia da Aprendizagem 04 04 72
Fundamentos e Metodologia  da
Educagao Especial 02 02 36 -
Anatomofisiologia 04| 04 08 144 -
Metodologia dos Esportes de Raquete 04 04 72 -
Atendimentos Primarios de Urgéncia 02 02 36 -
Sociologia 04 04 72 -
Metodologia das Atividades Aquaticas 04 | 02 06 108 -
Cinesiologia 02 | 02 04 72 -
Metodclogia do Atletismo 05 05 a0 -
Metodologia do Voleibol 05 05 90 -
Metodologia da Aprendizagem dos
Esportes 02 02 36
Bioguimica Geral e do Exercicio 04 04 72 -
Atividade de Academia 0303 06 108 -
Fisiologia do Exercicio 05 05 90 -
Avaliagac Morfofuncional 05 05 80 -
Metodologia do Futebol e Futsal 05 05 S0 -
Metodologia do Basquetebol 05 05 90 -
Estagio 0405106 |08 | 23 - 414
Nutricac Geral e do Exercicio 03 03 54 -
Prescricao e Orientacao do Exercicio 05 05 90 -
Alongamento e Flexibilidade 02 02 36 -
Epidemiologia e Satide Coletiva 03 03 54 -
Metodologia das Lutas 02 0z 36 -
Metodologia do Handebol 05 05 90 -
Optativa* 02 02| 04 72 -
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DISCIPLINAS FASES CRED.| HORA AULA
121228 | 32|42 |82 g2 78| B2 50 MIN.|60 MIN.

Treinamento Desportivo 05 05 90 -
Deontologia e Etica Profissional 02 02 36 -
Bioestatistica 03 03 54 -
Ginastica Artistica 02 02 36 -
Organizacéio e Administracéo Desportiva 03 03 54 -
Trabalhoc de Conclusio de Curso - TCC 12 12 216 -
Praticas Corporais Alternativas 02 ] 02 36 -
Metodologia dos Esponrtes Adaptados 02 02 36
Educacéao Fisica e Midia 02 ] 02 36 -
Empreendedorismo e Gestdc em
Educacao Fisica 02| 02 36 -
Atividades na Natureza 02 02 36 -
SUB-TOTAL 20|20 |20 (23|27 |27 |28 32 197 | 3.132 414
Atividades Académico-Cientifico-
Culturais - AACC* 200
TOTAL GERAL 20({20120 (23|27 27|28 32| 197 | 3.132 614

CARGA HORARIA TOTAL: 3.132 horas/aula = 2.610 + 614 horas = 3.224 horas

*Optativa - Cabera & Coordenagéo do Curso definir que disciplina optativa seré ofertada a cada fase.
**Atividades Académico-Cientifico-Culturais - AACC, cursadas ao longo do curso e normatizadas por
legistagao especifica.

ROL DAS DISCIPLINAS OPTATIVAS* CREDITOS HORA/AULA
Aprofundamento em Organizacédo e Administracdo Desportiva 02 36
Ergonomia 02 36
Politicas Publicas Relacionadas 4 Educagéo Fisica 02 36
Esportes Radicais 02 36
fnglés Instrumental 02 36
Metodologia dos Jogos de Mesa 02 36
Danca 02 36
Atendimentos Primarios em Programas de Reabilitagao 02 36
Libras 02 36
Atividade Fisica para a Terceira ldade 02 36
Agbes Comunitarias e Educacéo Fisica 02 36
Disciplinas do Ndcleo Comum da UNA HCE - -

Criciima, 07 de maio de 2009.
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