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CAMARA DE PESQUISA, POS-GRADUAGAO, INOVACAO E EXTENSAO

RESOLUGAO n. 05/2024/CAMARA PROPIEX
Aprova a Politica de Esporte da Universidade do Extremo Sul
Catarinense - UNESC.

A Presidente da Camara de Pesquisa, Pos-Graduagao, Inovagéo
e Extensdo, no uso de suas atribuigdes e tendo em vista a decisdo
do Colegiado no dia 12 de abril de 2024,

RESOLVE:

Art. 1° - Aprovar a Politica de Esporte da UNESC.
Art. 2° - O documento “Politica de Esporte da UNESC” constitui anexo da presente
Resolugéo.

Art. 3°- Esta Resolugido entra em vigor nesta data, revogando a Resolugéo
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ANEXO DA RESOLU(}[\O N. 05/2024/CAMARA PROPIEX

POLITICA DE ESPORTE DA UNESC

1. CONTEXTUALIZAGAO

Nos termos da Constituicdo Federal de 1988, na qual o esporte é considerado um
direito fundamental social, por meio do lazer e bem-estar, bem como amparada pela Lei
n. 1.597, de 14 de junho de 2023, a UNESC compreende o esporte como toda forma de
atividade predominantemente fisica que, de modo néo-formal ou organizado, tenha por objetivo
a pratica de atividades recreativas, a promogéo da salde, o alto rendimento esportivo ou o
entretenimento.

O papel da Universidade consiste em fomentar praticas esportivas formais e nao
formais, de acordo com os dispositivos legais e constitucionais. Possui compromisso de
contribuir com a pratica de esportes para as atividades de ensino, pesquisa, extensao e

inovacéo em todas as dimensdes académicas institucionais.
1.1 Termos e Conceitos

A prética esportiva na universidade é dividida em 3 (trés) niveis distintos, integrados e
sem relagéo hierarquica entre si, assim descritos:

Formacdo Esportiva - significa o acesso a pratica esportiva por meio de agbes
planejadas, inclusivas, educativas, culturais e lidicas para criangas e adolescentes, desde os
primeiros anos de idade, direcionada ao desenvolvimento integral, que incluem: praticas
corporais inclusivas e ludicas; o desenvolvimento do autocontrole da conduta humana e a
autodeterminacdo dos sujeitos, bem como a construgdo de bases amplas e sistematicas de
elementos constitutivos de todo e qualquer esporte; a oferta sistematica de mdltiplas praticas
corporais esportivas para as aprendizagens bésicas de diferentes modalidades.

Exceléncia Esportiva - abrange o treinamento sistematico direcionado a formagéo de
atletas na busca de alta performance de diferentes modalidades esportivas. Compreende a
formacdo esportiva nas faixas etarias em desenvolvimento, especializagéo, aperfeicoamento,

alto rendimento e transicéo de carreira.
Esporte para Toda a Vida - consolida a aquisi¢do de habitos saudaveis ao longo da
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vida, a partir da aprendizagem esportiva, do lazer, da atividade fisica e do esporte competitivo
para jovens, adultos, idosos e pessoas com deficiéncias. Inclui atividades de promocéo da
saude, processo de reabilitacdo fisica, praticas corpéreas ludicas como mecanismo de
desenvolvimento humano e bem-estar; competicbes que promovam a integracéo; esporte como

meio de inclusdo social.
2. FINALIDADE E PRINCIPIOS

2.1 Finalidade

A Politica de Esporte da UNESC tem como finalidade incentivar, pluralizar e valorizar a
pratica esportiva como um fendmeno sociocultural desenvolvida por meio de projetos

académicos e acdes institucionais, envolvendo toda a comunidade académica.

2.2 Principios

Universalidade e democratizacio: assegurar e promover o acesso a pratica esportiva;

Apoio institucional: apoio institucional para as manifestacdes esportivas e iniciativas de
fomento ao esporte;

Dialogo comunitario: compreenséo da realidade social para a proposi¢éo e realizagao
de projetos e iniciativas esportivas desenvolvidos a partir da politica institucional

Articulagdo com o ensino, pesquisa, extensdo e inovacgdo: incentivar a criagdo de
programas, projetos e acdes que contemplem a interlocucéo entre ensino, pesquisa, extenséo
e inovagdo como pratica de transformacéo social;

Articulacdo interinstitucional: desenvolvimento de projetos esportivos que envolvam a
cooperagdo de diferentes instituicbes a partir da formalizacdo de parcerias para fomento

interno e externo.
3. OBJETIVOS

Sao objetivos da Politica de Esporte:
I- Visar a inclusdo da comunidade académica na construgdo da organizagdo das
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agbes esportivas;

-  Promover o acesso ao esporte na UNESC, na perspectiva da melhoria da
qualidade de vida da comunidade interna e externa;

- Incentivar o ingresso de atletas e paratletas de rendimento visando a
participagdo da UNESC em competi¢bes esportivas;

IV- Apoiar agbes interdisciplinares, projetos de extensao universitaria e outras
atividades que desenvolvam a pratica esportiva no ambito da comunidade universitaria e fora
dela;

V-  Organizar competigbes esportivas observando o calendario de competicdes da
Confederacédo Brasileira de Desporto Universitario, da Federagéo Catarinense de Desporto
Universitario e outras entidades de administragéo esportiva local e regional;

VI- Apoiar o uso dos espacos e equipamentos de pratica esportiva da UNESC, por
parte dos estudantes, colaboradores e comunidade em geral;

VIl- Favorecer a integracao social, reforgando o esporte como principio de equidade;

Vill- Estimular a criagdo de projetos esportivos de inclusao, educacao e rendimento;

IX- Estimular a capacitagio de professores para elaboragéo de projetos de captagao

de recursos externos voltados ao esporte.
4. PLANEJAMENTO E GESTAO DO ESPORTE

A gestao do esporte sera realizada pela Pro6-Reitoria de Pesquisa, Pés-Graduagao,
Inovacdo e Extensdo - Propiex, por meio da Diretoria de Extensfo, Cultura e Acdes
Comunitarias, com auxilio do Setor de Esportes.

O planejamento de agbes, programas e projetos voltados ao esporte contara com
representantes do curso de graduagédo em Educacdo Fisica e dos Programas de Pos-

graduacéo da Instituigio que possuirem linhas de pesquisa aderentes.

Criciima, 12 de abril de 2024

Prof.2 Dra. GISELE §
PRESIDENTE DA CA
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