&

unesc

Universidade
do Extremo
Sul Catarinense

UNIVERSIDADE DO EXTREMO SUL CATARINENSE - UNESC
CURSO DE NUTRICAO

PROJETO PEDAGOGICO DO CURSO DE NUTRICAO -
MODALIDADE A DISTANCIA

MARCO
2024

FUCRI - FUNDACAO EDUCACIONAL DE CRICIUMA (mantenedora)

Av. Universitaria, 1105 — Cx. P. 3167 — Fone (48)3431-2500/Fax (48)3431-2750 -CEP 88806-000 Criciima/SC.(wwuwv.unesc.net)



V

unesc

Universidade
do Extremo
Sul Catarinense

UNIVERSIDADE DO EXTREMO SUL CATARINENSE - UNESC

Reitora
Prof.2 Dra. Luciane Bisognin Ceretta

Pro-Reitora de Ensino
Prof.2 Ma. Graziela Amboni

Pro-Reitoria de Pesquisa, P6s-Graduacgéo, Inovacgdo e Extensdo
Prof.2 Dra. Gisele Silveira Coelho Lopes

Pro-Reitoria de Administracdo e Financas
Prof. Me. Jose Otavio Feltrin

Diretor de Ensino Presencial
Prof. Dr. Marcelo Feldhaus

Diretora de Ensino a Distancia
Profé, Dra. Almerinda Tereza Bianca Bez Batti Dias

Diretora de Extensao, Cultura e A¢des Comunitarias
Prof.2 Ma. Fernanda Guglielmi Faustini Sénego

Diretoria de Pesquisa e P6s-Graduacgdo Stricto Sensu
Prof. Dr. Ismael Gongalves Alves

Coordenacéo do Curso de Nutricdo EaD (Bacharelado)
Prof. Me. Edimar Torres Zanoni

Assessoria Pedagdgica Universitaria:

Prof. Dr. Guilherme Alves Elias - Coordenador

Profa. Ma. lona Vieira Bez Birolo — Assessora Pedagogica da area SAU

Profa. Ma. Paula Tramontin Pavei — Assessora Pedagdgica da area CET

Profa. Ma. Gislene Camargo — Assessora Pedagdgica da area HCE

Profa. Ma. Ana Paula Silva Santos — Assessora Pedagdgica da area CSA

Profa. Ma. Edina Regina Baumer — Assessora Pedagégica das UC virtualizadas

FUCRI - FUNDACAO EDUCACIONAL DE CRICIUMA (mantenedora)

Av. Universitaria, 1105 — Cx. P. 3167 — Fone (48)3431-2500/Fax (48)3431-2750 -CEP 88806-000 Criciiima/SC.(www.unesc.net)



&

unesc

Universidade
do Extremo
Sul Catarinense

LISTA DE FIGURAS

Figura 1 — Arquitetura pedagogica do curso de Nutrigdo EaD...........ccccccevveieiieiveve e 81
Figura 2 — Organizag&o da trilha virtual de aprendizagem N0 AVA .......ccooiieieiiicnenenenas 82
Figura 3 — Organizacao das disciplinas nos niveis de estudo............cccvevververeiieieesesie e 84
Figura 4 - Distribuicdo das disciplinas nas respectivas fases pelo eixo de conhecimento i-
ciéncia biol0gicas € da SAUAE. .......cc.ecveiieiiieie et ne e 89
Figura 5 - Distribuicdo das disciplinas nas respectivas fases pelo Eixo de Conhecimento I1-
Ciéncias Sociais, HUManas € ECONOMICAS. .......ccccuiiririeieieiienie et sie e sneens 90
Figura 6 - Distribuigéo das disciplinas nas respectivas fases pelo Eixo Illa - conhecimento dos
processos fisioldgicos e nutricionais dos Seres NUManos. .........c.cccccveveeieiicveece e 91

Figura 7 - Distribuicéo das disciplinas nas respectivas fases pelo Eixo Illb - compreenséo e
dominio de nutricdo humana, a dietética e de terapia nutricional nos diferentes ciclos da vida.

.................................................................................................................................................. 92
Figura 8 - Distribuicdo das disciplinas nas respectivas fases pelo Eixo Illc - abordagem da
NULFIGEO0 NO ProCcesSO SAUE-GOBNGA. ......eivereererreiereiterteeeie sttt sttt se ettt nee s 93
Figura 9 - Distribuicdo das disciplinas nas respectivas fases pelo Eixo Illd - gerenciamento de
unidades produtoras de alimentos € refICOES. ........oivririiieiieree s 94
Figura 10 - Distribuicdo das disciplinas nas respectivas fases pelo Eixo IV - Ciéncias dos

N ] 1= (0L SRS SSPR 95
Figura 11 — Fluxograma da producdo do material didatiCo............ccceovevveiienieiecie e, 109
Figura 12 - Fluxograma aUIOVISUAIS ..........coueruiruirieniiriiieiesie sttt 111
Figura 13 - DiStribDUIGA0 das NOLAS.........ccveiieiiiieeie et 113
Figura 14 - DiStriDUIGAO 0aS NOTAS .........cueiiiiiiriiriiiiriieieee e 113
Figura 15 - Fluxo dos para participacdo dos Cursos de Nivelamento...........cccccccevevverneennn. 127

FUCRI - FUNDACAO EDUCACIONAL DE CRICIUMA (mantenedora)

Av. Universitaria, 1105 — Cx. P. 3167 — Fone (48)3431-2500/Fax (48)3431-2750 - CEP 88806-000 Criciima/SC.(www.unesc.net)



&

unesc

Universidade
do Extremo
Sul Catarinense

LISTA DE QUADROS

Quadro 1 - NDE: Docentes, Titulacdo, Formacdo Académica, Regime de Trabalho e Tempo

de Exercicio da Docéncia no Curso de Nutricdo EAD da UNESC..........ccccccevvevviie e, 34
Quadro 2 - Distribuicdo de Disciplinas da Matriz Curricular do Curso de Nutrigdo Por Eixos

ESTTULUTANTES ...t b e b e sr e e sn e s e e nn e e e n e e nneeenes 76
Quadro 3 - Metodologias e estratégias de ensino-aprendizagem ...........ccocoeveveenereereeeneenns 104
Quadro 4 - Tipos de atividades complementares no curso de NutriGao/EAD............c.c........ 116

FUCRI - FUNDACAO EDUCACIONAL DE CRICIUMA (mantenedora)

Av. Universitaria, 1105 — Cx. P. 3167 — Fone (48)3431-2500/Fax (48)3431-2750 - CEP 88806-000 Criciima/SC.(www.unesc.net)



&

unesc

Universidade
do Extremo
Sul Catarinense

1.
1.1.

1.2.
1.3.
1.4.
1.5.

2.1.
2.2.
2.3.

3.1.
3.2.
3.3.
3.4.
3.5.
3.6.

4.1.
4.2.
4.3.
PESQ

5,

5.1,

5.2.

o

7.1.

7.1.1.
7.2.

7.3.
7.4.
7.5.

SUMARIO
APRESENTAGAO ...ttt sttt 7
DADOS DA MANTENEDORA ......oooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee et e e e e e 8
DENOMINAGCAO DA MANTIDA ....coooieeeieeeeeeeteee e enee s, 8
PERFIL E MISSAO DA UNESC ... e en e 9
DADOS SOCIOECONOMICOS E AMBIENTAIS ..o, 12
BREVE HISTORICO DA UNESC E O EAD .....oovceoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e ee e 15
CONTEXTUALIZAGCAO DO CURSO ...t esessenisnes s 21
DADOS GERAIS DO CURSO ... oot ee e e e av e e eeees s e s e en e 21
HISTORICO DO CURSO E JUSTIFICATIVA DE IMPLANTACAO.................. 22
SISTEMA DE AVALIACAO DO PROJETO PEDAGOGICO DO CURSO......... 26
ESTRUTURA DO CURSO ......oommrmrvviiinsncnssisisssessssissssssssssissssssssssisssssesssnes 28
(0{010] 151 =1 7Y 07\ TN 28
NUCLEO DOCENTE ESTRUTURANTE — NDE.......cooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeer e, 33
CORPO DOCENTE ...ttt eeee et e e e e e e et e e e s ae s e e e es e e es e ees et eeeseeeneeesaseeeranes 36
CORPO TUTORIAL ... e et er e e eer e er e 40
EQUIPE MULTIDISCIPLINAR ...ttt eee e 44
COLEGIADO DE CURSO ..ot er e ee e eraee e e es e ees e e enaas 46
PRINCIPIOS NORTEADORES DO CURRICULO .....oooeeveeeeeeeeeeeeeeeeen, 48
PRINCIPIOS FILOSOFICOS ..o oot eeer e e ee e en e 48
PRINCIPIOS METODOLOGICOS ... oeeeeeeeeee oo en e, 54
IMPLEMENTACAO DAS POLITICAS INSTITUCIONAIS NO CURSO: ENSINO,
UISA EEXTENSAO . ...coooeceeeeeeee oot ee et e e e e e et e s e e e e eer e ees e e e e e e er e 59
OBJIETIVOS DO CURSO ..o e e en s 63
OBUIETIVO GERAL ..o e e e e e e s e er e e e e e e es e er e eeeraas 64
OBJETIVOS ESPECIFICOS ... oo oo ee e ee s e eraren s 64
PERFIL DO EGRESSO ...t e, 65
ORGANIZACAO CURRICULAR........ooviireteeeee e srsseseses s s 72
ESTRUTURA CURRICULAR ..ot e, 72
Perfil Grafico das DiSCIPIINGS.........cccccveiieiiiiiccecccc e 89
CONTEUDOS CURRICULARES ..o e 95
CURRICULARIZACAO DA EXTENSAO ..o 98
PROGRAMA DE INTERNACIONALIZACAO .......oovveereieereseeevesennserenens 100
METODOLOGIA ..o e e e oo ee et e e e et e e e e er e e e e e e er e e ar e 102

FUCRI - FUNDACAO EDUCACIONAL DE CRICIUMA (mantenedora)

Av. Universitaria, 1105 — Cx. P. 3167 — Fone (48)3431-2500/Fax (48)3431-2750 - CEP 88806-000 Criciima/SC.(www.unesc.net)



&

unesc

Universidade
do Extremo
Sul Catarinense

7.
7.

8.
9.

7.6. MATERIAL DIDATICO ..o e an e 108
7.7. PROCEDIMENTOS DE ACOMPANHAMENTO E DE AVALIACAO DOS
PROCESSOS DE ENSINO-APRENDIZAGEM ......cooooeeeeeeeeeeeee oo ee e 112
7.8. ATIVIDADES COMPLEMENTARES ......coooveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e e eeeeeeeeenaeeenann 115
7.9. TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO —TCC ..iveoeeeeeeeeeeeeeeereeee e 118
7.10. APOIO AO DISCENTE .. .ot ceeeeeeeee oottt ee et e ee e e ee e e e s e e es e 121
10.1. Acessibilidade: procedimentos Nos Cursos EaD..........ccccccvvveviivieiieiecieseenns 126
10.2. Progrelma de Nivelamento .......coeeeeeeeeeeeeeee e, JE TP R R 127
7.11. GESTAO DE CURSO E OS PROCESSOS DE AVALIACAO INTERNA E
EXTERNA ..o oo eeeeeee oo et e e et e et et e et e e et et e e et e e et et e es e e e et e e er et e s et e e es e e er et 128
7.12. TECNOLOGIAS DE INFORMAGCAO E COMUNICACAO NO PROCESSO
ENSINO-APRENDIZAGEM .....c.ov oo eeee et e e eeaee e e e esaeeeereeeereseesareseraees e 131
7.13. AMBIENTE VIRTUAL DE APRENDIZAGEM .....oovooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 136
7.14. ESTAGIO OBRIGATORIO E NAO-OBRIGATORIO ....oooveeeeeeeeeeeeeeeeeeeenn 139
7.15. INTEGRACAO COM O SISTEMA LOCAL E REGIONAL DE SAUDE — SUS150
7.16. ATIVIDADES PRATICAS DE ENSINO PARA AREAS DA SAUDE............... 151
ESTRUTURA FISICA ..o oo e e e e er e an e 153
8.1. ESPACO DE TRABALHO PARA O COORDENADOR ......cccocoovveveirrerinirrnnns 153
8.2. ESPACO DE TRABALHO PARA DOCENTE TEMPO INTEGRAL................. 154
8.3. SALA COLETIVA DE PROFESSORES .....cooeeeeeeeeeeeeeeee oo eeen e 155
8.4, SALAS DE AULA ..o e et 156
8.5. ACESSO DOS ACADEMICOS A EQUIPAMENTOS DE INFORMATICA .....158
8.6. LABORATORIO(S) w.ecoieieieiieeeeeeeeeeeee ettt en st 159
8.7. COMITE DE ETICA EM PESQUISA (CEP) .....ovveeeeeereeeeeeeeeeee e, 161
8.8. COMITE DE ETICA NA UTILIZAGCAO DE ANIMAIS (CEUA).......c.cccoevnn.... 162
8.9, BIBLIOTECA UNESC ..o ceoeeeeeeeeeeeeeeeee oo e e e ee e ees e e e e esaeesereeer e e s 162
0.1. BIBLIOTECA VIRTUAL oo e e, 166
BIBLIOGRAFIAS . ..o ettt e e e e e et e er e e aean e 168
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS ..o oot 169

ANEXO A - MATRIZ CURRICULAR DO CURSO DE NUTRICAO EAD 174
ANEXO B - DISCIPLINAS, EMENTAS E REFERENCIAS BASICAS E

COMPLEMENTARES. ... ..o 177
ANEXO C — EQUIVALENCIAS........ooieeeeeeeeeeeeee e 232
ANEXO D - CORPO DOCENTE DO CURSO DE NUTRICAO EAD.......... 234
ANEXO E — CORPO TUTORIAL .....ociiiiiiiiiieie s 236
ANEXO F — DISCIPLINA COM PRE-REQUISITO.....c.cccoeereeeereeereeenen, 237

FUCRI - FUNDACAO EDUCACIONAL DE CRICIUMA (mantenedora)

Av. Universitaria, 1105 — Cx. P. 3167 — Fone (48)3431-2500/Fax (48)3431-2750 - CEP 88806-000 Criciima/SC.(www.unesc.net)



&

unesc

Universidade
do Extremo
Sul Catarinense

1. APRESENTACAO

A Universidade do Extremo Sul Catarinense, UNESC, mantida pela Fundagéo
Educacional de Criciima, FUCRI, caracteriza-se por ser uma Instituicdo Comunitaria, sem fins
lucrativos, com abrangéncia local, nacional e internacional. Tem o compromisso da inser¢éo
social e o desenvolvimento da comunidade a qual esta inserida, por meio do ensino de
qualidade, da producéo e disseminagdo do conhecimento pela pesquisa e acdes de extenséo.
Diante dos novos cendrios educacionais a Instituicdo propde ampliar sua atuacdo por meio do
modelo de Educacdo a Distancia com a qualidade e a experiéncia que mantém ha mais de 50
anos o ensino presencial.

O Projeto Pedagdgico do Curso (PPC) de Nutricdo visa a elaboracéo de um projeto
coletivo, construido democraticamente, envolvendo o Nucleo Docente Estruturante,
Coordenacdo de Curso, Docentes e Académicos, em consonancia com as diretrizes
Institucionais. Nele deve estar definido o modelo de sociedade, de profissional e de ser humano
idealizado pelos participantes da elaboracdo do projeto e 0s meios necessarios para sua
consecucdo. Ele reflete também o referencial filoséfico e politico, as diretrizes pedagogicas e a
miss&o institucional da Universidade do Extremo Sul Catarinense - UNESC.

A formacao superior deve transcender a mera capacitagédo profissional, preparando
0 académico para atuar como agente questionador e transformador de uma sociedade carente
de valores éticos, exigindo a integracdo entre o exercicio profissional e o compromisso de
contribuir para uma sociedade mais justa e solidaria.

O presente PPC foi construido com base nos seguintes documentos: Projeto
Pedagdgico Institucional da UNESC — PPI; Regimento Geral e Estatuto da UNESC; Plano de
Desenvolvimento Institucional — PDI; Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional; as
politicas e diretrizes de Ensino, Extenséo e Pesquisa estabelecidas na Institui¢éo; as Diretrizes
Curriculares Nacionais para Curso de Graduacdo em Nutricdo; e as legislagdes do Conselho
Federal de Nutricionistas.
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CONTEXTUALIZACAO DA INSTITUICAO

1.1. DADOS DA MANTENEDORA

Nome: Fundacdo Educacional de Criciuma — FUCRI.

Data de Criacéo: 22/06/1968.

CNPJ n.: 83.661.074/0001-04.

Enderecgo: Avenida Universitaria, n® 1105 — Bairro Universitario. CX. n° 3167. CEP
— 88.806-000 — Criciima - SC.

Base Legal: Criada por meio da Lei Municipal n® 697, de 22 de junho de 1968
Posteriormente, essa Lei foi alterada pela Lei Municipal n®2272, de 21 de dezembro
de 19872, e, por fim, pela Lei Municipal n° 2879, de 15 de outubro de 1993, que
consolida a legislacdo referente a Fundacdo Educacional de Criciuma, revoga a Lei
n® 2272/1987, além de dar outras providéncias. Estatuto registrado no 1° oficio de
registro civil das pessoas naturais, titulos e documentos e de pessoas juridicas -
cartorio Almada Fernandes, registro n. 011921, em 02/10/2023, no livro A-058,
folha 115.

Alvara de funcionamento cédigo de controle D8200S8084JX0- Prefeitura
Municipal de Criciima- Secretaria da Fazenda.

Utilidade Pablica Municipal: Lei n. 725, de 28 de maio de 1969 — Criciuma — SC.

Utilidade Pudblica Estadual: Certiddo datada de 18 de setembro de 2015, em
conformidade com as Leis 16.038 (03.07.2013), e 15.125 (19.01.2010).

1.2. DENOMINACAO DA MANTIDA

e Nome: Universidade do Extremo Sul Catarinense — UNESC (Cdédigo 482).

Endereco: Campus e Polo Sede (codigo e-MEC 657925) - Avenida Universitaria, n°
1105 — Bairro Universitario. CX. n°® 3167. CEP — 88.806-000 — Criciima - SC.
Telefones: (48) 3431-2565. Fax: (48) 3431-2750. Site: http://www.unesc.net

1 Lei Municipal n? 697, de 22 de junho de 1968. Disponivel em http://leismunicipa.is/ipkce.
2 Lei Municipal n? 2272, de 21 de dezembro de 1987. Disponivel em http://leismunicipa.is/kpaig.
3 Lei Municipal n? 2879, de 15 de outubro de 1993. Disponivel em http://leismunicipa.is/fkiph
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Base Legal: Estatuto registrado no 1° oficio de registro civil das pessoas naturais,
titulos e documentos e de pessoas juridicas - Cartério Almada Fernandes, registro
n. 011316 em 13/10/2022, no livro A-056, folha 110.

Reconhecimento como Universidade: Resolugdo n. 35/97/CEE-SC, de 16/10/1997,
e Parecer 133/97/CEE-SC, de 17/06/1997, publicados no Diério Oficial do Estado
de Santa Catarina n. 13.795, de 04/11/1997.

Recredenciamento da UNESC: Portaria n. 723, de 20 de julho de 2016, publicado
no Diéario Oficial da Unido Secdo 1, de 21 de julho de 2016, n. 139, pagina 52.
Credenciamento para Oferta de Cursos Superiores na Modalidade a Distancia:
Portaria n. 45, de 22 de janeiro de 2013, publicado no Diério Oficial da Unido,
Secdo 1, de 23 de janeiro de 2013.

Qualificacdo como Instituicdo Comunitaria de Educacdo Superior (ICES). Portaria
n® 635, de 30 de outubro de 2014, publicado no Diario Oficial da Unido n° 211,
Secdo 1, 31 de outubro de 2014.

Recredenciamento da UNESC para a oferta de cursos superiores na modalidade a
distancia: Portaria n. 1037, de 17 de dezembro de 2021, publicado no DOU n° 238,
Secdo 1, de 20 de dezembro de 2021, pagina 178.

1.3. PERFIL E MISSAO DA UNESC

A Unesc é uma Instituicdo Comunitéria de educacao superior sem fins lucrativos,

gerida por Conselhos constituido pelos segmentos internos e da sociedade civil. Seu objetivo

maior é promover o desenvolvimento regional a partir de acdes de ensino, pesquisa e extensdo.

O desenvolvimento da Unesc, processo que vem se desenvolvendo ao longo de seus quase

cinquenta anos de histdria, tem sido orientado, em cada periodo, por categorias estratégicas que,

por um lado, configuram a identidade da Instituicdo e, por outro, orientam a elaboracdo dos

planos estratégicos e de desenvolvimento institucional, integrando as politicas, 0s processos e

as praticas institucionais.

A Unesc entende por sociedade ideal uma sociedade democrética, igualitaria,

centrada no desenvolvimento humano, com um olhar social justo e ecologicamente integral,
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com novas e diferentes formas de participacdo do cidaddo, que sobreponha os interesses
coletivos aos individuais. Nessa nova sociedade, fundamentada na solidariedade, na ética e na
transparéncia, a distribuicdo de renda e de bens se torna uma possibilidade concreta. A
preocupacdo com o0 meio ambiente deve desencadear atitudes em que se utilizem os recursos
naturais de forma apropriada, para satisfazer as necessidades béasicas da populacdo, sem
prejuizo as gerages futuras.

Pretende-se garantir a todas e a todos o acesso ao conhecimento cientifico, ao
conhecimento tecnolégico, ao conhecimento cultural e a oportunidade de trabalho,
incentivando a cultura da paz (entendida ndo como auséncia de conflitos, mas a vivéncia destes
sem violéncia em suas mais diversas formas de expressao) e da espiritualidade (entendida como
atitude que promove a vida, contra todos os mecanismos de destruicdo e de morte), opondo-se,
assim, ao consumismo desenfreado. Nessa sociedade, todos devem ter acesso a saude, a
educacdo, ao lazer, a seguranca, a moradia, ao trabalho de qualidade, aos bens naturais, culturais
e tecnoldgicos, para o desenvolvimento do ser humano em todas as suas dimensdes: fisica,
mental, cultural e espiritual.

Esses valores devem ser vividos na familia, na escola, na universidade e em toda
sociedade, buscando construir para o ser humano uma vida digna, respeitando as suas
necessidades basicas fundamentais. Um ser humano que deve ser cidadao critico, participativo
e propositivo, sujeito empreendedor, consciente das riquezas nacionais, humanas e naturais,
também de seu papel de transformacgdo no mundo e comprometido com a preservacdo da vida
no planeta. Deve, em primeiro lugar, buscar a sua propria identidade, vivenciando valores que
0 tornam um ser humano melhor e mais feliz.

A Unesc, uma universidade comunitaria, com nivel de exceléncia educacional,
conquistara espagco no mundo regionalizado e globalizado, tendo como referéncia sua Missao,

Visdo, Principios e valores apresentados a seguir:
MISSAO
Educar, por meio do ensino, pesquisa e extensdo, para promover a qualidade e a

sustentabilidade do ambiente de vida.
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VISAO

Ser reconhecida como uma Universidade Comunitéaria, de exceléncia na formagéo
profissional e ética do cidaddo, na producao de conhecimentos cientificos e tecnolégicos, com

compromisso socioambiental.
PRINCIPIOS E VALORES

Na gestdo universitaria, buscamos:

e (Gestdo democrética, participativa, transparente e descentralizada.

e Qualidade, coeréncia e eficacia nos processos e nas agoes.

e Racionalidade na utilizagdo dos recursos.

e Valorizacdo e capacitacdo dos profissionais.

e Justica, equidade, harmonia e disciplina nas relacdes de trabalho.

e Compromisso socioambiental.

e Respeito a biodiversidade, a diversidade étnico-ideolégico-cultural e aos valores

humanos.

Nas atividades de Ensino, Pesquisa e Extensdo, primamos por:

e Exceléncia na formacdo integral do cidadao.

e Universalidade de campos de conhecimento.

e Flexibilidade de métodos e de concepcbes pedagdgicas.
e Equilibrio nas dimensdes académicas.

e Inserc¢do na comunidade.

Como profissionais, precisamos:

e Ser comprometidos com a missao, 0s principios, os valores e 0s objetivos da
Instituicdo.
e Tratar as pessoas com atencao, respeito, empatia e compreensao.

e Desempenhar as fun¢des com ética, competéncia e responsabilidade.
FUCRI — FUNDACAO EDUCACIONAL DE CRICIUMA (mantenedora)
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e Fortalecer o trabalho em equipe.

e Respeitar a propria formacéo.

A UNESC finalizou o ano de 2022 com 42 cursos de graduacao presenciais, 18
cursos de graduacdo EAD, 8 cursos de mestrado, 5 cursos de doutorado, 710 docentes, onde
24,79% sao doutores e 42,54% sdo mestres, mais de 11.000 estudantes, 94 grupos de pesquisa
cadastrados no CNPq, 8 programas de pesquisa, 404 projetos de pesquisa, 22 programas de

extensao e 166 projetos de extenséo.

1.4. DADOS SOCIOECONOMICOS E AMBIENTAIS

A Universidade do Extremo Sul Catarinense - Unesc - esté situada em Criciima,
no sul de Santa Catarina. O municipio abrange uma éarea de 234,865 km2 e possui,
aproximadamente, 219.393 habitantes (IBGE, 2021)*. Em sua origem, contou com o trabalho
fundamental de colonizadores europeus, com destaque para os italianos, os alemaes, 0s
poloneses e 0s portugueses €, posteriormente, 0s negros vindos de outras regies do pais. Essas
etnias tiveram influéncia significativa no desenvolvimento, ndo s6 de Criciima, mas também
das demais cidades que compdem o sul de Santa Catarina.

A regido do Sul ocupa uma area de 9.594 km2 (IBGE, 2021), equivalente a um
pouco mais de 3% do territério do Estado. Compreende 45 municipios e abriga uma populacéo
estimada em mais de 1.028 mil habitantes, dos quais cerca de 720 mil moram nas areas urbanas.
Esta dividida em trés microrregides, a saber: Associacdo dos Municipios da Regido de Laguna
(AMUREL), Associacdo dos Municipios da Regido Carbonifera (AMREC) e Associacdo dos
Municipios do Extremo Sul Catarinense (AMESC).

A partir de 1940, Cricidma entrou em um processo de modernizacdo e
diversificacdo econdmica. Assim, a partir de 1960 e 1970, consolidaram-se, além da extracdo

do carvao, principal atividade, as industrias ceramicas, de vestudrio, de alimentos, de cal¢ados,

% IBGE. Cidades e Estados: Cricitma (SC). Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica, 2021. Disponivel em:

https://bit.ly/3sobkec. Acesso em: 9 jun. 2023.
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da construcdo civil, de pléstico e metalmecénica, sendo que, atualmente, a cidade possui como
principais atividades o vestuario, o plastico, a ceramica e a metalmecanica.

Com os choques do aumento do petréleo nos anos 70, houve nova valorizacao de
nossa riqueza mineral, quando o carvdo catarinense passou a substituir os derivados de
energético dentro de um projeto de industrializacdo comandado pela Unido. Em 1985, as
atividades carboniferas geravam aproximadamente 11 mil empregos diretos e uma producéo de
19,8 milhGes de toneladas. No inicio, até o final da década de 90, o setor foi desregulamentado
por Decreto do Governo Federal, mergulhando toda a regido sul catarinense em profunda crise.

O inicio de uma nova fase de desenvolvimento da atividade carbonifera no sul do
Estado se avizinha com a implantacdo de um parque térmico na regido. Estudos técnicos vém
sendo realizados com base em tecnologias avancadas ja desenvolvidas nos Estados Unidos. O
trabalho tem envolvido as empresas mineradoras da regido que desenvolvem politicas de
recuperacdo e de protecdo ambiental, de seguranca e saude do trabalhador e investimentos na
qualificacdo tecnoldgica das minas.

Dessa forma, apesar de o setor carbonifero ser responsavel por 90% dos empregos
gerados pela industria de transformacédo na cidade de Criciima, em 1965 iniciou 0 processo de
diversificacao das atividades produtivas, que abrangia principalmente a fabricacédo de azulejos
e a confeccdo de pecas do vestuario.

O sul de Santa Catarina é o maior polo ceramico do pais, representando 26% da
producdo nacional e 44% de nossas exportacdes, gerando aproximadamente 5,3 mil empregos
diretos. Essa industria teve origem nas pequenas atividades comerciais que se transformaram
em industrias de porte, e nas pequenas olarias, que se tornaram fabricas de lajotas glasuradas e
de azulejos. Porém, o impulso efetivo as atividades ceramicas veio no ano de 1970 e inicio de
1980, com uma politica de crédito patrocinada pelo Banco Nacional de Habitag&o.

A industria do vestuario originou-se em Criciuma, na segunda metade do ano de
1960, com pequenas casas comerciais que revendiam produtos para as mineradoras e 0s
conhecidos armarinhos, que comercializavam roupas, alimentos e utensilios domésticos. Em
vez de comprarem pegas de vestuario em centros maiores, muitos comerciantes passaram a

confeccionar suas proprias marcas. Nesse entremeio do setor carbonifero e ceramico, a industria
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do vestuario teve um crescimento exponencial no ano de 1980, estimulando atividades
correlatas, como lavanderias, serigrafias, estamparias e outras.

Portanto, a economia sul catarinense, a qual mantém a cidade de Cricilma como
seu centro, apresenta trés caracteristicas: € uma economia especializada, na qual se destaca a
industria de revestimentos ceramicos; é diversificada, com relagdo as industrias de pléstico, de
tinta, de moldura, de vestuario, de cal¢cado, de metalmecénica e quimica; é integrada, pois
comercializa com todo o mercado nacional, inclusive, exportando para diversos paises, além de
sediar varias empresas que fornecem pecas e equipamentos para 0s setores locais mais
importantes.

Nessa direcdo, 0 ensino de graduacdo deve ser capaz de possibilitar aos futuros
profissionais o dominio de teorias e métodos, bem como formacao e qualificagdo ao mundo do
trabalho. Os curriculos dos cursos devem romper com a l6gica instrumental, fundamentada na
visdo fragmentada do conhecimento, para se constituirem em espaco da critica e da producgéo
de novos conhecimentos, tendo como base a articulacdo com a realidade social. Desta forma, a
Unesc, em sintonia com os documentos que regulam a educacgdo superior, deve mobilizar a
organizacdo dos curriculos dos cursos nas suas diferentes nuances, considerando a
flexibilizag&o, a interdisciplinaridade, o desenvolvimento de competéncias, a formagao humana
e profissional, a contextualizacdo e a problematizacéo.

Em suas acdes cotidianas, a Universidade preconiza e estimula a adocdo de praticas
e de procedimentos que oportunizem a criacdo ou o desenvolvimento de novas ideias,
metodologias ou produtos que permitam a melhoria dos processos e a busca constante pela
exceléncia do ensino, da pesquisa e da extensdo. Dessa forma, reiterando o que ja fora colocado,
a Unesc vem promovendo espacos de discussdo e de reflexdo sobre o ensino, com vistas a
aprendizagem como foco, posto que, hoje, o protagonismo do processo de ensino-aprendizagem
deve estar no académico, considerando, inclusive, o egresso da Unesc, uma vez que seu olhar
passa a ser daquele que utiliza dos conhecimentos vivificados na Universidade para contribuir
para o crescimento e o desenvolvimento da sociedade na qual esta inserido.

Isto posto, o Programa Inovacéo Curricular e Pedagogica da Unesc tem olhado para
a formacéo do futuro académico e da futura académica numa perspectiva de competéncias a
serem adquiridas, as quais sao, efetivamente, aquilo que se espera para e na comunidade na qual
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ele/ela ird. Trata-se de um processo de leituras e de estudos para se efetivar uma formacéo
integral do individuo, ou seja, uma formacdo académica e humana, como se apresentam a
Miss3o e Visdo dessa Universidade. E nesse interim que o curso de Nutri¢do na Modalidade
a distancia, considerando o exposto e o contexto atual da educacdo, esta comprometido com a
necessidade de preparar profissionais autbnomos e com competéncias e habilidades necessarias
para atuacdo na sua area profissional. Dentre as competéncias, ressalta-se a capacidade de
trabalhar com autonomia intelectual, que pressupde a capacidade de planejamento e de
organizacdo individual, as quais sdo inerentes a graduacdo EaD e a atuacdo profissional dos
futuros egressos.

Diante dos desafios deste novo milénio e necessidades da sociedade atual, surgem
novas propostas pedagdgicas que contemplem flexibilidade curricular e ado¢do de metodologia
que compatibilize espaco e tempo para a insercdo no mundo do trabalho e competéncias de
cidadania. Desta forma, a Unesc, em sintonia com os documentos que regulam a educacao
superior, estd comprometida com a organizacdo dos curriculos dos cursos nas suas diferentes
nuances, considerando a flexibilizacdo, a interdisciplinaridade, o desenvolvimento de

competéncias, a formagdo humana e profissional, a contextualizacdo e a problematizagéo.

1.5. BREVE HISTORICO DA UNESC E O EAD

Em seu histérico, consolidando os principios de seu perfil institucional, a Fundacao
Educacional de Criciima — Fucri — foi instituida pelo Poder Pablico Municipal, concretizando
um desejo que nasceu da participacdo comunitaria na busca coletiva pelo atendimento as
necessidades regionais. Em 1970, foi criada a primeira escola de ensino superior que foi
denominada Faculdade de Ciéncias e Educacdo de Criciima — Faciecri. Nos anos seguintes,
criaram-se as Escolas Superiores de: Educacéo Fisica e Desportos — Esede; Tecnologia - Estec;
e Ciéncias Contabeis e Administrativas — Escca, respectivamente nos anos de 1974 e 1975. Em
1987, a Fucri reavaliou suas finalidades e, com ampla mobilizagdo, obteve a aprovacédo de
mudancas em sua estrutura organizacional, garantindo a autonomia na escolha de seus

dirigentes maiores, até entdo indicados pelo Poder Publico Municipal.
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Nesse contexto, a conquista da Unido das Faculdades de Criciima — Unifacri, em
1991, com regimento aprovado pelo Parecer n® 256/91, de 24/09/91, do Conselho Estadual de
Educacdo, foi marco fundamental no histérico da Instituicao e da regido Sul catarinense.

Por mais de trés anos, o processo de discussdes internas sobre as formas de agrupar
0s cursos entdo existentes, de modo a criar uma estrutura pré-universitaria, promoveu a
Instituicdo o avanco em direcdo a uma visdo ampla quanto a funcdo do Ensino Superior e,
principalmente, com relacdo a sua inser¢do na comunidade externa.

O modelo de gestéo estabelecido, considerando a Fucri — Mantenedora - e a Unifacri
— Mantida, foi uma conquista, pois possibilitou eliminar a superposi¢éo de poderes, delegando
aos orgaos colegiados o papel de maior relevancia na execuc¢do da vida institucional. Garantida
essa etapa, iniciou-se a caminhada rumo a organizagdo académica de Universidade.

Seguindo ao encontro dos objetivos a que se propunha, a Institui¢do alcangou uma
etapa importante dessa caminhada em 1993, quando o Conselho Federal de Educagéo aprovou
0 processo de Carta-Consulta para a transformacdo da Unifacri em universidade, pela via do
reconhecimento, e delegou competéncia ao Conselho Estadual de Educacao, que, pela Portaria
n°® 04/93, constituiu a Comisséo Especial de Acompanhamento.

Esse processo de avaliagdo e acompanhamento, que perdurou por quatro anos, foi
concluido em 17 de junho de 1997, em sessdo plenaria do Conselho Estadual de Educacéo de
Santa Catarina, o qual aprovou por unanimidade as conclusdes apresentadas pelo conselheiro
relator, as quais foram acompanhadas pela Comissao de Ensino Superior.

Dessa forma, pela Resolucéo n° 35/97/CEE/SC, datada de 16 de outubro de 1997 e
publicada no Diario Oficial de Santa Catarina, n® 13.795, de 04/11/97, a Universidade do
Extremo Sul Catarinense — Unesc — foi reconhecida com o campus de Criciima, tendo como
finalidade a producéo, preservacao e disseminacao do conhecimento por meio de a¢des voltadas
ao ensino, a pesquisa e a extensao.

A Unesc, reconhecida na sociedade como Universidade Comunitéria, expandiu suas
acOes, com novos cursos de graduacao e pos-graduagdo em diferentes areas, articuladas, com a
pesquisa e a extensdo, empreendendo acbes, programas e projetos que concretizassem sua

Missao Institucional, que a época se constituia em: “Promover o desenvolvimento regional para
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melhorar a qualidade do ambiente de vida”, cuja justificativa era o fato de a Universidade estar
inserida em uma regido degradada pela exploracdo mineral do carvao.

Com o objetivo de aperfeicoar suas atividades para novas conquistas na concretizacdo de sua
Misséo; em 2006-2007, foi implementada a nova estrutura administrativa na Unesc, alicer¢ada
em dois principios fundamentais:

1) Exceléncia nas atividades de ensino, pesquisa e extensdo: entendida como o fundamento
que sustenta sua identidade de Universidade, refletida em politicas e a¢Ges materializadas,
respectivamente, em seu Projeto Pedagogico Institucional e em seu planejamento estratégico,
subsidiado pelos resultados da avaliagéo institucional;

2) Gestdo compartilhada, participativa e descentralizada: por meio da qual a comunidade
académica se torna mais envolvida nas decisfes institucionais e também possibilitar mais
autonomia as instancias institucionais, dentro dos limites de sua competéncia.

Além desses dois eixos, entendeu-se que deveriam ficar garantidos os principios
basicos em relacédo as decisGes académicas e administrativas que sao: o equilibrio entre ensino,
pesquisa e extensdo e a prevaléncia do académico sobre o administrativo de forma sustentavel.

Dentro da perspectiva de expansdo, a Universidade, em 2008, protocolou junto ao
MEC seu processo de credenciamento para oferta de cursos superiores na modalidade a
distancia. Em 22 de janeiro de 2013, foi publicada a Portaria n. 45, no Diario Oficial da Unido,
Secdo 1, de 23 de janeiro de 2013, que credenciou a Instituicdo e o polo Sede.

Em funcdo das demandas que influenciaram o seu crescimento, a Universidade
iniciou, em 2012, o processo de migracao para o Sistema Federal de Ensino, por meio do edital
001/2012/SERES. Desse modo, a Unesc, antes regulada pelo Conselho Estadual de Educacao
de Santa Catarina, passa a ser regulada pelo Ministério da Educacgdo, motivada pelas diretrizes
que determinaram a ades&@o ao Programa de Estimulo a Reestruturacéo e ao Fortalecimento das
InstituicOes de Educacgéo Superior (Proies).

Em 2014, por meio da Portaria N° 635, a Secretaria de Regulacdo e Supervisdo da
Educacdo Superior qualificou a Universidade como Instituicdo Comunitéaria de Educagéo
Superior. No ano seguinte, a Unesc recebeu a comisséo de avaliadores do MEC/ INEP para o
processo de recredenciamento, no qual foi constatado o cumprimento dos referenciais de
qualidade dispostos na legislacdo vigente a IES recebeu o conceito 4 (4,22), inserindo a
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Universidade em um contexto de exceléncia académica, j& que foram atribuidas notas 4 e 5
(maximo € cinco) em 98% dos indicadores mensurados, caracterizando 32% dos indicadores
como sendo de exceléncia.

A Unesc esté situada em Criciima, no sul de Santa Catarina. O municipio abrange
uma &rea de 235,701 km? e possui, aproximadamente, 209.153 habitantes. Em sua origem,
contou com o trabalho fundamental de colonizadores europeus, com destaque para os italianos,
alemdes, poloneses e portugueses e, posteriormente, negros vindos de outras regides do pais.
Essas etnias tiveram influéncia significativa no desenvolvimento, ndo sé de Criciima, mas
também das demais cidades que compdem o sul de Santa Catarina.

A regido ocupa uma area de 9.606 kmz?, equivalente a um pouco mais de 3% do
territorio do Estado. Compreende 45 municipios e abriga uma populacao estimada em mais de
900 mil habitantes, dos quais cerca de 600 mil moram nas areas urbanas. Esté dividida em trés
microrregides assim designadas: Associacdo dos Municipios da Regido de Laguna (AMUREL),
Associacdo dos Municipios da Regido Carbonifera (AMREC) e Associacdo dos Municipios do
Extremo Sul Catarinense (AMESC).

A Educacéo a Distancia (EaD) na Unesc concretiza-se por meio da Unesc Virtual,
a qual é constituida por estrutura e experiéncia de uma das principais universidades ndo estatais
do Brasil, ampla rede de profissionais, professores altamente qualificados, além do acesso a
toda estrutura fisica do campus da Unesc e dos Polos de Apoio Presencial (PAP).

Na Unesc, a concepc¢édo de Educacéo a Distancia ampara-se nas Diretrizes e Normas
Nacionais para a oferta de Programas e de Cursos de Educacdo Superior na Modalidade a
Distancia (MEC, 2016°).

Sendo assim, caracteriza-se a EaD como:

Modalidade educacional na qual a mediacdo didatico-pedagdgica, nos processos de
ensino e aprendizagem, ocorre com a utilizagao de meios e tecnologias de informacéo
e comunicacao, com pessoal qualificado, politicas de acesso, acompanhamento e
avaliacdo compativeis, entre outros, de modo que se propicie, ainda, maior articulagéo
e efetiva interacdo e complementariedade entre a presencialidade e a virtualidade [...].
(BRASIL, 2016).

®> MEC. Resolugdo CNE/CES n° 01/2016. Estabelece Diretrizes e Normas Nacionais para a Oferta de
Programas e Cursos de Educacao Superior na Modalidade a Distancia. Disponivel em
http://portal.mec.gov.br/index.php?option=com_docman&view=download&alias=35541-res-cne-ces-001-

14032016-pdf&category_slug=marco-2016-pdf&Itemid=30192
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O Setor de Educacdo a Distancia (Sead), criado pela Resolugédo n. 09, de 21 de
agosto de 2003, do Conselho Universitério, validou as a¢des desenvolvidas desde 2000, quando
iniciaram os estudos e projetos de Educacdo a Distancia nessa Universidade, amparados na Lei
n. 9.394/96 (LDB) que possibilita a oferta de EaD "em todos os niveis e modalidades de ensino™
(art. 80).

A partir de 2004, a Unesc foi credenciada pelo MEC para oferta de cursos de Pds-
Graduacdo Lato Sensu a distancia, conforme Portaria n. 2.695, de 2 de setembro de 2004, sendo
o0 curso de Gestdo e Inovacgdo Tecnologica na Construcéo Civil seu primeiro Curso neste nivel
de ensino. Na Graduacao, as a¢fes em EaD envolvem a oferta de disciplinas a distancia desde
2007/1 nos cursos de graduacdo da Unesc, reconhecidos e regulamentados internamente pela
Resolugdo n. 10, de 17 de julho de 2008, da Céamara de Ensino De Graduagdo. Dentre elas a
disciplina de Producdo e Interpretacdo de Textos, cujo material didatico foi desenvolvido em
parceria com as instituicdes: Centro Universitario de Brusque — Unifebe, Universidade
Comunitéria Regional de Chapec6é — Unochapecd, Universidade da Regido de Joinville -
Univille e Universidade Regional de Blumenau.

Em 2008, iniciou-se o processo de credenciamento da Universidade para a oferta
de cursos de graduacdo na modalidade a distancia junto ao Ministério da Educacdo (MEC). Em
2013, esse processo foi finalizado e a Unesc foi credenciada pelo MEC, com conceito
institucional 4, conforme Portaria n. 45, de 22 de janeiro de 2013. Junto neste processo, foi
autorizado pela Portaria n. 33, de 31 de janeiro de 2013, o Curso de Tecnologia em Gestao
Comercial a distancia, o qual obteve conceito 5, e cujo reconhecimento ocorreu em fevereiro
de 2016, obtendo Conceito 4. Importa destacar que durante o processo de credenciamento, as
politicas institucionais em Educacdo a Distancia foram regulamentadas pela Resolucéo n. 02,
de 09 de junho de 2011, da Camara de Ensino de Graduacéo da Unesc.

No ano de 2016, a Unesc passou a ofertar na modalidade a distancia as seguintes
disciplinas: Empreendedorismo, Producéo e Interpretacdo de Texto. No primeiro semestre de
2017, houve a implementagdo de uma disciplina institucionalizada na modalidade a distancia
que envolveu 11 professores de Metodologia Cientifica e da Pesquisa, 41 Cursos de Graduagao

Presencial e 1483 académicos, 0s quais foram organizados em 16 turmas nas respectivas salas
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virtuais. No segundo semestre de 2017, foi implementada a disciplina de Introducdo a
Engenharia e Seguranca do Trabalho na modalidade a distancia.

No ano de 2018, as disciplinas da graduacdo presencial 20% a distancia,
envolveram toda a equipe do SEAD. Nesse sentido, a Assessoria Pedagogica desenvolveu o
trabalho de planejamento, organizagdo e assessoramento dos professores das referidas
disciplinas na modalidade a distancia. Em 2018/2 ampliando para as disciplinas institucionais
também Introducdo a Economia. Também em 2018/2, a Unesc ofereceu os cursos de Pos-
Graduacdo - Especializacdo em Gestdo Administrativa e Processos Organizacionais na
Educacdo Superior (100% a distancia) e Educagéo a Distancia no Ensino Superior. No ambito
da Pos-Graduacdo Stricto Sensu, foi ofertada a distancia a disciplina intitulada de Metodologia
do Ensino Superior, no Programa de Po6s-Graduacdo em Ciéncias da Saude — Mestrado e
Doutorado, dentro do programa Minter e Dinter (2018).

No ano de 2019, outras disciplinas na modalidade a distancia na graduacao
presencial foram ofertadas proporcionando que mais areas do conhecimento contemplassem a
aprendizagem mediada pela tecnologia como as areas da saude e tecnologias, como
Enfermagem, Biomedicina, Farmécia, Odontologia e Nutricdio e também os cursos de
Engenharia Civil, Engenharia Mecénica, Engenharia Quimica, entre outras.

No ambito da graduacdo EaD, em agosto de 2019, a Unesc amplia
consideravelmente seu portfélio de graduacdo com a oferta. Além de Gestdo Comercial e
Processos Gerenciais (2018), sdo incluidos os seguintes cursos: Administracdo, Anéalise e
Desenvolvimento de Sistemas, Ciéncias Contabeis, Gastronomia, Gestdo Financeira, Gestdo de
Recursos Humanos, Gestdo de Turismo, Marketing, Pedagogia, Servico Social, Design de
Interiores, Eventos, Gestdo Ambiental, Gestdo Hospitalar, Gestdo Publica, Hotelaria, Redes de
Computadores.

Para 2020, o portfolio de cursos de graduacdo EAD foi novamente ampliado com a
inclusdo dos cursos de Estética e Cosmética e do Ecocria: Jornalismo, Comunicacdo Digital e
Publicidade e Propaganda; enquanto em 2021, foram os cursos de Nutricdo e de Gestdo do

Agronegocio.
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Em 2021 também ¢é publicada a Portaria n® 1037, de 17/12/2021, no DOU n° 238
de 20/12/2021, Recredenciando a Unesc para a oferta de cursos superiores na modalidade a

distancia, obtendo conceito institucional 5 na visita in loco.

Em 2022, a Unesc altera seu estatuto e, em sua estrutura organizacional, passa a ter a
Diretoria de Ensino a Distancia - Resolucdo 08/2022/CONSU a fim de maior atencdo a

expansdo da modalidade EAD na Instituicao.

A partir do cenario exposto, verifica-se que a Unesc, universidade comunitaria
consagrada na regido do extremo sul do Estado de Santa Catarina, prima pela exceléncia da
qualidade do ensino na modalidade a distancia, possibilitando o uso de recursos diversificados,
levando em consideracdo nesse processo 0s saberes e as experiéncias dos docentes e da equipe

técnica pedagdgica da Unesc Virtual.

2. CONTEXTUALIZACAO DO CURSO

2.1. DADOS GERAIS DO CURSO
e (Codigo no e-MEC: 1572292

e Nome: Nutrigédo

e Grau: Bacharelado

e Modalidade do Curso: a distancia

e Base Legal do curso:
o Autorizagdo: Resolugdo Consu n. 01°, de 22/02/2021, que cria 0 curso

superior bacharelado em Nutricdo, modalidade a distancia.

e NUmero de vagas autorizadas: 100 vagas anuais, conforme Resolugdo Consu n.

01, de 22/02/2021, todas ofertadas no Polo de Ararangua.

e Local de funcionamento: Polo de Apoio Presencial.

® UNESC. Conselho Universitario. Resolugdo n° 01, de 22 fev 2021. Cria o curso superior de bacharelado em
Nutricdo, modalidade a distancia. Disponivel em

https://www.unesc.net/portal/resources/official documents/19395.pdf?1682597895
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e Formas de ingresso: Edital de Processo Seletivo Escolha Unesc, para ingresso

trimestral, mediante analise do histérico escolar do Ensino Médio; por

transferéncia externa; por troca interna de curso, por reingresso, ou por ingresso

COM Curso superior.

e Periodo de funcionamento: por ser a distancia, a coordenacao do curso define os

horérios dos encontros presenciais e de avaliacdo dos académicos. Ao académico

cabe gerenciar suas horas de estudo assincronas. Os estagios poderdo ocorrer no

periodo matutino, vespertino ou noturno.

e Carga-horéria total do curso:

(@]

o

o

(@]

(@]

o

Total do curso: 3.200 horas;

De Estagio: 660 horas;

De Atividades Complementares: 60 horas;

De Trabalho de Conclusdo de Curso: 160 horas;
Da Curricularizacdo da Extensdo: 320 horas;

Oferta a disciplina de Libras: 80 horas, ofertada como optativa.

e Tempo minimo e maximo de integralizacdo: 04 anos no minimo (08 semestres) e

no maximo em 08 anos (16 semestres) para integralizacéo.

e Classificacdo do Curso no Cine Brasil:

o

o

o

o

Area Geral: 09 - Salide e bem-estar

Area Especifica: 091 - Satde

Area Detalhada: 0915 - Promoc&o, prevencao, terapia e reabilitacio
Rétulo: 0915N01 - Nutricdo

2.2. HISTORICO DO CURSO E JUSTIFICATIVA DE IMPLANTACAO

A formagé&o do Nutricionista, no Brasil, iniciou no final da década de 1930 e durante

a década de 1940, com a criacdo de cursos de formag&o técnica visando suprir a necessidade de

profissionais com formagdo em nutricdo humana que atendessem a demanda médica na

orientacdo e prescricao dietética e na chefia dos servicos dietéticos hospitalares, bem como por
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incentivo governamental no periodo Vargas, na formacao de técnicos capacitados a administrar
0s restaurantes populares do Servico de Alimentacdo da Previdéncia Social.

A partir de 1952, na tendéncia das discussfes da comunidade Latino-Americana em
formar profissional nutricionista de nivel universitario, inicia-se 0 movimento para o
reconhecimento e formacao universitaria dos cursos de Nutricdo. Somente em outubro de 1962,
atraves do Parecer 265, do entdo Conselho Nacional de Educacdo, foram reconhecidos 0s
primeiros cursos de Nutricdo de nivel superior e se estabeleceu o primeiro curriculo minimo. A
profissdo de Nutricionista foi regulamentada em 1967, pela Lei n. 2576, revogada em 1991 pela
Lei n 8.234.

Desde os anos de 1970, houve um lento aumento da oferta de Cursos de Nutricdo
no pais, que se acentuou a partir da década de 2000. Dados histéricos mostram que em 1991,
41 Instituicdes de Ensino Superior (IES) ofereciam 2.653 vagas; em 2001, eram 113 IES com
oferta de 11.478 vagas. Em 2011 o nimero de IES ofertando graduacdo em Nutricdo era de
316, com 49.748 vagas. Em agosto de 2021, o MEC possuia cadastrados 944 cursos de
graduacdo em Nutricdo, com mais de 200.000 vagas anuais autorizadas. Em Santa Catarina, até
2003, havia somente 02 cursos de Nutricdo registrados no MEC. Atualmente, 49 cursos de
Nutricdo estdo em atividades, com oferta regular de vagas, sendo 20 na modalidade EaD.

Esses dados ressaltam a expansdo da profissdo e o interesse pela tematica
profissional sobre alimentacdo e nutri¢do, trazendo impacto positivo nas mudancas do cenario
das préticas alimentares e da Seguranga Alimentar no pais.

No inicio da década de 2000, a UNESC, preocupada em expandir o seu quadro de
cursos de graduacdo, que viessem atender a demanda regional e que contribuissem de forma
marcadamente positiva no meio onde se inserisse, elencou novos cursos a serem ofertados nos
anos decorrentes. A caréncia de cursos de graduacao em Nutri¢do no sul catarinense, a expansao
de empresas alimenticias, particularmente cozinhas industriais, e a necessidade de profissionais
da area de nutricdo clinica e da satde coletiva na regido carbonifera, motivou a Instituicdo, em
2003, a investir no Curso de Graduagdo de Nutricdo no campus sede da Instituicdo, em
Criciima.

Criciuma é um municipio localizado na mesorregido do Sul Catarinense, contendo
aproximadamente 230.000 habitantes e sendo a principal cidade da Regido Carbonifera
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participante da Associa¢do dos Municipios da Regido Carbonifera do Sul de Santa Catarina -
AMREC incluindo Cocal do Sul, Balneario Rincdo, Forquilhinha, Icara, Lauro Muller, Nova
Veneza, Orleans, Sideropolis, Treviso e Urussanga. A UNESC € a principal instituicdo voltada
para formacdao de profissionais de nivel superior nestes municipios, bem como, nas cidades que
compdem a Associacdo dos Municipios do Extremo Sul Catarinense - AMESC: Ararangua,
Balneéario Arroio do Silva, Balneario Gaivota, Ermo, Jacinto Machado, Maracaja, Meleiro,
Morro Grande, Passo de Torres, Praia Grande, Santa Rosa do Sul, Sdo Jo&o do Sul, Sombrio,
Timbé do Sul e Turvo.

A UNESC esta promovendo a expansdo de suas atividades para a regido da
AMESC, com a implantacdo de um polo de apoio presencial em Ararangua. A AMESC possui
uma economia diversificada e dinamica, com grande potencial de desenvolvimento, o que sera
potencializado com a presenca dos cursos e servicos da UNESC. Esta regido se caracteriza por
pequenos nucleos urbanos, economicamente organizados pelo comércio e por empresas que
dao suporte a atividade de producao rural, agricola, téxtil e industrial.

Nesse sentido, tendo como missao educar por meio do ensino, pesquisa e extensao,
a universidade se compromete a contribuir para o crescimento da regido, atendendo ainda, 0s
municipios do norte do Rio Grande do Sul, uma vez que, a universidade ja conta com muitos
estudantes que vém dessas cidades, o que facilitaria 0 acesso e permanéncia no polo em
Ararangud. Estes profissionais formados serdo inseridos na sua regido de origem e colocarao a
disposicdo da comunidade seus servigos.

A modalidade semipresencial permite que mais pessoas tenham a oportunidade de
ingressar no ensino superior, mesmo aquelas que enfrentam limitagdes de tempo ou ndo podem
se deslocar diariamente para uma instituicdo de ensino distante. Podem conciliar os estudos
com outras obrigagdes, como trabalho ou cuidado da familia. Isso € especialmente relevante
para regido onde as pessoas precisam trabalhar para sustentar-se financeiramente, tém
responsabilidades familiares ou buscam pela segunda graduacao.

No formato semipresencial, os estudantes tém a oportunidade de desenvolver
habilidades de aprendizagem auténoma, autodisciplina e organizacgdo. Essas competéncias séo
valiosas no campo da Nutricdo, onde & necessario acompanhar constantemente 0s avancos
cientificos e adquirir conhecimentos atualizados. Além disso, a modalidade semipresencial
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também permite que os estudantes desenvolvam habilidades de comunicacéo e trabalho em
equipe por meio de atividades presenciais e virtuais.

Importante ressaltar que em Ararangua a universidade apresenta uma estrutura
fisica e tecnoldgica adequada a formacdo do Nutricionista, com laboratérios e sala de aula,
apropriadas para as atividades da modalidade EaD.

Tendo em vista o cenario apresentado, entende-se que o curso de Nutricao tem papel
fundamental no desenvolvimento dessa regido. Isto posto, o Projeto Pedagdgico do Curso de
Nutricdo na modalidade a distancia segue os pressupostos Institucionais, no comprometimento
com a formacdo profissional a partir da apropriacdo, pelo académico, dos contetdos e
habilidades essenciais referentes ao exercicio da profissao, da articulacdo dos conhecimentos
com as demandas cotidianas da vida profissional e pela capacidade de responder com
competéncia, responsabilidade e ética aos desafios inerentes a pratica da profissao.

Por outro lado, em termos de demanda profissional, segundo dados do Conselho
Federal de Nutricionista, no primeiro trimestre de 2021 havia 158.803 nutricionistas em atuacéao
no pais. Em Santa Catarina, em 2009, ano de criacdo do Conselho Regional 102 Regido (SC),
havia 1692 Nutricionista cadastrados. Em 2020, ultimo trimestre, 5371 Nutricionista estavam
inscritos no conselho, demonstrando a expansédo da profisséo no estado.

Ressalta-se que, na regido da AMESC (Associacdo dos Municipios do Extremo Sul
Catarinense) na qual o municipio de Ararangua € o de maior porte populacional, egressos do
Curso de Nutricdo na modalidade a distancia do campus Ararangud, contribuirdo para a
expansdo da atuacdo do Nutricionista na regido, assumindo importantes fungcfes na regido, em
todos os setores de atuacdo profissional: hospitais, Secretarias de Saude, NASF, Alimentacdo
Escolar, Industria de alimentos, cozinhas industriais e restaurantes comerciais, empresas de
alimentos especiais, além de consultérios, clubes e academias desportivas e instituicdes de
ensino.

Da mesma forma, o Curso de Nutrigdo na modalidade a disténcia, foi concebido
visando a inser¢do do futuro egresso no cenario regional, para promover a qualidade e a

sustentabilidade do ambiente de vida.
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2.3. SISTEMA DE AVALIACAO DO PROJETO PEDAGOGICO DO CURSO

Na Unesc, a Resolugdo n® 12/20117, estabelece diretrizes envolvendo o Projeto
Pedagdgico do Curso (PPC) de graduacdo, incluindo a periodicidade de 3 anos para sua
reavaliacdo pelo curso (Art. 6°), embora isso ndo impeca a antecipacao do processo sempre que
necessario, em atendimento as DCN ou a dindmica do curso/institucional.

Nesse sentido, o PPC de Nutricdo EaD norteia as atividades desenvolvidas no curso,
por isso passa por reavaliacdo periddica, na medida em que alteragcdes sejam necessarias,
visando a exceléncia da experiéncia formativa e da estrutura curricular. O PPC é um documento
balizador do processo de aprendizagem e a cada ciclo formativo de 2 anos, é previsto sua
reavaliacdo, de forma a refletir os aspectos filosoficos e tericos do documento as necessidades,
propostas e atualiza¢Oes pertinentes.

O PPC apresenta os principios que levam a conquista da autonomia do académico,
com base em a¢des compartilhadas por seus varios atores, que, juntos, buscam alternativas para
inovar no cotidiano universitario. A proposta do Projeto Pedag6gico é estimular gestores,
académicos e docentes a pensar o Curso de forma organica, com vistas a construcdo de sua
identidade, entendendo que um PPC ndo é um produto pronto e acabado, linear e estatico, mas
uma construcdo dindmica, calcada na reflexdo acerca da concepcdo e das finalidades da
educacgéo, bem como de sua relacdo com a sociedade, a respeito do homem a ser formado, das
relacbes com a cidadania e com a consciéncia critica, respeitando os principios da graduacéo e
da formacdo académica, dentro das premissas estabelecidas pela Unesc.

A importancia politica do PPC de Nutri¢cdo EaD centra-se na possibilidade de uma
maior integracdo dos componentes curriculares, na integracdo entre docentes e futuros
discentes, e destes com a comunidade, e, consequentemente, uma maior aproximagdo com 0s
objetivos da aprendizagem. A argumentacdo precedente baliza a decisdo da proposta das
diretrizes do PPC, cuja construcdo ndo é apenas uma obrigacdo legal, mas uma conquista que

reflete seu poder de organizacdo, procurando cada vez mais ter autonomia em suas decisoes.

" UNESC. Camara de Ensino de Graduagdo. Estabelece diretrizes para elaboracao ou reavaliacdo do Projeto
Pedagogico de Curso — PPC. 25 Ago 2011. Disponivel em:

http://www.unesc.net/portal/resources/official_documents/5947.pdf?1315848421
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Assim sendo, o PPC se consolida desde sua criagdo e norteia as agdes de ensino,
pesquisa e extensdo. Essas acOes sdo pensadas e aprovadas em reunifes com docentes e
discentes, os quais sdo convidados a participar das discussdes, posto que seu olhar como
estudantes é fundamental para a construcao de um Curso que vise a formac&o real do individuo,
considerando suas necessidades e as necessidades da sociedade.

O Curso também conta com o Nucleo Docente Estruturante — NDE, cuja
participacdo é fundamental pensar e direcionar o curso, sendo essencial nas discussdes do
projeto pedagdgico, propondo e realizando as alteracdes que se julguem necessarias,
comandando o processo de revisdo e de atualizacdo do PPC. Nas reunides, o PPC é sempre
usado para que as escolhas feitas e os propositos pensados sejam sempre a base do cuidado que
se tem com o curso.

Durante o0 semestre, também séo realizadas reunides pedagogicas com discusses
sobre metodologia de ensino, processo de avaliacdo, teorias de aprendizagem, as quais
contribuem para que este documento apresente teorias e propostas atualizadas e inerentes aos
momentos histdricos. Ressalta-se que ainda fazem parte dessas discussdes os resultados das
avaliacOes internas e externas, e, quando for o caso, das avaliagdes externas, como as provas do
Enade e as avaliacOes feitas in loco. Enfim, entende-se a necessidade de que o PPC esteja em
consonancia com as teorias vigentes, as avaliac@es realizadas, o campo de trabalho e a formacao
qualificada que se almeja para 0s académicos.

Nesse sentido, cabe ao Colegiado do curso e ao NDE planejar, contribuir e
organizar acOes para a implantacdo, desenvolvimento e avaliagdo curricular, bem como,
sistematizar resultados e propor novos encaminhamentos para o aperfeicoamento do PPC. Com
estas informagdes, o PPC é constantemente reavaliado.

Nesse sentido, o PPC do curso foi elaborado em 2021 e passara pela sua primeira
revisdo em 2 anos a partir da sua oferta, a partir de metodologias participativas (grupos focais,
reunides pedagogicas, grupos de trabalho, pesquisas semiestruturadas, escuta ativa das
demandas oriundas da sociedade, dentre outras), organizadas e conduzidas pelo Nducleo
Docente Estruturante e a coordenacdo do curso com efetiva participacdo dos docentes,
estudantes e egressos. Outros elementos registrados no PPC, no item 7.11, também subsidiardo
a reavaliacdo do projeto pedagdgico de Nutri¢do EaD.
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As alteragdes propostas serdo posteriormente apresentadas e aprovadas em reunido
do colegiado com docentes e representantes dos discentes através dos representantes de turma

do Nutricdo EaD, registrados em ata para reavaliacdo do PPC em 2023.
3. ESTRUTURA DO CURSO

Os cursos de graduagdo em EaD da UNESC possuem uma estrutura organizacional
semelhante: todos possuem coordenador, o qual organiza e administra 0 curso com o apoio do
Nucleo Docente Estruturante (6rgdo consultivo com pelo menos cinco docentes do curso) e do
colegiado de curso (6rgdo deliberativo composto por docentes e académicos). Esta sessdo ird
explicitar como se da esta estrutura no Curso de Nutricdo Modalidade EAD.

3.1. COORDENACAO

A UNESC é uma IES que se preocupa com a qualidade dos cursos oferecidos, assim
como com os gestores que estdo a frente de cada curso. Além de possuirem graduacéo especifica
no curso pelo qual respondem e que representam, é fundamental que estejam em
aperfeicoamento continuo e conectados com a realidade local e mundial, aplicando seus
conhecimentos no ensino, na pesquisa e na extensao.

A coordenacdo do curso de graduacdo cumpre sua funcdo executando atividades
com base no PPC, no Estatuto® secéo 11, subsecéo 11, das coordenagdes de curso, e no Regimento
Geral®, Art. 33, conforme elencadas a seguir:

| Convocar e presidir as reunides do Colegiado de Curso, zelando pela qualidade e
produtividade das mesmas.

1 Executar decisdes do Colegiado e as normas emanadas dos 6rgaos superiores.

i Representar o curso junto aos 6rgdos colegiados de que participe, perante as
autoridades e os érgaos da UNESC.

v Elaborar o Plano Anual de atividades do curso alinhados ao Projeto Pedagégico
do Curso e ao orgamento.
Vv Encaminhar a Pro-Reitoria de Administracdo e Financgas, anualmente, a proposta

orcamentaria, decorrente do plano de atividades, para aprovagao.

8 UNESC. Conselho de Administracao. Resolucdo n. 05, de 22 set 2022. Estatuto da Unesc. Disponivel em
https://www.unesc.net/portal/resources/official_documents/11434.pdf?1660242033
% Unesc. Conselho de Administracao. Resolucdo n. 06 de 22 set 2022. Regimento Geral da Unesc. Disponivel

em https://www.unesc.net/portal/resources/official_documents/11435.pdf?1660911534
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Gerenciar a execucdo do orgamento anual previsto para o curso.

Propor a Diretoria a que esta subordinado a dispensa de docentes vinculados ao
Curso sob sua responsabilidade e a abertura de processo seletivo para
preenchimento de vagas para docentes.

Propor a Diretoria a que estd subordinado a distribuicdo dos horarios e
disciplinas/componentes curriculares entre os docentes, bem como a alocacéo para
as atividades de ensino e gestdo, conforme normatizacao institucional.
Coordenar, supervisionar a execugao e a avaliagdo do projeto pedagogico do curso,
dos planos de ensino, das atividades programadas pelos docentes.

Acompanhar e supervisionar a avaliagdo do desempenho docente, inclusive quanto
a assiduidade e pontualidade.

Propor alteracBes nas ementas das disciplinas/componentes curriculares e nos
planos de ensino.

Organizar a integracdo entre disciplinas/componentes curriculares do curriculo do
curso, de modo a possibilitar a consecucao do projeto pedagégico.

Acompanhar e avaliar a execu¢do do curriculo do curso, propondo medidas
adequadas ao cumprimento do contelido programatico e ao alcance dos objetivos
propostos.

Acompanhar, avaliar e propor altera¢6es no curriculo do curso.

Orientar a matricula, a transferéncia, o aproveitamento e a complementagéo de
estudos, no ambito do curso, em articulagdo com a respectiva secretaria.
Acompanhar as atividades da Biblioteca em relacdo ao acervo e servicos,
solicitando a compra da bibliografia recomendada pelos docentes do curso.
Propor medidas adequadas a qualificagdo do processo de ensino-aprendizagem,
zelando pela unidade de desempenho didatico das diversas atividades geridas pelo
Ccurso.

Encaminhar a Diretoria a que esta subordinado, os pedidos de monitoria para o seu
curso, quando for o caso.

Propor a realizagdo de programas de pesquisa, pds-graduacdo, extensdo,
capacitacdo docente e estudos especiais.

Propor e executar convénios relacionados as atividades de ensino, pesquisa, pos-
graduacdo, inovagdo, extensdo, cultura e agbes comunitarias.

Apresentar a Pro-reitoria a que esté subordinado o Relatdrio Anual de Atividades
do Curso.

Contribuir para o aprimoramento da Avaliacdo Institucional e das atividades da
Avaliacéo do Desempenho Docente.

Supervisionar e executar as politicas institucionais de acompanhamento dos
egressos no &mbito do curso.

Executar as politicas institucionais no &mbito do curso

Colaborar com medidas inerentes ao cumprimento das obrigac6es financeiras dos
académicos para com a Instituicéo.

Prestar informacdes, esclarecimentos e orientacfes aos docentes e discentes, com
relagdo as atividades administrativas e pedagégicas da Instituicdo e do curso.
Requerer, em cada exercicio orgamentario, os recursos laboratoriais necessarios
para o desempenho das atividades de ensino desenvolvidas no curso.
Acompanhar o funcionamento e a manutencdo dos laboratérios utilizados pelo
curso, em articulacdo com as respectivas Diretorias.

Encaminhar a resolucao dos requerimentos académicos.

Encaminhar ao colegiado do curso a proposta de regulamentacdo das atividades
curriculares complementares.

FUCRI - FUNDACAO EDUCACIONAL DE CRICIUMA (mantenedora)

Av. Universitaria, 1105 — Cx. P. 3167 — Fone (48)3431-2500/Fax (48)3431-2750 - CEP 88806-000 Criciima/SC.(www.unesc.net)



30

&

unesc

Universidade
do Extremo
Sul Catarinense

XXXI|  Acompanhar as atividades de estagio, monografias e trabalhos de conclusio de
curso.

XXXII Encaminhar a Pré-Reitoria a que estd subordinado o nimero de vagas em
disciplinas/componentes curriculares existentes no curso, para fins de defini¢do do
processo seletivo.

XXX Exercer outras atribuicBes decorrentes de sua competéncia ou atribuidas pela
Reitoria, Prd-Reitorias ou Diretorias.

XXXIV Acompanhar avaliadores externos quando os mesmos estiverem em atividades
oficiais no curso.

XXXV  Zelar pela correta aplicacdo dos recursos oriundos do orcamento descentralizado.
XXXV Exercer todas as demais funces de coordenacio das atividades que integram o

curso.
XXXVIl  Mediar a resolugo de conflitos no processo pedagogico.
XXXVIIl  Resolver as situagbes especiais de matricula, no dmbito do curso, em

articulagdo com a Secretaria de Registro e Controle Académico.

XXXIX Receber os pedidos de oferta de disciplinas em turmas especiais, exarar parecer e
encaminhar para a Diretoria a que esta subordinado.

XL Promover a captagdo de recursos externos para execucdo de projetos de ensino de
graduacdo, pdés-graduacdo, pesquisa, inovacdo e extensdo, cultura e acdes
comunitérias, respeitadas as diretrizes institucionais.

XLI Propor formas e mecanismos de divulgacdo das atividades de ensino, pesquisa e
pos-graduacdo, e extensao, cultura e agbes comunitérias.
XLII Receber e exarar parecer sobre os pedidos de participacdo docente em eventos

cientificos e culturais, programas de intercambio ou outras formas de cooperacao
internacional, realizadas com instituicBes de ensino superior estrangeiras ou
organismos internacionais.

XLII  Constituir comissdes especiais no seu ambito de atuago.

Dentro deste contexto, o curso de Nutricdo da UNESC na Modalidade a Distancia
sera coordenado pelo professor Edimar Torres Zanoni, Bacharel em Nutri¢do pela Universidade
do Extremo Sul Catarinense, Mestre em Saude Coletiva (UNESC, 2022), especializacdo em
Gestdo da Qualidade com énfase em Engenharia da producdo (CENSUPEG, 2012). Exerceu o
cargo de Nutricionista - Supervisor operacional nas empresas JBS, FIESC-SESI, SODEXO,
GRUPO PRATO FEITO, entre 2010 e 2022, tendo mais de 30 mil horas de trabalho na area de
alimentacéo coletiva. Atua na docéncia superior desde 2022, iniciando como docente do curso
de Nutricdo.

A coordenagdo do curso atua em regime de trabalho em tempo integral, com
contratacdo pela CLT, e dispde de carga horaria para atendimento das demandas do curso, além
de manter contato constante com os discentes, 0s docentes, a equipe tutorial e a equipe

multidisciplinar, no sentido de identificar e mapear as necessidades de melhorias e ajustes na
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arquitetura e na mediacdo pedagdgica, bem como na gestdo do curso. Além disso, a
coordenacdo do curso tem contato direto como os académicos as aulas praticas semanais (aulas
presenciais no polo de Ararangua duas vezes na semana), momento de avaliar o andamento das
aulas e resolver quaisquer situagdes envolvendo o acesso ao ambiente virtual ou outras questdes
elencadas pelos académicos. Todos os académicos do curso tém acesso direto ao coordenador
por WhatsApp, ambiente virtual e, diretamente, nos encontros presenciais. No caso de alguma
situacdo que exija representacdo estudantil, os lideres de turma também tém acesso direto ao
coordenador, via WhatsApp, ambiente virtual (e-mail, chat) e de forma indireta, pela tutoria,
que encaminha possiveis demandas. Para além do atendimento pelos meios ja citados, a
coordenacdo do curso pode atender na sala de coordenador no Polo, onde ha espaco para
reunides presenciais e atendimento individual, ou via Google Meet, com agendamento prévio,
tanto discentes quanto docentes e tutoria, possibilitando formas distintas de trabalho. Desta
forma, esses atores tém acesso direto a coordenacao do curso, visando uma relacdo democratica
e transparente na gestdo. Cabe ressaltar que os casos de dificuldade ou qualquer situacdo
adversa sdo acompanhados individualmente, com apoio ao docente pela coordenacéo e, se
necessario, encaminhados a setores especificos da Instituicéo.

Para além da participacdo no colegiado e no NDE, a coordenacdo do curso pode
participar também dos Conselhos Superiores da instituicdo. Para que a representatividade
nesses conselhos se efetive, em atendimento ao estatuto e regimento, a Unesc divulga
amplamente junto ao seu corpo docente os editais para inscricdo nas vagas previstas. A
composicdo atual dos conselheiros empossados pode ser visualizada na péagina da Secretaria
dos Conselhos?, no Portal da Unesc.

Destaca-se que a coordenacao, juntamente com o NDE, mantém um planejamento
estratégico de acOes para consolidacdo e avaliacdo do curso, considerando as demandas dos
estudantes, a avaliagdo da aprendizagem e institucional, bem como a adequacdo das
potencialidades do corpo docente, os conteldos curriculares, 0os materiais didaticos e a
arquitetura pedagdgica, que subsidiam a melhoria continua dos processos de gestdo e do curso.

Nas reunides com os membros do NDE e a coordenacdo discutem também a curricularizacao

10 secretaria dos Conselhos. Composicdo dos Membros dos Conselhos Superiores da Unesc. Disponivel em

https://www.unesc.net/secretaria-dos-conselhos/membros-dos-conselhos
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da extensdo, revisdo dos ementérios das disciplinas e das respectivas bibliografias basicas e
complementares, entre outras a¢fes de aprimoramento continuo do Curso.

Esse planejamento é previsto no Plano de A¢do do Coordenador, com periodo de
execucdao anual, o qual apresenta também diretrizes para 0 acompanhamento e desenvolvimento
das fungdes da Coordenacao do Curso (Indicadores de Desempenho da Coordenagao), de modo
a garantir o atendimento a demanda existente e sua plena atuacao na gestdo do curso. Nesse
documento esta previsto o regime de trabalho da Coordenacao e sua atuacao junto aos discentes,
docentes, NDE, tutores, equipe multidisciplinar, egressos e aos demais sujeitos envolvidos no
processo de ensino e aprendizagem. Também consta nesse plano a forma de efetuar o
acompanhamento das a¢fes, que é realizada pelo resultado parcial e final do desempenho
discente, dos relatérios de evasdo e dos relatorios de avaliacdo institucional interna que
contemplam indicadores de desempenho da coordenacgédo, desempenho do corpo docente do
curso, tutorias, monitorias, disciplinas, materiais didaticos, secretaria, féruns com discentes e
outros servi¢cos. Aléem do acompanhamento desses resultados, serdo analisados 0s registros na
Ouvidoria, resultados de avaliacbes externas, ENADE, féruns com egressos, que também se
configuram como forma de promover melhoria continua do curso. Ressalta-se que 0s
indicadores previstos no Plano de Agdo do Coordenador séo, a partir de sua periodicidade de
mensuragdo e analise, publicados no Documentos Oficiais'!, espaco no Portal da Unesc para
divulgacdo dos documentos oficiais dos cursos e da Universidade junto a comunidade interna
e a externa.

Com relacdo a gestdo do curso, a partir dos processos avaliativos, eles seréo
detalhados no item 7.11 deste documento. A avaliacdo do curso € implementada como pratica
capaz de identificar problemas, corrigir erros e introduzir mudancas no desenvolvimento e
gestdo do curso, fortalecer a potencialidade do corpo docente e tutorial, com vistas a melhoria
da qualidade dos servicos educativos que a Instituicdo presta a comunidade. Nesse sentido, a
Coordenagdo do Curso se retine com seu NDE e Colegiado de Curso, a partir das acoes
implementadas como forma de promover melhorias e séo divulgadas aos discentes e docentes

por meio dos canais institucionais e em reunides de colegiado com registro em atas.

1 Documentos Oficiais — Portal Unesc. Disponivel em https://www.unesc.net/portal/capa/index/233
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3.2. NUCLEO DOCENTE ESTRUTURANTE — NDE

As discussoes realizadas em colegiado partem de um planejamento prévio feito por
um grupo de docentes indicados pelo Colegiado da Unesc: o Ndcleo Docente Estruturante
(NDE). A principal funcdo desse nucleo é assessorar a coordenagdo do curso no processo de
acompanhamento, consolidacao, revisdo, atualizacdo e execucdo do Projeto Pedagdgico do
Curso (PPC).

Na Unesc, a criacdo e a regulamentacdo do NDE seguem normativas especificas:

a)  Resolucdo n. 01/2010/CONAES! — Normatiza o Ndcleo Docente
Estruturante e da outras providéncias.

b)  Resolucdo n. 01/2018/Camara de Ensino de Graduagdo® — Altera o
Regulamento do Ndcleo Docente Estruturante.

c)  Resolucdo n. 07/2010/Conselho Superior de Administragio'* (CSA) -

Aprova o Regulamento do Nucleo Docente Estruturante.

A renovacdo do NDE acontece por votacdo direta dos pares (colegiado do curso),
trienalmente, conforme normativa interna da Unesc, buscando a manutencdo de parte de seus
membros desde o Gltimo ato regulatério. O NDE do curso é formado pelos membros registrados
no quadro a seguir, conforme Portaria n. 36/2022/PROACAD?®,

12 CONAES. Normatiza o Nticleo Docente Estruturante e da outras providéncias. 17 jun 2010. Disponivel em:
http://portal.mec.gov.br/index.php?option=com_docman&view=download&alias=6885-resolucao1-2010-
conae&category_slug=outubro-2010-pdf&Itemid=30192

13 UNESC. Camara de Ensino de Graduagdo. Altera o Regulamento do Ndcleo Docente Estruturante. 12 jul
2018. Disponivel em: http://www.unesc.net/portal/resources/official_documents/15952.pdf?1532011479

14 UNESC. Conselho Superior de Administracdo. Homologa o Regulamento do Nucleo Docente Estruturante. 07
out 2010.Disponivel em: http://www.unesc.net/portal/resources/official_documents/4525.pdf?1287150235

15 UNESC. Pro-reitoria Académica. Resolugdo n. 36, de 19 jul 2022. Homologa alteracdo na composic¢ao do
NDE de Nutricdo EaD. Disponivel em

https://www.unesc.net/portal/resources/official_documents/21625.pdf?1662919352
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Quadro 1 - NDE: Docentes, Titulacdo, Formacao Académica, Regime de Trabalho e
Tempo de Exercicio da Docéncia no Curso de Nutricdo EAD da UNESC

Docente :&:&n@?ﬁ% Titulacéo I?rer%ikrg ?hdoe
Edimar Torres Zanoni Nutricionista Mestre Tempo Integral
Alessandra Zanette Ghisi Frassetto Nutricionista Mestre Tempo Parcial
Fabiane Maciel Fabris Nutricionista Mestre Tempo Integral
Marco Antonio da Silva Nutricionista Doutor Tempo Integral
Rita Suselaine Vieira Ribeiro Nutricionista Mestre Tempo Parcial

Fonte: Curso de Nutrigdo, (2022).

Como é possivel observar no quadro 1, o NDE do Curso é constituido por 5
docentes, sendo o Coordenador integrante e presidente do grupo. Seguindo as normativas
Nacional e da Universidade, que preconiza o regime de trabalho e titulacdo, nota-se que todos
os docentes do NDE atendem ao regime de tempo integral (60%) ou parcial (40%) e predomina
titulacdo em pos-graduacdo stricto sensu (100%). Desta forma, o curso apresenta todos 0s
integrantes atendendo plenamente a normativa vigente.

As reunides do NDE acontecem quinzenalmente, com duracdo de duas horas cada,
ou de acordo com as necessidades de demandas do curso, sendo as discussdes e
encaminhamentos registrados em ata. Devido a sua fun¢do, o NDE tem discutido diferentes
maneiras de ser propositivo frente aos desafios inerentes a implantacdo e execugdo do curso,
das demandas de académicos e do corpo docente e tutorial advindos deste processo de
implantagdo de um curso na modalidade a distancia. Nesta etapa, as discussdes tém envolvido
a arquitetura pedagdgica do curso junto ao SEAD, a matriz curricular, a validagdo dos materiais
didaticos desenvolvidos para as disciplinas com a equipe multidisciplinar, a revisdo dos
ementarios das disciplinas, a adequacao das respectivas bibliografias basicas e complementares,
a curricularizacdo da extensdo, atividades complementares, avaliagcdo docente e tutorial e
demais agdes no processo de implantagédo do curso.

Ao promover as avaliacbes periddicas com a tutoria em parceria como 0
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SEAI/CPA, o NDE contribui para o aperfeicoamento das a¢0es futuras. Da mesma forma, as
praticas docentes sdo subsidiadas pelas devolutivas feitas pelo NDE sobre os resultados das
analises das avaliacdes efetuadas e, também, pelas orientacfes individuais da assessoria
pedagogica do setor de educacéo a distancia.

Acerca do desempenho dos académicos, a participagdo do NDE é efetivada junto a
coordenacdo do curso, pelo acompanhamento do acesso ao AVA, da permanéncia, da evasao
discente e da avaliacdo da aprendizagem cujos relatorios sdo emitidos pelos tutores ou
monitores on-line, bem como analisados os relatérios de avaliacdo institucional, a fim de
auxiliar os docentes na estruturagdo do processo avaliativo, propondo agfes de retencéo,
aproveitamento e conclusédo do curso.

Além disso, 0 NDE e a coordenacéo do curso realizam avaliacdo periddica sobre o
desempenho do colegiado, como uma préatica de gestdo com vistas a propor a¢des de melhorias.
Ademais, as discussdes promovidas pelo NDE séo pautadas em documentos institucionais que
norteiam as atividades pedagogicas, conforme descrito no item 7.11 do PPC. Neste sentido,
cabe ao NDE acompanhar e avaliar os resultados das avaliagbes internas e externas,
contribuindo para a exceléncia do curso.

Também balizam as a¢des do NDE para a acompanhamento, consolidacdo e
atualizacdo do PPC os registros na Ouvidoria, indicadores de avaliacbes externas como o
ENADE e relatdrios de visita in loco para os atos regulatérios do curso. Ademais disso, as
demandas advindas dos féruns com os discentes e egressos (quando houver) e as reunies
pedagogicas com o colegiado do curso servem de base para acdes de atualizacdo periodica dos
conteudos curriculares do curso com vistas a formacéo do perfil do egresso e que se mantenha
aderente as novas demandas do mundo do trabalho.

Assim, o perfil do egresso também sera base para a tomada de decisdes e para 0s
encaminhamentos acerca da estruturacdo curricular do curso. As perspectivas de atuacao
profissional, as novas demandas do mundo do trabalho, as novas configuragfes da educacéao

brasileira s&o norteadoras para que o NDE possa estabelecer propostas e metas de atuacao.

FUCRI - FUNDACAO EDUCACIONAL DE CRICIUMA (mantenedora)

Av. Universitaria, 1105 — Cx. P. 3167 — Fone (48)3431-2500/Fax (48)3431-2750 - CEP 88806-000 Criciima/SC.(www.unesc.net)



36

&

unesc

Universidade
do Extremo
Sul Catarinense

3.3. CORPO DOCENTE

Os docentes séo contratados de acordo com a legislacéo trabalhista e selecionados
a partir das disposic¢Oes contidas no Estatuto e Regimento Geral da Unesc, que se da por meio
de processo seletivo via edital com analise de curriculo, entrevista e aula pratica. O quadro com
a composicédo do corpo docente do Curso pode ser verificado no ANEXO D.

Destaca-se que os professores do curso possuem, predominantemente, a titulacéo
de doutores ou mestres. Quanto ao regime de trabalho, a maioria é de tempo parcial ou
integral, para que atendam de maneira plena as atividades pertinentes a docéncia, ao
atendimento discente, a participacdo no planejamento didatico e de reunifes de colegiado,
preparacdo e correcdo das atividades avaliativas e processo pedagdgico, bem como demais
demandas do curso. Os docentes em tempo integral atuam, além de sala de aula, em outras
atividades na Instituicdo, como na gestao universitaria e alguns deles, ainda, estdo envolvidos
com projetos de pesquisa e de extensdo. Ressalta-se que os professores com tempo integral séo
estimulados a organizar suas disciplinas analisando os contetdos dos componentes
disciplinares, planejar as aulas tendo em vista a sua relevancia para a atuacdo profissional e
académica do discente, a atualizar a bibliografia sempre que necessario a fim de fomentar o
raciocinio critico dos estudantes, a incluir pesquisas de ponta alinhadas aos objetivos da
disciplina e perfil do egresso e a corrigir os textos e avaliacfes no periodo em que estdo na
universidade, de forma que contribua para fomentar o raciocinio critico e fortaleca a autonomia
discente. Além disso, ser professor em tempo integral na Unesc ndo significa dedicacao
exclusiva, por isso muitos atuam também em outras instituicdes ou funcdes fora da
universidade.

Entende-se que, além do dominio do conhecimento cientifico especifico da area,
faz-se necessario que o professor do curso tenha competéncia pedagdgica e tecnoldgica. Para
isto a universidade, por meio da Pro-Reitoria de Ensino, a Diretoria de Ensino de Educagéo a
Distancia e o Setor de Educacdo a Distancia, oferece programas de formacao continuada para
que os docentes, em sintonia com a proposta do curso, estejam em constante processo de
avaliacdo e reflexdo sobre seu desempenho, com o objetivo de aprimorar a qualidade do ensino,
da pesquisa e da extensdo. Com relagdo ao incentivo a capacitacdo docente, a Unesc possui uma

politica estabelecida de reconhecimento e valorizagdo de seus professores, com incentivo a
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capacitacdo em Programas de Pds-graduacdo de Mestrado e Doutorado. A Unesc incentiva 0s
docentes, também, a participarem de editais de processos seletivos para projetos de pesquisa e
extensdo e na publicacdo de sua producdo académica em revistas e periodicos, desde que
atendam a normativa editorial prevista.

O processo de qualificacéo do corpo docente integra a construcdo conjunta entre
docentes e discentes dos instrumentos de avaliacdo; a transformacdo da avaliacdo em
instrumento de estimulo e aprendizado; a avaliacdo qualitativa de habilidades, postura e
conhecimentos; a avaliacdo periddica dos contetdos ministrados, bem como, do andamento do
curso; as horas de qualificacdo em profissionalizacdo docente e o estimulo a participagdo de
congressos e atividades sobre educacao e sua area especifica de atuacao.

No Curso de Nutrigdo, espera-se do docente, mais especificamente:

a) Ter disposicédo para trabalhar numa perspectiva interdisciplinar, estando aberto a
compartilhar conhecimentos e praticas com outros profissionais;

b) Estar apto ao ensino em uma perspectiva humanista e generalista, estabelecendo
a vinculacdo entre os contelldos ministrados a realidade sociocultural, numa perspectiva local,
regional e nacional;

c) Estimular no discente uma postura critica e reflexiva, fundamentada em
principios éticos e voltada para a compreensdo do processo saude-doenca em suas redes de
complexidade;

d) Estar estimulado a producéo de conhecimento, a partir da pesquisa e da extensao,
e de sua socializagdo no meio académico e nos diversos setores sociais da sociedade em geral;

e) Facilitar e orientar o académico na construcao do aprendizado;

f) Manter relacdo profissional, bem como com pacientes e publico geral, pautado
na éetica, e na responsabilidade profissional e social;

g) Cumprir suas obrigacdes trabalhistas;

h) Atender ao Regimento e Estatuto Institucional;

1) Atualizar-se permanentemente e apropriar-se de novas ferramentas que envolvam
0 processo ensino/aprendizagem;

j) Trabalhar em equipe multi e interdisciplinar;

I) Participar das atividades de planejamento estratégico do curso e Institucional,
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m) Zelar pelo patriménio e nome da Instituig&o.

Cabendo ainda ao docente do Curso de Nutri¢cdo as competéncias:

a) Facilitar e orientar o0 académico na construcdo do aprendizado;

b)Utilizar praticas pedagdgicas que valorizem a atitude critica e reflexiva pelo
discente;

c) Dominar conhecimentos tedricos, habilidades praticas e boa relacao profissional
entre paciente, docente e discente;

d) Comunicar-se de modo eficiente, organizado, com pontualidade e cumprimento
de sua carga horaria;

e) Atualizar-se permanentemente e analisar criticamente novas informagoes;

f) Trabalhar em equipe multidisciplinar;

g) Ter conhecimento do PPC do Curso, bem como saber aplica-lo coerentemente
na sua atividade didatica;

h) Participar das atividades de planejamento do ensino, como também de
congressos e encontros cientificos.

O corpo docente do curso deve estar em constante aperfeicoamento profissional,
seja na docéncia, na qualificacdo profissional ou nas questdes sociais, culturais e éticas.
Preferencialmente, as atividades da docéncia devem estar vinculadas a experiéncia profissional,
contribuindo para a formagdo de um egresso tecnicamente qualificado e preparado, ou
estimulado, para contribuir positivamente com o desenvolvimento social, econémico e cultural
onde estiver atuando, bem como para a qualidade de vida dos sujeitos envolvidos.

A interlocucdo entre a experiéncia profissional, Inter profissional e interdisciplinar
deve permear a préatica docente e a formacdo do académico de Nutrigéo.

Neste sentido, é esperado do docente do curso:

e Experiéncia e compromisso com a pesquisa e a extensdo interconectada a
sua area de atuacéo profissional, ao ensino e a interdisciplinaridade;
e Ser comprometido com a construcdo do conhecimento cientifico e sua

divulgacdo no meio académico e externo;
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e Buscar o aperfeicoamento profissional, de forma que, na pratica docente,
venha estimular o desenvolvimento de habilidades e competéncias
especificas e gerais;

e Participar ativamente na selecdo de conteudos disciplinares, com base nas
inovagOes tecnologicas e do conhecimento na &rea da Nutricéo,
contribuindo com sua experiéncia para a exceléncia do curso de Nutricao;

e Estimular no académico a autonomia em relacdo ao processo de
aprendizagem e na qualificacdo profissional do futuro Nutricionista.

Para o acompanhamento dos docentes por parte da coordenacdo do curso e NDE,
hé& o registro das atividades docentes e suas respectivas cargas horarias, documentadas no Plano
Semestral de Trabalho Docente (PSTD), que é validado semestralmente pelo coordenador. Esse
acompanhamento e registro permite o planejamento e a melhoria continua no desenvolvimento
do curso e na préatica docente.

Assim, ressalta-se também a importancia das experiéncias que o corpo docente do
curso possui no ambito profissional, no exercicio da docéncia superior e da docéncia na
educacdo a distancia, registradas no ANEXO D. Cada uma dessas experiéncias contribui de
forma relevante, pois possibilita ao docente identificar as dificuldades dos estudantes no
processo de ensino e aprendizagem envolvendo contetdos de formacéo geral e ou especifica, a
partir das interacdes sincronas e assincronas por meio do Moodle e do acompanhamento de
desempenho dos estudantes. Desse modo, quando o discente apresenta dificuldades de
aprendizagem envolvendo compreensdo do contetdo, o professor tutor pode utilizar de
estratégias de ensino inovadoras alicercadas em problematizacdes, estudos de caso, sala
invertida, pesquisas tedricas e de campo, projetos interdisciplinares, aprendizagem em pares,
uso de tecnologias de informacdo, entre outras, de forma processual, em linguagem aderente a
turma. Além disso, a partir da necessidade dos discentes, € possivel que ocorram agendamento
de horéarios para atendimento e orientacdo presencial na sede da IES ou via Google Meet.
Quando as dificuldades de aprendizagem envolverem outros aspectos pedagdgicos ou
psicologicas, o professor pode informar a coordenacdo, que em consonancia com o estudante,

encaminha-o para Setor de Apoio Multifuncional de Aprendizagem, Sama, que € responsavel
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pelos Atendimentos de Psicopedagogia e junto ao Académico com Deficiéncia, ou ao Acolher,
que realiza os Atendimentos Psicologicos.

As experiéncias profissional, no exercicio da docéncia superior e da educacéo a
distancia possibilitam ao docente, ainda, apresentar exemplos atuais de forma contextualizada
envolvendo os contetdos curriculares, relacionando a teoria e a pratica do mundo do trabalho,
consciente dos avancos e os desafios pedagogicos inerentes ao ensino superior e a modalidade
EaD, e, portanto, fazendo uso de estratégias, metodologias e recursos tecnoldgicos para
elaboracdo de atividades especificas quando necessario a fim de promover o processo formativo
dos estudantes tendo em vista o perfil profissional do egresso no PPC. Destaca-se ainda que a
promocdo da aprendizagem dos estudantes é subsidiada pela avaliacdo processual, que sera
aprofundada no item 8.6 deste PPC.

Os docentes tém no coordenador do curso e NDE o suporte para questdes didaticas,
pedagogicas e metodolégicas. As a¢bes do corpo docente sdo acompanhadas pelo coordenador
do curso e NDE também por meio dos resultados das avaliaces institucionais e assuntos
relacionados ao desempenho docente, que sdo tratadas durante o semestre mediante as
consideracBes dos académicos e ao término de posse do resultado da avaliacdo, contribuindo
para o aperfeicoamento das praticas docente. Esses e outros aspectos envolvendo a gestdo do
curso a partir dos processos avaliativos é apresentado no item 8.10 deste PPC.

Além disso, as experiéncias do corpo docente possibilitam que o professor participe
de atividades e projetos de pesquisa e extensdo universitaria. A realizacdo das praticas da
pesquisa e extensdo aproximam a comunidade académica da comunidade em geral e as
atividades desenvolvidas contribuem para a melhoria da qualidade do ensino por meio da
producdo de novos conhecimentos. Permite, ainda, que o0s docentes estejam em
aperfeicoamento continuo e conectados com a realidade local e mundial, bem como seja

reconhecido por sua lideranca, producdo cientifica e pela geracdo de conhecimentos.

3.4. CORPO TUTORIAL

O tutor é o profissional responsavel por dar suporte as atividades docentes e

acompanhar a trajetdria dos estudantes no ambiente virtual de aprendizagem. De acordo com a
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Resolucdo CNE/CES n° 1, de 11 de marco de 2016, tutor ¢ “todo profissional de nivel

superior]...] que atue na area de conhecimento de sua formacéo, como suporte as atividades dos

docentes e mediagdo pedagdgica, junto a estudantes, na modalidade de EaD” (§ 2°, Art. 8°).

Além dessas atividades, estd previsto no Manual do Tutor as seguintes

responsabilidades também:

Apoiar o Professor-tutor on-line e orientador presencial nos polos quanto as
demandas pedagogicas.

Realizar contato com académicos para lembretes e comunicados
administrativos, informacdes solicitadas pela coordenacdo do curso ou
professor tutor.

Encaminhar ao professor tutor as ddvidas de contetido recebidas nos diferentes
canais de interacdo para resposta pelo professor tutor.

Fazer download de relatérios de desempenho e aproveitamento académico,
tabular informacGes e encaminhar para analise da coordenacdo do curso e
professores tutores.

Verificar o cumprimento dos prazos de postagens on-line pelo estudante,
contatando-o para identificar os motivos e encaminhar ao professor tutor as
questdes relacionadas com o contetdo.

Dar suporte as atividades docentes por meio da elaboracdo de relatérios de
acessos dos alunos na Plataforma Moodle (AVA — Ambiente Virtual de
Aprendizagem).

Participar da mediacdo pedagdgica junto aos discentes, apoiando o professor
tutor e coordenagdo de curso no processo de ensino-aprendizagem,
estabelecendo vinculos, dando suporte a realizacdo das atividades e
esclarecendo as dividas quando necessario.

Participar de atividades de Formacdo Continuada Encaminhar aos académicos
0S avisos e questdes inerentes ao seu curso e as disciplinas.

Ter dominio do material didatico e dos recursos utilizados na tutoria.
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Esse profissional, como apontado, d& suporte as atividades docentes na Plataforma
Moodle, gerando relatorios de:
e acessos dos académicos no AVA, sinalizando as auséncias nas realizac6es das
atividades on-line proposta ao longo das trilhas semanais;
e desempenho dos académicos, encaminhando aos docentes e a assessoria
pedagdgica do SEAD, sinalizando os casos criticos de evasdo e nao

cumprimento do cronograma de atividade estabelecido.

Importa ressaltar ainda que dentre as competéncias exigidas ao tutor que atua na
educacdo a distancia dos cursos da Unesc Virtual, destacam-se:
a) Organizacao e planejamento das atividades a serem desenvolvidas na mediacdo pedagdgica;
b) Fluéncia digital: conhecimento em informética basica, em ambiente virtual de aprendizagem;
conhecimento sobre educacéo a distancia e sua concepc¢ao na Universidade;
c) Mediacdo pedagogica/relacionamento interpessoal: capacidade para administrar
relacionamentos e criar redes de contato e de comunicagdo com todos os envolvidos no processo
formativo;
d) Comunicacéo oral e escrita: capacidade de dar e receber informag6es com clareza e concisdo
no ambiente de trabalho e nos canais de interacdo do ambiente virtual;
e) Criatividade: capacidade para realizacdo das tarefas e resolucdo de problemas de maneira
criativa e inovadora;
f) Trabalho em equipe: capacidade para trocar informagdes e conhecimentos para agilizar o
cumprimento das tarefas estabelecidas;
g) Conhecimento pleno do PPC do curso e da disciplina ministrada;
h) Flexibilidade: capacidade para adaptar-se rapidamente a novas situacfes e atividades;

maleabilidade para se dedicar a varios estudos ou ocupacoes.

Nesse sentido, o Curso conta com um corpo tutorial que possui formagdo na area
da Nutricdo, Administracédo e Direto, com titulacdo de Mestres e especializacéo, e desenvolvem
suas atividades com carga horaria adequada as atribui¢cbes que tém junto aos discentes, aos
docentes e a coordenagdo do curso. Seus conhecimentos, habilidades e atitudes sdo adequados
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para a realizacdo de suas atribuicGes e estdo alinhados ao PPC, as demandas comunicacionais
e as tecnologias adotadas no curso. No Anexo E sera possivel conhecer o corpo tutorial do
curso.

Além disso, possuem experiéncia e qualificacdo especifica em educacdo a distancia,
devidamente capacitados para o exercicio da tutoria e uso do Ambiente Virtual de
Aprendizagem. Essa experiéncia, bem como as habilidades na comunicacdo e tecnologia,
possibilita que realizem a mediacdo junto aos académicos, identificando as dificuldades de
aprendizagem e, a partir disso, esclarecer as ddvidas em linguagem clara e aderente a turma
com exemplos contextualizados, bem como sugerir leituras complementares, quando
necessario, contribuindo com estratégias na busca pela permanéncia dos estudantes. Quando o
académico apresenta outras dificuldades de aprendizagem ou psicoldgicas, o tutor informa o
professor e a coordenacdo do Curso, que em consonancia com o estudante, encaminha-o para o
SAMA ou ao Programa Acolher.

A equipe de tutoria participa de reunides junto com os professores, Assessoria
Pedagogica, Coordenadores de curso e NDE ao longo do semestre para o aperfeicoamento e o
planejamento de atividades a serem realizadas na disciplina. Esse processo de planejamento e
acompanhamento do tutor evidencia sua sinergia com a equipe e garante a unidade no
atendimento e nas tratativas adotadas para melhor apoiar o académico em Seu processo
formativo.

Destaca-se ainda que as formas de interacdo da tutoria com os académicos se dao
por meio do chat dentro da plataforma virtual ou presencialmente na Sede, previamente
agendado, quando procurado pelos académicos nos dias e horarios previstos na disciplina. Além
disso, ha a possibilidade de interagir de outras formas com os académicos, a exemplo do e-mail,
de postagem no Forum, pelo WhatsApp ou via Google Meet.

No curso, o tutor também participa da recepcdo virtual dos calouros no inicio do
trimestre com o objetivo contribuir para a familiarizagdo do estudante com a modalidade EaD,
com a arquitetura pedagdgica adotada pelo curso e na ambientacdo junto ao AVA. Caso tenha
académicos com dificuldades na fluéncia digital, séo realizadas oficinas on-line, buscando uma
linguagem mais dialégica para que estes tenham seguranca no uso dos instrumentais
metodoldgicos para a apropriacdo do conhecimento.
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Ademais disso, sdo realizadas avaliacbes periddicas para identificar necessidades
de capacitacdo dos tutores. Nesse sentido, semestralmente, o Setor de Avaliacdo Institucional
— Seal, promove pesquisa com os académicos no sentido de verificar o andamento da disciplina
e 0 papel dos envolvidos, avaliando nesse processo também a tutoria, possibilitando o
planejamento e aperfeicoamento de atividades futuras. Ressalta-se também que nesses espacos
de formacao, de reunides de avaliacdo e no decorrer do trimestre, na identificacdo de demandas
pontuais, 0s tutores sdo constantemente encorajados a apresentarem sugestdes de acgdes e
préticas que visem a melhoria das atividades da tutoria. Na Unesc, ha um permanente apoio
institucional para que o tutor possa adotar praticas criativas e inovadoras. Esse apoio resulta em
uma tutoria proativa no acompanhamento junto aos académicos com dificuldades na realizacao
das atividades, orientando-os e estimulando-os a focarem em seus estudos e dirimindo possiveis
adversidades encontradas no processo para a permanéncia e éxito dos discentes.

Uma prética exitosa da tutoria no Curso, que tem flexibilizado e agilizado a
comunicacdo do tutor com os académicos, foi a criacdo de grupos do WhatsApp da turma, que
inclui todos os académicos do nivel de aprendizagem. Este mecanismo de comunicacéo teve

um impacto direto na interlocucéo e atividades envolvendo a tutoria.

3.5. EQUIPE MULTIDISCIPLINAR

A equipe multidisciplinar, constitui-se por um grupo de profissionais qualificados
de diferentes areas do conhecimento, responsaveis pela operacionalizacdo dos processos
envolvendo a concepcdo, producdo e disseminacdo de tecnologias, metodologias, bem como 0s
recursos educacionais para a EaD junto aos cursos presenciais com disciplinas EaD, cursos a
distancia e cursos hibridos. Nesse sentido, a equipe, nomeada pela Portaria n°® 39/2022 (Unesc,
20221°), composta pela/por: coordenacdo do SEAD, assistentes de EaD, assessoria pedagdgica,
design instrucional, revisores, diagramadores, design de animagdo, producdo audiovisual
(edicéo de videos), Tl e monitoria.

Na sequéncia, pode-se ver as responsabilidades de cada um desses profissionais:

16 UNESC. Portaria n° 18/2022/Reitoria. Nomeia a Equipe Multidisciplinar de Educacéo a Distancia da Unesc.

Disponivel em https://www.unesc.net/portal/resources/official documents/21634.pdf?1663070558
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e Coordenador do SEAD: acompanha e supervisiona todas as atividades relativas a
implementacao das modalidades de ensino e das atividades administrativas;

e Assistentes EaD: da suporte as atividades da equipe multidisciplinar;

e Assessoria Pedagdgica: auxiliar os docentes que atuam nos cursos na modalidade a
distancia da Unesc;

e Design Instrucional: orienta pedagogicamente o0s professores na elaboracdo e
preparacdo dos materiais para as aulas.

e Revisor: revisao textual do material didatico das disciplinas e adequacdo da linguagem
junto aos professores autores, monitores e assessores pedagogicos para a EaD.

e Diagramador de material didatico: projeto editorial e diagramacdo do material didatico
dos cursos a distancia (e-books, audiovisuais e material de apoio).

e Designer de Animacdo: criacao de projeto editorial para utilizar nos materiais conforme
a modalidade e/ou disciplina;

e Produtor de Audiovisual gravacOes e edicdes de materiais didaticos das aulas. Esse
profissional trabalha colaborativamente com a equipe de revisdo e assessoria
pedagdgica do EaD;

e Tecnologia da Informacdo — TI: faz a gestdo de infraestrutura do Moodle - sistema de
aprendizagem, bem como os processos de melhoria continua para manutencédo para
salas virtuais.

e Monitor: orientar e dar suporte aos académicos e professores nas questdes que
envolvem tecnologia, tais como davidas nas ferramentas de acesso ao Ambiente
Virtual de Aprendizagem (AVA), entre outros. A monitoria € dividida em Monitoria
Técnica e Monitoria de Manutencao.

O detalhamento das atribui¢fes consta do Manual da Equipe Multidisciplinar. A
Equipe desenvolve suas atividades, também, a partir do Manual do Fluxo Material Didatico, do
documento que estabelece o Sistema e Controle de Produgdo de Material Didatico e do Plano
de Acdo, considerando o PDI da Unesc, as politicas de ensino e de educacéo a distancia, bem
como a dindmica Universitaria e seu contexto educacional.
Destaca-se, ainda, que a maior parte das atividades da equipe é desenvolvida no SEAD,
localizado no Bloco do Estudante, segundo piso, salas 109 e 111, na Unesc. O atendimento

ocorre nos periodos matutino, vespertino e noturno, de segunda a sexta-feira, das 8h00 as
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22h00. Os demais integrantes da equipe possuem gabinetes de trabalho em salas climatizadas,
com equipamentos de informéatica e demais softwares e aplicativos necessarios ao

desenvolvimento das suas atribuicoes.

3.6. COLEGIADO DE CURSO

O Colegiado de Curso de Graduagdo da Unesc, segundo o Estatuto!’, é instancia
legislativa operacional, com carater deliberativo, normativo, consultivo, de supervisdo e
recursal, no &mbito de sua competéncia, atendidas as respectivas atribuicdes e terminalidades
recursais especificadas no Regimento Geral, s&o integrados por:
a) Coordenador do Curso, como seu Presidente.
b) Docentes que ministram disciplinas no curso.
c) Representantes do corpo discente do Curso, indicados pelo Centro Académico,
CA, na propor¢do maxima de 1/5 (um quinto) dos membros do Colegiado, para
mandato de 01 (um) ano, permitida uma reconducdo imediata.

d) Caso o curso ndo tenha CA constituido a indicacdo sera pelos pares.

Ressalta-se que apesar do tutor ndo constar como integrante formal do Colegiado,
a equipe de tutoria podera ser convidada para participar das reuniées sempre que necessario.

No ambito das suas atribuicGes, o colegiado do Curso segue as diretrizes
estabelecidas no Regimento Geral da Unesc!® — Secéo I, artigo 36:

. Aprovar as atividades didatico-pedagogicas do curso.

Il.  Aprovar e avaliar, constantemente, o projeto pedagdgico do curso e zelar pelo
seu cumprimento.

1. Aprovar as ementas das disciplinas/componentes curriculares especificos dos
cursos, respeitando as disciplinas institucionais ou de nticleo comum com outros
Cursos.

IV. Aprovar a organizagio da oferta de disciplinas/componentes curriculares do
curso, em acordo com a Diretoria responsavel pela sua administragao.

V. Aprovar as atividades curriculares complementares do curso.

V1. Aprovar pré-requisitos e requisitos paralelos na matriz curricular de disciplinas
especificas do curso e suas alteragdes.

17 UNESC. Conselho de Administracao. Resolucdo n. 05, de 22 set 2022. Estatuto da Unesc. Disponivel em
https://www.unesc.net/portal/resources/official_documents/11434.pdf?1660242033
18 UNESC. Conselho de Administracao. Resolucdo n. 06 de 22 set 2022. Regimento Geral da Unesc. Disponivel

em https://www.unesc.net/portal/resources/official_documents/11435.pdf?1660911534
FUCRI - FUNDAGAO EDUCACIONAL DE CRICIUMA (mantenedora)

Av. Universitaria, 1105 — Cx. P. 3167 — Fone (48)3431-2500/Fax (48)3431-2750 - CEP 88806-000 Criciima/SC.(www.unesc.net)



47

&

unesc

Universidade
do Extremo
Sul Catarinense

VII. Aprovar e alterar o rol de disciplinas optativas do curso.

VIII. Aprovar os planos de ensino das disciplinas/componentes curriculares no
ambito do curso.

IX. Propor:
a. Providéncias necessarias a melhoria da qualidade do curso.
b. Modificagées na matriz curricular do curso.

C. Alteracdo de pré-requisitos e requisitos paralelos na matriz curricular de
disciplinas institucionais ou que atendam a mais de um curso de graduacéo.

d. Alteragdo de ementas das disciplinas/componentes curriculares que atendam a
mais de um curso de graduacéo.

X. Aprovar Regulamento de Estagio, de Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC) e
de Atividades Complementares, bem como suas alteraces, observando os
critérios estabelecidos em resolucdes expedidas pela Camara de Ensino, apds
parecer favoravel da Diretoria a que esté subordinado o curso.

XI. Analisar e propor providéncias a respeito dos resultados das avaliaces do curso
e propor medidas para a solugéo dos problemas apontados.

XII. Estabelecer normas de orientagdo, coordenagdo e execugdo do ensino, em
articulacdo com a pesquisa, inovacgdo e a extensdo no ambito do curso.

XIII. Sugerir a outorga de titulos honorificos para apreciagdo do CONSU.

XIV. Zelar pela execucdo das atividades relativas as disciplinas/componentes
curriculares que integram o curso.

XV .Exercer outras fungdes e atribui¢cdes, no ambito de sua competéncia.

O Colegiado do Curso é presidido pelo Coordenador do Curso e relne-se, no
minimo, duas vezes por semestre em sessdes ordinarias ou extraordinarias sempre que
necessario, convocadas pelo seu Presidente, sendo suas discussdes e deliberacbes registradas
em ata. Importa destacar que também participam do colegiado tutor on-line do curso, como
convidado.

Como fluxo determinado para o encaminhamento das decisdes do Colegiado de
Curso, dependendo do tema e de sua competéncia, podem ser enviadas para aprovacdo em
instancias superiores por meio da Diretoria de Ensino de Graduacgéo a Distancia, que apds o ato
formalizado, sdo publicados no site da Unesc. Outras decisdes na dimensdo do curso sao
compartilhadas por meio de resolugdes, reuniées, comunicados aos académicos, bem como
divulgados pelos representantes discentes do Colegiado. Quando as decisdes envolvem acdes
futuras elas podem ser registradas em projetos quando demandarem maior tempo de execugédo
em diversos setores, ou planos de acdo quando sdo medidas mais pontuais e imediatas. Além

disso, ha temas de competéncia prévia do NDE que sdo encaminhadas pela coordenacdo do
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curso, para serem elaboradas propostas de alteragdo, para em seguida serem submetidas a
apreciacédo do Colegiado de Curso.

Destaca-se, ainda, que cabe ao NDE avaliar o desempenho do Colegiado, que
acontece semestralmente, para, se necessario, ser pauta de reunido para melhorar o fluxo e as
decisdes. Essa avaliacdo é uma préatica de gestdo com vistas a propor a¢des de melhorias, que
compdem o plano de acdo semestral do NDE, que se configura como sistema de suporte ao
registro, acompanhamento e execucdo de seus processos e decisdes.

Os académicos também tém voz ativa nas reunifes de colegiado, que podem
acontecer de forma presencial, e com a pandemia pela Covid-19, de forma remota. Situagdes
especificas, encaminhadas pelos docentes, sdao imediatamente comunicadas a coordenacgéo, 0
que faz com que ndo haja pendéncias ou situacdes que ndo sejam resolvidas em curto espaco

de tempo.

4. PRINCIPIOS NORTEADORES DO CURRICULO

As Diretrizes Curriculares Nacionais trazem aos cursos de Gradua¢do um olhar a
respeito do percurso formativo do egresso, respeitadas as particularidades de cada curso e as
especificidades de cada area, considerando a formacdo do académico no sentido de atentar-se
para aspectos técnico-académicos, mas também de formacdo humana, tendo como balizadores
o0s principios da Graduacdo e da Formacdo. Por isso, esta sessdo apresenta um olhar sobre
aspectos metodoldgicos e filosoficos presentes nos curriculos do Curso de Nutricdo modalidade
EAD.

4.1. PRINCIPIOS FILOSOFICOS

Tendo como base os desafios da educacdo previstos para o século XXI,
apresentados no PDI da Unesc, € possivel discutir o papel da universidade como Comunitaria
e seus compromissos com uma formacao integral, alinhados com a miss&o institucional.

Desse modo, as Diretrizes Curriculares Nacionais para os Cursos de Graduagao
direcionam a reflexdo para a reestruturacdo curricular, considerando que a formagédo de
profissionais exige que estes possuam habilidades e competéncias que possam se refletir em

atividades de cunho individual e/ou coletivo. A atualizacdo curricular leva em conta as
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necessidades locais e regionais e também pressupde uma ampla discussdo da organizacao de
praticas que envolvem a educacao e o seu processo. O docente, a partir de sua realidade na sala
aula, e a posicdo dos académicos frente ao curriculo que esta sendo desenvolvido na sua
formacédo, sdo também indicadores para a atualizacdo curricular. Todo este movimento se
reflete nos estudos dos colegiados dos cursos, derivando dai as proposicOGes de alteracdo
curricular.

Assim, o curriculo constitui-se em instrumento/espaco de problematizacdo das
praticas de significacdo e producdo dos conhecimentos cientificos, culturais e humanos. Refere-
se, também, a um conjunto de atividades teoricas e praticas de acordo com as DCN, bem como
as normas regulamentares institucionais, integrando ensino, pesquisa e extensao.

A UNESC opera suas politicas internas pautada nas orientacdes apresentadas nos
dispositivos legais que normatizam o ensino superior no Brasil. Considera-se como estratégico
para as acOes da Universidade mobilizar a comunidade académica para a reformulacédo e a
atualizacdo sistematica dos curriculos dos cursos de graduacéo e de pos-graduacdo em didlogo
com as demandas da contemporaneidade. Partimos do pressuposto de que, para além dos atos
regulatérios, o PPC é um documento emancipatério e que as mudancas sociais exigem do
sujeito novas formas de ser e de estar na sociedade.

Nas Politicas de Ensino da UNESC, estd expresso o comprometimento com as
orientacdes das Diretrizes Curriculares Nacionais, relativas aos principios que norteiam a
organizacao dos curriculos dos cursos de graduacao, que séo:

Flexibilizagdo: sistema integrado e flexivel, articulado ao ensino, pesquisa e
extensao, permitindo trajetdrias e liberdade de escolha aos envolvidos no processo.

Contextualizagdo: processo de articulagdo, didlogo e reflexdo entre teoria e prética,
incluindo a valorizagdo do conhecimento extraescolar do académico (praticas sociais e mundo
do trabalho).

Competéncia: capacidade do docente e do discente de acionar recursos cognitivos,
visando resolver situagdes complexas.

Problematizacdo: processo pedagogico desenvolvido por meio de situacdes
problema, com vistas a elaboracdo de conhecimentos complexos. Assim, entende-se a
aprendizagem como um processo de apropriacgao critica do conhecimento que requer do sujeito
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uma atividade consciente a partir das interacbes sociais. Isto significa que aprender néo se
esgota em uma aula, em um exercicio, numa prova ou mesmo em um semestre. E preciso que
0 sujeito da aprendizagem esteja motivado para agir, pesquisar, pensar e sistematizar a producéo
do conhecimento (BITENCOURT, 2005)*,

Interdisciplinaridade: processo de intercomunicagdo entre os saberes e préaticas
necessarios a compreensao da realidade ou objeto de estudo, sustentando-se na andlise critica e
na problematizacdo da realidade.

Tendo como base esses principios referenciais propostos, e entendendo o Curriculo
como dinamico e flexivel, se tem discutido e repensado a sua constru¢do na Unesc. Por meio
do Programa de Inovacdo Curricular e Pedag6gica — Inova Unesc, o qual se prople a
redimensionar os curriculos na Universidade, promove-se uma educacgéo disruptiva, cujo olhar
tem como foco o0 académico, que passa a ser o protagonista do processo de aprendizagem. Nesse
processo, 0 docente é visto como aquele que medeia esse processo, sendo conhecedor das
relacBes que devem ser estabelecidas, podendo atuar de forma mais pontual. Para tanto, é
possivel que sejam utilizados meios de comunicacdo e estratégias de avaliacdo mais
desafiadoras, as quais tém sido vivenciadas pelo grupo de docentes intitulado G30, que,
juntamente com a Assessoria Pedagdgica Universitaria, tem desenvolvido Oficinas e
FormacBes Continuadas acerca de metodologias efetivas, as quais serdo, paulatinamente,
ofertadas aos demais docentes da instituicao.

No que diz respeito as Politicas de Pesquisa e Pds-Graduagdo® a instituicio
entende que o estudante € um pesquisador em potencial cujas competéncias contribuem para a
obtencdo de respostas a fim de superar os desafios apresentados pela sociedade.

No ambito das Politicas de Extensdo a Unesc?* entende esta como uma dimensdo que

possibilita para os estudante e professores o contato com a realidade social contribuindo para a

191n: cadernos Pedagdgicos da Diretoria de Educacdo. Criciima: Unesc /Diretoria de Graduagao, junho/2005,
p. 29. Qual 0 nome do artigo. Deve ser usado na lista de referéncia, para ndo utilizar dois métodos de
referéncia,

20 UNESC. Resolucdo n. 12/2016/CONSU: Aprova as Politicas de Pesquisa e Pés-graduagdo da Unesc. 2016.
Disponivel em: http://www.unesc.net/portal/resources/official_documents/13657.pdf?1477951435
21 UNESC. Resolugdo n. 12/2015/CONSU: Aprova as Politicas de Extensdo. 2015. Disponivel em:

http://www.unesc.net/portal/resources/official documents/11863.pdf?1442580444
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articulacdo entre a comunidade e a universidade fortalecendo o tripé ensino, pesquisa e

extensao.

No que diz respeito a Politica de Educac&o a Distancia®?, na Unesc, considerando
que as especificidades dessa modalidade visam implementar o que constam nas Politicas de
Ensino de Graduacdo; Politicas de Pds-Graduacao e Pesquisa e as Politicas de Extenséo, possui
as seguintes diretrizes:

e Fortalecimento da cultura institucional de EaD em todos os niveis de atuacédo da
IES: Sera efetivado pela promocdo de espacos de formacdo e discussdo sobre educacdo a
distancia, na elaboracdo de projetos de graduacdo, pos-graduacao, pesquisa e extensao que se
utilizam da modalidade na sua implementacdo, na atualizacdo dos recursos tecnoldgicos a
serem disponibilizados para os docentes e discentes da IES nas suas praticas presenciais e a
distancia;

e Comprometimento com a qualidade nos projetos em EaD: Sera objetivada por
meio da integracdo com diversos setores, profissionais e areas do conhecimento, bem como
pelas orientacdes legais e indicadores de qualidade oficiais no desenvolvimento das acbes e
projetos em EaD. Sua sistematizacdo dar-se-a na sua organizacao académica, execucao e gestao
de seus cursos; nos seus curriculos, metodologias e material didatico; pela orientacdo académica
dos processos pedagogicos; pelos sistemas de acompanhamento e da avaliacdo da
aprendizagem, assim como pela formacdo condizente e gestdo dos profissionais da educacao
(docentes, gestores e técnicos-pedagdgicos) em sua sede e nos polos de apoio presencial que
vir a dispor. Para tanto, as tecnologias, as metodologias, 0s materiais e recursos educacionais
serdo articulados em ambiente virtual interativos utilizando-se de diferentes midias, suportes e
linguagens assegurando a todos os envolvidos (estudantes, docentes, gestores e equipe técnica)
0 acesso integral a modalidade, respeitadas as condi¢des de acessibilidade definidas na

legislagdo pertinente. Nesse sentido, 0s sistemas de avaliagio e acompanhamento da

22 UNESC. Resolucdo n. 02/2011/ Camara Ensino de Graduacdo: Aprova Politica de Educacédo a Distancia da
Unesc. 2011. Disponivel em:

http://www.unesc.net/portal/resources/official documents/5643.pdf?1309873088
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aprendizagem serdo processuais para efetivar o desenvolvimento e a autonomia do estudante
no processo de ensino e aprendizagem.

e Ampliacdo do acesso aos cursos de educacdo superior: Para isso se fara
necessario o planejamento e o desenvolvimento de projetos de cursos na modalidade a distancia,
a partir das demandas institucionais, analisando-se o cenario interno e externo, bem como suas
politicas de expansdo. Nesse sentido serdo verificadas as possibilidades de cooperacdo e
parceria interinstitucionais, locais, nacionais e internacionais na oferta em rede de cursos de
graduacdo, pds-graduacdo, extensdo e projetos de pesquisa ampliando a atuagdo da IES.

e Formacdo Continuada dos Profissionais na EaD: A Formac&o dos profissionais
da educacdo, que atuarem na EaD (docentes autores e tutores, coordenadores de curso, gestores
e equipe técnica-pedagogica) devera ser condizente com os principios de qualidade descritos
nas politicas institucionais e com os indicadores de qualidade da legislacdo vigente. Para tanto
0 Setor de Educacdo a Distancia em parceria com demais instancias responsaveis pela formacao
continuada devem estabelecer e propiciar formacdo em todos os niveis privilegiando uma
formacdo permanente e qualificada internamente (aperfeicoamento, extensdo e pds-graduacao)
e em espacos de formacao externos como eventos, feiras, congressos, seminarios, e outras
insercOes académicas, fortalecendo assim a ampliacdo de novos quadros de profissionais para
Educacéo a Distancia.

e Gestdo Institucional da EaD na Unesc: A EaD na UNESC encontra-se
organicamente integrada ao funcionamento e a cultura institucional, ou seja, todos os setores
atuam na gestdo e no fortalecimento da educacgéo superior, independente de modalidade, ou
seja, constitui-se uma Unica comunidade académica a ser considerada e atendida de forma
integral, respeitando suas especificidades, visto o compromisso institucional. O EaD na Unesc,
suas politicas, acles, projetos e préaticas estdo alinhados com a diretoria de ensino de graduacéo,
diretoria de pesquisa e poOs-graduacdo, diretoria de extensdo, cultura e agdes comunitarias,
cursos de graduacdo, programas de pos-graduacdo. A gestdo, a estrutura, a organizacgao e o
funcionamento do Setor de Educagéo a Distancia constam de regulamento especifico.

e Recursos e Infraestrutura Tecnoldgica e Profissional: Os recursos tecnologicos,
sua disponibilizacdo, suficiéncia devem ser gestados em consonéncia com os projetos de cursos

e outras atividades presenciais e a distancia a serem executadas no polo sede e ou em outros

FUCRI - FUNDACAO EDUCACIONAL DE CRICIUMA (mantenedora)

Av. Universitaria, 1105 — Cx. P. 3167 — Fone (48)3431-2500/Fax (48)3431-2750 - CEP 88806-000 Criciima/SC.(www.unesc.net)



53

&

unesc

Universidade
do Extremo
Sul Catarinense

polos de apoio presencial que a instituicdo dispor. Também os profissionais e equipes de suporte

e apoio técnico devem atender as demandas de docentes e discentes que se utilizam dos

dispositivos e a infraestrutura de EaD nas suas atividades educativas, atendendo inclusive suas

necessidades e demandas de acessibilidade e de adaptagdo curricular, quando for necessério.
Além das politicas apresentadas, a Unesc também, definiu outras politicas,

alinhadas a sua miss&o, tais como:

Politica de Inovacéo, objetiva estabelecer diretrizes institucionais para incentivar a inovacao

por meio do conhecimento cientifico e tecnoldgico;

Politica de Internacionalizacdo?, com o intuito de viabilizar e concretizar as relagdes

internacionais da Instituicéo;

Politicas de Meio Ambiente e Valores Humanos?, define as diretrizes estabelecendo os

principios éticos de valorizacdo da vida, transcendendo os aspectos legais vigentes, alinhados

ao Estatuto da Unesc;

Politicas de Educacdo Ambiental®® é compreendida como um componente essencial e

permanente da educacdo nacional, devendo estar presente, de forma articulada, em todos os

niveis e modalidades do processo educativo;

Politica de Avaliacdo Institucional®® concebe a Avaliagio Institucional da Unesc como um

processo permanente de autoconhecimento, de reflexdo, visando aprimorar a qualidade de

ensino, pesquisa, extensao e gestdo administrativa;

Politica de Atencdo ao Estudante agrega um conjunto de a¢des, programas e reponsabilidades

destinadas a promover o acesso, a inclusdo, a permanéncia e o éxito do estudante no processo

educativo em todas as suas modalidades e niveis de ensino, amparada pela Politica de Educacéo

23 UNESC. Resolugdo n. 3/2018/Consu: Aprova Politica de Internacionalizacdo da Unesc. 2018. Disponivel em:
http://www.unesc.net/portal/resources/official documents/15739.pdf?1532458003

24 UNESC. Resolucdo n. 10/2016/CONSU: Aprova alteracBes das Politicas de Meio Ambiente e Valores
Humanos da UNESC. 2016. Disponivel em:
http://www.unesc.net/portal/resources/official_documents/13655.pdf?1477950889

25 UNESC. Resolugéo n. 2/2017/Reitoria: Aprova Politica de Educagio Ambiental UNnesc. 2017. Disponivel
em: http://www.unesc.net/portal/resources/official_documents/17942.pdf?1575827385

26 UNESC. Resolugdo n. 2/2015/CONSU: Aprova Politica de Avaliagdo Institucional da Unesc. 2015.

Disponivel em: http://www.unesc.net/portal/resources/official_documents/11355.pdf?1429012894
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Inclusiva da Unesc?’, pela Politica Institucional de Permanéncia dos Estudantes com Sucesso?®)
e pela Politica Institucional para Egressos da Unesc?®; e, finalmente, mas nio menos
importante, a

Politica de Responsabilidade Social®® objetiva construir um sistema de governanca
institucional, orientado para a tomada de decisédo em prol do desenvolvimento humano, social,
ambiental e econdmico das regides da AMREC, AMESC e AMUREL !

4.2. PRINCIPIOS METODOLOGICOS

A atualizacgdo e ainovacéo curricular sdo temas de estudo e de pesquisa na formacao
continuada dos docentes, tutores e de técnicos-administrativos, nos foruns, nos NDEs, nos
colegiados dos cursos e no trabalho de Assessoria Pedagdgica desenvolvida junto aos cursos de
graduacdo. Estas acdes estdo sob a responsabilidade da Pro-reitoria de Ensino (Proen), da
Diretoria de Ensino Presencial e da Diretoria de Ensino a Distancia (Unesc Virtual), e séo
regulamentadas em resolucgdes especificas nos colegiados superiores.

Tanto na graduacdo como na p6s-graduacao, lato e stricto sensu, métodos didatico-
pedagdgicos sdo empregados para fortalecer a formacdo académica. Metodologias ativas,
inovacdes curriculares, compartilhamento de contetdos de disciplinas objetivando o melhor
emprego das expertises existentes, praticas laboratoriais e integracdo de contetdos sao alguns
exemplos dessas metodologias, que visam a busca da interdisciplinaridade e a aderéncia entre

a formacdo de exceléncia e a missdo da UNESC.

2T UNESC. Resolugdo n. 12/2010/CAMARA ENSINO DE GRADUAGCAO: Aprova a Politica de Educagéo
Inclusiva da UNESC. 2010. Disponivel em:
http://www.unesc.net/portal/resources/official_documents/4705.pdf?1291148007

28 UNESC. Resolugdo n. 7/2013/CAMARA ENSINO DE GRADUAGCAOQ: Aprova a Politica Institucional de
Permanéncia dos Estudantes com Sucesso. 2013. Disponivel em:
http://www.unesc.net/portal/resources/official_documents/9141.pdf?1378412684

29 UNESC. Resolucéo n. 3/2014/CONSU: Aprova a Politica Institucional para Egressos da Unesc. 2014.
Disponivel em: http://www.unesc.net/portal/resources/official_documents/9875.pdf?1396376453

30 UNESC. Resolugéo n. 39/2019/CONSU: Aprova Politica de Responsabilidade Social da Unesc. 2019.
Disponivel em: http://www.unesc.net/portal/resources/official_documents/17939.pdf?1575741964

31 AMESC: Associagdo dos Municipios do Extremo Sul Catarinense; AMUREL.: Associagdo dos Municipios da

Regido de Laguna; AMREC: Associagdo dos Municipios da Regido Carbonifera
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A UNESC, no que se refere a apropriacdo do conhecimento no processo de ensino-
aprendizagem previsto nos PPCs dos cursos, pretende orientar suas praticas docentes a partir
de metodologias que preconizem a acdo e a acessibilidade plena dos académicos. Nesse sentido,
entende-se o papel articulado entre os sujeitos do processo ensino-aprendizagem em situacoes
que promovam a aproximacgdo critica do académico com o conhecimento cientifico e a
interlocucdo com a realidade, sendo considerados os principios da Graduacdo e os principios
de Formacéo construidos pela Universidade.

Na busca de integrar cada vez mais 0s académicos ingressantes ao mundo
universitario, a Unesc promove cursos de curta duracdo nas areas da leitura e escrita, de
matematica, entre outros, caso haja necessidade, no ambito do Programa de Nivelamento. Esses
cursos sdo desenvolvidos por docentes e dirigidos aos académicos em geral, 0s quais tém por
objetivo aperfeicoar os conhecimentos béasicos envolvendo a escrita, a compreensdo, a
interpretacdo, o raciocinio ldgico, facilitando as futuras producdes académicas nas diferentes
areas do conhecimento, de forma transversal a todos os cursos. As atividades elaboradas para
esses cursos sao organizadas dentro do Ambiente Virtual de Aprendizagem (AVA), e sao
ofertadas aos académicos ingressantes nos cursos na modalidade a distancia de forma gratuita.

Também neste viés do nivelamento e na busca de exceléncia no ensino, a
Universidade possui o Programa de Monitorias, no qual os académicos, com melhor
desempenho nas disciplinas, candidatam-se em edital especifico para trabalharem na Instituicdo
como monitores. A atribuicdo dos monitores € o acompanhamento e a orientacdo para
académicos com dificuldades em contetidos especificos. Tais orientacdes ocorrem por meio do
Ambiente Virtual de Aprendizagem. Esse acompanhamento e essa orientacdo, prestados pelos
monitores, sdo acompanhados pelo docente responsavel da disciplina. O Programa é
disponibilizado em todas as areas do conhecimento que integram os cursos de graduacao da
universidade.

Sobre os principios metodoldgicos na EaD, importante ressaltar que se orientam de
acordo com as Diretrizes e Normas Nacionais para a oferta de Programas e Cursos de Educagéo

Superior na Modalidade a Distancia (MEC, 2016°?), caracteriza-se como modalidade educativa

32 MEC. Resolucdo CNE/CES n° 01/2016. Estabelece Diretrizes e Normas Nacionais para a Oferta de Programas

e Cursos de Educacgdo Superior na Modalidade a Distancia. Disponivel em
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que deve se instituir e consolidar, a partir das politicas para a educacao superior. Sendo assim
devera responder qualitativamente ao Sistema Nacional de Avaliacdo da Educacdo Superior
(Sinaes), por meio da garantia de organicidade entre o Plano de Desenvolvimento Institucional
(PDI), Pedagdgico Institucional (PPI) e o Projeto Pedagogico de Cursos (PPC), como expressdo
da politica institucional de cada IES.

Nesse sentido, compreender a EaD como modalidade educativa implica na sua
curricularizacdo, ou seja:

contextualizd-la e articula-la efetivamente a um “ambiente virtual multimidia
interativo”, com convergéncia digital, como “espago” de rela¢cdes humanas e a partir
de uma visdo de educacdo, com qualidade social, para todos, a partir da garantia de
padrdo de qualidade e reais condic¢Ges de infraestrutura, [...] com pessoal qualificado,
politicas de acesso, acompanhamento e avaliacdo compativeis. Tais condicfes
ensejam, ainda, maior articulacdo e efetiva interacdo e complementariedade entre a
presencialidade e a virtualidade “real” o local ¢ o global a subjetividade e a
participagdo democratica nos processos ensino e aprendizagem em rede”. (MEC,
2015, pag. 4 %)

O desenho metodoldgico da EaD da Unesc, alinhado ao que preconiza as DCN para
a Modalidade a Distancia, orienta-se por uma didatica da mediagdo, que se organiza a partir da
I6gica das implicacbes dos contextos socioculturais e institucionais nas aprendizagens
(LIBANEO, 2015). Esta perspectiva tedrica implica fazer interagir com os conte(idos as
condicdes historicas e socioculturais, cotidianas e locais, vivenciadas pelos académicos.
Portanto, ndo h& didatica fora dos contetdos e dos processos de desenvolvimento do
pensamento por meio dos contetudos. N&o ha didatica fora da relagcdo do académico com o
conteudo (fora da transformacdo das relacGes do académico com o contedo). N&do ha didatica
separada das praticas socioculturais e institucionais em que os académicos estdo envolvidos
(LIBANEO, 2012). A atividade de ensino que visa a organizagio das formas de relagio com
um saber é permeada pela atividade social coletiva e pela atividade de aprendizagem individual.
Além disso, essas atividades se ddo em contextos de praticas socioculturais, as quais atuam nas

formas de aprendizagem e nos processos de subjetivacio (LIBANEO,2015). Na EaD,

http://portal.mec.gov.br/index.php?option=com_docman&view=download&alias=35541-res-cne-ces-001-
14032016-pdf&category_slug=marco-2016-pdf&Itemid=30192

33 MEC. Parecer CNE/CES n° 564/2015, homologado em 10 mar 2016. Disponivel em:
http://portal.mec.gov.br/index.php?option=com_docman&view=download&alias=31361-parecer-cne-ces-

564-15-pdf&category_slug=dezembro-2015-pdf&Itemid=30192
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considerar os diferentes contextos torna-se primordial, posto que os académicos podem estar
em locais diversos geograficamente, culturalmente, socialmente, economicamente. Considerar
ainda esses aspectos nos processos de ensino agregara multiplicidade de situacGes profissionais
e 0 conhecimento de realidades distintas.

No curso de Nutricdo, esses principios estdo colocados em uma organizacao
curricular que prioriza a flexibilizacdo do conhecimento, a contextualizacdo entre a teoria e
pratica e a valorizacao dos conhecimentos e experiéncias decorrentes das atividades no cenario
de préticas.

Os conteudos das disciplinas eletivas, optativas e a pratica dos estagios sdo
organizados com complexidade crescente, integradas em eixos horizontais (intrafase) e
verticais (interfase), permitindo ao académico a compreensao do conhecimento gradativo e o
desenvolvimento das habilidades e competéncias necessarias ao longo de sua formacéao. Por
outro lado, a interdisciplinaridade, que deve permear a formacao académica, no mutuo respeito
e compreensdo as diversas profissdes, bem como da visdo do homem integral, é oportunizada
por estratégias que incluem as ACs (Atividades Complementares), o estimulo a participacéo
académica em eventos cientificos, externos ou promovido pelo colegiado do curso, bem como
acOes extensionistas e de pesquisa promovidas pela Instituicao.

Especificamente, a proposta curricular do Curso de Nutricdo na Modalidade a
Distancia da UNESC, baseia-se no Marco Referencial da Instituicdo, na Lei de Diretrizes e
Bases da Educacdo Nacional, nas Diretrizes de Ensino, Extens&o e Pesquisa estabelecidas pela
Pro-Reitora Académica, nas Diretrizes Curriculares Nacionais para o Curso de Nutricdo e na
legislacdo do Conselho Federal de Nutricionistas.

O Curso de Nutricdo na Modalidade a Distancia da UNESC tem como proposta
trabalhar todas as dimensdes do conhecimento que envolve a alimentagéo e a nutricdo humana,
em sintonia com o0s principios educacionais da Universidade, tendo como diferencial a
construgdo do conhecimento teorico articulado com a prética e contextualizado com a
sociedade, contemplando, além das disciplinas basicas e profissionais, o estimulo ao estudo
independente, com objetivo de qualificar a atuacdo do futuro profissional, diminuindo o hiato
entre teoria e pratica, bem como estimulando a¢6es que possam atender a missdo da UNESC,
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que é a de Educar, por meio do ensino, pesquisa e extensdo, para promover a qualidade e a
sustentabilidade do ambiente de vida.

A formacdo do académico € alicercada no desenvolvimento de competéncias e
habilidades que levam & reflexdo e compreensdo da realidade social, politica, cultural,
ambiental e econémico do seu meio, visando um egresso critico e justo: no gerenciamento; na
analise de dados; na tomada de decises e solucdo de problemas; na comunicacao oral e escrita;
na construcdo do conhecimento e desenvolvimento profissional e na interacdo social.

Os profissionais, professores do curso, devem apresentar todos os valores a serem
desenvolvidos nos alunos (ética; conhecimento técnico e humanista; estarem atualizados e
contextualizados, estimulando a reflexdo; aptos a todas as atividades académicas — ensino,
pesquisa, extensdo / trans, multi e interdisciplinaridade; permitir ao aluno a vivéncia da praxis,
etc.). Para isso, a instituicdo conta com programas de capacitacdo e qualificacdo profissional,
auto avaliacOes e atividades de integracdo (gestores, professores, académicos, funcionarios,
comunidade) visando o desenvolvimento humano e técnico-profissional e docente.

Ao mesmo tempo em que o aluno pode e € estimulado a participar da vida
académica, também, suas responsabilidades enquanto cidaddo e académico se inserem no
processo de sua educacgéo e formacao de um profissional-cidaddo consciente.

Portanto, a proposta metodoldgica na modalidade educativa EaD da Unesc, por
meio de efetiva interacdo e pleno acompanhamento pedagdgico dos académicos, objetiva levar
0 educando aos niveis cognitivos superiores do pensamento, pauta-se assim por uma
aprendizagem reflexiva, problematizadora e critica. Para tanto, faz-se necessaria permanente
atualizacdo e contextualizacdo dos contetdos e préticas profissionais especificas do curso. O
envolvimento do académico na aprendizagem deve proporcionar a formacdo do profissional
intelectualmente competente, capaz de trabalhar em equipe, comprometido com a
responsabilidade social, cultural, educacional e profissional fundamentais para a identidade

profissional e inser¢cdo no mundo do trabalho e na sociedade.

FUCRI - FUNDACAO EDUCACIONAL DE CRICIUMA (mantenedora)

Av. Universitaria, 1105 — Cx. P. 3167 — Fone (48)3431-2500/Fax (48)3431-2750 - CEP 88806-000 Criciima/SC.(www.unesc.net)



59

&

unesc

Universidade
do Extremo
Sul Catarinense

4.3. IMPLEMENTAC}AO DQ\S POLITICAS INSTITUCIONAIS NO CURSO: ENSINO,
PESQUISA E EXTENSAO

A Missao da Unesc ¢ “educar, por meio do ensino, pesquisa € extensao, para
promover a qualidade e a sustentabilidade do ambiente de vida”. Essa concepgado esta presente
nas Politicas de Ensino de Graduagdo da Unesc, documento que trata das a¢es desenvolvidas
pela Universidade, e busca da exceléncia no ensino, bem como na pesquisa, extensdo e gestéo.

Nos cursos de graduacdo da Unesc, conforme consta no PDI, a articulacdo entre a
triade ensino, pesquisa e extensdo se efetiva por meio de projetos, nos quais docentes e discentes
colocam em pratica os conhecimentos tedricos, possibilitando contato com a realidade social
de forma a favorecer a articulacdo do ensino e da pesquisa, além de contribuir para uma
sociedade mais justa e igualitaria. Dessa forma, as politicas procuram promover as
oportunidades de aprendizagem, alinhando-as ao perfil do egresso. Destaca-se que as Politicas
de Ensino da Unesc séo gerenciadas pela Pro-Reitoria de Ensino (Proen) e pelas Diretorias de
Ensino de Graduacéo Presencial e Graduacédo a Distancia.

Nesse sentido, considerando as politicas de ensino, elas estdo assim implantadas no
ambito do curso:

Flexibilizacdo: sera detalhada no item 8.1.

Contextualizacao: Contextualizacdo faz parte de toda a trajetdria académica do
estudante, desde os materiais didaticos que contemplam esse elemento e nas interacdes com 0s
docentes, os quais corroboram para a articulacao das teorias com a realidade socioeconémica,
cultural do estudante e a aproximagdo com o mundo do trabalho.

Competéncia: é estimulada por meio do material didatico das disciplinas, nas
praticas de extensdo das disciplinas com curricularizacdo da extenséo, nas questdes discursivas
constantes nas trilhas de aprendizagem e nas revisdes de contetidos por mapas conceituais, que
sdo utilizados no intuito de desenvolver competéncias cognitivas, psicomotoras e afetivas.

Problematizacdo: integra o material didatico-pedagdgico das disciplinas, além de
ocorrer por meio de préaticas pedagdgicas diversificadas.

Interdisciplinaridade: sera detalhada no item 8.1.
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O curriculo previsto para esse Curso estd claramente voltado para a promocéo de
oportunidades de aprendizagem alinhadas ao perfil do egresso partindo da necessidade de
atualizar e/ou subsidiar os profissionais ligados a area de gestdo no que se refere aos
conhecimentos cientificos e tecnoldgicos, ao desenvolvimento das competéncias e habilidades
humanisticas e aos conhecimentos tedrico-praticos para o exercicio da profissao.

O Curso se prontifica a manter didlogo constante com os profissionais da area de
nutricdo, para que desse modo, possa, de certa forma, garantir a qualidade e a constante
atualizac&o e as novas demandas do mercado, bem como o estimulo a cultura empreendedora,
com vistas ao atendimento do perfil do egresso. 1sso permitird o alinhamento das demandas do
mundo do trabalho com o perfil desejado ao egresso do curso, bem como, apresentacdo ao
conselho da matriz curricular, ementas das disciplinas, contetudos curriculares, entre outros.
Além disso, o contato com os profissionais da area ocorre constantemente por meio de convites
para estes participarem como palestrantes em Semanas Académicas da area e socializacdo dos
resultados da curricularizacdo da extensao.

No curso, as praticas da pesquisa e extensao se encontram alinhadas ao ensino, nas
suas mais diversas formas e em conformidade com a missdo e as politicas da UNESC. Sao
realizadas pelos alunos e professores, por meio de atividades que aproximem a comunidade
académica da comunidade em geral e, fundamentalmente, que contribuam para a melhoria da
qualidade do ensino por meio da producdo de novos conhecimentos.

No curso de Nutricdo EaD da Unesc, os estudantes poderdo também participar dos
programas e projetos de extensdo, por meio dos editais publicados, 0s quais sdo amplamente
divulgados na comunidade académica. As Politicas de Extenséo da Unesc sdo gerenciadas pela
Pro-Reitoria de Pesquisa, Pds-Graduagdo, Inovacdo e Extensdo (Propiex) e Diretoria de
Extensdo, Cultura e Acdes Comunitarias. Assim, a extensao, ocorre no curso por meio de
Projeto de Extensido intitulado “O turismo como fator de desenvolvimento sustentavel em
uma comunidade tradicional pesqueira do sul catarinense”, operacionalizada mediante
Edital n® 514/2022.

As Atividades Curriculares de Extensdo da UNESC sdo compreendidas como um
processo educativo, interdisciplinar, cultural, cientifico, tecnologico e politico que promove a
interacdo transformadora entre universidade e sociedade, devendo contemplar agbes que
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estabelecam relagdes de formacéo interdisciplinar. Visam a vivéncia de praticas profissionais
de forma cooperativa, multissetorial e interdisciplinar, em situacfes concretas e de
protagonismo do discente, com a promocao da reflexdo ética quanto a dimensao social do
ensino e da pesquisa, criando, apoiando e assessorando projetos comunitarios demandados pela
populagéo.

Neste projeto os estudantes sdo estimulados a construir conhecimentos acerca das
areas de Alimentacdo Coletiva e Saude Coletiva, com a¢Ges como:

e Auvaliacdo dos estabelecimentos produtores de refei¢des (restaurantes) e criar melhorias
de processos para ter vantagem competitiva como subsidios para o desenvolvimento das
demais agdes de extensao.

e Buscar um restaurante para estudo. Oficializar a concordancia da empresa conforme
padrdo sanitario. Descrever as caracteristicas da empresa/organizacdo escolhida,
identificacdo e localizacdo, estrutura fisica e fluxos de processos.

e Descrever os procedimentos de Boas Praticas na producéo e oferta de alimentos;

e Permitir ao académico compreender os principios da elaboracdo e implantacdo de um
Manual de Boas Préaticas para empresas produtoras de refeicGes.

e Verificar as demandas da comunidade em relacdo o perfil nutricional com intuito de
identificar, prevenir ou acompanhar desvios nutricionais.

e Relacionar riscos em satde com classes sociais e composicdo populacional;

e Coletar informacdes e dados para classificar a comunidade de ilhas quanto a Escala
Brasileira de Seguranga Alimentar (EBIA);

e Apresentar resultados obtidos para empresas e comunidade;

Além da extensdo, a Universidade possui a Politica de Pesquisa e POs-graduacéo da
Unesc, a qual esta alinhada com as politicas de Ensino de Graduacéo e de Extensédo, Cultura e
Acbes Comunitarias com vistas a interdisciplinaridade entre ensino, pesquisa e extensdo em
suas diferentes modalidades, respeitando as especificidades da presencialidade e da
virtualidade. As Politicas de Pesquisa e Pos-Graduacao da Unesc sdo gerenciadas pela Propiex
e pela Diretoria de Pesquisa e P6s-Graduagéo.
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Na Unesc a pesquisa pode ser desenvolvida por meio de Programas Institucionais
(Grupos de Pesquisa e Programas de Iniciacao Cientifica), nos Programas Stricto Sensu e nos
cursos de especializacdo e graduagdo. A aproximacdo com os Programas Stricto Sensu se da
pela atuacdo de professores do curso na Pos-graduacdo, em especifico com o PPGCS —
Programa de PoOs-Graduagdo em Ciéncias da Saude e o PPGSCol - Programa de Pos -
Graduacao em Saude Coletiva.

Ademais disso, os estudantes em EaD poderdo ser integrados aos grupos de
pesquisa, cujas reunides mensais ou quinzenais ocorrem por meio do aplicativo Google Meet,
com definicdo de atividades de relatoria de textos, desenvolvimento de artigos cientificos,
participacdo em eventos e outras atividades. Os estudantes poderdo escolher os temas de
pesquisa que mais se alinham a sua preferéncia. Integrados aos grupos de pesquisa, 0S
estudantes da modalidade a distancia poderdo participar da realizacdo de projetos de iniciagéo
cientifica, recebendo subsidio em formato de bolsa de pesquisa, haja vista que a Unesc mantém
um Programa de Iniciacdo Cientifica (PIC), que é permanente e integrado aos grupos de
pesquisa.

No curso varios professores participam de projetos por meio de editais proprios da
instituicdo (Grupos de Pesquisa e Programas de Iniciagdo Cientifica), incentivando, junto com
a coordenacao, os estudantes para que participem dos projetos como bolsistas ou voluntarios.
Assim, durante os eventos organizados pelo Curso, como recep¢do dos calouros, aulas
inaugurais trimestrais e semestrais, bem como pelo envio de comunicados por e-mail e
publicados no AVA, junto com a coordenacgéo, ocorre a divulgacao aos estudantes.

Além disso, os docentes socializam os resultados de pesquisa nas suas praticas
docentes, proporcionando ao discente acesso aos resultados a estas pesquisas, relacionando 0s
resultados aos objetivos das disciplinas, contetdos programaticos e ao perfil do egresso. Os
docentes também sédo incentivados a socializarem os textos produzidos em eventos da area e
institucionais, como por exemplo na Semana de Ciéncia e Tecnologia. Esta pratica oportuniza
que os professores sejam instigados a promover sua propria formacéo continuada, o que pode
acontecer por meio de estudos particulares, participacdo em grupos de pesquisa, projetos

desenvolvidos em extensdo e pesquisa e, posteriormente, publicacdes.
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Pelo fato de existirem professores que atuam nos programas de pds-graduacdo da
universidade (mestrado e doutorado) também, os estudantes tém acesso a pesquisas de ponta e
séo instigados a continuar seus estudos, além de abrir possibilidades para publicacdo em revistas
e periodicos qualificados. Por isso, 0s textos desenvolvidos ao longo da graduagdo, bem como
os resultados de Projetos de Extensdo e de Pesquisa s&o direcionados, quando atendem as

exigéncias normativas, para publicacdo em revistas diversas.

5. OBJETIVOS DO CURSO

Os objetivos do curso, estdo implementados, considerando o perfil profissional do
egresso, a estrutura curricular, o contexto educacional, caracteristicas locais e regionais e novas
praticas emergentes no campo das demandas da area da salde, amparado nas questdes legais e
normativas para o Curso de Nutricdo EAD e dos documentos institucionais e normativos da
Universidade; busca amparo na missao institucional para promover a articulacdo com o PPC e
as demandas locais do mundo de trabalho.

O Curso busca pela formacao de profissionais com competéncia técnica e habilidades,
capazes de preservar o conhecimento acumulado e de construir novos conhecimentos por meio
do ensino, da pesquisa e da extensdo. Assim, tendo como referéncia o PPI, 0 comprometimento
da Unesc com a formacéo profissional dos académicos de graduacéo implica na apropriacao
dos conteudos e habilidades minimas referentes ao exercicio da profissdo, articulacdo dos
conhecimentos com as demandas cotidianas da vida profissional e a capacidade de responder
com competéncia, responsabilidade e ética aos desafios inerentes a pratica da profissao.

Todo esforco educativo visa contribuir para a formacéo de profissionais capazes de atuar
como agentes de transformacéo e construcdo da sociedade, dotado de competéncias para, ndo
s0 preservar 0 conhecimento acumulado historicamente, mas, também, construir novos
conhecimentos por meio da pesquisa e da pratica reflexiva, ndo se limitando ao ambiente da
universidade, tampouco aos conteudos programaticos das disciplinas. A Universidade, como o
préprio nome sugere, deve propiciar uma universalidade de ideias, a¢des, posicionamentos, a

fim de que o aluno forme sua convicgao a respeito de determinados temas.
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O Curso deve estar apto para que através de pesquisas e estudos, os académicos de
nutricdo buscam aprimorar o conhecimento sobre os diversos aspectos relacionados a
alimentacdo, com o objetivo de promover a salde e o bem-estar das pessoas.

Os objetivos do Curso foram elaborados tendo em vista o perfil do futuro profissional
da &rea de forma a garantir uma formacdo integral com foco nas competéncias a serem
alcancadas ao final da etapa de formacéo.

No contexto da pesquisa, ensino e extensdo as praticas emergentes moldam a profissao
do nutricionista, se fazendo presente no curso por meio da integracdo de tecnologia e
plataformas online na pratica clinica, incorporacdo de sistemas informatizados, aulas praticas
em cozinha experimental, visitas técnicas a estabelecimentos de alimentacdo, participacdo em
Projeto de Iniciacdo Cientifica, monitorias, projetos de curricularizacdo e as vivéncias nos
estagios.

Leva-se em consideracdo também a Resolugdo CNE/CES n. 05/2001, de 07/11/2001,

que define as DCNs para 0 curso.

5.1. OBJETIVO GERAL

Formar Nutricionista, com formacéo generalista, humanista e critica, capacitado a
atuar, visando a seguranca alimentar e a atencdo dietética, em todas as areas de conhecimento
em que alimentacdo e nutricdo se apresentem fundamentais para promog¢do, manutencgéo e
recuperacdo da salde e para prevencdo e tratamento de doencas em individuos ou grupos
populacionais, contribuindo para a melhoria da qualidade de vida, pautada em principios éticos,

com reflexdo sobre a realidade econdmica, politica, social e cultural.

5.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

. Formar profissional generalista, humanista e tecnicamente qualificado.Capacitar para o
entendimento do ser humano, em todas as dimensdes que envolvam o alimento, a alimentacao
e a nutricdo.

. Capacitar para a atuacdo cientifica e anélise critica do alimento, da alimentacdo e da

nutricdo humana.
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. Desenvolver habilidades para atuar nos diversos niveis da comunidade, de forma inter,
trans e multidisciplinar e profissional.

. Desenvolver habilidades de educador e promotor da satde na comunidade.

. Desenvolver habilidades para avaliacdo e diagndstico nutricional e implementar a
terapéutica nutricional.

. Desenvolver habilidades para o gerenciamento de Unidades Produtoras de Alimentos e
Refeicdes e de Unidades de Alimentacdo e Nutricao.

. Desenvolver habilidades para o gerenciamento, desenvolvimento e implantagcdo de
programas e projetos de alimentagéo e nutrig&o.

. Desenvolver habilidades para a implementacdo de pesquisas na area do alimento, da

alimentacdo e da nutricéo.

. Capacitar para a atuacéo plena e inovadora no SUS.
. Capacitar para atuacdo em todas as areas de atuacao do Nutricionista.
. Capacitar para atuacdo critica nas areas emergentes da profissao.

6. PERFIL DO EGRESSO

A formacéo do perfil profissional do egresso do Curso Superior de Nutricdo EAD da
Unesc consta do PPC e esté de acordo com as DCNs do Curso (Resolugdo CNE/CES n. 5, de
7/11/20013%), as Diretrizes NADE, e com os objetivos especificos do Curso, também expressos
no PPC. Este alinhamento € essencial para que as competéncias e habilidades sejam possiveis
de serem desenvolvidas nos académicos, principalmente porque os objetivos do curso nortearéo
as acdes desenvolvidas no dia a dia tanto por parte dos docentes, corpo técnico, administrativo
e coordenagéo do curso.

O curriculo pleno do Curso Superior de Nutricdo EAD deve estimular a aquisi¢ao
integrada de conhecimentos bésicos, teodricos, praticos e complementares, de modo que o

egresso exerca competentemente sua profissdo. Neste sentido, devem ser consideradas as

34 MEC. Conselho Nacional de Educacédo. Resolucdo CNE/CES n. 5, de 07 nov 2021. Institui
Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso de Graduacao em Nutricdo. Disponivel em:

http://portal.mec.gov.br/cne/arquivos/pdf/CES05.pdf
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atribuicGes especificas que Ihe sdo conferidas, nos termos da lei, a validacdo do seu diploma
em nivel nacional, bem como a sua preparacdo para atuagdo no mercado de trabalho.

Assim, o profissional Nutricionista formado pela Unesc Virtual pode atuar em todos 0s
setores da Nutricdo (primario, secundario e terciario) abrangendo segmentos como industrial,
comercial, agronegdcios, servicos, além de 6rgaos publicos, terceiro setor e docéncia.

Desta forma, a proposta curricular do Curso esta direcionada para a formacgdo de
profissionais com competéncias (conhecimentos, habilidades, atitudes) para atuar, com visdo
integrada, na area especifica e/ou em outras.

O perfil prevé que o egresso tenha uma formacdo humanistica, técnica e cientifica,
sendo conhecedor e manipulador de métodos e processos referentes a area da salde que
constituirdo seu cotidiano académico e profissional, dominando os conhecimentos integrantes
do conteudo programatico dos modulos que compdem as linhas de formacgdo. Abrindo as
camadas de formacédo e compreendendo 0 modo como serdo ofertadas as disciplinas da matriz
curricular, desenham-se competéncias mais especificas e voltadas ao percurso formativo dos
estudantes, devendo possibilitar que seja desenvolvido as competéncias e habilidades gerais

como:

a. Atencdo a saude: os profissionais de salde, dentro de seu &mbito profissional, devem estar
aptos a desenvolver acGes de prevencao, promocao, protecdo e reabilitacdo da saude, tanto em
nivel individual quanto coletivo. Cada profissional deve assegurar que sua pratica seja realizada
de forma integrada e continua com as demais instancias do sistema de salde, sendo capaz de
pensar criticamente, de analisar os problemas da sociedade e de procurar solugdes para 0s
mesmos. Os profissionais devem realizar seus servi¢os dentro dos mais altos padrbes de
qualidade e dos principios da ética/bioética, tendo em conta que a responsabilidade da atencéo
a salde ndo se encerra com o ato técnico, mas sim, com a resolucdo do problema de salde, tanto

em nivel individual como coletivo;

b. Tomada de decisdes: o trabalho dos profissionais de salde deve estar fundamentado na
capacidade de tomar decis@es visando o0 uso apropriado, eficacia e custo-efetividade, da forga

de trabalho, de medicamentos, de equipamentos, de procedimentos e de praticas. Para este fim,
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0s mesmos devem possuir competéncias e habilidades para avaliar, sistematizar e decidir as

condutas mais adequadas, baseadas em evidéncias cientificas;

c. Comunicacdo: os profissionais de saude devem ser acessiveis e devem manter a
confidencialidade das informagdes a eles confiadas, na interagdo com outros profissionais de
salde e o publico em geral. A comunicacdo envolve comunicacdo verbal, ndo verbal e
habilidades de escrita e leitura; o dominio de, pelo menos, uma lingua estrangeira e de

tecnologias de comunicacdo e informacao;

d. Lideranga: no trabalho em equipe multiprofissional, os profissionais de saide deverdo estar
aptos a assumirem posicoes de lideranca, sempre tendo em vista 0 bem estar da comunidade. A
lideranca envolve compromisso, responsabilidade, empatia, habilidade para tomada de

decisbes, comunicacdo e gerenciamento de forma efetiva e eficaz;

e. Administracdo e gerenciamento: os profissionais devem estar aptos a tomar iniciativas, fazer
0 gerenciamento e administracdo tanto da forca de trabalho, dos recursos fisicos e materiais e
de informacdo, da mesma forma que devem estar aptos a serem empreendedores, gestores,

empregadores ou liderancas na equipe de saude; e

f. Educacdo permanente: os profissionais devem ser capazes de aprender continuamente, tanto
na sua formac&o, quanto na sua pratica. Desta forma, os profissionais de salde devem aprender
a aprender e ter responsabilidade e compromisso com a sua educacao e o treinamento/estagios
das futuras geracdes de profissionais, mas proporcionando condicdes para que haja beneficio
mutuo entre os futuros profissionais e os profissionais dos servicos, inclusive, estimulando e
desenvolvendo a mobilidade académico/profissional, a formagdo e a cooperacdo atraves de

redes nacionais e internacionais.
Competéncias e habilidades especificas em conformidade com as DCNs de Nutrig&o:

l. aplicar conhecimentos sobre a composicdo, propriedades e transformacbes dos

alimentos e seu aproveitamento pelo organismo humano, na atencéo dietética;
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. contribuir para promover, manter e ou recuperar o estado nutricional de individuos e
grupos populacionais;

1. desenvolver e aplicar métodos e técnicas de ensino em sua area de atuacao;

IV. atuar em politicas e programas de educagdo, seguranca e vigilancia nutricional,

alimentar e sanitaria, visando a promo¢do da saude em ambito local, regional e nacional;

V. atuar na formulacdo e execucdo de programas de educacdo nutricional; de vigilancia

nutricional, alimentar e sanitaria;
VI.  atuar em equipes multiprofissionais de salde e de terapia nutricional;

VII. avaliar, diagnosticar e acompanhar o estado nutricional; planejar, prescrever, analisar,

supervisionar e avaliar dietas e suplementos dietéticos para individuos sadios e enfermos;

VIII. planejar, gerenciar e avaliar unidades de alimentacdo e nutricao, visando a manutencéo

e/ou melhoria das condi¢fes de salde de coletividades sadias e enfermas;

IX.  realizar diagnoésticos e intervencdes na area de alimentagdo e nutri¢do, considerando a
influéncia sociocultural e econémica que determina a disponibilidade, consumo e utilizacdo

bioldgica dos alimentos pelo individuo e pela populacéo;

X. atuar em equipes multiprofissionais destinadas a planejar, coordenar, supervisionar,

implementar, executar e avaliar atividades na area de alimentacao e nutricdo e de salde;

XI.  reconhecer a salude como direito e atuar de forma a garantir a integralidade da
assisténcia, entendida como conjunto articulado e continuo das agdes e servigos preventivos e

curativos, individuais e coletivos, exigidos para cada caso em todos os niveis de complexidade

do sistema;

XII.  desenvolver atividades de auditoria, assessoria, consultoria na area de alimentagéo e
nutricéo;

XIIl. atuar em marketing de alimentacdo e nutricao;
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XIV. exercer controle de qualidade dos alimentos em sua &rea de competéncia;

XV. desenvolver e avaliar novas formulas ou produtos alimentares, visando sua utilizacao

na alimentacdo humana;
XVI. integrar grupos de pesquisa na area de alimentacéo e nutricéo;

XVII. investigar e aplicar conhecimentos com visdo holistica do ser humano, integrando

equipes multiprofissionais.

As habilidades e competéncias supracitadas devem nortear a formacdo do Nutricionista
para a atencao as necessidades sociais da satide, com énfase no Sistema Unico de Satde (SUS),
e assegurar a integralidade da atencéo e a qualidade e humanizagdo do atendimento. Neste
sentido, o Nutricionista egresso da UNESC deve ter os conhecimentos, habilidades e atitudes

para a competéncia em:

l. Promover estilos de vida saudaveis, conciliando as necessidades tanto dos seus

clientes/pacientes quanto as de sua comunidade, atuando como agente de transformacéo social;

. Usar adequadamente novas tecnologias, tanto de informacéo e comunicacao, quanto de

ponta para a pratica profissional;

[1l.  Atuar nos diferentes cenarios da préatica profissional considerando os pressupostos dos

modelos clinico e epidemiolégico;

V. Identificar as necessidades individuais e coletivas de salde da populacdo, seus

condicionantes e determinantes;

V. Intervir no processo de saude-doenca, responsabilizando-se pela qualidade da
assisténcia nutricional em seus diferentes niveis de atencéo a saude, com ac¢des de promogcéo,

prevencao, protecao e reabilitagdo a salde, na perspectiva da integralidade da assisténcia;

VI.  Prestar servicos de Nutricdo compativeis com as diferentes necessidades apresentadas

pelo individuo, pela familia e pelos diferentes grupos da comunidade;
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VII.  Compatibilizar-se com as caracteristicas profissionais da equipe de saude as diferentes

demandas dos usuarios;

VIII. Integrar as acGes de Nutricdo as acdes multiprofissionais; gerenciar o processo do
servico de Nutrigdo com principios de Etica e de Bioética, com resolutividade tanto em nivel

individual como coletivo em todos os &mbitos de atuacdo profissional,

IX.  Planejar, implementar e participar dos programas de formacéo e qualifica¢do continua

dos servicos de Nutricdo e de salde;

X. Planejar e implementar programas de educacgdo e promocéo a salde, dentro do contexto
da Nutricdo, considerando a especificidade dos diferentes grupos sociais e dos distintos

processos de vida, salde, trabalho e adoecimento;

XI.  Desenvolver, participar e aplicar pesquisas e/ou outras formas de producdo de

conhecimento que objetivem a qualificacdo da préatica profissional,

XIl.  Respeitar o cddigo ético, os valores politicos e os atos normativos da profissao;
XIII. Inserir-se na dindmica de trabalho institucional, reconhecendo-se como agente desse
processo;

XIV. Utilizar os instrumentos que garantam a qualidade do servico de Nutricdo e da

assisténcia a saude;
XV. Participar da composicdo das estruturas consultivas e deliberativas do sistema de saude;

XVI. Reconhecer o papel social do Nutricionista nas atividades de politica e planejamento em

salde.

O egresso do Curso Superior de Nutricdo EAD estara apto a atuar em hospitais,
Secretarias de Saude, Nucleo de Apoio a Saude da Familia - NASF, Alimentagdo Escolar,
Industria de alimentos, cozinhas industriais, restaurantes comerciais, empresas de alimentos

especiais, alem de consultorios, clubes, academias desportivas e instituicdes de ensino. Vale
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ressaltar que na AMESC e norte do Rio Grande do Sul o campo de atuagao profissional vem
crescendo cada vez mais, ampliando as possibilidades para o curso de Nutricdo o que reforca a

presenca da universidade nessas regioes.

O aluno do Curso Superior de Nutricdo EAD sera, ao longo do proprio Curso,
estimulado a estudar e a aprofundar os conhecimentos adquiridos na Academia, buscando
aperfeicoamento apds a conclusdo do curso em cursos de Especializacdo, Mestrado e
Doutorado. E o Curso, a fim de que seus estudantes saiam com uma formacdo integral,
desenvolve suas atividades pautadas na capacidade de reflexdo tedrica e critica dos académicos
em razdo do dominio de suas competéncias, de forma a que faca uso de novas tecnologias e

entenda que sua construcdo é um processo continuo, autbnomo e permanente.

Deve estar apto a atuar em empresas como um profissional com conhecimento da
realidade local e regional, com possibilidade de interferir positivamente no meio em que vive e
de trabalhar de forma atuante na comunidade. Assim, pretende-se que este egresso tenha
condicdes de descobrir, valorizar e respeitar as capacidades intelectuais, potencialidades e

habilidades frente as diversidades encontradas ao longo de seu caminho profissional.

Para alcancar os objetivos gerais e especificos e a formacgdo do egresso de acordo com
as habilidades e competéncias supracitadas, 0 curso conta com uma matriz curricular que
permite a inter-relacdo dos saberes, a contextualizacdo, o desenvolvimento de atividades
interdisciplinares e a indissociabilidade do ensino, pesquisa e extensdo. Estes aspectos sdo
desenvolvidos na EAD por meio de texto e questdes problematizadas, e da relagéo teoria e
pratica explicitada nos e-books.

Um dos desafios da Unesc é possibilitar opcdes para que os profissionais aqui formados
tenham acesso a informacdo, podendo interagir com a Universidade, atualizando-se e
auxiliando-a em sua modernizagdo. Para isso criou o “Alumini Unesc”, assim a Instituicdo
passa a ser um catalisador de informag6es, um espaco coletivo de avaliagdo que pode pautar
suas acoes e transformar seu modo de atuacdo, bem como outras a¢des que o Curso e 0 NDE
venham a desenvolver. Por meio da Diretoria de Atencdo aos Estudantes e Egressos, a

Instituicdo acompanha seus egressos nos espacgos onde se inserirem com o objetivo de oferecer
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acompanhamento de atualizacdo profissional e servir como espaco de mediagdo entre os
egressos, 0 mundo do trabalho e a atualizacédo profissional. O relacionamento com o egresso do
Curso € visto como uma das possibilidades de acompanhar as novas demandas do mundo do

trabalho, permitindo a ampliacéo do perfil do egresso sempre que necessario.

Estdo previstas ainda acOes efetivas de acompanhamento do egresso, com cadastro
individual na coordenacdo de curso, com dados de contato, para aplicacdo de pesquisas
recorrentes, oferta de formacGes complementares, convites para eventos e acGes do curso e

acompanhamentos da carreira do egresso no mundo do trabalho.

7. ORGANIZACAO CURRICULAR

7.1. ESTRUTURA CURRICULAR

O Curso de Graduacdo em Nutricdo na modalidade a Distancia —, em consonancia
com as Diretrizes Curriculares Nacionais, se estrutura sob um projeto pedagdgico centrado no
académico como sujeito da aprendizagem e apoiado pelo professor como mediador do processo
de ensino e aprendizagem, e em todos 0s atores sociais envolvidos.

A estrutura curricular proposta busca contemplar com exceléncia, em uma anélise
sisttmica e global, aspectos como flexibilidade, interdisciplinaridade, acessibilidade
metodoldgica e compatibilidade da carga horaria com a articulacéo entre teoria e pratica, bem
como no que tange a estratégias de internacionalizacdo, uma vez que 0s estudantes séo
desafiados a olhar para o contexto mundial e, por meio de proposi¢des inovadoras, adotar
praticas e iniciativas que abrem espacos para uma projecao internacional, especialmente em
algumas disciplinas.

A matriz curricular do curso prevé carga horaria de 3.200 horas e atende tanto as
Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN), em termos de competéncias/habilidades, bem como
0s preceitos estabelecidos pela Unesc no que tange aos valores, principios filoséficos, politicos
e metodoldgicos, estabelecidos no PPI da Instituig&o.

Objetivando a formacéo do académico, como profissional da Nutricdo com autonomia

intelectual para efetivar a articulacdo entre o ensino, pesquisa, extensdo e a atengéo a saude, a
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estrutura curricular visa articular dinamicamente trabalho e ensino, prética e teoria, ensino e
comunidade, pesquisa e ensino.

O Curso de Nutricdo, no que se refere a sua proposta pedagdgica, alicercada no
PPC, busca desenvolver uma préxis pedagdgica inspirada nos quatro pilares da educacao,
segundo o relatério UNESCO de 1996, da Comisséo Internacional sobre Educacéo para o

século XXI:

e Aprender a conhecer, isto é adquirir os instrumentos da compreenséo;

e Aprender a fazer, para poder agir sobre o meio envolvente;

e Aprender a viver juntos, a fim de participar e cooperar com 0s outros em todas
as atividades humanas;

e Aprender a ser via essencial que integra as trés precedentes.

A articulacdo com a Instituicdo da-se pelo Curso assumir conceitos basicos que
sustentam a filosofia e perspectiva pedagdgica e organizacional da UNESC. A organizacdo do
curriculo do Curso de Nutricdo da UNESC pauta-se no ideal de superacdo da fragmentacdo do
conhecimento e da rigida separacdo entre o ciclo basico e o ciclo profissional, bem como no
investimento para concretizar a articulacdo da teoria com a pratica em diversos cenarios de
ensino-aprendizagem.

A proposta pedagogica também esta em sintonia com o Regimento Geral da UNESC, que diz

Art. 59 - A organizagdo didatica dos cursos de graduacao visara & formacédo e ao
aperfeicoamento do académico, cidaddo e profissional, em harmonia com a missao da
UNESC e as fungdes sociais a que o curso ou programa se destina.

Parédgrafo tinico, “o processo pedagogico dara énfase a todos os meios de ensino,
utilizando, sobretudo, métodos e técnicas que levem a participacdo do académico,
promovendo, no processo de aprendizagem, a vinculacdo entre conhecimentos

tedricos e suas dimensdes praticas.

Nesse sentido, a estrutura curricular foi elaborada atendendo as diretrizes
Institucionais, a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional e a Resolu¢gdo CNE/CES n. 05

de 2001, que trata das Diretrizes Curriculares Nacionais para Cursos de Graduagdo em Nutrigéo
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e a Resolucdo do Conselho Nacional de Educacdo, CNE/CES n. 04 de 2009, que determina a
carga horaria minima para os cursos de Nutricéo.

A Matriz Curricular do Curso de Nutricdo segue os principios, fundamentos,
condicdes e procedimentos para a formacdo ampla e generalista de nutricionistas. Para tanto,
séo estabelecidos eixos estruturantes que visam a construcdo gradativa do conhecimento e sua
aplicabilidade, de acordo com as habilidade e competéncias necessarias, ao longo dos periodos
de formacdo do académico.

Seguindo a Resolu¢do CNE/CES n° 5 de 2001 os Eixos Estruturantes norteiam os
conhecimentos em cada fase do curso e estdo articulados com o conjunto de disciplinas
oferecidos a cada periodo, garantindo o processo de articulacdo horizontal e vertical dos
conteudos, além de integralizar trabalhos praticos entre as disciplinas.

A organizacdo horizontal é contemplada na distribuicdo de conteudos nas
disciplinas do respectivo periodo. A organizagdo vertical constitui-se da sequéncia de
disciplinas que compde a matriz curricular de forma ndo linear buscando relaciona-las nos
diferentes periodos. O Eixo Estruturante é responsavel por dar a diretriz em cada fase e ao
mesmo tempo constitui-se elemento integrador das diversas fases. E importante ressaltar que
uma disciplina pode estar em diferentes eixos, se 0 conteudo abordado e as habilidades e
competéncias que pretende desenvolver se referem ao eixo especifico. Desta forma, 0s eixos se

conectam transversalmente visando a formacéo integral do académico.
Os eixos Estruturantes do Curso de Nutri¢do incluem:

Eixo | - Ciéncias Bioldgicas e da Saude — abrangem os contetdos de bases
moleculares e celulares dos processos fisioldgicos e fisiopatologicos, da estrutura e funcao dos
tecidos, 0rgéos, sistemas e aparelhos que integram o ser humano;

Eixo Il - Ciéncias Sociais, Humanas e Econdmicas — abrangem a compreensado
dos determinantes sociais, culturais, econdmicos, comportamentais, psicolégicos, ecoldgicos,
éticos e legais, a comunicacédo nos niveis individual e coletivo, do processo satde-doenca;

Eixo 111 - Ciéncias da Alimentacéo e Nutrigao - neste topico de estudo, incluem-
se:
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a) conhecimento dos processos fisioldgicos e nutricionais dos seres humanos nos
diferentes ciclos da vida — gestacdo, nascimento, crescimento e desenvolvimento,
envelhecimento, e nas atividades fisicas e desportivas, relacionando o meio econémico, social
e ambiental;

b) compreensdo e dominio de nutricdo humana, a dietética e de terapia nutricional
— capacidade de identificar as patologias de interesse da nutri¢do, de realizar avaliacdo e o
diagnostico nutricional, de indicar a terapéutica nutricional adequada para individuos e
coletividades, considerando a visdo ética, psicoldgica e humanistica da relagdo nutricionista-
paciente;

c) abordagem da nutricdo no processo saude-doenca - considerando a influéncia
sociocultural e econdmica que determina a disponibilidade, consumo, conservacao e utilizagdo
bioldgica dos alimentos pelo individuo e pela populacéo, os programas e a¢des de vigilancia e
intervencdo nutricional de individuos e coletividades, e 0s diversos niveis de promocao e
protecdo da salde e da prevencao e tratamento de doencas relacionadas a Nutrigéo;

d) aborda o gerenciamento de unidades produtoras de alimentos e refeicdes — inclui
a administracdo de estabelecimentos alimenticios e a higiene e controle sanitéario de alimentos,
considerando os aspectos econdmicos, culturais, legais, a promogdo e protecdo da saude e a
prevencdo de doencas nutricionais em individuos e coletividades.

Eixo IV - Ciéncias dos Alimentos - abrangem os contetdos sobre a composicéo,
propriedades e transformac6es dos alimentos, e o controle de qualidade dos alimentos.

Como observado no Quadro 2, os contetdos curriculares dos quatro eixos podem
estar distribuidos em diferentes disciplinas, na mesma fase (articulacéo horizontal) ou em fases
diferentes (articulagéo vertical), promovendo a inter e a transdisciplinaridade ao longo da matriz
curricular, em grau de complexidade crescente, culminando nos estagios obrigatdrios e no

Trabalho de Conclusdo de Curso.
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Quadro 2 - Distribuicao de Disciplinas da Matriz Curricular do Curso de Nutrigido Por

Eixos Estruturantes

Eixo | - Ciéncias Bioldgicas e da Salude

Eixos Estruturantes Disciplinas
Citologia, Histologia e Embriologia; Genética;
Anatomia Humana; Bioquimica; Bioquimica
Fisiolégica; Fisiologia e Imunologia Humana;

Microbiologia, Micologia e Parasitologia; Alimento e
Nutricdo: Base da Vida; Fisiopatologia e Terapia
Nutricional I, 11,111 e IV; Nutricdo nos Ciclos da Vida
I e II; Nutricho e Envelhecimento; Nutricdo e

Exercicio Fisico.

Eixo Il - Ciéncias Sociais, Humanas e Econémicas

Tépicos em Nutricdo; Educacdo Alimentar e
Nutricional; Bioética; Nutricdo e Salde Coletiva;
Gestdo de Politicas Puablicas de Alimentacdo e
Nutricdo; Epidemiologia; Bioestatistica; Psicologia
Sociologia;

Aplicada a Nutricéo; Metodologia

Cientifica e da Pesquisa; Avaliacdo Nutricional.

Eixo Il - Ciéncias da Alimentagdo e Nutricdo — a)

conhecimento dos processos fisiologicos e

nutricionais dos seres humanos nos diferentes ciclos

da vida

Tépicos em Nutricdo; Alimento e Nutri¢do: Base da
Vida; Educacdo Alimentar e Nutricional; Célculo e
Andlise de Dietas para Individuos e Coletividades;
Avaliacéo Nutricional; Nutrigdo nos Ciclos da Vida |
e Il; Nutricdo: Arte e Ciéncia | e Il; Gestdo de
Politicas Publicas de Alimentagdo e Nutrigdo;
Exercicio  Fisico;

Nutricdo e Nutrico e

Envelhecimento.

Eixo Ill - Ciéncias da Alimentacdo e Nutricdo - b)
compreensdo e dominio de nutricdo humana, a

dietética e de terapia nutricional

Alimento e Nutricdo: Base da Vida; Educacdo
Alimentar e Nutricional; Calculo e Analise de Dietas
para Individuos e Coletividades; Avaliacéo
Nutricional; Nutri¢do: Arte e Ciéncia | e II; Gestdo de
Politicas Publicas de Alimentagdo e Nutrigdo;
Nutricdo e Envelhecimento; Fisiopatologia e Terapia

Nutricional I, Il 111 e IV; Nutri¢do e Exercicio Fisico;

Eixo Il - Ciéncias da Alimentagdo e Nutricdo — c)

abordagem da nutrigcdo no processo salde-doenca

Alimento e Nutricdo: Base da Vida; Educacéo
Alimentar e Nutricional; Célculo e Anélise de Dietas
Individuos e Coletividades;

para Avaliacdo

Nutricional; Epidemiologia, Bioestatistica; Nutri¢do
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Eixos Estruturantes

Disciplinas

nos Ciclos da Vida | e 1I; Nutricdo: Arte e Ciéncia l e
Il; Higiene e Controle de Qualidade dos Alimentos;
Fisiopatologia e Terapia Nutricional I, 11, Il e IV;
Gestdo em Alimentacdo Coletiva | e II; Nutricdo e
Exercicio Fisico; Bioética; Gestdo de Politicas
Plblicas de Alimentacdo e Nutricdo; Nutricdo e

Envelhecimento.

Eixo Il - Ciéncias da Alimentacdo e Nutricdo — d)
gerenciamento de unidades produtoras de alimentos

e refeicbes

Alimento e Nutricdo: Base da Vida; Educacéo
Alimentar e Nutricional; Calculo e Anélise de Dietas
para Individuos e Coletividades; Avaliacdo
Nutricional; Nutricdo nos Ciclos da Vida | e II;
Nutricdo: Arte e Ciéncia | e II; Gestéo de Politicas
Plblicas de Alimentacdo e Nutricdo; Higiene e
Controle de Qualidade dos Alimentos; Gestdo em

Alimentacdo Coletiva | e Il; Bioética.

Eixo IV - Ciéncias dos Alimentos

Alimento e Nutricdo: Base da Vida; Microbiologia,
Micologia e Parasitologia; Nutricdo: Arte e Ciéncia |
e Il; Higiene e Controle de Qualidade dos Alimentos;
Gestdo em Alimentagdo Coletiva I e II; Bioética;’

Bromatologia; Ciéncia e Tecnologia dos Alimentos.

Fonte: Curso de Nutricdo, (2021).

Por outro lado, como parte de sua formacdo, o académico deve ser incentivado a

participar de acGes de cunho extensionista e de pesquisa desde a primeira fase. Desta forma o

académico do Curso de Nutricdo da Instituicdo, além das disciplinas tedrico-praticas e dos

campos de estagio, € estimulado a desenvolver e aperfeicoar suas habilidades e competéncias

no ambiente académico, no cendrio social e nas coletividades.

Para atender aos itens acima, integrando a formacdo académica a pratica
profissional, o Curso de Nutricdo pretende se inserir no contexto universitario, no ambiente

socio regional, no SUS, nos Conselhos Municipais, nas associagdes e 6rgdo de classe e demais

setores com impacto no desenvolvimento regional.
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Destaca-se aqui as Atividades Complementares, que, em parte, exigem do
académico uma postura de responsabilidade pela sua formacéo, na participacdo ativa em acoes
ou desenvolvimento de projetos de extensdo e pesquisa e em eventos cientificos internos e
externos.

Para complementar a formagdo académica, o curso disponibiliza disciplinas
optativas, que o académico devera incluir em sua formacédo, com carga horaria de 80 horas cada
disciplina. Essas disciplinas sdo ofertadas pelo Curso de Nutricdo ou por outros cursos da
UNESC. O académico devera matricular-se, observando o periodo que melhor Ihe convier para
cursa-las, os pré-requisitos de cada disciplina e a disponibilidade de vagas.

As disciplinas optativas constantes da Matriz Curricular sdo as seguintes:

» Nutricdo e Fitoterapia: Fitoterapia e Nutri¢do: aspectos legais. Etnobotanica,
plantas medicinais e fitoterapia. Fitocompostos bioativos. Orientacdo e prescricao fitoterapica
aplicada a nutricdo. Toxicologia vegetal. Repertorio fitoterapico.

« Libras - interpretacdo de lingua brasileira de sinais: Nog¢des béasicas da lingua de
sinais brasileira: o espaco de sinalizacdo, os elementos que constituem os sinais. No¢oes sobre
a estrutura da lingua. A lingua em uso em contextos triviais de comunicacao.

* Alimentagdo Alternativa: Estudo do comportamento alimentar de grupos
especificos e modismos relacionados a nutricdo: vegetarianismo e similares, macrobiotica e
similares, alimentacdo antroposdfica, crudivorismo, outros: fundamentos filoséficos e
dietéticos - ciéncia x ideologia. Etnonutrugdo, dietoterapia e medicinas complementares:
medicina ayurvédica, medicina tradicional chinesa. Emergéncia de novos paradigmas em
Nutricdo - énfase em Nutricdo Funcional: principios, bases cientificas, aplicacdo na
dietoterapia. Dietética aplicada aos alimentos funcionais.

» Farmacologia e Interacdo Droga-Nutriente: Farmacologia basica: aspectos
nutricionais; fases das acdes das drogas; fatores de risco para interacdes; efeitos das drogas
sobre o estado e necessidades nutricionais; efeito dos alimentos e nutricdo na terapia com
drogas, incompatibilidade de drogas e nutri¢do enteral.

* Gastronomia e Nutricdo: Estudo da relagdo entre gastronomia e nutri¢do.

Gastronomia, nutri¢do e qualidade de vida, Ingredientes e preparacdes culinarias de diferentes
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regides: fundos, molhos, massas, carnes, aves, pescados e derivados, vegetais, frutas e saladas.
Noc0es de panificacdo e confeitaria.

* Analise Sensorial dos Alimentos: Introducdo a analise sensorial de alimentos.
Principios da fisiologia sensorial. Métodos classicos de avaliagdo sensorial. Técnicas
experimentais em analise sensorial. Montagem, organizacdo e operacdo de programa de
avaliacdo sensorial. Propriedades sensoriais dos alimentos.

* Informatica e Nutrigao: Utilizagdo de informatica em nutricdo. Sistemas
operacionais e programas aplicados a nutricéo.

* Nutricdo Enteral e Parenteral: Nutricdo enteral e parenteral: indicacdes e
parametros clinicos, vias de acesso, técnicas de ministracdo, condutas. Preparo de nutri¢do
enteral, formulacbes em nutricdo enteral e parenteral. Complicacdes da terapia nutricional
enteral e parenteral. Suporte nutricional no paciente critico.

» Atividade Fisica e Qualidade de Vida: Conceitos, fundamentos, atividades
praticas e informacdes gerais quanto aos beneficios da atividade fisica e sua relacdo com a
qualidade de vida.

» Antropometria: Historico da antropometria, critérios para validacdo de medidas
antropomeétricas, medidas e avaliacdo antropométricas, maturacdo bioldgica e sua relacdo com
a antropometria, habilidades técnicas na utilizacdo de equipamentos antropométricos, avaliacdo
antropomeétrica nas diferentes fases do crescimento e desenvolvimento humano, aplicacdo de
baterias de testes relacionados a salde e qualidade de vida. Utilizagcdo da informatica na
antropometria.

* Produgdo e Interpretacdo de Texto: Producdo e Interpretagdo de Textos: Leitura,
producdo e interpretacdo de géneros textuais. Recursos de argumentacdo. A gramatica aplicada
ao texto.

» Saude e Educagdo Ambiental: Estudo das condigdes e fatores ambientais
limitantes. Estrutura, organizacdo e dindmica de populagdes, comunidades e ecossistemas.
Adaptacdes e relacbes. Efeitos da tecnologia sobre o equilibrio ecoldgico. Preservacéo,
conservacéo e manejo da biodiversidade.

» Cultura Afro-Brasileira e Indigena: Formacgdo cultural brasileira, aspectos
histéricos e memorias dos povos afro-brasileiros e indigenas.
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Os estagios curriculares obrigatorios, presente nos niveis: quatorze, quinze e
dezesseis, irdo acontecer em empresas alimenticias, restaurantes industriais, institucionais ou
comerciais, Hospitais e Unidades de Salde, basica e especializada, conforme suas necessidades
e especificidades.

Ressalta-se que a inser¢éo do académico no Sistema Unico de Satide se dara a partir
da formacéo voltada ao SUS, em disciplinas de salde coletiva, programas governamentais de
Alimentacdo e Nutricdo, Estagio de Nutricdo e Salde Coletiva, agdes comunitarias a serem
desenvolvidas ao longo do ano letivo, bem como no envolvimento no Conselho Municipal de
Seguranca Alimentar e outras atividades pertinentes.

O Curso de Nutricdo UNESC modalidade EaD, pauta-se na proposta de cerca de
70% da execucdo ser em ambiente remoto (EaD), e até 30% ser executado com atividades
presenciais, estando dentro dos critérios da Portaria Normativa N° 23, de 21 de Dezembro de
2017% (republicada em 2018).

Nesse sentido, o curso tem sua matriz (Anexo A) com carga horaria de 3.200 horas,
e integralizacdo de, no minimo, 4 anos e maximo de 8 anos. Da carga horéria total, 2.480 horas
(77,50%) ocorrerdo em ambiente virtual, e 720 horas (22,50%) ocorrerdo em atividades
presenciais e incluindo as praticas.

Na matriz curricular, as disciplinas estdo distribuidas, conforme consta no perfil
grafico do Curso (item 8.1.1) e sua implementacdo é acompanhada pelo NDE do curso. Deste
modo, a arquitetura pedagdgica do curso estabelece a organizagdo das disciplinas por niveis.
Cada nivel é formado por disciplinas, as quais ocorrem concomitantemente ao longo de 9
semanas de estudos. Assim, a cada semestre, 0 aluno cursara disciplinas organizadas em 2
niveis de aprendizagem. Ao final de um ano, serdo concluidos 4 niveis, conforme ilustra a figura

a sequir.

35 PORTARIA NORMATIVA N° 23, DE 21 DE DEZEMBRO 2017 (*)

http://www.in.gov.br/materia/-/asset publisher/Kujrw0TZC2Mb/content/id/39380012/d01-2%20018-09-03-
portaria-normativa-n-23-de-21-de-dezembro-2017--39379864

ARTIGO 100 § 3° A oferta de atividades presenciais em cursos de EaD deve observar o limite maximo de 30%
(trinta por cento) da carga horéria total do curso, ressalvadas a carga horéria referente ao estagio obrigatorio e as
especificidades previstas nas respectivas Diretrizes Curriculares Nacionais do curso. (Incluido pela Portaria
Normativa n° 742, de 2018)
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Figura 1 — Arquitetura pedagogica do curso de Nutricdo EaD

ANO
1

SEMESTRE 1 SEMESTRE 2

Fonte: SEaD (2021).
LEGENDA

D — Disciplinas do nivel de aprendizado
S —Semana (S1, S2, S3, S4, S5, S6, S7, S8, S9)

Cada disciplina estd organizada em uma “Trilha Virtual de Aprendizagem” dentro
no Ambiente Virtual de Aprendizagem (AVA), sistema desenvolvido pela propria Universidade
de acordo com a arquitetura pedagogica do curso de graduacdo a distancia. A cada semana o
académico entra em uma Trilha Virtual de Aprendizagem e realiza seus estudos e atividades
dentro de um cronograma e um planejamento, de acordo com o Plano de Ensino da disciplina.

Ao longo de seis semanas, o académico ter4, em cada Semana, uma

problematizacdo, que pode ocorrer por meio de um estudo de caso, imagem, video, leitura de
FUCRI — FUNDACAO EDUCACIONAL DE CRICIUMA (mantenedora)

Av. Universitaria, 1105 — Cx. P. 3167 — Fone (48)3431-2500/Fax (48)3431-2750 - CEP 88806-000 Criciima/SC.(www.unesc.net)



82

&

unesc

Universidade
do Extremo
Sul Catarinense

texto, entre outros, e sugere uma reflexdo e a busca de solugcdo com vistas a realidade do
mercado de trabalho do futuro profissional. A partir da problematizacéo, o estudante terd acesso
a introducdo e aos objetivos do estudo da semana e, em seguida, 0 e-book, que sera a base
tedrica do aprendizado.

Para aprofundamento dos conhecimentos que compdem a Trilha Virtual de
Aprendizagem havera recursos audiovisuais, como aulas comentadas, forum e chat de interacéo
com professores especialistas, mestres e doutores, entre outros materiais complementares, de
acordo com a especificidade da disciplina. Nas 6 semanas de estudos, o académico realiza
atividades avaliativas, com questdes objetivas visando consolidar os conhecimentos. Durante o
percurso das 6 semanas, em caso de ddvidas o académico pode interagir com o professor por
meio de chat e foruns a partir do AVA.

Durante 0s encontros presenciais sdo realizadas atividades préaticas do curso e
acontecem da semana 01 até a semana 06. Na semana 7, hé a revisdo dos conteudos estudados
ao longo da disciplina, com base em um mapa de revisdo. Na oportunidade, o professor
apresenta uma sintese dos contetidos que foi estudado por meio de uma estratégia de revisdo.
Na semana 8, ocorre a avaliagédo regular e, na semana 9, a avaliacdo de recuperacéo.

A seguir ha um exemplo da Trilha Virtual de Aprendizagem e seus elementos

estruturantes (Figura 2), podendo agregar outros de acordo com as necessidades da disciplina:

Figura 2 — Organizacéao da trilha virtual de aprendizagem no AVA

Problematizacio Texto para Estudo Quest&o Aberta

Introdugdo e Objetivos Aula Comentada Atividade Avaliativa Avisos

Fonte: Sead (2022).
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Nesse sentido, a arquitetura pedagdgica dos cursos a distancia da Unesc Virtual é
inovadora, pois possibilita ao académico o contato com ferramentas diversificadas de ensino-
aprendizagem, as quais partem de uma problematizacao, proposta para refletir acerca de algum
aspecto do contetdo a ser tratado na referida Trilha. Na sequéncia, had uma introdugdo acerca
do assunto que sera tratado e 0s objetivos de estudos daquela semana. Apo6s isso, 0 académico
tem acesso aos e-books e as videoaulas das disciplinas. Os ebooks podem ser salvos no
computador e impressos, bem como os slides da videoaula. O aluno pode acessar os materiais
de estudos disponibilizados nas Trilhas Virtuais de Aprendizagem em qualquer dia e horério
que for mais conveniente, o que garante flexibilidade nos estudos. Aléem do acesso pelo
computador e a possibilidade de impresséo, os académicos podem acessar ambiente virtual por
meio de aplicativo do Moodle, contribuindo assim para a consolidacdo da autonomia do
discente. Além disso, essa organizacdo propiciada pela arquitetura pedagogica estrutura o
estudo do aluno semanalmente o que favorece a aprendizagem, mas, a0 mesmo tempo, €
flexivel também, porque caso o estudante deseje realizar em momentos distintos as atividades
durante as seis semanas, também é possivel.

O envolvimento do académico na aprendizagem deve proporcionar a formacéo do
profissional intelectualmente competente, capaz de trabalhar em equipe, comprometido com a
responsabilidade social. Dessa forma, entende-se a aprendizagem como um processo de
apropriacdo critica do conhecimento, que requer do sujeito uma atividade consciente a partir
das interacGes sociais. 1sso significa que aprender ndo se esgota em uma aula, em um exercicio,
numa prova ou mesmo em um semestre. E preciso que o sujeito da aprendizagem esteja
motivado para agir, pesquisar, pensar e sistematizar a producdo do conhecimento
(BITENCOURT, 2005)%. Nesse sentido, o corpo docente e académico sera constantemente
desafiado a vivenciar e resolver situacdes complexas por meio de estudos de caso, resolucédo de
situacOes problema, entre outras.

A seguir ha a representacdo grafica de um nivel de estudo com 3 disciplinas e 9

semanas de estudos (Figura 3), incluindo as avaliagcdes presenciais (regular e de recuperacao).

36In: Cadernos Pedagdgicos da Diretoria de Educacéo. Criciima: UNESC/diretoria de graduagao, junho/2005, p.29
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Figura 3 — Organizacéo das disciplinas nos niveis de estudo

NIVEL DE ESTUDO

vy
OJOJOE
OJOXOK:
OJOJOK
OJOlOk:
oJolok
oJoJok
CRCHCHS
OJOXO:
QOO

Fonte: Sead (2022).

LEGENDA

D1 - Disciplina 1

D2 — Disciplina 2

D3 — Disciplina 3

S - Semana (1,2,3,4,5,6,7,8, 9)

A — Atividades programadas no sistema
P — Prova Presencial

R — Recuperacao/Prova Especial

FUCRI — FUNDAGCAO EDUCACIONAL DE CRICIUMA (mantenedora)

Av. Universitaria, 1105 — Cx. P. 3167 — Fone (48)3431-2500/Fax (48)3431-2750 - CEP 88806-000 Criciima/SC.(www.unesc.net)



85

&

unesc

Universidade
do Extremo
Sul Catarinense

W
Ui

S6

D3

QOO:
QBOO:

ENCONTRO
PRESENCIAL

s HNOJOJOE
s ROJOJNOL:
s R OJONOk
s ROJOJOK
(s BOJOXO)
s ROJOIOK

0464

Fonte: Sead (2022).

LEGENDA
D1, D2, D3 — Disciplina 1, Disciplina 2, Disciplina 3
S - Semana (1,2,3,4,5,6,7,8, 9)
A — Atividades programadas no sistema
P — Prova Presencial
R — Recuperacao/Prova Especial
EP — Encontro presencial

Além das aulas e materiais encontrados no ambiente virtual de aprendizagem
(AVA), o0 académico participa de dois encontros presenciais semanais, que permitem integrar a
teoria a préatica de forma interdisciplinar. Os encontros presenciais acontecem duas vezes na
semana, no polo de apoio presencial. Essas ocasides de presencialidade permitem ao académico
desenvolver habilidades especificas relacionadas as praticas na area de Nutricdo nos seus mais
diversos eixos de conhecimento. As aulas praticas constituem-se um recurso inovador, pois
propiciam aprendizagens diferenciadas dentro da area. O académico utiliza dos laboratorios
equipados, presente no polo de apoio, para aulas praticas. E possivel aulas praticas no
laboratério de técnica dietética, laboratério de antropometria, laboratorio de microscopia,
laboratorio morfofuncional e laboratério de informatica. As acles externas também séo
realizadas como visitas técnicas em empresas que possui o profissional nutricionista, agdes na

comunidade por meio de orientacdo e educacao nutricional. Durante o ano letivo, acontecem
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palestras com profissional nutricionista convidado, com a finalidade de aproximar a teoria com
da prética.

As disciplinas descritas na matriz curricular representam a flexibilidade da estrutura
curricular pela possibilidade de o estudante cursar componentes curriculares em diferentes
niveis, sem pré-requisitos, exceto para as disciplinas de estagio que sdo subsequentes. A
arquitetura pedagogica possibilita que o académico desenvolva sua autonomia nos estudos ao
organizar o seu proprio tempo para ler os textos, acessar os links de destaques, assistir a aula
comentada e participar dos foruns de interacdo e realizar as atividades avaliativas.

Diante do contexto atual vivido pela sociedade, é natural a preocupacdo dos
docentes em se adequar as novas condi¢fes de comunicacdo e de relagcdes vividas, tendo em
vista que um trabalho integrado requer dialogo, requer encontro, estar aberto ao novo. A
garantia de acessibilidade metodoldgica aos discentes s ocorre quando ha a percepcéo de que
é possivel fazer diferente.

Destaca-se, ainda, que a estrutura curricular segue uma ldgica de aprofundamento
dos saberes nas diversas disciplinas oportunizando a apropriacdo do conhecimento acerca das
teorias em nivel de graduacdo, conforme se visualiza nos Anexos A e B.

Articulacdo teoria e préatica se da com o emprego de metodologias de ensino
diversas, com énfase a metodologia de ensino a partir de casos praticos, com simulacdo de
situac@es reais, como na disciplina de Gestdo em alimentacao coletiva I, em que os estudantes
lidam com cases reais para buscar saidas para as ndo conformidades em alimentacgdo coletiva
expostas em sala de aula. Além disso, 0 curso se compromete a manter constante aproximacao
com os profissionais do mercado de trabalho, associac6es, sindicatos, empresas e demais 6rgaos
relacionados com a area do curso, por meio de visitas técnicas, palestras, seminarios, cursos e
workshops. Também se da nas interacdes semanais online desenvolvidas pelos docentes, cujo
objetivo é aprofundar os contetdos e as teorias das disciplinas por meio de casos praticos,
desenvolvimento de exercicios e outras metodologias apropriadas.

As préticas da pesquisa e extensdo se encontram alinhadas ao ensino, nas suas mais
diversas formas e em conformidade com a misséo e as politicas da UNESC. Séo realizadas
pelos alunos e professores, por meio de atividades que aproximem a comunidade académica da
comunidade em geral e, fundamentalmente, que contribuam para a melhoria da qualidade do
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ensino por meio da producdo de novos conhecimentos. No Curso é possivel participar de
projetos de pesquisa e extensdo por meio de editais institucionais divulgados pelos diversos
canais de comunicacdo e mediante da curricularizacéo.

Todos esses fluxos de implementacdo séo direcionados e acompanhados pelos
professores do NDE.

No que se refere acessibilidade metodoldgica, esta ocorre por meio da linguagem
acessivel nos materiais pedagogicos e também por serem disponibilizadas legendas e material
em Braile, Libras e, quando houver a necessidade para atividades presenciais, € possivel a
solicitacdo de um intérprete de Libras. O Curso assegura ainda a seus académicos com
deficiéncias as condi¢bes de igualdade no acesso, na permanéncia e no término de estudos na
educacdo superior. Tais condi¢des sdo promovidas institucionalmente a partir da eliminacao do
conjunto de barreiras, a saber: arquitetdnicas, metodologicas, atitudinais, comunicacionais e
digitais, tanto no Polo quanto no Ambiente Virtual de Aprendizagem e nos materiais didaticos,
de forma alinhada ao Plano de Acessibilidade da Unesc.

Em relacdo a interdisciplinaridade, o PPI da Universidade estabelece que é um
requisito importante para a consecu¢do dos objetivos educacionais e para 0 sucesso das préaticas
pedagoOgicas que fazem parte do curriculo dos cursos da Unesc. Nesse sentido, para a
Universidade, a interdisciplinaridade é um elemento indutor do principio da indissociabilidade
entre ensino, pesquisa e extensdo, e reflete um conceito de qualidade do trabalho académico
que favorece a aproximacdo entre universidade e sociedade, a autorreflexdo critica, a
emancipacao tedrica e pratica dos estudantes e o significado social do trabalho académico.
Além disso, € um fendmeno que contribui com a acessibilidade metodoldgica, entre outras,
inserindo os estudantes em um percurso de discussdo multiparadigmatico.

A interdisciplinaridade também é contemplada na estrutura curricular com a
insercdo de conteudos transversais como Direitos Humanos, Gestdo Ambiental, as relagdes
étnico-raciais e a cultura afro-brasileira e indigena. No curso, essas tematicas sao trabalhadas
nas disciplina Metodologia da Cientifica e da Pesquisa; Sociologia; Tépicos em Nutri¢do;
Educacdo Alimentar e Nutricional; Gestdo em Alimentacdo Coletiva | e I1; Bioética; Nutri¢do

e Saude Coletiva .
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A interdisciplinaridade também ocorre durante as disciplinas que envolvem a
curricularizacdo da extensdo como: Avaliacdo Nutricional, Nutricdo e Saude Coletiva,
Educacdo Alimentar e Nutricional, Gestdo em Alimentacdo Coletiva I, nas quais 0s alunos séo
organizados em grupos e orientados por professores, tutoriais e materiais didaticos,
desenvolvem atividades que envolvem os conhecimentos desenvolvidos ao longo das
disciplinas curricularizadas.

Importa destacar que os sujeitos envolvidos na organizacéo e no funcionamento da
disciplina séo: Professor-autor (item 8.5), Professor tutor (item 4.3), Tutor (item 4.4) e monitor
(item 4.5), acompanhados pela Assessoria Pedagégica (item 4.5), além da Equipe
Multidisciplinar (item 4.5).

Desta forma, entende-se que a estrutura curricular proposta no curso busca
contemplar com exceléncia, em uma analise sistémica e global, aspectos como flexibilidade,
interdisciplinaridade, acessibilidade metodoldgica e compatibilidade da carga horéria com a
articulacdo entre teoria e pratica, por meio de proposicdes inovadoras, conforme exposto.

Na proxima secdo, sera apresentado o perfil gréafico das disciplinas do curso.
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7.1.1. Perfil Grafico das Disciplinas

89

Através de pesquisas e estudos, os académicos de nutricdo buscam aprimorar o

conhecimento sobre os diversos aspectos relacionados a alimentacdo, com o objetivo de

promover a saude e 0 bem-estar das pessoas. Neste contexto, esta secdo apresentara a

composicdo do perfil grafico a formacao discente (figuras 4 a 10).

Figura 4 - Distribuicdo das disciplinas nas respectivas fases pelo eixo de conhecimento i-

ciéncia bioldgicas e da saude.

SEMESTRE 1 Citologia, Histologia e Embriologia; Genética; Anatomia Humana; Alimento
e Nutri¢ao: Base da Vida

SEMESTRE 2 Bioquimica; Bioquimica Fisiologica; Fisiologia e Imunologia Humana;
Microbiologia, Micologia e Parasitologia

SEMESTRE 3 Nutrigdo nos Ciclos da Vida [

SEMESTRE 6

Fisiopatologia e Terapia Nutricional III; Nutri¢do e Exercicio Fisico

SEMESTRE 7

Fisiopatologia e Terapia Nutricional VI;

Fonte: Curso de Nutricdo, (2021).
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Figura 5 - Distribuicéo das disciplinas nas respectivas fases pelo Eixo de Conhecimento 11-
Ciéncias Sociais, Humanas e Econémicas.

SEMESTRE 1 Tdpicos em Nutricdo; Metodologia Cientifica e da Pesquisa
SEMESTRE 2 Avaliagio Nutricional
SEMESTRE 3 Nutrigdo e Satde Coletiva; Epidemiologia; Bioestatistica

SEMESTRE 6 Bioética; Trabalho de Conclusdo de Curso I; Gestdo de Politicas Pablicas de
Alimentagio e Nutri¢do
SEMESTRE 7 Trabalho de Conclusao de Curso IT; Optativa II.

Fonte: Curso de Nutricdo, (2021).
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Figura 6 - Distribuicdo das disciplinas nas respectivas fases pelo Eixo Illa - conhecimento

dos processos fisiologicos e nutricionais dos seres humanos.

SEMESTRE 1 Toépicos em Nutricdo; Alimento e Nutri¢do: Base da Vida

SEMESTRE 3 Nutri¢do: Arte e Ciéncia I; Nutrigdo nos Ciclos da Vida I

SEMESTRE 6 Gestao de Politicas Pablicas de Alimentagdo e Nutri¢do; Nutri¢do e
Exercicio Fisico

SEMESTRE 7 Estagio I

Fonte: Curso de Nutricéo, (2021).
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Figura 7 - Distribuicdo das disciplinas nas respectivas fases pelo Eixo I11b - compreenséo e

dominio de nutricdo humana, a dietética e de terapia nutricional nos diferentes ciclos da

vida.
SEMESTRE 1 Alimento e Nutri¢ao: Base da Vida;
SEMESTRE 2 Avaliagiio Nutricional; Célculo e Anélise de Dictas para Individuos ¢
Coletividades
SEMESTRE 3 Nutrigdo: Arte e Ciéncia I;

Fisiopatologia e Terapia Nutricional III; Nutri¢do e Exercicio Fisico, Gestdo
de Politicas Publicas de Alimentagdo e Nutri¢ao;

SEMESTRE 6

SEMESTRE 7 Fisiopatologia e Terapia Nutricional VI;

SEMESTRE 8 Estagio II1

Fonte: Curso de Nutricdo, (2021).
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Figura 8 - Distribuicdo das disciplinas nas respectivas fases pelo Eixo Illc - abordagem da
nutricdo no processo saude-doenca.

SEMESTRE 6

SEMESTRE 7

SEMESTRE 1 Alimento e Nutricao: Base da Vida
SEMESTRE 2 Célculo e Andlise de Dietas para Individuos e Coletividades; Avaliagao
_ Nutricional;
SEMESTRE 3 Epidemiologia, Bioestatistica; Nutrigao nos Ciclos da Vida I; Nutrigao: Arte
e Ciéncia I; Higiene e Controle de Qualidade dos Alimentos;

Gestdo em Alimentagdo Coletiva II; Nutrigdo e Exercicio Fisico; Bioética;

Gestao de Politicas Publicas de Alimentagao e Nutri¢ao; Fisiopatologia e
Terapia Nutricional III

Fisiopatologia e Terapia Nutricional VI;

Fonte: Curso de Nutricdo, (2021).
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Figura 9 - Distribuicéo das disciplinas nas respectivas fases pelo Eixo I11d - gerenciamento

de unidades produtoras de alimentos e refeicGes.

SEMESTRE 1 Alimento e Nutri¢do: Base da Vida;
SEMESTRE 2 Cilculo e Andlise de Dietas para Individuos e Coletividades; Avaliagao
Nutricional;

SEMESTRE 3 Nutrigdo nos Ciclos da Vida I; ; Nutri¢do: Arte e Ciéncia [; Higiene e
Controle de Qualidade dos Alimentos

SEMESTRE 6 Gestao de Politicas Publicas de Alimentagao e Nutri¢ao; Gestao em
Alimentagao Coletiva II; ; Bioética.

SEMESTRE 8 Estagio I

Fonte: Curso de Nutricéo, (2021).
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Figura 10 - Distribuicdo das disciplinas nas respectivas fases pelo Eixo IV - Ciéncias dos

Alimentos.

SEMESTRE 1 Alimento e Nutri¢do: Base da Vida;
SEMESTRE 2 Microbiologia, Micologia e Parasitologia
SEMESTRE 3 Nutri¢do: Arte e Ciéncia [; Higiene e Controle de Qualidade dos Alimentos

SEMESTRE 6

Gestao em Alimentagdo Coletiva II; Bioética;

Fonte: Curso de Nutricéo, (2021).

7.2. CONTEUDOS CURRICULARES

Os contetdos curriculares do Curso Nutricdo EaD, promovem o desenvolvimento

do perfil do egresso a medida que sdo considerados o0s contextos social, politico e econdmico

da sociedade. Nesse interim, olhar para a realidade significa adequar as cargas-horarias desses

contetdos curriculares, atualizar a area e atender aos principios filoséficos e metodolégicos da

prépria Unesc.
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Importa destacar que as bibliografias, os periddicos e demais fontes de pesquisa a
serem utilizadas pelo Curso serdo avaliados e reavaliados pelo NDE anualmente, com o objetivo
de atender as necessidades dos académicos no que tange a sua constru¢cdo como futuros
profissionais da area. A Matriz Curricular do Curso, consta no Anexo A, e as ementas e
bibliografias no Anexo B deste PPC.

Os Planos de Ensino séo apresentados e disponibilizados aos académicos no AVA,
pois se entende que, naquele momento, os estudantes passam a conhecer e comegcam a se
apropriar do processo ensino-aprendizagem de cada disciplina, desde elementos macro, como
informacgdes sobre a prépria universidade, até questbes especificas, como a ementa da
disciplina, o funcionamento e as interfaces da plataforma Moodle, os procedimentos
metodoldgicos e de avaliacdo, além das relacdes transversalizadas com outros elementos de
cunho formativo. Sobre essas relagdes, colocam-se aqui os elementos desenvolvidos pelo curso
no que diz respeito a formagdo do académico nos aspectos ambientais, de direitos humanos, das
relacdes étnico-raciais, de historia, de cultura afro-brasileira e indigena.

Atualmente, ndo é possivel pensar a universidade e, portanto, o curso, e estar
distante das questBes supracitadas, por entender ser o Brasil um pais de culturas diversas, cuja
extensdo € continental, o que exige uma formacdo superior multicultural diversificada e
inclusiva. No contexto da formacéo do académico frente aos problemas e desigualdades sociais,
algumas legislacdes do ensino superior norteiam o curriculo para estas questdes:

A Resolucgdo n° 1, de 17 de junho de 2004, que institui as Diretrizes Curriculares
Nacionais (DCNs) para a Educacio das Relagbes Etnico-Raciais e para o Ensino de Historia e
Cultura Afro-Brasileira e Africana devem ser observadas, em especial, por instituicdes que
desenvolvem programas de formacéo inicial e continuada de docentes. O mesmo dispositivo
prevé, ainda, que as IES, respeitado o principio da autonomia, incluirdo nos conteudos de
disciplinas e atividades curriculares dos cursos que ministram a Educacéo das Relagdes Etnico-
raciais, bem como o tratamento de questdes e tematicas que dizem respeito aos
afrodescendentes, de acordo com o Parecer CNE/CP 3/2004. Pontua-se ainda, que as Diretrizes
Curriculares Nacionais para a Educagéo das Relagdes Etnico-raciais e para o Ensino de Historia
e Cultura Afro-Brasileira e Africana, no Art. 1° 8 1°, observa a incluséo nos conteudos de
disciplinas e atividades curriculares dos cursos que ministram, a Educacio das Relag@es Etnico-
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Raciais, bem como o tratamento de questbes e teméticas que dizem respeito aos
afrodescendentes, nos termos explicitados no Parecer CNE/CP 3/2004;

A Resolucao n° 1, de 30 de maio de 2012, que estabelece Diretrizes Nacionais para
a Educacdo em Direitos Humanos, que destaca em seu Art. 6° que “A Educagdo em Direitos
Humanos, de modo transversal, devera ser considerada na construcdo dos Projetos Politico-
Pedagégicos (PPP)”. Os Direitos Humanos, internacionalmente reconhecidos como um
conjunto de direitos civis, politicos, sociais, econémicos, culturais e ambientais, sejam eles
individuais, coletivos, transindividuais ou difusos, referem-se a necessidade de igualdade e de
defesa da dignidade humana;

Observa-se ainda a Lei 9.795/1999 que dispde sobre a Politica Nacional de
Educacdo Ambiental e que afirma em seus artigos que a Educacdo Ambiental compreende: o0s
processos por meio dos quais o individuo e a coletividade constroem valores sociais,
conhecimentos, habilidades, atitudes e competéncias voltadas para a conservacdo do meio
ambiente, bem de uso comum do povo, essencial a sadia qualidade de vida e sua
sustentabilidade. A educacdo ambiental € um componente essencial e permanente da educacgéo
nacional, devendo estar presente, de forma articulada, em todos os niveis e modalidades do
processo educativo, em carater formal e ndo-formal.

Nessa perspectiva, entende-se que o PPC do curso atende a tal conjunto da
legislacdo por meio de suas disciplinas, bem como promovendo a participacdo discente e
docentes nos Eventos Académicos, Programas e Acdes Institucionais (Semana do Meio
Ambiente, Semana Indigena e Consciéncia Negra — anterior Maio Negro).

No curso, essas tematicas sao trabalhadas na disciplina Metodologia da Cientifica
e da Pesquisa; Sociologia; Topicos em Nutri¢do; Educacdo Alimentar e Nutricional; Gestdo em
Alimentacdo Coletiva | e Il; Bioética; Nutri¢cdo e Saude Coletiva .

Para além da insercdo dessas tematicas nas matrizes curriculares, a preocupagéo
com a diversidade é presente no cotidiano da Universidade. A inclusdo das pessoas com
deficiéncia/transtorno ou dificuldades especificas faz parte das Politicas de Ensino da Unesc,
para assegurar a acessibilidade, a permanéncia e o sucesso dos académicos no ensino superior,

e dispbe dos nudcleos de psicopedagogias, de atendimento aos académicos com
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deficiéncia/transtorno, das necessidades econdmicas e de estudos étnicos raciais, afro-
brasileiros, indigenas e minorias, e esta previsto na Norma Administrativa n° 001/2016°".

Quanto a acessibilidade metodologica, essa é adequada as necessidades que
surgirem, pois entende-se que é preciso que sejam previstas acdes que removam as barreiras de
aprendizagem. Para isso, alem da Libras, audiovisuais, legendas e material em Braile, quando
houver a necessidade, é possivel a solicitacdo de um intérprete de Libras, por exemplo. Além
disso, 0 Moodle é uma plataforma que integra o software VLibras, o qual permite a traducao
automatica para Lingua Brasileira de Sinais. Para leitura de documentos, € necessario fazer a
instalacdo do VLibras no dispositivo, conforme passo a passo disponivel na péagina da
ferramenta, demonstrado no Manual do AVA. Ha também uma ferramenta disponivel para
aumento do tamanho da fonte, o0 que possibilita ao aluno a adequacéo para o tamanho que for
mais conveniente.

O Curso se preocupara também com o Enade e planejara atividades ao longo dos
semestres de estudo, organizando o processo de aprendizagem com vistas as avaliacbes com
caracteristicas do referido exame nacional e discutindo a importancia dos resultados para o
curso e para 0 egresso. Ja na capacitacdo do professor autor, ocorrera a orientacdo para a
elaboracdo de questfes avaliativas seguindo o modelo Enade e, por ocasido da realizacdo do
exame, 0 NDE avaliara pontualmente o desempenho dos académicos envolvidos refletindo

sobre novas proposicdes e intervencBes necessarias.

7.3. CURRICULARIZAGCAO DA EXTENSAO

O processo de curricularizagdo da extensdo, no Curso Superior de Nutricdo
modalidade a distancia, tem fundamento no artigo 207 da Constituicio da Republica Federativa
do Brasil, de 1988; na Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo (Lei Federal n® 9.364/96), na Meta
12.7 estabelecida no Plano Nacional de Educacdo 2014-2024 (Lei Federal 13.005 de 25 de

37 UNESC. Pro-Reitoria de Ensino de Graduagdo. Norma Administrativa n® 001/2016, de 2 de junho de 2016.
Regulamenta o Programa de Acesso e Permanéncia do estudante com deficiéncia/transtorno e/ou dificuldade de
aprendizagem da Unesc. Disponivel em:

https://www.unesc.net/portal/resources/official documents/13222.pdf?1469491651 .
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junho de 2014); e na Resolugéo n° 7, de 18 de dezembro de 2018, do Conselho Nacional de
Educacéo e no Plano de Desenvolvimento Institucional da UNESC vigente.

As atividades curriculares de Extensdo da Unesc sdo compreendidas como um
processo interdisciplinar, educativo, cultural, cientifico, tecnoldgico e politico que promove a
interacdo transformadora entre a universidade e a sociedade, devendo contemplar agfes que
estabelecam relacGes de formacdo interdisciplinar. Visam a vivéncia de praticas profissionais
de forma cooperativa, multissetorial e interdisciplinar, em situacfes concretas e de
protagonismo do académico, com a promocao da reflexdo ética quanto a dimensdo social do
ensino e da pesquisa; demandadas pela populacéo, criando, apoiando e assessorando projetos
comunitarios.

As atividades envolvidas na curricularizacdo da extensdo visam estimular o
académico a buscar autonomia e criticidade na sua formacéo, relacionando os conteudos
disciplinares com aspectos préaticos, na busca de solucdo de demandas e problemas no seu
territorio de vivéncia.

As Atividades Curriculares de Extensdo (ACEs) compdem, no minimo, 10% (dez
por cento) do total da carga horaria curricular estudantil dos cursos de graduacdo e pos-
graduacéo, as quais deverado fazer parte da matriz curricular dos cursos, com intervencdes que
envolvam diretamente as comunidades externas a instituicdo. A insercdo das Atividades
Curriculares de Extensdo deve ocorrer prioritariamente em articulacdo com os conteddos
curriculares, mantendo-se a carga horaria total dos cursos.

Dessa forma, o curso busca atender a Meta 12.7 do Plano Nacional de Educacao
2014/2024, que prevé que pelo menos 10% da carga horaria dos cursos de graduacdo sejam
cumpridos com atividades de extensdo. Essa carga horaria sera integralizada por meio do
Projeto Integrador e atividades realizadas no AVA.

A curricularizacdo da extensdo no curso acontece por meio das disciplinas de
avaliagdo nutricional, nutricdo e salde coletiva, higiene e controle da qualidade dos alimentos
e na disciplina de gestdo em alimentacédo coletiva I.

Desta forma, nessas disciplinas, os alunos séo orientados por professores, tutoriais
e materiais didaticos, desenvolvem atividades que envolvem os conhecimentos construidos ao
longo do curso. Neste momento, a pesquisa fornece subsidio para a realizacéo do diagnostico,
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analise e organizagdo de atividades, promovendo a extensdo universitéaria e a articulagdo da
teoria com a pratica de uma maneira inovadora. Durante as atividades ha momentos em que 0s
académicos fazem as socializacGes das suas atividades, interagem com os demais colegas,
discutem suas propostas e recebem o feedback. O detalhamento desse processo esta descrito no
Projeto de Curricularizagdo do curso.

7.4. PROGRAMA DE INTERNACIONALIZACAO

A Associacdo Brasileira de Educacdo Internacional (FAUBAI) vem, desde 1988,
implementando politicas em suas conferéncias para o estimulo a internacionalizacdo das
universidades Brasileiras, cuja acdo obteve um significativo incremento nos Gltimos anos, por
meio da pos-graduacdo, considerando que ha uma facilidade maior de ocorrer
internacionalizacdo neste nivel de ensino devido a caracteristica da rede de contatos dos
pesquisadores e seus laboratorios. Para a internacionalizacdo da graduacéo ainda existem alguns
desafios inerentes do sistema educacional brasileiro, que muitas vezes se limita somente o
aprendizado em lingua portuguesa, mas também ndo se limita a oferecer disciplinas em lingua
inglesa, por exemplo.

Nesse sentido, a Unesc compreende a internacionalizacdo como 0 processo
motivado de integrar uma dimensé&o internacional, intercultural ou global nos objetivos, fun¢des
e acOes da educacdo superior, a fim de melhorar o ensino e a pesquisa da comunidade
universitaria e trazer contribui¢es significativas para a sociedade (WIT, 2015).

Na Unesc, o programa de internacionaliza¢do nasceu em 1996 com a Coordenadoria
de Relagbes Internacionais que, com a reforma administrativa ocorrida em 2017, passou a
denominar-se Escritorio de RelagGes Internacionais - ERI%, cuja missdo é promover e apoiar a
internacionalizacdo da Universidade, como meio para atingir a exceléncia nas atividades
académicas. Visa, também, formar cidadaos e profissionais inseridos na comunidade global.

O ERI realiza suas atividades no campus da Unesc, bloco Administrativo, sala n°
30, climatizada, com acesso a internet, e espacos para a secretaria e coordenacgdo. Entre as

principais atividades do Escritério de Relagfes Internacionais estdo: recepcao de visitantes e

8 As atribui¢des do Escritério podem ser visualizadas na p. 201 do PDI.
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delegagdes internacionais; negociacdo e conducdo interna de acordos de cooperagdo com
universidades estrangeiras; diversas atividades de recepcdo e acolhida de estudantes e
professores estrangeiros; apoio na alocacdo de residéncias e suporte em processos
administrativos internos e externos, tais como a obtencdo de documentos brasileiros,
relacionamento com a Policia Federal e obtencdo de visto para professores estrangeiros, entre
outros.

Em 2018, a Unesc formalizou sua Politica de Internacionalizacdo (Resolucao
03/2018/Consu®) e seu plano para implementa-la (Resolugdo n° 01/2018/Reitoria®®), a fim de
fortalecer e consolidar a internacionalizag&o na universidade.

A internacionalizacdo significa que a instituicdo possui lagos fortes com instituicdes
internacionais, por convénios realizados, possibilidade de intercambio de alunos (em méao
dupla), validagéo de disciplinas cursadas por alunos do exterior aqui na instituicdo, acolhimento
dos alunos do exterior aqui no Brasil. A internacionalizacdo envolve questfes juridicas que
devem ser consideradas, tramites burocraticos necessarios para a seguranca juridica dos alunos
gue vem para o Brasil e que viajam ao exterior.

Nesse sentido, a Unesc, por meio do ERI, mantém parcerias com empresas e
entidades, como o Santander Universidades, e programas proprios de intercdmbio internacional
com os paises universidades. Sd0 50 acordos ou convénios*, com instituicGes da Europa, da
Africa, das Américas, que proporcionam mobilidade discente e docente.

Destaca-se ainda que, como apoio a internacionalizacao, a Instituicdo conta com o
Instituto de Idiomas que oferece aulas de alemao, de espanhol, de inglés, de italiano, de francés,
bem como de Portugués para estrangeiros e Libras. Além disso, o Instituto de Idiomas presta
servigos como traducdes, elaboragdo de provas de proficiéncia e esté credenciada para aplicacdo
do Test of English as a Foreign Language - Toefl.

As vantagens de realizar internacionalizagdo sdo: o surgimento de uma cultura

diferente na Instituigéo, olhares de outros lugares do mundo e outras opinides, as quais auxiliam

3 http://www.unesc.net/portal/resources/official_documents/15739.pdf?1532458003

40 Resolugdo n® 01/2018/Reitoria. Aprova o Plano de Implementacgdo da Politica de Internacionalizacéo da
Unesc. Disponivel em http://www.unesc.net/portal/resources/official_documents/15704.pdf?1525979939.
4 InstituicOes que a Unesc tem acordos de cooperagdo. Disponivel em

http://www.unesc.net/portal/capa/index/536/9274/.
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no avanco de processos de formagéo académica e cultural. A conexéo realizada com instituigoes
parceiras pode ajudar a trazer projetos de ensino, pesquisa e extensdo, que podem ser realizados
em conjunto. Um graduando que consiga estar em outro pais e desenvolver outra lingua tera
mais chances de sucesso no futuro e, quanto mais isso ocorrer, mas a universidade abrira
possibilidades.

No dmbito do curso, os académicos podem se inscrever no processo seletivo® para
participar do Programa de Intercambio para Estudantes da Graduacdo, promovido no ambito

dos acordos de cooperacdo entre a UNESC e universidades estrangeiras.

7.5. METODOLOGIA

De acordo com o PDI, a proposta metodologica para 0 processo de ensino e
aprendizagem na Universidade aponta “para um paradigma de educacdo que privilegie o papel
e a importancia do estudante, que deve estar no centro do processo”. (UNESC, 2018). Essa

proposta concebe a uma educagdo com 0s seguintes principios:

a) a mobilizagdo e o desafio para o desenvolvimento de atitudes cientificas e de
autonomia;

b) a pesquisa, 0 que implica considerar o conhecimento como estratégia de
intervencdo na realidade;

c) a relacdo entre teoria e pratica;

d) ainterdisciplinaridade com o intuito de promover o didlogo entre as diferentes areas
do conhecimento na compreensao da realidade;

e) o desenvolvimento de habilidades, conhecimento e atitudes de maneira integrada;
f) 0 uso das tecnologias de informacdo e comunicacdo como forma de potencializar a
aprendizagem, contemplar as diferencas individuais e contribuir para a inser¢do no
mundo digital. (UNESC, 2018, pag. 111%%)

42 processos Seletivos Para Mobilidade Académica/Intercambio. Disponivel em
https://www.unesc.net/portal/capa/index/536/9726
43 UNESC. Plano de Desenvolvimento Institucional 2018-2022. Criciima: Universidade do Extremo Sul

Catarinense, 2019. 432 p.
FUCRI - FUNDAGAO EDUCACIONAL DE CRICIUMA (mantenedora)

Av. Universitaria, 1105 — Cx. P. 3167 — Fone (48)3431-2500/Fax (48)3431-2750 - CEP 88806-000 Criciima/SC.(www.unesc.net)



103

&

unesc

Universidade
do Extremo
Sul Catarinense

Desse modo, atende ao desenvolvimento dos contetidos e estratégias de ensino na
medida em que leva o discente ao desenvolvimento de competéncias, pauta-se assim por uma
aprendizagem reflexiva, problematizadora e critica e, dessa maneira, exitosa. Ela contempla o
protagonismo do estudante, promove a interdisciplinaridade, a relagdo teoria e pratica, a
interlocucdo com o contexto social e 0 mundo do trabalho. A autonomia do discente é
estimulada pelo envolvimento do académico na sua aprendizagem e 0 seu protagonismo deve
proporcionar a formacdo do profissional em situacfes que promovam a aproximacgdo do
conhecimento cientifico com a realidade, que é efetivada pela articulacdo entre teoria e pratica
e estabelecida a partir das atividades que demandam estudos tedricos contextualizados e
atividades praticas.

Nesse sentido, a cada semana o estudante acessa a Trilha Virtual de Aprendizagem,
organizada por disciplina, e realiza seus estudos e atividades, dentro de um cronograma e um
planejamento, de acordo com o Plano de Ensino da disciplina. A Trilha de Aprendizagem para
cada semana contempla:

= Problematizacéo;

= Introducdo e objetivos;

= Texto;

= Aula comentada;

= Atividades avaliativas;

= Forum de interacdo com o professor;
= Materiais complementares (opcional);
= AVisos.

A interacdo com os professores ocorrera de forma sincrona por meio do Google
Meet, uma vez por semana, durante cinquenta minutos, em dias e horarios informados no inicio
das disciplinas. E importante destacar que as atividades avaliativas semanais ocorrerdo de forma
on-line, por meio do Moodle, e a avaliacéo regular de cada disciplina ocorrera de acordo com a
legislagéo vigente.

A articulacdo entre teoria e pratica se estabelece também semanalmente a partir das
atividades que demandam estudos teoricos contextualizados e das préticas e interagdo com 0s
professores e/ou tutores online, conforme previsto nos Planos de Ensino. Os académicos

realizam seus estudos conforme sua disponibilidade de horérios, de forma autdbnoma, inclusive,
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podendo ampliar os conhecimentos, acessando links complementares indicados no e-book,
como, por exemplo, filmes, videos, dicas etc.

As tecnologias, metodologias, materiais e recursos pedagdgicos estdo articulados
no ambiente virtual interativo, sendo possivel o uso de diferentes midias, suportes e linguagens,
0 que assegura aos sujeitos envolvidos (académicos, docentes, tutores, gestores e equipe
multidisciplinar) o acesso a modalidade, respeitadas as condi¢Ges de acessibilidade definidas
na legislacdo pertinente.

Além da interacdo por meio da realizacdo dos estudos propostos em cada semana,
das atividades realizadas e do acompanhamento do professor, 0 académico tem o suporte do
tutor e da monitoria, possibilitando a apropriacdo e a elaboracdo do conhecimento. A monitoria
esclarece questdes que envolvem o sistema operacional utilizado na Educacéo a Distancia por
meio de chat online, por telefone ou presencialmente, no SEaD.

Por ser um curso na modalidade EaD com atividades presenciais, além das aulas e
materiais encontrados no ambiente virtual de aprendizagem (AVA), o académico participa de
dois encontros presenciais semanais; que permitem integrar a teoria a pratica. Os encontros
presenciais acontecem duas vezes na semana no polo de apoio presencial. Essas ocasifes de
presencialidade permitem ao académico desenvolver habilidades especificas relacionadas as
técnicas da area de nutri¢do nos seus mais diversos eixos de conhecimento.

Destaca-se, ainda, que uma das inovacdes € o acesso a Plataforma Moodle por meio
do aplicativo, o que auxilia na organizacéo e autonomia dos estudos dos académicos.

Para além das metodologias destacadas na arquitetura pedagdgica do curso, pode-se destacar

outras metodologias utilizadas no curso, conforme ilustrado no quadro abaixo:

Quadro 3 - Metodologias e estratégias de ensino-aprendizagem

Metodologia Estratégia de ensino-aprendizagem

A estratégia de dinamica de grupo é utilizada
L nos encontros presenciais e virtuais, cujo
Dinamicas de grupo o ] ]
objetivo €& oportunizar aos estudantes,

espacos de discussdes, o desenvolvimento do
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Metodologia

Estratégia de ensino-aprendizagem

espirito critico, administracdo de conflitos e

0 desenvolvimento de liderancas.

Estudos de caso

O Estudo de caso se configura como
estratégia de ensino que se utiliza de casos
reais ou ficticios que permite analises de
fendmenos organizacionais no seu contexto e
as variaveis que influenciam o fenémeno. E
uma estratégia utilizada no curso para o
desenvolvimento de possibilidades de
aprimorar  habilidades de avaliacdo
nutricional,  diagnéstico  nutricional e
elaboracdo de planos de tratamento
nutricional personalizados, que permitem a
utilizacdo de casos reais ou ficticios para

proporcionar o aprendizado.

Metodologia da Sala de Aula Invertida

A estratégia de ensino da Sala de
Aula Invertida é utilizada no curso com
objetivo de efetivar o protagonismo do
estudante em seu aprendizado, ¢  utilizada
pelos docentes nas interacdes on-line
semanais, que acontecem desde a semana 01
até a semana 07. Nesses momentos, uma vez
gue os estudantes ja tiveram contato prévio
com o0s materiais didaticos da disciplina
(trilhas abrem para o estudante no domingo),
o0 professor faz 0 uso da estratégia Sala de

Aula Invertida. Quando o0s estudantes
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Metodologia

Estratégia de ensino-aprendizagem

chegam nas interagdes, estes ja conhecem o
contetdo e o professor pode trabalhar no
esclarecimento de ddvidas, orientando o
aprendizado e construindo junto ao estudante
0 conhecimento e fortalecendo a autonomia

discente sobre o préprio processo formativo

Palestras, workshops, oficinas e mesas

redonda.

Os encontros presenciais oportunizam ser
realizadas no polo atividades como palestras,
workshops, oficinas e mesas redonda que se
configura como uma oportunidade de
desenvolvimento da formagdo dentro do
processo de ensino e de aprendizagem e tem
relacio com as disciplinas de modo
transversal. Essas atividades contemplam o
desenvolvimento das competéncias
necessarias com vistas ao perfil do egresso do
curso. Durante estes momentos presenciais
ou virtuais é possivel criar espacos de didlogo
entre a universidade e o campo profissional
no qual o egresso ira atuar. Durante essas
atividades é possivel avaliar por meio de
resumos, andlises criticas do cenario,
incentivar o debate e a participagdo da

comunidade

Aprendizagem Baseada em Projeto

A Aprendizagem Baseada em Projetos, ABP,
é desenvolvida no curso por meio de projeto
na curricularizacdo da extensdo, intitulado
“O turismo como fator de desenvolvimento

sustentavel em uma comunidade tradicional
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Metodologia

Estratégia de ensino-aprendizagem

pesqueira do sul catarinense”, aplicado
durante as 09 semanas de aula nas disciplinas
de Nutricdo e saude coletiva, Avaliagdo
Nutricional, Higiene e controle de qualidade
dos alimentos e Gestdo em alimentacdo
coletiva | onde sdo desenvolvidas utilizando

a referida metodologia

Visitas técnicas

A visita técnica tem como objetivo
proporcionar uma experiéncia enriquecedora
e pratica aos académicos, permitindo a
exploragdo de ambientes relacionados a
Nutricdo. Por meio de um roteiro detalhado
para a visita, 0s académicos realizam
atividades interativas, discussdes e tarefas
relacionadas aos ambientes visitados. As
visitas estdo inseridas nas disciplinas de
Anatomia onde os alunos visitam o
laboratorio de Anatomia. Na disciplina de
Higiene e controle da qualidade dos
alimentos com visita em Restaurante
cadastrado no Programa de Alimentacdo do
Trabalhador. Na disciplina de Ciclos de vida
os alunos visitam a estrutura das clinicas
integradas da Unesc e na disciplina de
Nutricdo e salde coletiva com visitas as
Unidade Basica de Saude - UBS, para
conhecer o ambiente de trabalho do

nutricionista atuante no SUS.

Fonte: Nutricdo EaD, UNESC (2023)
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7.6. MATERIAL DIDATICO

Os materiais didaticos das disciplinas ofertadas a distancia sdo produzidos
internamente, pelos docentes da Unesc, ou por outra estratégia, como, por exemplo,
estabelecimento de parcerias junto a instituicdes especializadas na producdo de conteido para
modalidade EaD, e validados pela equipe multidisciplinar. Esses materiais buscam atender a
acessibilidade comunicacional e podem ser disponibilizados em diferentes midias, suportes e
linguagens, sempre estimulando o processo de ensino e de aprendizagem e cumprindo com a
necessidade de formacéo do perfil do egresso.

Para a elaboracdo do material didatico, o professor autor recebe uma capacitacdo
especifica, feita pela equipe de revisdo e assessoria pedagdgica, em que se abordam a
arquitetura e aspectos pedagogicos e abrange a discussdo de normas de autoria, bem como
orientacdo acerca da escrita do contetido, de acordo com a ementa da disciplina. Ap6s o0 envio
da proposta de material didatico, conforme modelo indicado pela Instituicdo, e/ou outra forma
que a Instituicdo indicar, ele é analisado e os autores assinam o contrato de produgao.

Finalizada essa primeira etapa, 0 autor produz e envia, por e-mail, o material
didatico para o SEAD. De posse desse material, é realizada a conferéncia dos itens entregues,
0s quais passam por um farejador de plagio. Apds esse processo, ndo havendo nenhum
problema relacionado aos itens e/ou a plagio, o material é encaminhado a coordenacéo do curso
para validacdo do conteldo, consoante a proposta prevista na ementa. Na sequéncia, a
Assessoria Pedagdgica avalia o material, focalizando a problematizacéo, objetivos, atividades
avaliativas e avaliacOes.

Cumprida essa etapa, é realizada a reviséo pelo designer instrucional e, doravante a
etapa de reviséo linguistica, o material produzido vai para a equipe de diagramacéo, a qual, em
caso de divida, entra em contato novamente com os autores. Apds diagramado, o material
didatico é postado no AVA e fica disponivel nas salas de aula virtuais.

Como recursos pedagogicos de ensino, sdo oferecidas tambéem audioaulas,
podcasts, PowerPoint comentado, entre outros, 0os quais sdo produzidos pelos professores

autores das disciplinas, com o suporte pedagdgico e tecnoldgico do SEAD.
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As disciplinas ofertadas na modalidade a distancia tém, a sua disposicéo, o estudio
de producéo de audiovisuais (gravacdo e edicdo de materiais didaticos para as aulas), o qual
possui isolamento acustico e um teleprompter (equipamento acoplado as cameras de video, que
exibe o texto a ser lido pelo professor durante a gravagéo). A seguir, apresenta-se o fluxograma
das atividades que envolvem a producdo do material didatico.

Figura 11 — Fluxograma da producéo do material didatico
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Fonte: SEaD (2019)

Na sequéncia sdo apresentados 0s processos responsaveis pela elaboracdo do
material didatico.

= Professor-Autor: Docentes especializados nas areas de conhecimento das disciplinas a
que se referem os materiais didaticos. E o responsavel pela organizag&o da disciplina nas
trilhas de aprendizagem: plano de ensino; producdo textual semanal (e-book); gravacéo
de audiovisual das aulas comentadas em PowerPoint; organizacdo do mapa conceitual;

elaboracdo das atividades avaliativas semanais; elaboracdo das avaliacdes (regular,
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especial e de recuperacdo) e proposicao da DIP, quando prevista no PPC do curso. Ele
podera também ser o professor da disciplina. Os autores recebem orientagdes, capacitacdo
e assessoria no desenvolvimento dos contetdos, referentes a estrutura textual, linguagem,
padrdo da Associacgdo Brasileira de Normas Técnicas (ABNT) para citagdes e referéncias,
uso de figuras, imagens e icones, autoria, incluindo guias e manuais orientadores
produzidos pela equipe do SEAD.

= Revisdo: realizada por profissional técnico especializado, licenciado em Letras.

= Diagramacdao: realizada por profissional técnico especializado, bacharel em Design
Gréfico. Faz uso dos softwares: Adobe InDesign; Adobe Illustrator; Adobe Photoshop e
Adobe After Effects. S&o utilizados, concomitantemente, materiais audiovisuais, como
PowerPoint comentado, que sdo gravados e postados nas salas de aula, com o objetivo de
ilustrar, reforcar e complementar o contetdo do curso.

= Gravacao e edicdo: realizada por profissional técnico especializado, bacharel em Artes
Visuais. Faz uso dos seguintes softwares: Adobe Premiere CS6; Adode Media Encoder;
Adobe Soundbooth; Adobe Photoshop; Adobe Illustrator e Adobe After Effects.

= Supervisdo de Producdo do Material Didatico: realizada pela assessoria pedagdgica
do SEAD.

= Supervisao de Conteudo: realizada pelo Coordenador do Curso.

Os Docentes recebem orientacdo, capacitagdo e acompanhamento na producdo de

material didatico audiovisual incluindo roteiros, figurino, imagem, linguagem, abordagem dos

contetidos entre outros. A seguir, na figura 12, apresenta-se o fluxo para a elaboracdo dos

audiovisuais que podem ser em formato de: videoaulas, audioaulas ou conteido comentado.
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Figura 12 - Fluxograma audiovisuais

Videoaulas
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Fonte: SEaD (2021).

A mobilidade ao acesso é garantida com recursos inovadores que permitem a
acessibilidade ao material didatico a todos os académicos, incluindo aqueles com alguma
deficiéncia auditiva, pelo uso do software VLIBRAS, um tradutor automatico de textos para
Libras. Neste caso, para leitura de documentos, é necessario fazer a instalacdo do VLIBRAS no
dispositivo do estudante. Também existe uma barra de acesso para baixa visdo e para daltonico
possibilita ampliar ou diminuir a fonte como também alterar a cor. Além disso, o material
didatico ainda conta, no material das aulas comentadas, com intérprete de libras quando for
indicada a necessidade, em conformidade ao previsto pelo Plano de Acessibilidade da Unesc.

Todo o processo de producdo do material didatico bem como sua atualizacéo esta
formalizado no documento intitulado Sistema de Controle de Produgdo do Material Didatico.
A equipe multidisciplinar dispde da plataforma de Gestédo da Producgdo de Material Didatico
elaborada pela Unesc Virtual especificamente para acompanhar e gerenciar a producdo dos
materiais didaticos e garantir a continuidade de funcionamento.

Como elementos inovadores no material didatico podemos relacionar a composicéo
de variadas formas de recursos para conducdo da aprendizagem, destacando-se uso de
metodologias ativas, 0s videos que contextualizam a construcdo da aprendizagem e 0 mapa

conceitual, também denominado de mapa de revisao.
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7.7. PROCEDIMENTOS DE ACOMPANHAMENTO E DE AVALIACAO DOS
PROCESSOS DE ENSINO-APRENDIZAGEM

Em relacdo a avaliacdo do processo ensino-aprendizagem, o Regimento Geral da
Unesc (UNESC, 2022%), artigo 91, estabelece que “A avaliagdo do processo de ensino-
aprendizagem, corresponsabilidade de todos os sujeitos envolvidos, estara fundamentada no
Projeto Pedagogico Institucional e sera processual, com preponderancia dos aspectos
qualitativos sobre os quantitativos”. Por processualidade do desempenho académico, entende-
se uma concepcdo de avaliagcdo que esteja integrada ao processo de ensino-aprendizagem,
objetivando o acompanhamento do desempenho do académico e do professor.

O Curso segue os principios da avaliagdo processual da Unesc, que € uma avaliacéo
na perspectiva diagnostica, formativa e somativa, definindo os critérios de avaliacdo e de
recuperagdo da aprendizagem (UNESC, 2011%), os quais sdo apresentados aos discentes no
inicio do curso e em cada disciplina, por meio do Plano de Ensino. Conforme o Regimento da
Unesc supracitado, em seu Art. 97, para os cursos oferecidos na modalidade a distancia, seréo
aprovados os académicos que obtiverem, no final do periodo letivo, média ponderada das notas
igual ou superior a seis (6,0). O aluno sera submetido a avaliacdo presencial obrigatoria,
conforme determina o Art. 4, do Decreto n® 9.057/2017 (BRASIL, 2017)*, sendo que a
avaliacdo presencial obrigatdria sera realizada no polo e tera peso de 55% da nota final (nota
4), enquanto que as demais avaliagdes tera ao todo 45%. Estes 45% serdo obtidos por meio das
notas 1, 2 e 3, conforme explicagéo a seguir.

4 UNESC. Resolucdo n. 04/2022/CSA. Aprova o Regimento Geral da Unesc, revogando a Resolugéo n.
07/2017/CSA e demais alteragdes. Disponivel em
https://www.unesc.net/portal/resources/official_documents/11435.pdf?1660911534

4 UNESC. Resolugdo 01/2011/Camara de Ensino de Graduagdo. Aprova critérios de avaliagao processual e
recuperagao para os cursos de graduacéo da Unesc. Disponivel em
https://www.unesc.net/portal/resources/official_documents/5181.pdf?1300470267

46 BRASIL. Decreto n° 9.057, de 25 de maio de 2017. Regulamenta o art. 80 da Lei n° 9.394, de 20 de dezembro
de 1996, que estabelece as diretrizes e bases da educacao nacional. Diario Oficial da Unido: Brasilia, DF, p. 3,

26 maio 2017. Disponivel em: https://bit.ly/3rbtVYK. Acesso em: 12 jan. 2022.
FUCRI — FUNDAGAO EDUCACIONAL DE CRICIUMA (mantenedora)

Av. Universitaria, 1105 — Cx. P. 3167 — Fone (48)3431-2500/Fax (48)3431-2750 - CEP 88806-000 Criciima/SC.(www.unesc.net)


https://www.unesc.net/portal/resources/official_documents/11435.pdf?1660911534
https://www.unesc.net/portal/resources/official_documents/5181.pdf?1300470267

113

L 4

Universidade
do Extremo
Sul Catarinense

DISCIPLINAS A DISTANCIA

Figura 13 - Distribuicéo das notas

NOTA 1 ATIVIDADES NO AVA TRILHA 1, 2,3 15% DA NOTA

NOTA 2 ATIVIDADES NO AVA TRILHA 4,5, 6 15% DA NOTA

Atividades de Curricularizacao da Extensao OU DIP QU

Média das Trilhas 1a 6 15% DA NOTA

NOTA 4 AVALIACAO REGULAR 55% DA NOTA
Fonte: SEaD (2023).

DISCIPLINAS COM ENCONTROS PRESENCIAIS

Figura 14 - Distribuicdo das notas

NOTA 1 ATIVIDADES NO AVA TRILHA 1, 2,3 15% DA NOTA

NOTA 2 ATIVIDADES NO AVA TRILHA 4,5, 6 15% DA NOTA

Atividades de Curricularizacao da Extensao OU DIP QU

Média das Trilhas 1a 6 15% DA NOTA

NOTA 4 AVALIACAO REGULAR 55% DA NOTA

Fonte: SEaD (2023).

As avaliagdes ocorrem de acordo com o cronograma estabelecido pelo curso. Caso
0 académico ndo tenha alcangado a média seis (6,0), seré disponibilizado uma nova avalia¢éo
semelhante a avalia¢do regular, denominada avaliacdo de recuperacdo, a qual podera, no caso
de superior a nota da prova regular final, ser substituida, com valor maximo de seis (6,0).

As atividades avaliativas a distancia, sdo elaboradas pelo professor autor,
constituindo-se de cinco questdes objetivas e uma subjetiva por semana, com correcao
automatica (gabarito e padrdo de resposta). A correcdo € feita pelo professor tutor.

O acesso dos académicos ao processo avaliativo acontece por meio das informagdes
sistematizadas e disponibilizadas no Moodle, com acompanhamento do tutor e da monitoria.
Ao realizar as atividades avaliativas semanais, 0 estudante consegue identificar suas

dificuldades de aprendizagem, pois, ao conferir os resultados das avaliacbes, tem a
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possibilidade de voltar ao texto e refazé-la, por meio de tentativas disponibilizadas no ambiente
virtual, tendo o apoio do professor para dirimir suas ddvidas nos encontros on-line semanais.
Desse modo, o aluno desenvolve sua autonomia no proprio aprendizado, de forma continua e
efetiva.

Acerca da recuperacgdo de contetdo, o professor deve revisar 0s temas estudados a
partir de duvidas expressas pelos académicos anteriormente a realizacdo da prova, assim como
no momento da entrega, com revisdo dos conteddos em que os académicos encontrarem
dificuldade. Havendo necessidade de outras ferramentas de recuperacdo de conteldo, o
professor poderé optar por uma ou mais sugestdes, tais como: realiza¢do de seminarios, estudos
dirigidos, analise escrita de videos, relatério de aulas praticas e/ou de atividades, resolucdo de
casos clinicos, analise de artigo, entre outras, destacadas na Resolu¢do n° 01/2011/CAMARA
DE ENSINO DE GRADUAQAO‘”.

As avaliacBes (prova regular e de recuperagdo) sdo obrigatdrias e presenciais e
ocorrerdo de acordo com o calendario académico disponivel no AVA. Para a recuperacdo da
nota, o aluno tem a oportunidade de realizar uma avaliacdo de contetdo, visando a melhoria da
aprendizagem, a qual podera ser substituida, no caso de superior a nota da prova regular.

Da mesma forma sdo monitorados os indices de reprovacdo nas disciplinas e o
desempenho nas avaliacGes regulares obrigatdrias para fins de capacitacdo dos docentes,
revisdo de conteldo, qualificacdo das interacdes e demais melhorias que possam ser efetuadas
nos objetos de aprendizagem.

Os procedimentos utilizados atendem a arquitetura pedagdgica proposta pelo SEAD
da Unesc e contemplam as competéncias e habilidades do perfil profissional do egresso e a
concepcao de avaliagdo previstos neste PPC e alinhados ao PDI Institucional. Isso garante a sua

natureza e a adoc¢éo de ac¢des concretas para a melhoria da aprendizagem dos estudantes.

47 UNESC. Camara de Ensino de Graduagdo. Resolugdo n° 01/2011, de 11 de margo de 2011. Aprova critérios
de avaliacdo processual e recuperacao para 0s cursos de graduacdo da Unesc e da outras providéncias.
Documentos Oficiais: Universidade do Extremo Sul Catarinense, Criciima, SC, 11 mar. 2011. Disponivel em:
https://bit.ly/32uMoH7. Acesso em: 21 dez. 2021.
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7.8. ATIVIDADES COMPLEMENTARES

As Atividades Complementares, que no curso sdo denominadas de Atividades
Curriculares Complementares — ACC, séo atividades que flexibilizam os curriculos, com o
objetivo de contribuir na integralizacao curricular, agregando valor a formacao profissional. As
ACC se fardo por meio da efetivacdo de varias atividades académicas, cientificas, culturais,
esportivas, artisticas e de inovacdo tecnoldgica. Sdo principios das Atividades
Complementares: complementar o curriculo dos cursos; incentivar a autonomia do académico;
ampliar os conhecimentos para além da sala de aula; possibilitar a vivéncia de diversas
realidades culturais relacionadas ao campo de atuacdo e convivéncia com profissionais
experientes na area de formacao.

A UNESC regulou as atividades complementares por meio da Resolucdo
14/2011/Camara de Ensino Graduacio*®, definindo institucionalmente as orientacdes acerca
dos aspectos administrativos e didatico-pedagdgicos. Este regulamento constitui parte
integrante do curriculo do curso de Nutricdo e visa normatizar as ACC, conforme a DCN do
curso (Resolugdo CNE/CES n. 05 de 7 de novembro de 2001), sendo 0 seu cumprimento
integral indispensavel para a colacdo de grau dos académicos.

As ACC constituem-se em acbes de ensino, pesquisa e extensdo de carater
obrigatorio a serem desenvolvidas pelo académico no transcorrer do seu curso de Nutri¢do na
UNESC. As ACC no curso tem carga horaria de 60 (sessenta) horas, e deverdo ser realizadas
ao longo do curso, sendo preferencialmente 50% (cinquenta por cento) na primeira metade e
50% (cingquenta por cento) na segunda metade deste.

Conforme o regulamento da Resolugéo n. 03/2023/COLEGIADO DO CURSO DE
NUTRICAO EAD, séo consideradas ACC ao curriculo do Curso de Nutricéo: atividades de
pesquisa e de extensdo orientadas por docente da Instituicdo e que tenham relacdo com as areas
de abrangéncia da Nutri¢do; monitorias em disciplinas pertencentes ao curriculo pleno do Curso
de Nutricdo da UNESC; estagios ndo obrigatorios desenvolvidos com base em convénios

firmados pela Universidade na area de Nutricdo; participacdo em eventos extracurriculares

48 UNESC. Camara de Ensino de Graduagdo. Resolugdo n° 14/2011, de 25 de agosto de 2011. Dispde sobre
Atividades Complementares nos cursos de graduacéo da Unesc. Documentos Oficiais: Universidade do Extremo

Sul Catarinense, Criciima, SC, 25 ago. 2011. Disponivel em: https://bit.ly/3zPSm1Q. Acesso em: 12 jan. 2022.
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como semindrios, simposios, congressos, conferéncias, jornadas, encontros e outros de carater

cientificos na area de Nutricdo e afins (ciéncia dos alimentos, gastronomia, antropologia da

alimentacdo, etc.); disciplinas complementares ofertadas nos Cursos de Graduacéo da UNESC

que ndo componham a grade curricular do Curso de Nutricdo e se relacionem com a formagao

na area de atuacdo da Nutrig&o.

Para comprovacao das ACCs, o académico deve entrar e enviar 0 comprovante

original da atividade desenvolvida no campo virtual > site Minha UNESC > Centac online >

Novo requerimento > atividade de formacdo complementar e anexar o comprovante da

atividade, que sera validado e registrado no historico do académico.

Para validacdo das sessenta horas de ACC, o académico devera participar das

atividades dentre as possibilidades apresentadas no quadro a seguir.

Quadro 4 - Tipos de atividades complementares no curso de Nutrigdo/EAD.

Tipo de Atividade

Documento Comprobatério

Atividades de Iniciacdo Cientifica (Participagdo como bolsista
ou voluntario em projetos vinculados aos programas de pesquisa
da UNESC: PIC, PIC 170, PIBIC, outros)

Declaracdo da PROACAD ou da

Diretoria de Pesquisa

de Trabalhos

(Apresentagdo de resumos ou trabalhos completos na forma oral

Apresentacdo em Eventos Cientificos

ou podster em eventos locais, regionais, nacionais ou

internacionais)

Certificado de apresentacdo do trabalho

emitida pelo promotor do evento

Publicacbes (Publicacdo de artigos em revistas indexadas,

capitulo de livros, livros, resumos em anais de eventos)

Copia do artigo/resumo publicado e
nimero do ISSN da revista ou dos anais
do evento.

Cépia da ficha catalografica do livro e

ndmero do ISSN do livro

Outras publicagdes (Publicacdo de artigo em revistas cientificas
ndo indexadas ou em midia ndo cientifica com assessoria de um

profissional nutricionista)

Copia da publicacdo e documento

original.
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Tipo de Atividade

Documento Comprobatdrio

Participacdo em defesas publicas (Participacdo em bancas defesa
de Monografias, Dissertacdes e Teses na area da Nutricdo e

afins)

do

Coordenador ou Presidente da Banca,

Declaracdo de  participacdo

constando o titulo da monografia,

dissertacdo ou tese

Atividades de Extensdo (Participacdo como bolsista ou

voluntario em projetos de extensdo da UNESC)

da PROACAD ou da

Diretoria de Extensdo

Declaracéo

Participacdo em eventos cientificos (Participacdo em

Congressos, Seminarios, Palestras, Jornadas, Conferéncias e

similares como ouvinte)

de

participagdo como ouvinte em palestras,

Certificado  ou  declaragdo

seminarios,  jornadas,  congressos,
outros. com registro da carga horéria

correspondente.

Cursos de Extensédo (Presenciais ou on line)

Certificado ou declaracdo da realizacdo

com registro da carga horéria

correspondente.

Participacdo em A¢des Comunitarias

Declaracdo de  participacdo  do

Coordenador do Curso

Monitorias

Declaracdo da Diretoria de Ensino no

qual o projeto esta vinculado

Estagios Curriculares Ndo Obrigatdrios (na area da nutricao)

Declaracéo de institui¢cbes conveniadas

a UNESC e Termo de Compromisso

Disciplinas Cursadas em outros cursos da UNESC ou outra IES

Declaracdo da UNESC ou de outra IES

Curso de linguas

Declaracdo da UNESC ou de outra

instituicdo

Outras atividades

A serem avaliadas pelo NDE do Curso

de Nutricdo

Fonte: Curso de Nutricéo, (2021).

Somente serdo computadas como Atividades Complementares aquelas cursadas

e/ou desenvolvidas ao longo do periodo correspondente ao cursado pelo académico no Curso

de Nutricho EAD da UNESC. Compete ao académico apresentar a documentacdo necessaria

para validar as horas no site Minha Unesc.
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A Coordenacdo do curso sera responsavel pela anélise e aprovacdo do computo
geral de horas realizadas pelos académicos, observando a aderéncia da ACC a formacdo geral
e especifica do discente.

Compete ao colegiado do curso de Nutrigdo da UNESC dirimir davidas referentes
a interpretagdo do presente regulamento, bem como em relagcdo aos casos omissos, sendo
expedidos os atos normativos complementares que se fizerem necessarios.

Como pratica inovadora de gestdo e aproveitamento das horas complementares
incluem-se: QR Code disponibilizado no final dos eventos realizados pela Instituicdo para
facilitar o cOmputo das horas e emissdo de certificados; certificados de participacdo em eventos
e em projetos de pesquisa e extensdo (por exemplo), disponiveis on-line para documentacao do
estudante; bem como a possibilidade de o contetudo do evento ser acessado em outro momento,

pelo Canal do YouTube da Universidade ou link de gravagéo via Google Meet.

7.9. TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO - TCC

Na UNESC, as normas para a realizagdo de Trabalho de Concluséo de Curso nos
cursos de graduacio sdo regidas pela Resolucdo n. 66/2009%°, alterada pela Resolucdo n.
19/2012%°, ambas da Camara de Ensino de Graduagdo e, externamente, pelas Diretrizes
Curriculares dos cursos.

Reconhecendo a importancia dos paradigmas da pedagogia contemporanea e
atendendo as orientacdes da Lei de Diretrizes e Bases Nacionais da Educacdo (MEC, 1996) a
UNESC insere o Trabalho de Conclusédo de Curso — TCC, na matriz curricular do curso de
Nutricdo, com o objetivo de oferecer aos alunos a oportunidade para articular o conhecimento
construido ao longo do curso em torno de um tema organizador, como também de estimular a
iniciacdo cientifica.

O regulamento institucional citado anteriormente, prevé, no artigo 4°, que o TCC

“devera ser elaborado individualmente ou em dupla a critério do colegiado de cada curso ou

49 UNESC. Camara de Ensino de Graduagdo. Resolugdo n° 99, de 06 ago 2009. Disponivel em:
http://www.unesc.net/portal/resources/official_documents/3010.pdf?1255714342
50 UNESC. camara de Ensino de Graduagdo. Resolugdo n° 19, de 13 set. 2012. Disponivel em:

http://www.unesc.net/portal/resources/official_documents/7660.pdf?1348601364
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das Diretrizes Curriculares Nacionais, pelo académico dos cursos de graduagdo orientado por
docente da Universidade, preferencialmente com a supervisdo dos procedimentos pelas
coordenagoes dos mesmos ou de comissdes com o0 mesmo fim”.

O trabalho de Concluséo de Curso é entendido como atividade fundamental para
consolidar o processo de constru¢cdo do conhecimento do curso, sobretudo no ambito da
iniciacdo cientifica a pesquisa. O TCC deve dar aos académicos a oportunidade de aplicar
procedimentos metodoldgicos e de pesquisa para sistematizar, na pratica, as nocoes tedricas
adquiridas. Portanto, consiste em realizar uma pesquisa orientada e resultar no desenvolvimento
de uma producdo cientifica. Desse modo, o TCC deve respeitar 0s seguintes parametros: a
formulacdo de um projeto de pesquisa, sua execucado e a apresentacdo dos resultados obtidos.

O TCC tem como objetivo principal permitir que o académico seja capaz de
elaborar um trabalho por meio de técnicas e metodologia cientificas, levando-o a pensar
cientificamente e a investigar, a partir da criatividade resultante do confronto cotidiano com os

problemas da pesquisa. Sdo objetivos:
| - Avaliar as habilidades e competéncias referentes:

a) Ao dominio da lingua portuguesa.

b) A interpretacdo e compreensado de textos.

c) A argumentacdo e fundamentac&o de ideias com base em conteidos definidos.
d) A coeréncia ldgica do pensamento de forma escrita e oral.

e) Ao conhecimento interdisciplinar.

f) Aos conhecimentos cientificos da area da Nutricéo.

g) A utilizagio da metodologia.
Il - Aprofundamento de questdes referentes:

a) ao estudo de problemas regionais, buscando apontar possiveis propostas de solugdes com o
escopo de integrar universidade e sociedade.
b) A pratica da investigacao cientifica.
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c) A producdo académica e a capacidade de expressao oral e escrita.
d) A pesquisa acerca de inovagdes do mundo profissional.

e) Aperfeicoamento e qualificacdo profissional.

f) Possibilidade de incluséo no mercado de trabalho.

g) Requisito para concluséo do curso de Nutrigéo.

No ambito do curso de Nutricdo EaD, o TCC acontece no nivel doze (Trabalho de
Conclusdo de Curso I, com carga horéria de 80 horas) e no nivel treze (Trabalho de Conclusao
de Curso Il, com carga horaria de 80 horas), totalizando 160 horas. Os académicos deverdo
desenvolver em dupla ou individualmente um TCC, dentro dos moldes previstos no
regulamento RESOLUCAO n.01/2023/COLEGIADO DO CURSO DE NUTRICAO/EAD,
incluindo o trabalho escrito em formato de artigo cientifico e a defesa, sob orientacdo de um
docente (orientador de TCC).

O docente Orientador ndo podera orientar na Instituicdo mais do que dez TCCs
concomitantemente durante o semestre. O TCC devera ser elaborado e apresentado a uma banca
examinadora no final do trimestre, de acordo com as normas metodoldgicas definidas pelo
colegiado do curso de Nutricéo.

O TCC devera ser desenvolvido dentro das linhas de pesquisa definidas pelo
colegiado do curso: Nutricdo e Saude Coletiva, Epidemiologia da Nutricdo, Nutricdo Béasica e
Humana, Nutricdo Funcional, Nutricdo e Exercicio Fisico, Nutri¢gdo Clinica, Bioquimica e
Fisiologia da Nutricdo, Alimentacdo Coletiva, Microbiologia e Controle sanitario dos
Alimentos, Ciéncia dos Alimentos. A coordenacdo dos Trabalhos de Conclusdo de Curso sera
exercida pelo Coordenador do Curso, com auxilio dos docentes orientadores de TCC.

A banca examinadora serd composta por 03 (trés) membros, sendo o primeiro o
orientador que sera o presidente da banca, o segundo o professor convidado do curso de
Nutricdo EaD da Universidade, e o terceiro membro, serd um profissional especialista no tema
escolhido, com a titulagdo minima de pds-graduacédo, desde que obtida anuéncia por escrito da
coordenacdo do curso. Eles serdo escolhidos dentro das suas areas de competéncia em comum

acordo entre dupla orientanda e orientador.
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O TCC sera em formato de artigo cientifico e a avaliacdo do TCC e outras normas
estdo contempladas no regulamento especifico RESOLUCAO n.01/2023/COLEGIADO DO
CURSO DE NUTRICAOQ/EAD.

Ademais disso, a Instituicdo possuli Repositdrio proprio
(http://repositorio.unesc.net/), cujos TCCs dos estudantes poderdo ser disponibilizados

mediante autorizacdo do autor para consulta pela comunidade interna e externa.

7.10. APOIO AO DISCENTE

A permanéncia do académico no curso de graduacdo na modalidade a distancia é
uma das prioridades da Unesc. Para isso, a universidade possui uma Politica de Atencéo ao
Estudante, por compreender que “transcende ao mero atendimento” (UNESC, 2019, p. 244°%).

Considerando a trajetéria da Unesc — enquanto universidade comunitaria que
sempre primou por construir com e para os estudantes espacos de acolhida e permanéncia —em
2017, dispde aos académicos programas, servigos e acdes que envolvem estudantes e egressos.

Assim, o0s estudantes tém acesso aos seguintes espagos de atencao:

e Diretoria de Atencéo ao Estudante e Egresso: Trabalha com foco em acgdes e propostas
para auxiliar o académico a refletir sobre seus percursos de vida, planejando o futuro
profissional e desenvolvendo habilidades e competéncias necessarias para lidar com a
realidade social. Integram a Diretoria: Centac; Setor de Estadgios e Empregabilidade -
Unesc Carreiras; Sama; e Programa Acolher.

e Central de Atendimento ao Académico - Centac Unesc Virtual: Espaco onde o
estudante resolve todos os assuntos relativos a matriculas, documentacdes e demais
informacdes académicas ao longo da sua jornada na universidade. Pode acessar

presencialmente na sede da IES, por e-mail: centacunescvirtual@unesc.net ou pela Minha

Unesc®? com mais de quarenta servigos on-line.

51 UNESC. Plano de Desenvolvimento Institucional 2018-2022. Criciima: Universidade do Extremo Sul
Catarinense, 2019. 432 p.

52 Minha Unesc. Disponivel em https://minha.unesc.net/
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Setor de Estagios e Empregabilidade - Unesc Carreiras®: Faz a intermediacdo e
acompanhamento de oportunidades de estagios obrigatorios e nao obrigatorios, empregos,
programas de trainee, gestdo de carreiras e ainda empresas parceiras da Universidade. O
Unesc Carreiras também vai oferecer para seus conveniados o Programa Gestdo de
Carreiras, uma parceria com o Nucleo de Empreendedorismo da Unesc, para capacitar
profissionalmente académicos, egressos e colaboradores das empresas conveniadas, e
potencializar o desenvolvimento profissional, estimulando o crescimento intelectual,
empreendedor e inovador dos seus participantes.

Setor de Apoio Multifuncional de Aprendizagem (Sama)®*: A Unesc, por meio da

Norma Administrativa®, criou o Programa de Educacgdo Inclusiva na qual instituiu o

SAMA para atendimento psicopedagogico, quando o académico apresenta dificuldades de
aprendizagem, encaminhado pela coordenacdo com o acorde do estudante. Também o
curso procura, junto aos docentes, pensar em metodologias diferenciadas que possam
auxiliar na resolucédo dessas dificuldades ou atendimento ao estudante com Deficiéncia.
Programa Acolher®®: Criado em 2019/2, oferece atendimentos gratuitos aos académicos
por profissionais das areas de Psicologia, Enfermagem e Psiquiatria no tocante as questdes
voltadas ao acolhimento, a orientagcdo ao aconselhamento, a prevencéo e a promogao da
salde mental, com psicoterapia breve e estendida, com grupos operativos, terapéuticos e
psicoterapicos.

Monitoria Remunerada: Os académicos, com melhor desempenho na disciplina
pretendida e com melhor média geral nas disciplinas ja cursadas, candidatam-se em edital
especifico para trabalharem na Instituicio como monitores nas disciplinas com o objetivo
de assessorar e orientar os estudantes com dificuldade de aprendizagem, devidamente
acompanhado pelo professor responsavel pela disciplina objeto do edital e pela

coordenacao do curso.

53 Unesc Carreiras. Disponivel em https://carreiras.unesc.net/
%4 sama. Disponivel em https://www.unesc.net/portal/sama
55 UNESC. Pro-Reitoria de Ensino de Graduagdo. Norma Administrativa n® 001/2016, de 2 de junho de 2016.

Regulamenta o Programa de Acesso e Permanéncia do estudante com deficiéncia/transtorno e/ou dificuldade
de aprendizagem da Unesc. Disponivel em:
https://www.unesc.net/portal/resources/official_documents/13222.pdf?1469491651.

56 Programa Acolher. Disponivel em https://www.unesc.net/portal/acolher
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e Movimento Estudantil®’: A participagdo no movimento estudantil é espontanea e costuma
ser motivada pela vontade de opinar, de mudar as estratégias, de reivindicar melhorias ou,
ainda, pela necessidade de debater com a comunidade académica e, com isso, aprender com
os dialogos que acontecem nesses espacos. Na Unesc, os movimentos estudantis sao
representados, especialmente, pelo Diretorio Central dos Estudantes (DCE), pelos Centro
Académico (CA) ou Diretdrio Académico (DA) e pelas Atléticas (associacdes esportivas
organizadas por curso ou universidade que reinem estudantes e, em alguns casos,
académicos formados).

e Programas de Orientacdo Profissional, por meio do qual o estudante pode obter auxilio
para conhecer as profissdes.

e ABC do Estudante®: Espaco em forma de glossario que auxilia o estudante a entender a
nossa Universidade de A a Z.

e Restaurante Universitario: A Unesc oferece aos estudantes um restaurante universitario
conveniado que abre para almoco e jantar, com precgo acessivel e buffet livre.

e Programa de Hospedagem Familiar para Estrangeiro®: Visa atender as necessidades
dos estudantes estrangeiros no momento da chegada a Instituicdo, tentando sanar as
dificuldades encontradas na busca de alojamento.

e Programas de Bolsas e Financiamentos: A permanéncia dos académicos no curso que
escolheram pode ainda ser viabilizada pelas diversas possibilidades de bolsas ou
financiamento de estudo, como: Artigo 170, Bolsa Fumdes, FIES, Crédito Pravaler
Universitario, Bolsa DCE/CA, Fundo Social, Bolsa Familia, Bolsa Pesquisa ou Extenséo,
Bolsa PMC Carente e/ou deficiente — Criciima, entre outras.

e Secretaria de Diversidades e Politicas de Acdes Afirmativas®: Secretaria que busca
articular agdes junto ao ensino, a pesquisa e a extensdo, a promocdo de um dialogo

permanente com a comunidade externa e interna sobre a valorizagdo do respeito as

57 Movimento Estudantil. Disponivel em https://www.unesc.net/sou-estudante-graduacao/dce-e-centros-
academicos

%8 ABC do Estudante. Disponivel em https://www.unesc.net/sou-estudante-graduacao/abc-do-estudante

59 Programa de Hospedagem Familiar para Estrangeiro. Disponivel em
https://www.unesc.net/portal/capa/index/223/4882/

60 Secretaria de Diversidades e Politicas de Ac0Oes Afirmativas. Disponivel em:

https://www.unesc.net/portal/secretaria-de-diversidades
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diversidades e a cultura. Também objetiva potencializar projetos como o Sama, 0 NEAB
(Nucleo de Estudos Afro-Brasileiros, Indigenas e de Minorias), o DIDH (Programa
Diversidades, Inclusdo e Direitos Humanos), dentre outros, Relac¢des étnico-raciais, valores
humanos e meio ambiente, género, saide mental, diversidade sexual, inclusdo digital, entre
outros temas, serdo desenvolvidos pela secretaria por meio da criagéo de linhas e grupos
de pesquisa interdisciplinares, pela promocdo de espacos e incentivo de dialogos entre
projetos e programas institucionais de respeito as diversidades, pela organizacdo de um
acervo que reuna informacgdes sobre os diversos projetos.

e Dialogos com a Reitoria: Espaco de contato direto entre académicos e a Reitoria, com
vistas ao dialogo, a sugestdes e a reivindicacdes que visam a inserir uma atitude de parceria
e cooperacao entre Reitoria e académicos. Caracteriza-se como importante ferramenta
Institucional, espaco democratico de didlogo e de debate, fortalecendo o carater de
Instituicdo democrética e participativa, constituindo-se em um campo de aprendizado
multidisciplinar de um elevado grau de qualidade. A Unesc disponibiliza salas para as sedes

dos Centros Académicos e do DCE.

Além desses, estdo disponiveis o Programa de Nivelamento (8.10.2), o SOS -
Servico de Atencdo a Saude®, o Escritério de Relagdes Internacionais (Item 8.4) e a
Ouvidoria®?,

Essencial destacar ainda a preocupagdo do Curso em acolher e garantir a
permanéncia dos académicos ingressantes de tal forma que se pensam diferentes possibilidades
de sua insercdo e auxilio para manté-los estudando no ensino superior, inclusive com
atendimento especializado aos académicos portadores de necessidades especiais, como
académicos com surdez, os quais tém acompanhamento de intérprete de Libras, assim como as
demais deficiéncias, incluindo-se ai a acessibilidade fisica, com rampas, elevadores, banheiros
adaptados e atendimento humano, conforme prevé o Plano de Acessibilidade da Unesc. A
seguir, citam-se algumas das ac¢oes que sdo ofertadas para a efetivacdo do estudante ao longo

do Curso:

61 sos. Disponivel em https://www.unesc.net/portal/capa/index/401/7246/

62 Ouvidoria. Disponivel em https://www.unesc.net/portal/capa/index/735/
FUCRI - FUNDAGAO EDUCACIONAL DE CRICIUMA (mantenedora)

Av. Universitaria, 1105 — Cx. P. 3167 — Fone (48)3431-2500/Fax (48)3431-2750 - CEP 88806-000 Criciima/SC.(www.unesc.net)



125

&

unesc

Universidade
do Extremo
Sul Catarinense

1. Participagdo em todos os editais internos e externos que possam conceder bolsas,
como PIBIC, PIC 170, Extensao.

2. Incentivo a participacdo em cursos de nivelamento oportunizados pela
instituicdo.

3. Publicacéo de textos em periddicos académicos e participagdo com apresentacdo
de trabalhos em eventos internos, do Curso e da Unesc, bem como em eventos
externos, quando se sentirem a vontade.

4. Encaminhamento ao SAMA (sigla ja explicada anteriormente) de estudantes
com alguma necessidade especial ou dificuldade de aprendizagem que necessitam
de apoio psicopedagdgico.

5. Oferta de vagas em estagio ndo-obrigatorio.

6. Incentivo a participacdo em programa de monitoria e programas de intercambio.

Entende-se ainda que os niveis iniciais do curso sao aqueles em que demandam
maior atencdo para a permanéncia do académico. Como a preocupacdo com a permanéncia é
constante, o Curso tem o cuidado de apresentar as suas diretrizes e o seu funcionamento desde
0 principio. Também é necessario que os docentes e equipe de tutoria facam o acolhimento
desses académicos desde o comeco do semestre letivo, tal qual se faz com a Recepcdo Virtual
de Calouros, que tem ganho lugar de prestigio entre os académicos, tamanha é a atencédo
disponibilizada em recebé-los na Unesc. Trata-se de uma estratégia de acolhida inovadora, de
acesso e de permanéncia desse académico.

Os académicos na modalidade a distancia tém, também, a sua disposicdo o Setor de
Educacdo a Distancia (SEAD), no Polo Sede, no qual é possivel tirar as davidas com equipe
técnica e pedagdgica, dando suporte as necessidades on-line, por telefone e ou presencialmente
nos periodos matutinos, vespertino e noturno.

Nas proximas secOes serdo apresentados 0s procedimentos envolvendo

acessibilidade junto ao curso e o programa de nivelamento, respectivamente.
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7.10.1.  Acessibilidade: procedimentos nos Cursos EaD

O académico do Curso de Nutricdo EaD que apresente deficiéncia fisica, auditiva,
visual ou outra é amparado ao longo de sua permanéncia na Instituicdo. O académico faz,
primeiramente, uma inscri¢ao no portal Unesc Virtual, em que ha um campo para sinalizar qual
a sua deficiéncia (se houver). Os procedimentos e encaminhamentos do académico com
deficiéncia, a partir do recebimento da matricula, sdo os seguintes:

° A partir do momento que a turma for confirmada no Sistema Académico,
a matricula se efetiva e o académico recebe um e-mail de boas-vindas, com
instrucdes para acesso ao ambiente (login e senha);

° Apos esse e-mail, o estudante deve fazer contato com a coordenagéo do
curso pelo e-mail cursosead@unesc.net ou nos Polos de Apoio Presencial

(PAP) ou no Polo Sede, localizado no Bloco de Estudante, sala 105, telefone
3431 2765;

° A partir dessa solicitacdo, sera feito contato com o educando e agendado
um horério para definir as formas de atendimento (local, polo, data, horério,
recursos tecnolégicos) junto a Assessoria Pedagdgica Universitaria, SAMA e
Coordenacdo do Curso, a fim de tratar sobre os procedimentos e recursos
necessarios a serem utilizados para o efetivo processo de ensino e

aprendizagem durante o curso, de acordo com as necessidades do estudante.

A partir do encaminhamento acima, o académico é acolhido no curso, pela
coordenacdo e colegiado. Suas necessidades sdo avaliadas detalhadamente e, com participacédo
deste elencado estratégias pertinentes, dependendo de sua deficiéncia, de forma alinhada ao
Plano de Acessibilidade da Unesc.
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7.10.2.  Programa de Nivelamento

No curso o académico interessado tem a possibilidade de participar de Programas
de Nivelamento da Unesc Virtual, que se insere nas politicas de atendimento ao estudante, e
tem como objetivos:
= Aperfeicoar os conhecimentos dos académicos dos cursos de graduacédo
= Oportunizar igualdade de condi¢des de acesso
= Dirimir as dificuldades dos académicos
= Auxiliar na ampliagdo dos conhecimentos

= Contribuir para a reducgéo da reprovacéo e da evasao

Os cursos disponiveis atualmente sdo Competéncias em Leitura e Escrita e
Competéncias em Matematica, ofertados gratuitamente e disponibilizados de forma assincrona
a todos os estudantes matriculados nos cursos de graduacdo da Universidade. Assim, 0
estudante pode acessar 0s materiais de estudos em qualquer dia e horéario, de acordo com sua
disponibilidade.

Apresenta-se a seguir o fluxo para participar do programa de nivelamento:

Figura 15 - Fluxo dos para participacao dos Cursos de Nivelamento

Unesc Virtual
divulga todo inicio Aluno se inscreve
de trimestre

Acesso a oficina
no AVA liberado

Aluno acessa com
seu usuario e
senha

Fonte: Unesc Virtual
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Cada oficina € organizada em trilhas de contetudo e atividades avaliativas, de
recuperacdo de contetdo, de avaliacdo regular e de avaliacdo de recuperacdo. O estudante
conduz seus estudos de forma autbnoma. A cada etapa finalizada, outra inicia até a conclusao

do referido modulo.

7.11. GESTAO DE CURSO E OS PROCESSOS DE AVALIACAO INTERNA E
EXTERNA

A gestéo do curso e seus processos de avaliagdo interna e externa séo contemplados
no planejamento estratégico apresentado no Plano de Acdo do Coordenador, considerando a
Politica de Avaliacdo Institucional da Unesc e o Projeto de Autoavaliagdo Institucional®®, que
apresenta a concepc¢ao de Avaliacdo Institucional adotada, bem como seus principios, diretrizes
e a periodicidade das avalia¢Oes internas promovidas pela Comissdo Prépria de Avaliacdo -
CPA, em parceria com o Setor de Avaliacdo Institucional - SEAI. Além disso, no fluxo dos
processos e das atividades desenvolvidas pelo SEAI/CPA, encontram-se também as acdes de
acompanhamento da avaliacdo externa, as quais sdo elementares para consolidar os principios
de exceléncia académica preconizados pela Universidade.

Na Unesc, a CPA e o SEAI se ocupam de desenvolver estudos direcionados para
cada curso com o objetivo de orientar as coordenagfes sobre os impactos estratégicos da
avaliacdo externa, contribuindo para a tomada de decisdo no ambito de cada coordenacdo. A
partir dos insumos obtidos pelos resultados dessas avaliagdes internas e externas, a gestdo e o
NDE podem analisar os avancgos, reformular estratégias e planejar as agdes necessarias para o
continuo aprimoramento do curso.

No ambito interno, envolvendo o Curso, a CPA/SEAI, aplicam 0s seguintes
instrumentos, cujos resultados sdo organizados em relatorios especificos contendo proposta de
planos de acdo, sempre que for o caso:

. Instrumento de Avaliacdo do Ensino de Graduacao (Semestral);

63 UNESC. Projeto de Autoavaliacdo Institucional da Unesc 2021-2023. Disponivel em

https://www.unesc.net/avaliacao-institucional/autoavaliacao
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. Instrumento de Avaliagéo da Infraestrutura de Apoio ao Ensino (a cada
1% ano);
. Instrumento para o0 mapeamento do Perfil do Ingressante da Graduacao

(acada 1l ano);
. Instrumento de avaliagcdo para Acompanhamento dos Egressos da

Graduagéo (Quinquenal).

Além destes instrumentos, a CPA/SEAI também apoiam o0 curso no
desenvolvimento e na implementacgéo de instrumentos que podem complementar as acdes do
NDE na gestdo do PPC, bem como na orientacgdo a respeito dos acessos e da utilizagéo de dados
secundarios disponibilizados pelo proprio Sistema Académico da Unesc - SAU, que oferece
relatorios sobre matricula, aprovacao, reprovacdo, evasao, dentre outros. A partir dos resultados
dessas avaliacdes internas e externas, a gestdo e o NDE analisam os avancos, reformulam
estratégias e planejam as acdes necessarias para o continuo aprimoramento, a fim de atingir a
exceléncia do curso em todos 0s aspectos.

A Unesc, atualmente, aplica duas vezes ao ano a Avaliacdo do Ensino de
Graduacdo, a qual é computada e analisada pelo SEAI, que faz o repasse dos resultados as
coordenacdes de curso, bem com a cada docente — que recebe apenas as suas avaliagfes. No
Curso, os resultados da avaliacdo institucional sdo apresentados e discutidos individualmente
com os respectivos docentes, identificando os pontos positivos das avaliagdes, potencializando-
0s, bem como o0s pontos negativos, neste caso, articulando estratégias para melhoria do
desempenho do docente. O resultado da avaliacdo institucional também é apresentado e
discutido pelo NDE para serem elencadas estratégias a fim de atingir a exceléncia do curso em
todos os aspectos.

Além dos dados da avaliacdo institucional, a realizacéo de reunides com professores
e académicos resultara em reflexdes e o estabelecimento coletivo de acGes a serem
implementadas. Os resultados da avaliagdo institucional serdo apresentados e discutidos
individualmente com os respectivos docentes, identificando os pontos positivos das avaliacoes,
potencializando-0s, bem como os pontos negativos, neste caso, articulando estratégias para
melhoria do desempenho do docente.
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Além da avaliacdo institucional, o Curso pretende realizar encontros por turma, para
discussdo de situacOes pertinentes ao processo ensino-aprendizagem de cada disciplina,
identificando questdes vinculadas ao processo que mereca atengdo especial, como dificuldade
no aprendizado, deficiéncias diversas e outras observadas pelos docentes ou encaminhadas
pelos académicos.

Como forma de avaliacdo, o Curso ainda pretende desenvolver as seguintes
praticas:

a) Participacdo académica no Colegiado do curso;

b) Avaliacéo do andamento do semestre com os lideres de turma.

Ainda, com relacdo a avaliacdo, o Curso preocupa-se com 0s académicos
formandos, os quais passam pelo ENADE e, especificamente para esta atividade, a Diretoria de
Ensino de Graduacéo oferece Auldes aos estudantes dos cursos que fardo a prova; séo ofertados
auldes em Interpretacdo de Texto e em Atualidades, respeitados os horarios de aula dos cursos,
0 que evita ter de chamar os estudantes em contraturno.

Nesse sentido, a coordenacdo juntamente com o NDE, desenvolvem agdes como:
revisdo de e-books, avaliacdo sobre a acessibilidade metodoldgica e sobre a mediacdo via
tutoria proporcionando aos académicos esclarecerem davidas junto aos professores. O objetivo
dessas a¢des serd o planejamento da gestao do curso.

Em relacdo a apropriacao dos resultados das avaliacfes, a comunidade académica
acessa da seguinte forma: os estudantes visualizam o resultado geral da avaliag&o do curso pelo
Minha Unesc; os docentes reavaliam sua atuacéo profissional ao receberem, a cada semestre
por e-mail a avaliacdo realizada pelas turmas; e a coordenagéo do curso tém acesso ao resultado
do seu colegiado pelo Sistema SAU e recebe um relatorio analitico do SEAL. Destaca-se, ainda,
que anualmente a CPA/SEAI promove o Seminario de Avaliacdo Institucional da Unesc,
socializando junto & comunidade interna e externa os resultados obtidos nas avalia¢cdes do ano
anterior e as a¢des desenvolvidas para o aperfeicoamento do ensino, da pesquisa, da extensao e
da gestdo, considerando o cronograma e a periodicidade dos eixos avaliados estabelecidos no

projeto. Alem disso, os resultados gerais também séo disponibilizados no Portal Transparéncia.
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A gestdo do curso tem como principio também observar os resultados das
avaliacOes efetuadas pelo SEAI se h& registros na Ouvidoria, resultados das reunides
pedagdgicas com o colegiado do curso e com o NDE, os indicadores de avaliagcdes externas
como o Enade, relatérios de visita in loco para fins de renovacdo do ato autorizativo do curso,
e que também servirdo de instrumentos da gestdo para o aprimoramento das a¢des do curso.
Todos os indicadores levantados servem como insumos para o planejamento do curso e o seu
aprimoramento continuo. Esses procedimentos balizam as acdes do NDE, para o0
acompanhamento, consolidacao e atualizagdo do PPC. Além disso, as demandas advindas
dos féruns com os discentes e egressos e as reunides pedagdgicas com o colegiado do curso
servem de base para a¢des de atualizacdo periodica dos contetdos curriculares do curso com
vistas a formacdo do perfil profissional do egresso, considerando, ainda, as DCNs do curso e as
demandas do mundo do trabalho.

Entendendo a universidade como comunitaria, € importante que a sociedade externa
a academia conheca e acompanhe as praticas do Curso. Isto posto, o Curso de Nutricdo pretende
adotar como forma de avaliacdo externa: atividades envolvendo a comunidade externa em
jornadas e eventos cientificos, como representantes da agricultura familiar, Vigilancia Sanitéaria
e lideres de comunidades.

Pretende-se que o resultado destes sistemas avaliativos externos seja amplamente
discutido nas reunides de NDE, colegiado e diretamente com os académicos, a fim de que
também subsidiem tomadas de decisbes visando a exceléncia do processo formativo. Nesse
sentido, propde-se que os resultados sejam divulgados a comunidade externa e que possam
participar de forum de discussdo, trazendo contribui¢cdo para o curso, a0 mesmo tempo

contribuindo para a inser¢do na comunidade externa.

7.12. TECNOLOGIAS DE INFORMACAO E COMUNICACAO NO PROCESSO
ENSINO-APRENDIZAGEM

O projeto curricular do curso permite aos académicos a apropriagdo de
conhecimentos que integram diferentes campos do saber, e uma vez articulados, proporcionam

areflexdo e o didlogo da prética profissional num duplo movimento em que, ao analisar a pratica
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refletida, extraem dela as teorias aprendidas. As metodologias de ensino utilizadas pelos
professores do Curso contemplam uma abordagem que integra os elementos necessarios ao
processo de ensino, fomentando a aprendizagem e o desenvolvimento de competéncias,
habilidades, atitudes e valores éticos, indispensaveis ao processo da formag¢do humana e
profissional.

As estratégias de ensino abrangem técnicas individualizadas e integrativas,
presenciais ou online, com a utilizacdo de recursos audiovisuais e laboratoriais e Tecnologias
da Informagdo e Comunicagdo - TICs.

Na Unesc, a organizagao de cursos e de disciplinas na modalidade presencial e a
distancia ocorrem por meio do ambiente virtual (AVA), possibilitando a interacdo entre
conteudos de estudo, materiais didaticos digitais em diferentes midias, docentes, tutores,
discentes e equipe técnica multidisciplinar. Utiliza-se a plataforma Moodle, por empregar uma
infraestrutura que atende pedagdgica e tecnologicamente as atividades desenvolvidas na
educacdo a distancia. O AVA da Unesc esta em constante atualizacdo e foi customizado por
uma equipe interna do Centro de Inteligéncia Tecnoldgica e Operacional (CITO, anteriormente
denominado de Departamento de Tecnologia e Informacdo - DTI) e do SEAD. O suporte é
realizado pela equipe de monitoria do setor com apoio técnico do CITO. A mobilidade ao acesso
é garantida pelo uso de aplicativo mobile do Moodle.

Destaca-se ainda que todas as salas de aula da Unesc contam com equipamentos
tecnoldgicos, tais como: computadores, video projetores, caixas de dudio subwoofer, telas de
projecdo, projetores interativos (lousas digitais), além de outros periféricos de menor porte,
conforme a necessidade do curso. Como medida de contingéncia, dispbe-se de equipamentos
reserva gque, em caso de necessidade, podem ser substituidos imediatamente. Uma parceria com
0 Google disponibiliza aos funcionarios, professores e académicos um pacote de ferramentas
de produtividade, de interacdo e de comunicagdo por meio do GSuite for Education. Essas
aplicacOes estdo em constante evolucdo. Como inovacdo, em funcdo da pandemia, as salas de
aula foram adaptadas para o modelo hibrido de ensino, com os recursos de dois projetores, duas
lousas para espelhar as telas, cAmeras de video e microfone de lapela, que permite aos alunos
assistirem as aulas agendadas de forma presencial ou remota simultaneamente. Esta estrutura
também esta disponivel para o curso caso necessite.
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Outra possibilidade de uso das TICs no processo de ensino e aprendizagem sao 0s
laboratdrios de informética que a universidade disponibiliza. Destaca-se ainda que 0s
computadores sdo adequados para os interesses do curso, tanto em relacdo a quantidade quanto
em relacdo as configuragdes e softwares instalados. De maneira inovadora, para a realizacéo
das atividades de ensino, pesquisa e extensdo, nas diferentes modalidades, ha laborat6rios com
lousas digitais, e laboratdrio mével (24 notebooks de ultima geragédo), para atender as diferentes
necessidades de comunicacgdo e interacdo. Importa registrar que a Unesc possui rede local de
alta velocidade, dispde ainda de rede wi-fi cobrindo todas as areas prediais do campus. A
interacdo com a comunidade académica é feita por meio das redes sociais, como portal, listas
de e-mail e newsletter.

Para a seguranca da informacéo, sdo aplicadas regras AntiSpam, certificado SSL,
antivirus nas estacbes de trabalho e de servidores. Utiliza-se ainda ferramenta de
monitoramento do ambiente (24x7), gerando alertas (SMS e e-mail) quando detectada alguma
anormalidade. Para contingéncia no acesso a internet, utilizam-se 2 firewalls e 2 links de dados.
Quanto a alimentacéo elétrica do data center, € composta por 2 nobreaks, que, por sua vez, sdo
alimentados por 2 circuitos independentes, assegurando 0 acesso a materiais ou recursos
didaticos a qualquer hora e lugar.

Para o Plano de Desenvolvimento de Tecnologia da Informacdo da Instituicdo, o
CITO define novas politicas de acordo com o surgimento de demandas e novas tecnologias, de
modo estratégico, com vistas a atualizar e otimizar recursos de tecnologia, com base nos
recursos financeiros existentes. Além disso, o CITO objetiva manter o adequado funcionamento
do pargue tecnoldgico, desde a estrutura local, fisica e l6gica dos equipamentos, oferecendo
atendimento de qualidade a todos os usuarios. Periodicamente os equipamentos e TICs sdo
avaliados pela comunidade interna e pela CITO, a fim de verificar as condi¢fes que apresentam,
no sentido de buscar solugdes praticas para a resolucdo das demandas, das atualizagdes e das
melhorias na estrutura fisica, nos equipamentos, nos softwares e sistemas, na seguranca e no
atendimento.

Na Biblioteca virtual — BV - sdo disponibilizados os enderecos das principais bases
de dados, bem como um catalogo de periodicos, separados pela area do conhecimento. Para
divulgar a BV a comunidade interna, a equipe da Biblioteca oferece um programa de

FUCRI - FUNDACAO EDUCACIONAL DE CRICIUMA (mantenedora)

Av. Universitaria, 1105 — Cx. P. 3167 — Fone (48)3431-2500/Fax (48)3431-2750 - CEP 88806-000 Criciima/SC.(www.unesc.net)



134

&

unesc

Universidade
do Extremo
Sul Catarinense

capacitacdo para acesso as bases de dados em laboratério de informatica, cujo objetivo é
divulgar o servico de comutacdo bibliografica e difundir a pesquisa em bases de dados e

periédicos on-line.

O acervo (livros, monografias de pos-graduacdo, dissertacdes, teses, periodicos e
multimeios) e os servigos (processamento técnico, consulta a base local, empréstimo - materiais
bibliograficos e chaves dos guarda-volumes, renovacao, devolucdo e reserva) estdo totalmente
informatizados pelo programa PERGAMUM, o qual é desenvolvido pelo Centro de
Processamento de Dados da PUC/Parand. Pela Internet, o usuario pode fazer o
acompanhamento da data de devolucdo do material bibliogréafico, além de poder efetuar a
renovacgdo e a reserva. Para consulta ao acervo local, disponibiliza 16 computadores, sendo
possivel por ali também efetuar a reserva e a renovacdo dos materiais bibliograficos. As bases

de dados estdo disponiveis no Portal da Biblioteca®.

O Sistema de Bibliotecas disponibiliza o servico de malote, que € o empréstimo de
livros fisicos entre as suas bibliotecas. Dessa forma, caso um aluno do Polo de Ararangua
necessite de um livro, ele faz a solicitacdo diretamente a Biblioteca Central, que verifica a
disponibilidade dele no acervo, faz a reserva, o empréstimo em nome do aluno e disponibiliza
0 material para a coordenagdo do curso é o responsavel pelo encaminhamento da obra para o
Polo. A secretaria do Polo entra em contato com o aluno, que passa para retirar o livro. O aluno
pode fazer 2 renovacbes do material emprestado, via Sistema Pergamum. No processo de
devolugdo, o aluno devolve o livro no Polo e a responsavel faz o encaminhamento a Biblioteca
Central.

No que se refere a acessibilidade metodolégica, instrumental e comunicacional, a
Instituicdo atende estes requisitos por meio de tradutor de sites para Libras (VLibras) e
acompanhamento de estudantes quando necessario. A IES disponibiliza software para leitura
de pessoas com deficiéncia visual instalado sob demanda, e os videos do AVA possuem

legenda. A IES possui um Plano de Acessibilidade para implementacdo de procedimentos

%4 portal da Biblioteca. Disponivel em www.unesc.net/biblioteca
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metodoldgicos que possibilitam o sucesso dos estudantes com necessidades especiais, nos
ambientes virtuais de aprendizagem e demais espacos virtuais e fisicos da Unesc e polos.

No quesito acessibilidade digital e comunicacional os académicos sao
familiarizados com a modalidade EaD e as ferramentas, na recepgéo aos calouros, no ingresso
ao curso. Além de contarem com o suporte da tutoria e monitoria do SEAD, para esclarecer as
duvidas e dificuldades dos estudantes, no ingresso e durante todo o curso, se necessario. No
AVA, em todas as disciplinas, existe um video institucional “Conhec¢a a Unesc Virtual” que
orienta sobre o funcionamento do AVA, acesso as disciplinas, organizagdo das trilhas de
aprendizagem e canais de comunicacao.

As TIC s promovem a interatividade entre docentes, discentes e tutores, onde 0s
docentes interagem e desenvolvem atividades por meio do AVA. Além de comunicar-se pelo
AVA, tutor, docente, académico e coordenador utilizam como comunicar-se via chats, e-mails
e foruns; organizar suas aulas, materiais didaticos textuais e audiovisuais usando o recurso da
webpage; publicar material didatico, textos complementares, links e videos; solicitar atividades
gue possam ser publicados no AVA pelo académico; realizar atividade avaliativa; entre outras
atividades que possibilitam a participacdo ativa do académico no processo de ensino-
aprendizagem e garantem a acessibilidade digital e comunicacional entre docente e académico.
Isso proporciona a formacdo de um profissional competente, capaz de dialogar, trabalhar em
equipe, resolver problemas, com responsabilidade social no sentido de consolidar a missédo
institucional e contribuir no desenvolvimento da regido e do pais. Além do Moodle, também
sdo promotores de interatividade o WhatsApp, e interacdes no Google Meet, dos Apps do
pacote Gsuit.

As metodologias de ensino, potencializadas pelas tecnologias de informagéo e
comunicacéo, utilizadas pelos professores e tutores do Curso contemplam uma abordagem que
integra 0s elementos necessarios ao processo de ensino, fomentando a aprendizagem e o
desenvolvimento de competéncias, habilidades, atitudes e valores éticos, indispensaveis ao

processo da formacdo humana e profissional.
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7.13. AMBIENTE VIRTUAL DE APRENDIZAGEM

Na Unesc, a organizacao de cursos e de disciplinas na modalidade a distancia ocorre
por meio do AVA desde 2002, possibilitando a interagdo entre contetidos de estudo, materiais
didaticos digitais em diferentes midias, docentes, académicos, tutores on-line e equipe técnica
pedagdgica. O AVA, para sua funcionalidade, utiliza a plataforma Moodle, por empregar uma
infraestrutura tecnoldgica que atende pedagdgica e tecnologicamente as atividades
desenvolvidas na educacdo a distancia e constantes no PPC, conforme descritos no item
Ambiente Virtual De Aprendizagem, apresentando materiais, recursos e tecnologias

apropriadas.

O AVA da Unesc esta em constante atualizacdo e foi customizado por uma equipe
interna do CITO e do Sead, para atender a arquitetura pedagdgica dos projetos dos cursos a

distancia.

O Moodle é um sistema para gerenciamento de cursos (LMS - Sistema de
Gerenciamento de Aprendizagem) totalmente baseado em ferramentas da WEB. Ele contempla
trés elementos basicos do processo de ensino e aprendizagem: a) gerenciamento de conteddos:
organizacdo de contetdos a serem disponibilizados aos académicos no contexto de
disciplinas/turmas, na Trilha Virtual de Aprendizagem e no ambiente virtual das disciplinas; b)
interacdo entre usudrios: diversas ferramentas para interacdo com e entre académicos,
professores e tutores: forum, bate-papo, mensagem instantanea, etc., e ¢) acompanhamento e
avaliacdo: definicdo, recepcdo e avaliacdo de tarefas, questionarios e enquetes, atribuicdo de

notas, célculo de médias, etc.

O AVA e integrado ao Sistema Académico, organizado em salas virtuais por
disciplinas (trimestralmente é gerada uma sala de aula virtual para cada professor/disciplina).
As disciplinas sdo organizadas em trilhas de aprendizagem, com materiais pensados e
organizados no sentido de proporcionarem uma interatividade e autogerenciamento dos estudos
por parte do estudante, corroborando com os objetivos do curso e perfil do egresso, definidos

no PPC.
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O AVA é dtilizado pelos professores tutores e tutores on-line como recurso
pedagdgico, sendo possivel desenvolver atividades tais como: interagir via google meet, chats
e féruns; organizar suas aulas e materiais usando o recurso da webpage; publicar material
didatico, textos complementares, links, atividades; publicar as aulas desenvolvidas na lousa
digital interativa; solicitar atividades que possam ser publicados no AVA pelo académico;
realizar atividade avaliativa usando o recurso que possibilitem a participacdo ativa do
académico no processo de ensino-aprendizagem; enviar e-mail individual aos académicos e a

turma toda, se for de interesse do professor.

Os recursos disponiveis no AVA como chat e férum e recursos pedagdgicos de
aulas comentadas, video aulas e mapas de revisdo de contetdo auxiliam a fomentar a reflexao
dos contetidos das disciplinas e o desenvolvimento do processo de ensino-aprendizagem, como
estabelecido no PPC do curso. Isso proporciona a formacdo de um profissional competente,
capaz de dialogar, trabalhar em equipe, resolver problemas, com responsabilidade social no

sentido de consolidar a missdo institucional.

O acesso ao AVA ocorre por meio de login e senha no portal da Unesc. Todo
académico matriculado no curso recebe o login e a senha e tem acesso ao AVA em qualquer
tempo. Toda a movimentacdo das matriculas e do mapeamento de docentes esté integrado com
o Sistema de Gestdo Académica (SGA). O AVA esta integrado com o portal do académico,
local em que o estudante faz a sua gestdo académica e financeira. A integracdo do AVA com o0
GSuite (suite de ferramentas) facilita ainda mais a colaboracdo. O suporte on-line e presencial
é realizado pela equipe de monitoria da Unesc Virtual com apoio técnico do CITO.

No inicio do curso, tutor on-line e coordenador apresentam o AVA aos académicos,
sua funcionalidade e os recursos e ferramentas disponiveis, e, ao longo de sua trajetdria
formativa, o0 académico também tem o apoio do tutor on-line, coordenador, docente e monitoria
on-line da Unesc Virtual em caso de dificuldades com o AVA, garantindo a acessibilidade

metodoldgica, instrumental e comunicacional.
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O video institucional “Conheca a Unesc Virtual”, o qual ¢ enviado antes do inicio
das aulas e estd disponivel no AVA, orienta sobre o funcionamento do AVA, acesso as

disciplinas, organizacéo das trilhas de aprendizagem e canais de comunicacéo.

Na recepcdo dos calouros, a coordenacao, professores e tutores on-line, para além
das questdes do curso, apresentam o ambiente de forma ampla. A equipe dos polos de apoio
presencial, também ficam disponiveis para o atendimento ao estudante, no sentido de

esclarecimentos e orientacdes em geral.

Desta forma, o Curso entende que o AVA possibilita a interacdo entre professores
e estudantes além de proporcionar acesso aos contetdos de forma autbnoma, contribuindo na
acessibilidade metodolégica, instrumental e comunicacional, como, por exemplo, a integracdo
com o software VLibras que permite a traducdo automatica para Lingua Brasileira de Sinais;
textos com letras ampliadas, disponibilidade de textos em braille. Conta também com
integracdo nativa com as seguintes ferramentas de leitura de tela: chromeVox, DOSVOX e
NVDA.

Esse software deve operar corretamente tanto em computadores quanto nos
dispositivos moveis (smartphones e tablets) sem a necessidade de o usuario realizar instalacéo
de qualquer tipo de programa. Outra estratégia de acessibilidade utilizada se refere a transcricao
da Aula Comentada para Libras, que é produzida, por demanda pelo SAMA, para pessoas com
deficiéncia auditiva e para o deficiente visual existem ferramentas permanentes de
acessibilidade como: aumento de fonte, contraste de cor de fonte e fundo, e transcrigdo do
ambiente para dudio. Estas possibilidades contribuem no desenvolvimento do processo ensino

aprendizagem.

Na concepgéo do contetdo, durante o desenho instrucional, busca-se permitir a facil
integracdo do conteudo criado aos recursos de acessibilidade disponibilizados na ferramenta do
AVA, ou mesmo com 0s recursos nativos de acessibilidade do sistema operacional utilizado
pelo estudante, independente se for em um computador, dispositivo mdvel ou mesmo tablet. As
imagens e recursos midiaticos possuem descricdo, de modo a auxiliar o software leitor de tela,

além do cuidado na escolha de fontes que permitam uma visualizacdo adequada em textos
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ampliados ou com alto contraste. Ndo somente o contetido, mas da mesma maneira as atividades
séo totalmente integradas as ferramentas e tecnologias de acessibilidade, tudo de acordo com
as diretrizes da iniciativa WAI (Web Accessibility Initiative) do W3C Brasil. A maneira como
as atividades e os contetdos sdo ofertados permitem ao aluno em seu préprio tempo e
velocidade se apropriar do contetdo e participar das atividades. A mobilidade ao acesso é

garantida pelo uso de aplicativo do Moodle.

O Cito realiza periodicamente avaliagdes quanto aos recursos tecnoldgicos e, de
acordo com as demandas e recursos financeiros, na busca de solucgdes praticas para a resolucao
das dificuldades e das atualizacGes e melhorias nas matérias de estrutura fisica, equipamentos,

softwares e sistemas, seguranca e atendimento, bem como do AVA.

As acdes de melhoria para 0 AVA também sdo pautadas dos resultados obtidos por
meio das avaliagdes realizadas pela CPA/SEAI, conforme o cronograma de avaliacdo
institucional, além das consideragdes apresentados pelos tutores nas avaliagdes trimestrais que
sdo devidamente documentadas, o que permite a revisdo das metodologias e as inovacdes

incrementadas, antes mesmo do final do semestre.

7.14. ESTAGIO OBRIGATORIO E NAO-OBRIGATORIO

As normas gerais para a realizacdo dos estagios na Unesc estdo explicitadas na
Regulamento Geral dos Estagios dos Cursos de Graduacdo®®, aplicando-se tanto para os
obrigatdrios (estagios curriculares supervisionados) quanto para 0s nao-obrigatdrios. Esse
regulamento estd em consonancia com o Estatuto e o Regimento Geral da Instituicdo, as
Diretrizes Curriculares Nacionais e a legislacdo vigente sobre o tema.

O estéagio obrigatorio é concebido como um processo educativo, previsto na matriz

curricular, que objetiva vivenciar situacdes praticas do exercicio profissional, possibilitando ao

65 UNESC. Camara de Ensino de Graduagdo. Resolugdo n° 13/2013, de 11 de dezembro de 2013. Aprova
alteracdo do Regulamento Geral dos Cursos de Graduacdo da Unesc. Camara de Ensino De Graduagédo.
Documentos Oficiais: Universidade do Extremo Sul Catarinense, Criciima, SC, 11 dez. 2013. Disponivel em:

https://bit.ly/3HI4QkH. Acesso em: 21 dez. 2021.
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académico a compreensdo do seu papel social junto & comunidade. O estagio curricular néo
obrigatdrio é concebido como aquele em que o académico faz por opcéo, estando vinculado ao
curriculo e atendendo as especificidades da area do curso.

O estagio, nos cursos da UNESC, também é um dos indicadores de reflexdo-acdo
do curso nas reformulag6es dos curriculos. Esta via de mao dupla entre universidade e escolas
contribui para a analise e para a¢cdes desencadeadas pelos cursos, visando sempre a preparar o
profissional para o mercado de trabalho.

Especificamente para o curso de Graduagdo em Nutri¢do, o Conselho Nacional de
Educacdo (CNE/CES), por forca da Resolugéo n° 05 de 7 de novembro de 2001, estabeleceu as
Diretrizes Curriculares Nacionais dos Cursos de Graduagcdo em Nutricdo, especificando, no
Artigo 7° que “a formacdo do nutricionista deve garantir o desenvolvimento de estagios
curriculares, sob supervisdo docente, e contando com a participacgao de nutricionistas dos locais
credenciados”.

A DCN de graduacdo em Nutricdo determina que a carga horaria minima do estagio
curricular obrigatério deve atingir 20% (vinte por cento) da carga horéria total do Curso, ser
distribuida equitativamente em pelo menos trés areas de atuacdo: nutricdo clinica, nutricdo
social e nutricdo em unidades de alimentacdo, e que pelo menos 80% da carga horaria total do
estagio seja eminentemente pratica. Assim, a carga horaria total Matriz do curso é de 3200
horas. Destas, 660 horas sdo destinadas aos estagios obrigatorios, que serdo desenvolvidos
presencialmente, correspondendo a 20,65% da carga horaria total.

Conforme o regulamento RESOLUCAO n.02/2023/COLEGIADO DO CURSO
DE NUTRICAO/EAD, o Estagio Curricular Obrigatério do Curso de Nutri¢do inicia na sétima
fase (nivel 14) por meio da disciplina Estégio I, que abordard Nutrigdo e Saude Coletiva, onde
0 aluno devera cumprir 220 horas. Na oitava fase (nivel 15 e nivel 16) acontecem as disciplinas
Estagio 1l e Ill, que envolve Alimentacdo Coletiva e Estdgio em Nutricdo Clinica,
respectivamente, ambas também com 220 horas cada. Em todas as areas, o estagiario sera
acompanhado por professores orientadores e supervisores de campo, com parametros de
avaliacdo definidos pelo Nucleo Docente Estruturante, Coordenacdo, Coordenacao de Estagio

e pelos Professores Responsaveis.
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Como atividade voltada para a integracdo entre teoria e préatica, os Estagios
Curriculares em Nutricdo tém por objetivo oportunizar ao aluno condi¢des de compreender seu
papel social junto a comunidade, interagindo com ela por meio da experimentacéo e aplicacédo
do referencial tedrico-pratico adquirido durante o curso. Além disso, o estagio deve possibilitar
que o aluno apresente propostas de trabalho que objetivem a melhoria das agles sociais,
vivenciando padrdes e principios de ética profissional necessarios ao exercicio da profissao do
nutricionista.

Os estégios curriculares em Nutricdo tém como objetivos especificos:

e Introduzir o aluno/estagiario no contexto préatico da profissao;

e Desenvolver o senso de responsabilidade profissional no aluno/estagiario;
e Proporcionar integracdo com a equipe multidisciplinar;

e Despertar o interesse pelo estudo e pesquisa cientifica;

e Proporcionar a associa¢do tedrico-pratica;

e Proporcionar o desenvolvimento do senso critico e de respeito a vida;

e Contribuir para a formacao humana, ética e moral do futuro nutricionista.

e Possibilitar a experimentacdo pratica da nutricdo nos diversos ambitos de atuacdo.

A organizacdo dos Estagios Curriculares do curso de Nutricdo obedecerd as
competéncias estabelecidas pelo Regulamento Geral de Estagios dos Cursos de Graduagdo da
UNESC, que define como responsaveis pela execucdo dos Estagios Obrigatdrios nos cursos de
bacharelado os seguintes profissionais:

I. Coordenador do Curso.

I1. Coordenador de Estagios do Curso.

I11. Professores Responsaveis pela Disciplina de Estagio.
IV. Professores Orientadores.

V. Supervisores de Campo de Estagio.

A coordenacéo dos estagios sera realizada por um docente do Curso de Nutri¢éo
EaD, indicado pela Coordenagcdo do Curso. O Coordenador de Estagio do Curso podera

acumular também as fungdes de Professor Responsavel ou de Professor Orientador.
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Em conformidade com o Regulamento Geral de Estagios dos Cursos de Graduacao
da UNESC, séo atribui¢es do Coordenador de Estagios do Curso:
I. Propor a celebracdo de convénios entre as entidades concedentes e a UNESC, juntamente
com o Setor de Estégios.
I1. Manter o controle de toda documentacgdo referente ao estdgio, incluindo-se os Termos de
Compromisso de Estagio, firmados entre estagiario, UNESC e Entidade Concedente.
I1l. Analisar e aprovar a programacao de estagio, observando sua adequacao as politicas de
atuacédo do curso, bem como sua exequibilidade.
IV. Coordenar a acdo dos Professores Responsaveis e dos Professores Orientadores de estagio.
V. Definir, juntamente com os Professores Responsaveis e Orientadores, 0s campos de estagio,
com anuéncia da Coordenacdo de Curso.
V1. Encaminhar, oficialmente, os alunos aos respectivos campos de estagio, com a anuéncia do
Coordenador do Curso.
VII. Registrar no sistema de estdgios da UNESC, os dados referentes aos estagios dos
académicos.
VIII. Fornecer informacgdes sobre o desenvolvimento, estrutura e organizacdo dos estagios a
Coordenacdo do Curso, aos Professores Responsaveis, Professores Orientadores, aos
Supervisores de Campo, aos Estagiarios e a Diretoria da UNA.
IX. Convocar e coordenar, juntamente com o Coordenador do Curso, sempre que necessario,
as reunides com os Professores Responsaveis, Professores Orientadores e Supervisores de
Campo.
X. Acompanhar as etapas do Estagio Obrigatorio, observando o que dispde este Regulamento,
0 Regulamento Especifico de Estagio do Curso, a legislacao vigente e as Diretrizes Curriculares
Nacionais.

De acordo com o Regulamento Geral de Estagios da UNESC, cabera ao Professor

Responsavel:

l. Discutir com os alunos todo o Regulamento de Estagio Supervisionado, esclarecendo

as possiveis duvidas;

I1. Explicar, detalhadamente, a organizacdo e documentacdo do Estagio conforme consta nas
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trilhas de aprendizagem do ambiente virtual: distribuicdo de horas de estagio supervisionado e

atividades a serem desenvolvidas e carga horaria permitida em cada area de estagio;

I1l. Manter atualizado, permanentemente, o cadastro das atividades de estagio dos alunos sob

sua responsabilidade;
IV. Orientar todo o processo de estagio esclarecendo as duvidas dos estudantes;

V. Apresentar as instituicbes concedentes e auxiliar o estagiario na definicdo do campo de

estagio;

VI. Orientar os estagiarios fornecendo-lhes subsidios téorico-praticos necessarios a elaboracao

e aprovacdo do projeto de estagio;

VIIl. Acompanhar a postagem da documentacdo comprobatdria dos estagios na plataforma do

Ambiente Virtual de Aprendizagem (AVA) dos alunos sob sua responsabilidade;
V1. Contribuir para a viabilizacdo do cronograma de atividades dos estagios;

IX. Manter informado o Coordenador do Curso das ocorréncias ndo previstas neste regulamento

para tomadas de decisoes.

X. Orientar o estagiario na elaboracdo do relatério, detalhando todo o processo vivenciado

durante cada etapa de estagio;

XI. Avaliar as atividades desenvolvidas previamente para que o estagio seja realizado e integrar

a avaliacdo do Supervisor de Campo, na avaliagdo final da disciplina de estagio;

XII - Organizar os semindrios online de socializagdo de Estagio, quando for o caso.

Os Professores Responsaveis pela disciplina de estagio, bem como os professores
orientadores serdo indicados pela Coordenacdo do Curso, dentre os professores do Curso com
disponibilidade de carga horéria, experiéncia profissional e que atuem em area idéntica ou

correlata a area de estagio a ser desenvolvida.
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