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CONSELHO UNIVERSITARIO

RESOLUGAO n. 50/2021CONSU

Aprova reestruturagdo e nova matriz curricular para os cursos de
graduacdo em Educacao Fisica nas formagdes em Bacharelado e
Licenciatura, instituindo a Area Basica de Ingresso, ABI.

A Presidente do Conselho Universitario, CONSU, no uso de suas
atribuicbes, ad referendum do Colegiado Pleno e considerando as
Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso de Graduagdo em
Educacéo Fisica (Resolucdo CNE/CES n. 06, de 18 de dezembro
de 2018), '

RESOLVE:

Art. 1° - Aprovar a reestruturagdo e nova matriz curricular para os cursos de
Graduacdo em Educacao Fisica nas formagdes em Bacharelado e Licenciatura, instituindo a
Area Basica de Ingresso, ABI e observando as disposicdes contidas na Resolugdo CNE/CES n.
06, de 18 de dezembro de 2018.

Art. 2° - Os cursos terdo a seguinte estruturagéo basica:

I. Carga horaria total: 3.200 (trés mil e duzentas) horas.

Il. Tempo de integralizagdo: minimo de 4 (quatro) anos e maximo de 8 (oito) anos.

lll. Periodos de funcionamento: matutino e noturno.

IV.Vagas: 160 (cento e sessenta) anuais.

V. Modalidade: presencial
Art. 3° - A formacdo do graduado em Educacio Fisica tera ingresso Unico, destinado

tanto ao bacharelado quanto & licenciatura, e desdobrar-se-a em duas etapas, conforme
descricédo a seguir: '

|. Etapa Comum - Nucleo de Estudos da Formacao Geral, identificador da area de
Educacdo Fisica, comum a ambas as formagbes, com carga horaria de 1.600 (mil e seiscentas)

horas.
ll. Etapa Especifica - Com carga horaria de 1.600 (mil e seiscentas) horas, para as
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opcdes de formacgdes éspecificas em Bacharelado ou Licenciatura.

Art. 4° - Havera possibilidade de dupla formacédo em Licenciatura e Bacharelado, por
meio do cumprimento da etapa comum e das duas etapas especificas, perfazendo a carga
horaria total de 4.800 (quatro mil e oitocentas) horas.

Art. 5° - A matriz curricular das formacdes em Bacharelado e Licenciatura constitui
anexo da presente Resolucdo. . |

Art. 6° - Esta Resolucdo entra em vigor nesta data, revogadas as disposigées em
contrario. | |

Criciima, 21 de dezembro de 2021.

PROF.? Dra. BISOGNIN CERETTA
PRESIDENTE DO CONSU

A presente Res o foi homologada pelo Colegiado em reunido do dia 26/05/2023.

. ISOGNJN CERETTA
PRESIDENTE DO CONSU

FUCRI - FUNDACAO EDUCACIONAL DE CRICIUMA (MANTENEDORA)

Avenida Universitdria, 1105 - Bairro Universitario - Cx. Postal 3167 - Fone: (0%%48) 3431-2500 - Fax: (0*%48) 3431-2750 - CEP 88806-000 - CRICIUMA - SC
Céd. 4052 hitp://www.unesc.net




unesc

Universidade
do Extremo
Sul Catarinense

ANEXO DA RESOLUGAO n. 50/2021/CONSU
MATRIZ CURRICULAR - MATUTINO E NOTUNO ~ CURSO DE EDUCAGAO FiSICA

Historia e Introducio & Educaco Fisica 80
1 Ginastica - 60
Futebol 60
Crescimento, Desenvolvimento Humano e Motor 60
Recreacdo, Cultura e Lazer 60
Laboratério Formativo Il; Incluséo e Libras 80
Estagio | 80
2 Lutas 60
Basquetebol 60
Atividade Ritmica e Danca 60
Anatomia Humana 60
Laboratério Formativo il 80
Estagio Il 80
3 Handebol : 60
Voleibol 60
Esportes de Raquete 60
Fisiologia Humana | 60
Educacso Fisica e Extensdo Comunitaria 80
Estagio lll 80
4 Metodologia das Atividades Aguaticas 60
Fisiologia Humana |l 60
Atletismo 60
Promoc&o da Saude 60

-
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o
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CH Total da Etapa Comum

tr ciplinas — Etapa Especific rmacao em Licenciatura

Praticas do Ensino de Educacéo Fisica |: Educacao Infantil 60
Metodologia do Ensino da Educacéo Fisica | 60
5 Educacao Fisica e Comunidade | 60
Estudos Integradores | 80
Estagio IV 100
Praticas do Ensino de Educacao Fisica ll: Anos iniciais do Ensino Fundamental 60
Metodologia do Ensino da Educacéo Fisica |l 60
6 Jogos e Brincadeiras 60
Estudos integradores | 80
Educacdo Fisica e Comunidade I 80
Estagio V 100
Praticas do Ensino de Educacao Fisica lll: Anos Finais do Ensino Fundamental 60
Desenvolvimento Humano: Cultura e Educacgéo 60
7 Esportes Diversos 60
Estagio VI ) 100
Estudos Integradores lli 80
Educacéo Fisica e Comunidade Il| 80
Fundamentos e Metodologia da Educacdo Inclusiva 60
Praticas do Ensino de Educacéo Fisica IV: Ensino Médio 60
8 Politica, Organizacéo e Gest3o na Educacao Bésica 60
Estudos Integradores IV 80
Estagio VIl 100
CH Total da Etapa Especifica para a Formagdo em Licenciatura 1.600h
Enade — Exame Nacional de Desempenho de Estudantes (Componente curricular obrigatério para
conclusdo do curso de Educacio Fisica Licenciatura
CH TOTAL - LICENCIATURA (Etapa Comum + Etapa Especifica da Licenciatura) 3.200h
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Cineantropometria 60
Cinesiologia e Biomecanica 60
5 Fisiologia e Bioguimica Aplicada ao Exercicio 60
Interacdo Comunitéria | 60
Pratica como Componente Curricular | 80
Estagio IV . 100
Exercicio Fisico e Salde | ) 60
Avaliacéo Fisica 60
8 Estagio V 100
Interacdo Comunitaria Il 80
Pratica como Componente Curricular || : 80
Capacidade Fisica e Desempenho 60
Exercicio Fisico e Saade i 60
7 Educacéo Fisica e Saude Coletiva 60
Interacdo Comunitaria Il 80
Pratica como Componente Curricular lll 80
Estagio VI 100
Exercicio Fisico e Doencas 60
Treinamento Desportivo 60
8 Gestéo e Empreendedorismo na Educacéo Fisica 60
Pratica como Componenie Curricular IV 80
Estagio Vi 100
CH Total da Etapa Especifica para a Formacio do Bacharelado em Educagéo Fisica 1.600h
Enade — Exame Nacional de Desempenho de Estudantes (Componente curricular obrigatério para
conclusdo do curso de Educacdo Fisica Bacharelado
CH TOTAL — BACHARELADO (Etapa Comum + Etapa Especifica do Bacharelado) 3.200h

Il Educacéo Fisica: Licenciatura e Bacharelado

Laboratério Formativo |
Historia e Introducéo & Educacéo Fisica
Ginastica
Futebol
Crescimento, Desenvolvimento Humano e Motor
Recreacéo, Cultura e Lazer
Laboratério Formativo ll: Incluséo e Libras
Estagio |
Lutas
Basquetebol
Atividade Ritmica e Danca -
Anatomia Humana
Laboratoério Formativo Il}
. Estagio li
Handebol
Voleibol
Esportes de Raquete
Fisiologia Humana |
Educaco Fisica e Extensdo Comunitaria
Estagio fll
Metodologia das atividades aquéticas
Fisiologia Humana |l
Atletismo
Promocéo da Saude

Etapa Comum

CH Total da Etapa Comum
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Praticas do Ensino de Educacéo Fisica |I: Educagéo Infantil
Etapa Metodologia do Ensino da Educacéo Fisica | 60
Especifica - Educacéo Fisica e Comunidade | 60
Licenciatura Estudos Integradores | 80
Estagio IV 100
Cineantropometria 60
Etapa C_in.esiol'ogia e Biomgcénica 60
Especifica - Fisiologia e Bioguimica Aplicada ao Exercicio 60
pecifica p- b
Bacharelado Interacdo Comunitaria | 60
Pratica como Componente Curricular | 80
Estagio IV 100
Praticas do Ensino de Educagao Fisica ll: Anos iniciais do Ensino 60
Fundamental
Esgiipﬁia ) Metodologi‘a do epsino da Educacio Fisica |l 60
Licenciatura Jogos e Brincadeiras 60
Estudos Integradores 1 80
Educacéo Fisica e Comunidade Ii 80
Estagio V 100
Exercicio Fisico e Salde | 60
Etapa Avaliac&o Fisica 60
Especifica - Estagio V 100
Bacharelado | Interac&o Comunitéria Il 80
Pratica como Componente Curricular |i 80
Praticas do Ensino de Educac&o Fisica lll: Anos Finais do Ensino 60
Fundamental
Essgi%ia ) Desenvolvimento Humano: Cultura e Educacéo 60
Licenciatura Esportes Diversos 60
' Estégio Vi 100
Estudos Integradores |l 80
Educacio Fisica e Comunidade |l 80
Capacidade Fisica e Desempenho 60
E Exercicio Fisico e Saude |l 60
E tap a Educacéo Fisica e Satde Coletiva 60
specifica - - ——
Bacharelado Interacdo Comunitaria Il 80
Pratica como Componente Curricular 1| 80
Estagio Vi 100
Fundamentos e Metodologia da Educacéo Inclusiva 60
EspEetziiF:ﬁ?:a i Pré’ti'cas do En§ino ~de Educacéo Fisica lV:~Ensi,nq Médio 60
Licenciatura Politica, Organizacéo e Gestéo na Educacéo Basica 60
Estudos Integradores IV : 80
Estagio VI ' 100
Exercicio Fisico e Doencas 60
Etapa Treinamento Desportivo 60
Especifica - Gestéo e Empreendedorismo na Educacéo Fisica 60
Bacharelado | Pratica como Componente Curricular IV 80
Estagio VI 100
CH Total das Etapas Especificas — Licenciatura e Bacharelado em Educagao Fisica 3.200h
Enade — Exame Nacional de Desempenho de Estudantes (Componente curricular obrigatorio para
conclusio do curso de Educacio Fisica Licenciatura e/ou Bacharelado)
CH TOTAL DA DUPLA FORMACAO (Licenciatura e Bacharelado em Educagéo Fisica) 4.800h

Criciima, 21 de glezembro de 2021.

PROF.? Dra. I IN CERETTA
PRESIDENTE DO CONSU
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