
1ª FASE 2ª FASE 2ª FASE 2ª FASE 3ª FASE 4ª FASE 4ª FASE 

Matriz 1(Multi) 
Turma 2

Matriz 1(Multi)    
Turma 2

Matriz 1(Multi) 
Turma 3

Matriz 

1(Multi) Turma 

4

Matriz 1(Multi) 
Turma 1

Matriz 

1(Multi) 
Turma 2

Matriz 

1(Multi) Turma 

3

17050 - 

Educação Física 

e Politicas 

Públicas 

17049 - 

Metodologia 

Jogos Mesa 

17035 - Educação 

Física Curriculo e 

Ensino Médio

17037 - 

Metodologia da 

Dança e Atividdes 

Ritmicas II 

26095 - Nutrição 

Geral e do 

Exercício

26100 - Educação 

Física e Mídia 

26094 - Estágio II 
17038 - 

Metodologia da 

Capoeira

17053 - 

Metodologia dos 

Esportes Radiais 

26127 - 

Condicionamento  

Físico Pós-Lesão

26099 - 

Epidemioloiga e 

Saúde Coletiva

26097 - 

Alongamento e 

Flexibilidade

Sábado 
08:30 - 

11:15

26974 

Laboratório 

Formativo I -      

EAD

Laboratório 

Formativo III

HORÁRIO

19H AS 

22H35

19H AS 

22H35

19H AS 

22H35

17046 - 

Estágio IV

17047 - 

Trabalho de 

Conclusão de 

Curso - TCC

19H AS 

22H35

17036 - 

Metodologia da 

Ginástica

19H AS 

22H35

6ª FASE 

Licenciatura 

Matriz 10 

8ª FASE 

Licenciatura 

Matriz 10  

17033 - Estágio 

II

quinta
19H AS 

22H

27987 - 

Atividades 

Ritmicas e 

Dança

27980 - 

Ginástica 

sexta
19H AS 

22H

27986 - 

Basquetebol 

27983 - 

Recreação, 

Cultura e 

Lazer 

27986 - 

Basquetebol 

27990 - 

Handebol

27993 - 

Fisiologia 

Humana I

27988 - 

Anatomia 

Humana

27984 - 

Estágio I 

27984 - 

Estágio I 

27996 - 

Metodologia 

Atividades 

Aquáticas

27996 - 

Metodologia 

Atividades 

Aquáticas

27997 - 

Fisiologia 

Humana II 

27995  - 

Estágio III 

Laboratório Formativo II Laboratório Formativo IV

27998 - 

Atletismo 

27995  - 

Estágio III 

27999 - 

Promoção da 

Saúde 

27991 - 

Voleibol

27988 - 

Anatomia 

Humana

27987 - 

Atividades 

Ritmicas e 

Dança

27987 - 

Atividades 

Ritmicas e 

Dança

27985 - Lutas 

27999 - 

Promoção da 

Saúde 

27998 - 

Atletismo 

quarta
19H AS 

22H
27985 - Lutas 

27981 - 

Futebol 

27982 - 

Crescimento, 

Desenvolviment

o Humano e 

Motor 

terça
19H AS 

22H

27984 - Estágio 

I 
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26101 - 

Metodologia do 

Handebol

DIAS HORÁRIO

segunda
19H AS 

22H

17034 - 

Metodologia do 

Handebol

26096 - 

Prescrição e 

Orientação de 

Exercício 

27985 - Lutas 

27992 - 

Esportes de 

Raquete

27986 - 

Basquetebol 

27979 - 

História e 

Introdução a 

Educação 

Física 

27988 - 

Anatomia 

Humana

27989 - Estágio 

II 

27997 - 

Fisiologia 

Humana II 

6ª FASE 

Bacharelado 

Matriz 02


