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1. ACESSO A UNIVERSIDADE

e Manter a utilizacdo da mascara;

e Higienizar as maos com Alcool em Gel;

e Dirigir-se imediatamente para o local de
destino, evitando circular em ambientes
desnecessarios da Universidade.

2. ORIENTACOES GERAIS NA IES

e Evitar a utilizacdo de corrimao (se for
necessario a utilizacao, fazer assepsia em
seguida);

e Evitar uso do elevador, restringido apenas
para casos especiais;

e Ao acessar qualquer bloco da IES, nas
entradas, estd disponibilizado tapete
sanitizante + tapete magico, para
desinfeccao dos calcados — uso obrigatério;

e Proibido qualquer tipo de contato fisico,
como: cumprimentos, abracos e beijos;

e Manter distanciamento minimo de 1,5
metros, evitando aglomeracdo  nos
ambientes;

e Ao adentrar qualquer ambiente de aula,
fazer a assepsia das maos;

e Proibido o uso compartilhado de objetos
pessoais (copos, garrafas e talheres);

e Permanecer somente no seu local de
atendimento ou aula laboratorial.

3. PROTOCOLO HIGIENIZACAO
DAS MAOS

3.1 Higienizacao simples: com sabonete
liquido e agua

Tem por finalidade remover os micro-
organismos que colonizam as camadas superficiais
da pele, assim como o suor, a oleosidade e as células
mortas, retirando a sujidade propicia a permanéncia
e a proliferacdo de micro-organismos.

Duracao do procedimento: a higienizacao
simples das maos deve ter duracao minima de 40 a
60 segundos.

A técnica de higiene simples das maos
envolve os passos a seguir (imagem 01).

2.2 Friccao Antisséptica Das Maos Com
Preparacao Alcoodlica

Tem por finalidade a utilizacdo de preparacao
alcodlica para higiene das maos sob as formas gel,
espuma e outras (na concentrac¢ao final minima de
70%) ou sob a forma liquida (na concentragao final
entre 60% a 80%) tem como finalidade reduzir a
carga microbiana das mdos e pode substituir a
higienizacdo com agua e sabonete liquido quando
as maos nao estiverem visivelmente sujas.

A friccao antisséptica das maos com
preparacao alcodlica nao realiza remoc¢dao de
sujidades.

Duracdo do procedimento: a friccdo das maos
com preparacao alcodlica antisséptica deve ter
duragao de no minimo 20 a 30 segundos.

Devem ser seguidos os passos a seguir
durante a realizacdo da técnica de friccao
antisséptica das maos com preparacdo alcodlica
(imagem 02).




IMAGEM 01 - HIGIENIZACAO DAS MAOS

HIGIENIZE AS MAOS:
SALVE VIDAS

Higienizacao Simples das Maos
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IMAGEM 02 - FRICCAO ANTISSEPTICA DAS MAOS COM PREPARACAO ALCOOLICA

HIGIENIZE AS MAOS:
SALVE VIDAS

Higienizacao das Maos com preparacoes alcoolicas
(Gel ou Solucao a 70% com 1-3% de Glicerina)
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4. HIGIENIZACAO DE
DEPARTAMENTOS E SALAS DE
AULA

Todos os ambientes da IES serao higienizados
conforme determinacao das exigéncias legais:

e Protocolo 08 - Uso de EPI, Anvisa.

e Protocolo de Higienizacao e
Procedimentos: limpeza e desinfeccao de
ambientes, equipamentos, utensilios
potencialmente contaminados,
gerenciamento de residuos solidos e
efluentes sanitarios.

o Nota Técnica 0976782 - Recomendacdes e
alertas sobre procedimentos de
desinfeccao em locais publicos realizados
durante a pandemia da COVID-19.

Limpeza - refere-se a remocgao de microrganismos,
sujeiras e impurezas das superficies. A limpeza ndao
mata os microrganismos, mas, ao remove-los,
diminui o nimero e o risco de propagacao da
infeccdo.

Desinfeccao - refere-se ao uso de produtos
quimicos para matar microrganismos em
superficies. Esse processo nao limpa
necessariamente superficies sujas ou remove
microrganismos, mas ao matar microrganismos em
uma superficie apés a limpeza, ele pode reduzir
ainda mais o risco de propagacao de infecdes.

4.1 Passo a Passo da Higienizacao de
Departamentos e Salas de Aula

e Realizar a separacao e paramentacao dos
EPI's, sequindo protocolo de higienizacao
das maos.

e Separar carrinho, vassoura, mop Umido,
produtos de limpeza.

e No local: retirar lixo, higienizar areas
potencialmente contaminadas, tais como,
corrimdos, macanetas, apoios de bracos,
encostos, interruptores de luz e ar, paredes
adjacentes e janelas, telefones, mouses e
teclados com produtos autorizados para
este fim - com pano Umido.

e No chao, utilizar mop umido com devidos
produtos de limpeza.

Manter os tapetes sanitizantes e tapete
magico nos locais pré-determinados, com a
solucdo de agua com hipoclorito de sodio;
Realizar higienizacao de todos os EPI's
utilizados, apds seguir protocolo de
higienizacdo das maos e assepsia com
alcool 70%.

4.1.1 EPI's utilizados

Camiseta, colete, calcado tipo sapato
fechado, calcado tipo bota de borracha,
6culos de protecao incolor, luva de latex
conforme definicdo de cores pré-
estabelecidas (amarela: laboratério /
laranja: banheiro / azul: departamentos e
salas de aula);

Todas as atividades dentro do campus
deverao ser realizadas com mascara (tecido,
descartavel, PFF2).

Nao iniciar nenhuma atividade sem a
utilizacdo correta de todos os EPIs
destinados para a atividade de
higienizacao.

4.2 Passo a Passo da Higienizacao de
Laboratorios e Clinicas

4.2.1 Limpeza
Proceder a limpeza da area definida pela IES
da seguinte maneira:

Realizar a separacdo e paramentacao dos
EPI's, seqguindo protocolo de higienizacao
das maos.

Retirar os residuos e descartar como
residuo tipo A ou sob orientacdo da IES;
Remover, sempre que houver, matéria
organica em superficies e tratar como
residuo tipo A;

Friccionar as superficies com pano
embebido com dgua e detergente neutro
ou enzimatico, entre outros de igual ou
superior eficiéncia;

Limpar as superficies de toda area
contaminada, bem como as superficies
potencialmente contaminadas, tais como
poltronas, corrimaos, macanetas, apoios
de bracos, encostos, bandejas,
interruptores de luz e ar, paredes
adjacentes e janelas, telefones, mouses e
teclados, com produtos autorizados para
este fim;
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Enxaguar com agua limpa ou pano Umido
(considerando o local e produto utilizado);
Secar com pano limpo, sempre que
necessario;

Promover o descarte dos panos utilizados
na operacao como residuo tipo A;
Descartar como residuo tipo A o0s
equipamentos e EPI que ndao possam ser
limpos, ou higienizados, ou desinfetados
com seguranca.

Apo6s seguir protocolo de higienizacdo das
maos e assepsia com alcool 70%.

4.2.2 Desinfeccao

Apo6s limpeza da area contaminada:

Realizar a separacao e paramentacdo dos
EPI's, sequindo protocolo de higienizacao
das maos anteriormente.

Aplicar sobre a area contaminada o
desinfetante indicado;

Aguardar o tempo recomendado pelo
fabricante do produto;

Seqguir procedimento de desinfeccao
conforme indicacdo do fabricante do
produto;

Promover o descarte dos panos utilizados
na operacao como residuo tipo A;
Descartar os equipamentos, utensilios,
materiais e EPl, que nao possam ser
desinfetados com seguranca, como
residuo tipo A;

Apds, seguir protocolo de higienizacao
das maos e assepsia com alcool 70%.

4.2.3 EPI's utilizados

Camiseta, colete, calcado tipo sapato
fechado, calcado tipo bota de borracha,
Oculos de protecdo incolor, luva de latex
conforme definicdko de cores pré-
estabelecidas (amarela: laboratério /
laranja: banheiro / azul: departamentos e
salas de aula) respirador com cartucho
especifico;

Todas as atividades dentro do campus
deverao ser realizadas com mascara
(tecido, descartavel, PFF2).

Ndo iniciar nenhuma atividade sem a
utilizacdo correta de todos os EPIs
destinados para a atividade de
higienizacao.

5. TAPETES SANITIZANTES

A utilizacdo do tapete sanitizante foi
disponibilizada em todas entradas dos blocos da
IES, conforme distribuicdao no campus da Unesc e
Iparque.

A manutencdo dos tapetes serd de
responsabilidade do setor Apoio Logistico, bem
como higienizacao dos mesmos, ao final de cada
semana.

5.1 Passo a Passo

01 - Tapete Sanitizante

Coloque o Tapete Sanitizante na Area Externa
do seu Ambiente e Aplique a Solucao por toda a
Superficie até ficar Totalmente
Umido. (Geralmente em torno de 250ml para
chegar esse ponto).

02 - Tapete Magico/Waterkap

Coloque o Tapete Magico ou Waterkap de
acordo com a sua preferéncia na area interna do seu
ambiente para secar os pés.

e Aplicar a solucao 2 vezes ao dia, ou
conforme necessidades de local (reposicdo
ao longo do dia).

e Para ambientes comerciais serd utilizado
duas ou mais pecas lado a lado.

5.2 EPI’s para a atividade

e (Camiseta, colete, calcado tipo sapato
fechado, calcado tipo bota de borracha,
Oculos de protecao incolor, luva de latex
conforme definicio de cores pré-
estabelecidas (amarela: laboratério /
laranja: banheiro / azul: departamentos e
salas de aula);

e Todas as atividades dentro do campus
deverao ser realizadas com mascara (tecido,
descartavel, PFF2).

e Nao iniciar nenhuma atividade sem a
utilizacdo correta de todos os EPIs
destinados para a atividade.




IMAGEM 03 - Manutencao do Tapete
Sanitizante

-
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6. PROTOCOLO CLASSIFICACAO DE RISCO NA IES

Para realizacdo das atividades na IES, todos os ambientes foram pré-classificados afim de atender os requisitos
de entrega de EPI e treinamento, garantindo a saude e integridade fisica de toda a comunidade académica.

Riscos Areas EPI

Respirador PFF-2
Protetor Facial
Avental descartavel
Luva

Clinicas Integradas
Estagios Externos da Area da
Saude

Centro de Préticas Juridicas
Casa da Cidadania
Central de Atendimento
Académico - CENTAC

Mascara de tecido

Salas de Aula
Laboratdrios de Informatica
Laboratorios da CET
Laboratoérios da HCE
Laboratoérios da CSA
Laboratérios da SAU (exceto
Microbiologia, Parasitologia,
LENAC I e ll)

Mdscara de tecido




7. PROTOCOLO DE UTILIZACAO PFF2
(UNESC)

O respirador PFF2 somente serd utilizado nos
ambientes pré-classificados como Alto Risco
(Clinicas Integradas, Laboratério de
Microbiologia, Parasitologia, Lenac I, Lenac I,
estagios externos da Area da Saude);

Higienizar as maos com agua e sabao antes e
depois de tocar ou ajustar o respirador (se
necessario para conforto ou para manter a forma);

Realizar a assepsia das mdos com alcool 70%;

Colocacdo e ajuste do respirador conforme
instrucdes da embalagem (imagem 4 - passo 1).

E obrigatdrio realizar o teste de verificacdo de
pressao positiva e negativa. Este procedimento
devera ser realizado antes de cada uso (conforme
descricdo na embalagem), com as maos
higienizadas e de luva;

Utilizar obrigatoriamente o protetor facial;

Remocao do respirador, seguir imagem 4 — passo
2;

O armazenamento do respirador devera ser em
embalagens de papel, plastico ou qualquer outro
material, desde que ndo fiqguem hermeticamente
fechadas, com a devida identificacdo do usuario;

Evite tocar no respirador. Se o contato inadvertido
for feito no interior do respirador, considere
descarta-lo e execute a higiene das maos
conforme descrito acima;

Cada atendente é responsavel por inspecionar
visualmente o respirador, antes de cada uso, para
avaliar se sua integridade foi comprometida.
Mascaras Umidas, sujas, rasgadas, amassadas ou

11

com vincos, devem ser imediatamente
descartadas;

NAO utilize maquiagem no rosto, a mesma altera
a vedacao da mascara;

NAO utilize brincos, pois 0s mesmos podem
engatar nos eldsticos, além de servirem como foco
de contaminacao;

Pelos faciais e barba impedem a correta vedacao
da mascara. Os mesmos devem ser retirados com
lamina de barbear, para deixar o rosto liso;

Recomenda-se que pessoas com cabelos longos
facam um coque na altura do eldstico superior.
Rabos de cavalo nao sao recomendados pois
podem ficar presos no eldstico da mascara, entre
0 pescoco e o elastico;

Apés colocacao, adequacao da mascara e inicio
do trabalho, jamais puxar a mesma do rosto de
maneira a afasta-la da face, pois dessa forma a
vedacao da mesma serd rompida;

Se necessario um leve ajuste da mascara para
conforto ou vedacao, utilize um par de luvas novo
e descarte as luvas no recipiente de residuo
infectante, imediatamente apds o ajuste;

Jamais encoste na parte interna do respirador.
Caso isso ocorra acidentalmente, descarte a
mascara e coloque outra;

Pessoas com cicatrizes faciais profundas podem
ter a vedacdo da mascara comprometida. O teste
de vedacdo podera certificar se isto ocorre ou nao;

Descarte a mascara se houver qualquer contato
do respirador com sangue, secrecdes respiratorias
ou qualquer outro fluido corpdéreo de pacientes;
Descarte a mascara se houver qualquer dano ou
dificuldade de se respirar durante o uso;

Cada respirador PFF2 terd durabilidade de 10 dias.
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IMAGEM 04 - Protocolo de utilizacao do respirador PFF2

Posicione o respirador sobre a palma da mao, Posicione o respirador sobre o rosto, na
com o lado céncavo voltado para cima; regiao do nariz e boca;

Posicione o respirador sobre a palma da mao,

com o lado céncavo voltado para cima; Posicione o elastico superior acima das

orelhas;

Prenda o elastico inferior atras da nuca; Os elasticos do respirador ndo devem estar
torcidos ou sobrepostos, pois isso pode
comprometer a vedagéo do respirador;

Faca ajustes para a melhor fixacdo dos Para melhor vedacao é necessario ajustar o
elésticos. Pessoas com cabelo comprido respirador ao nariz. Use sempre as duas
devem prender os fios em forma de coque maos para este procedimento, para garantir
ou rabo de cavalo, desde que o rabo nao que a mesma forga seja aplicada em ambos
fique preso entre o elastico e cabega; os lados;

& 4 Utilize um espelho para auxiliar no ajuste
Usando os deflos das duas méos pressione do respirador. Avalie possiveis escapes de ar;
a haste metilica (ou ponte nasal) do
respirador, até que a mesma se ajuste
perfeitamente a seu rosto;

Faga o teste de pressdo negativa: cubra o Caso ainda existam escapes de ar ou o teste
maximo que puder do respirador com as de pressao tenha falhado, ajuste a mascara
maos e exale e inspire algumas vezes. Se a novamente e refaga os passos.

colocagao estiver correta, a mascara deve
se movimentar, ceder levemente;




IMAGEM 05 - Protocolo de remoc¢ao de mascara

Retire as luvas usadas conforme
procedimento descrito no EPISaude.org
e higienize as maos;

Apébs a completa higienizagcdo de maos e

antebracos, utilize um novo par de luvas;

Incline seu corpo levemente para frente.
Lembre-se, é importante que vocé nao
encoste na frente do respirador. Comece
sempre pelo elastico da nuca;

Tendo ja retirado o elastico da nuca
retire em seguida o elastico da cabeca.
Exerca uma tragao nos elasticos para que
a mascara nao pule do rosto;

Higienize bem as maos conforme
procedimento ja descrito aqui site.

Isso garantira que vocé nao ird transferir
contaminantes para seu cabelo ou sua
cabeca na hora de retirar a mascara;

Pegue somente na parte de traz dos
elasticos (a parte que esteve coberta pela
touca). E importante que vocé NAO
pegue nas laterais dos elasticos,
préximo ao respirador, ou mesmo no
proprio respirador pois essas partes
podem estar contaminadas.

Remova a mascara pelos elasticos e
descarte imediatamente no lixo
infectante. Remover suas luvas, e
descarta-las, seguindo os procedimentos
de seguranga ja descritos aqui no site;

Higienize suas maos com agua e sabao
ou alcool gel, imediatamente apos esse

procedimento.
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8. PROTOCOLO REFEITORIOS
UNESC (uso funcionarios)

- Verificar a capacidade dos refeitérios/copa;
- Verificar os locais onde possuem refeitérios/copa;
- Disponibilizar alcool gel na entrada;

- Estabelecer horério para realizacdo da refeicao (no
maximo 20 minutos por grupo);
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- A cada grupo que sair do refeitério, devera ser
realizada a higienizacdo das mesas, micro-ondas e
demais bancadas (cada funciondrio fazer a
higienizagdo apds a sua refeicao);

- Controlar a entrada e o tempo de permanéncia das
pessoas no refeitorio;

- Coordenador/Supervisor ficarad responsavel para
fazer o cronograma do hordrio de refeicao de seus
funcionarios.

9. PROTOCOLO RESTAURANTES/CANTINAS

9.1 Orientacées para os proprietarios Restaurantes/Cantinas (PORTARIA SES N°¢ 256 DE

21/04/2020)

Art. 2° autoriza o funcionamento de servicos de
alimentacao nas seguintes condicdes:

o verificar a
restaurante/cantina;

e demarcar os lugares e providenciar que seja
mantido o afastamento minimo de distancia
de 1,5 m (um metro e cinquenta
centimetros) de raio entre cada cliente, que
estiver consumindo no local;

e 0s locais disponiveis para assento deverdo
estar sinalizados de forma adequada para
facil identificacao por parte dos clientes;

e ter controle de acesso das pessoas através
de agendamento ou fichas numeradas (de
acordo com a capacidade);

e somente os clientes que estiverem de
mascaras poderao acessar o
estabelecimento;

e Estabelecer horario de permanéncia;

e 0 estabelecimento deve fornecer na entrada
e no inicio da fila do buffet (autosservico),
alcool 70% para os clientes;

e manter 0s talheres embalados
individualmente em  saco  plastico,
individualmente, juntamente com o
guardanapo;

e 0s pratos, copos e demais utensilios devem
estar protegidos embalados;

e utilizar copo descartavel;

e 0s restaurantes que dispdem os alimentos
em buffet para o autosservico devem
colocar no local onde ficam os pratos e
talheres, dispensadores de alcool 70% e

capacidade do

luvas descartdveis, é obrigatéria o uso da
luva no manuseio dos talheres no buffet.

o os clientes higienizarao as maos
com o alcool gel, calcarao as luvas,
antes de pegar os pratos e os
talheres.

o os talheres para servir s6 poderdo
ser manuseados com as luvas; deve
ser mantido no inicio da fila de
acesso ao buffet um funcionario
para orientar os clientes sobre a
conduta descrita.

e 0sequipamentos de buffet devem dispor de
anteparo salivar de modo a prevenir a
contaminacdo dos alimentos em
decorréncia da proximidade ou da acao do
consumidor, dos trabalhadores e de outras
fontes;

e intensificar a higiene e manter os ambientes
ventilados naturalmente, incluindo os locais
de alimentacao dos trabalhadores e os locais
de descanso;

e nao oferecer produtos para degustacao;

e Intensificar a higienizacao dos carddapios e
galheteiros com alcool 70%;

e apds a saida de cada grupo, as mesas
deverdo ser higienizadas;




e aumentar a frequéncia de higienizagao de
superficies (mesas, cadeiras, macanetas,
superficies do buffet, café e balcées) do
estabelecimento bem como oS
procedimentos de higiene da cozinha e
do(s) banheiro(s);os responsaveis pelo

* 0s trabalhadores devem ser orientados a
intensificar a higienizacao das maos e
antebracos, principalmente antes e depois
de manipularem alimentos, apds tocarem o
rosto, nariz, olhos e boca, apés o uso de
sanitarios e apds tocar em dinheiro ou
cartOes de banco;

» disponibilizar alcool 70% no caixa para
higienizacao das maos, dos clientes e dos
trabalhadores;

* 0s saneantes utilizados devem estar
devidamente regularizados junto a ANVISA
e 0 modo de uso deve seguir as instrucoes
descritas nos rétulos dos produtos;
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estabelecimento devem fazer orienta¢des
aos trabalhadores sobre a correta
higienizacdo das instalacdes, equipamentos,
utensilios e higiene pessoal (com
comprovacao documental, de acordo com a
Resolucao RDC n° 216/2004).

nao sera permitida a entrada de
entregadores e outros trabalhadores
externos no local de manipulacdo dos
alimentos;

organizar as filas de caixa e de atendimento
mantendo a distancia minima de 1,5 (um
metro e cinquenta centimetros) metros
entre os clientes;

a maquina de pagamento por cartdo deve
ser higienizada com alcool 70% apds cada
uso, podendo ser revestida de plastico filme;

0s responsdveis pelo estabelecimento
devem fazer orientacdes aos funcionarios
sobre a correta higienizagdo do
estabelecimento e higiene pessoal.

9.2 Orientacoes para clientes dos Restaurantes/Cantinas (PORTARIA SES N° 256 DE 21/04/2020)

Art. 3° Ficam recomendadas as seguintes medidas
para a utilizacao dos servicos de alimentagao pelos
clientes:

e osclientes devem usar mascara ao entrar no
estabelecimento, devendo retirar apenas no
momento da refeicdo, colocando-a
novamente apds o término. Retirar a
mascara e guardar em saco plastico préprio
somente no momento de realizar a refeicdo;

e ao entrar no estabelecimento realizar a
higienizacao das maos com alcool 70% (por
no minimo 20 segundos) ou agua e
sabonete liquido (por no minimo 30
segundos);

quando se dirigir ao buffet o cliente devera
espalhar o alcool 70% em toda a superficie
das maos, friccionar por 20 segundos, calcar
as luvas descartaveis para entdo comecar a
servir-se;

manter distancia minima de 1,5 metros
entre os demais clientes na fila de buffet, na
fila do caixa, bem como em outros
ambientes do estabelecimento;

quando possivel, realizar o pagamento com
cartdo, diminuindo o contato com o
funcionario do caixa
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9.3 Orientacoes para os trabalhadores dos Restaurantes/Cantinas (PORTARIA SES N° 256 DE
21/04/2020)

Art. 4° Quanto aos trabalhadores dos estabelecimentos citados no artigo 1°:

disponibilizar dlcool gel 70% em cada posto de trabalho, devendo ser orientada e estimulada a sua
utilizacao pelos trabalhadores;

manter ventilados, dentro do possivel, todos os postos de trabalho;

recomendar que os trabalhadores ndo retornem as suas casas com suas roupas de trabalho quando estes
utilizarem uniforme;

realizar diariamente procedimentos que garantam a higienizagdgo do ambiente de trabalho,
intensificando a limpeza com desinfetantes préprios para a finalidade, bem como a desinfeccao com
alcool 70% de macanetas, corrimaos e interruptores;

os locais para refeicao, quando presentes, deverdo ser utilizados com apenas 1/3 (um terco) da sua
capacidade (por vez). Deverao organizar cronograma para sua utilizacdo de forma a evitar aglomeracoes
e cruzamento entre os trabalhadores (fluxos interno e de entradas e saidas), além de garantir a
manutencao da distancia minima de 1,5 metros (um metro e cinquenta centimetros);

os lavatérios dos locais para refeicdo e sanitarios deverao estar providos de sabonete liquido, toalha de
papel e dlcool 70%;

adotar medidas internas relacionadas a saude do trabalhador, necessarias para evitar a transmissao do
Coronavirus no ambiente de trabalho, priorizando o afastamento, sem prejuizo de saldrios, dos
trabalhadores pertencentes a grupos de risco, tais como pessoas com idade acima de 60 (sessenta) anos,
hipertensos, diabéticos, gestantes e imunodeprimidos ou portadores de doencas crénicas que também
justifiquem o afastamento;

adotar a modalidade de trabalho remoto para os setores administrativos, sempre que possivel;

na ocorréncia de sintomas de contaminacao por Coronavirus, deverao buscar orientacdes médicas, bem
como serem afastados do trabalho, pelo periodo minimo de 14 (quatorze) dias, ou conforme
determinacao médica, sendo que as autoridades sanitarias devem ser imediatamente informadas desta
situacao.
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IMAGEM 06 - Protocolo de Operacao de Restaurantes
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Fonte: http://www.sindrio.com.br/2020/05/protocolo-de-operacao-de-restaurantes-pos-covid-19



http://www.sindrio.com.br/2020/05/protocolo-de-operacao-de-restaurantes-pos-covid-19

10. PROTOCOLO DE
DESINFECCAO DOS VEICULOS

Sabendo-se que uma das formas de transmissao do
novo coronavirus, denominado SARS-Cov-2, pode
ser por contato com superficies ou objetos
contaminados, onde o virus pode ficar por horas ou
dias, dependendo do material, estabelece-se as
medidas a serem adotadas, conforme o protocolo
estabelecido, a fim de desinfetar superficies
evitando, desta forma, a propagacio de
microrganismos indesejados.

10.1 ENTRADA DE VEICULOS

10.1.1 ORIENTACAO GERAL AO
DESEMBARCAR DO VEICULO PROPRIO

e Frasco de alcool gel dentro do carro;

e Higienizar maos e punho: ao entrar no carro,
passar o alcool gel e fricciona-lo entre as
maos, passando entre os dedos e punhos.

e Antes de sair do veiculo, colocar a mascara.
E necessario a utilizacdo de mascaras para
frequentar o campus.

10.1.2 VEICULOS EXTERNOS

o Desinfeccdo externa com o0zOnio apos
chegarem no estacionamento do campus.

e Solicitar que os vidros estejam fechados e o
ar condicionado desligado.

10.1.3 VEICULOS INTERNOS

e Desinfeccao externa com o0zbnio ao
chegarem no estacionamento do campus.

e Desinfeccdo interna do veiculo.

e Solicitar que os vidros estejam fechados e o
ar condicionado desligado.
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10.2 SAIDA DE VEICULOS

10.2.1 ORIENTACAO GERAL APOS
EMBARCAR NO VEICULO PROPRIO

Frasco de alcool gel dentro do carro;
Higienizar maos e punho: Ao entrar no carro,
passar o alcool gel e fricciona-lo entre as
maos, passando entre os dedos e punhos;
Higienizar superficies: Passar alcool gel na
superficie do volante, alavanca de cambio,
macanetas e controle de vidro e toda
superficie de vidro com alcool isopropilico
gue ndo danifica o material (toda superficie
onde o motorista e passageiros possam
entrar em contato).

10.2.2 SEGURANCA

Isolar a area a ser desinfetada a fim de evitar
danos aos transeuntes;

O colaborador responsavel por desinfetar
devera estar paramentado com
equipamentos de protecao individual (EPIs)
para evitar o contato do produto quimico
com a pele e mucosas do profissional,
devido ao risco de toxicidade, causando
danos ao trato respiratério e demais tecidos
do corpo.




11. PROCEDIMENTOS NA
APLICACAO DE OZONIO PARA
HIGIENIZACAO EM AMBIENTES E
VEICULOS (ONIBUS E VANS)

11.1 Consideragoes sobre aplicacao de
0zo6nio no combate ao COVID-19

O o0zo6nio é um dos mais potentes oxidantes
com um efeito antimicrobiano de larga atuacao
sendo eficaz contra bactérias, fungos, leveduras e
virus. Assim, pode ser utilizado para complementar
a higienizacdo de locais e veiculos. O efeito
antimicrobiano depende da concentracao do
ozOnio que por sua vez é influenciada por
capacidade do equipamento, volume a ser tratado
(tamanho do ambiente) e tempo de aplicagao. Para
uma sala de aula de 80m? considerando pé direito de
3,0m (240m° o tempo necessario seria de
aproximadamente 12 minutos utilizando um
gerador de 11 g por hora.

11.2 Cuidados na aplicacao

O local deve estar fechado (portas e janelas) e
os condicionadores de ar desligados. O operador
deve colocar a caixa difusora em locais que facilitem
a difusao de 0zonio por todo o ambiente. Quando o
espaco é grande (corredores por exemplo), deve
movimentar a caixa nao deixando um espa¢o maior
que 10 metros. Na colocacao e/ou movimentacdo
dos difusores o equipamento devera estar desligado
e o operador devera utilizar mascara apropriada
para manuseio de produtos quimicos gasosos.

Apdés a aplicacdo este local deverd
permanecer fechado por no minimo 20 minutos
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(tempo de reagao) que é o tempo necessario para o
ozbnio atuar sobre os microrganismos. Diversos
estudos apontam que essa concentracao no
ambiente deve ser igual ou superior a 25ppm para
ter efeito apropriado sobre os microrganismos.

Transcorrido esse tempo de reacdo, o
operador devera abrir o ambiente para ventilar
(janelas, portas) e/ou ligar os condicionadores de ar/
ventiladores. Esse tempo para ventilar o ambiente
também deve ser no minimo de 20 minutos.

Assim considerando-se as 3 etapas e mais o
tempo necessdrio para manuseio do equipamento
considera-se Th o tempo necessario entre o inicio da
aplicacdo até a utilizacao do espaco por pessoas.

Em veiculos deve-se adotar procedimentos
semelhantes, com ressalva no tempo de aplicacao,
que deve ser de 5 minutos. Os procedimentos
posteriores devem seguir os mesmos indicados para
outros ambientes.

A UNESC se preocupa com a seguranca da
populacao que frequenta o espaco UNESC e estd
realizando todos os esforcos possiveis para
minimizar os riscos de contaminacdo. Todos esses
procedimentos ja foram testados e sua eficacia
comprovada por detalhados estudos estatisticos no
tocante a minimizacdgo dos microrganismos
presentes no ar dos ambientes e presentes nas
superficies.

11.3 EPI's para o uso do Ozonio

O funcionario que desempenhar a atividade
especifica de desinfeccdo com ozbnio devera estar
utilizando todos os EPI’s, obrigatoriamente. Sdo eles:
respirador semifacial com cartucho, luva nitrilica,
oculos incolor ou protetor facial, avental de silicone,
calcado de seguranca fechado.
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