o 1A =N
- ey a& W 4OF muiprofissional et

UNIVERSIDADE DO EXTREMO SUL CATARINENSE
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE DE CRICIUMA
PROGRAMA DE RESIDENCIA MULTIPROFISSIONAL EM
ATENCAO BASICA E SAUDE COLETIVA

EDITAL SAUDE COLETIVA
NUCLEO PROFISSIONAL: FISIOTERAPIA

11 - Assinale a alternativa Correta. O Fisioterapeuta quando atua de forma Integrada em uma equipe de
Estratégica de saude da Familia (ESF) é capaz de:

a) Ndo tem conhecimento para realizar diagnostico da comunidade/territério, com levantamento dos problemas
de saude que requeiram ac¢des de promocao e prevencao de doencgas e de agravos a saude e das necessidades em
termos de reabilitacéo;

b) Realizar atendimentos individuais e/ou coletivos de prevencdo primaria, secundaria e terciaria nas diversas
areas da Fisioterapia;

c) Desenvolver apenas agdes de reabilitacdo.;

d) Desenvolver acbes planejamento, ter uma acdo integral em todas as fases da vida do ciclo de vida do
individuo, de promocéo e protecdo a saude.

e) Desenvolver a¢Ges que tenham um olhar para linha cuidado, e um trabalho individual.

12 - Uma possibilidade de atuacdo do Fisioterapeuta na atencdo basica sdo os trabalhos em grupo.
Assinale as a¢Oes mais adequadas:

a) Palestras educativas, através de apresentacdes em datashow;

b) Convidar profissionais de diversas areas da salde para recebam orientacdes nutricionais, sobre o uso de
medicag0es, entre outras.

c) Realizar palestras e grupos de caminhadas

d) Realizar grupos de caminhadas.

e) Realizar acdes educativas através de um circulo de conversa no qual cada usuario do SUS possa retirar suas
davidas, sendo que o tema central pode ser escolhido por eles; realizar atividades e/ou exercicios fisicos.

13 - Segundo as diretrizes as atividades de uma equipe de Estratégia da Saude da Familia, seriam:
Assinale a alternativa Correta.

a) Ter Médico, Enfermeiro, Técnicos de enfermagem e Fisioterapeutas e as acdes voltadas para reabilitacdo.

b) Conhecer o territdrio, prestar atendimento nas questfes terciarias, dar énfase no atendimento individual.

c) Realizar acbes em grupo, sem necessidade de ter vinculo com usuéario do SUS.

d) Conhecer as realidades das familias, identificar os problemas de saude e risco, garantia de acesso integral &
salde.

e) Ter um atendimento integral, em um modelo assistencial Médico centrado.

14 - A presenca do Fisioterapeuta na comunidade se torna relevante na medida em que contribui para:

a) Prescrever o tratamento medicamentoso e orientar quanto o posicionamento correto para dormir;

b) Desenvolver a¢Ges que envolvam a promocao e a protecdo da salde, prevencdo de agravos, recuperacao e
reabilitacéo;

c) O fisioterapeuta pode atuar somente na prevencdo de doengas do homem;

d) Pode desenvolver agdes voltadas apenas para a saude da mulher;

e) Cura e reabilitagéo.



15 - E dever do Fisioterapeuta do NASF. Assinale a alternativa Incorreta:

a) Integralidade, resolubilidade da atencdo em sadde nas a¢des de promocao, cura, patologias, e reabilitacdo.

b) realizar diagnostico situacional, com os lavamentos dos problemas de salde e de acGes de prevencdes de
agravos e das necessidades em termos de reabilitacéo.

c) realizar atendimentos individuais e/ou coletivos de prevencdo primaria, secundaria e terciaria nas diversas
areas da Fisioterapia.

d) Desenvolver agdes de reabilitacdo e tratamento, priorizando os atendimentos em grupos.

e) realizar pesquisas e a¢Oes especificas de saide mental, em conjunto com a equipe.

16 - O Fisioterapeuta na ESF tera uma atuacdo em Equipe. Sobre o trabalho em equipe na ESF assinale
a alternativa correta:

a) O trabalho em equipe é uma modalidade de trabalho coletivo, sendo caracterizado pela relagdo reciproca
entre as dimensdes complementares de trabalho e interacdo.

b) Oferecer informacdes suficientes e de qualidade a populagdo com o objetivo de mudar héabitos e costumes
prejudiciais a saude, substituindo-os por condutas individuais, favoraveis a profilaxia ou prevencdo de
doencas, acidentes e outros.

c) O trabalho em equipe é uma modalidade de trabalho coletivo, sendo caracterizado pelo modelo médico
assistencial.

d) O trabalho em equipe € uma modalidade de trabalho coletivo, sendo caracterizado pela relacdo sem
reciprocidade entre as dimensdes complementares de trabalho e interacao.

e) O trabalho em equipe é uma modalidade de trabalho coletivo, sendo caracterizado pela relacdo reciproca
entre as dimensdes unilaterais de trabalho e interagdo.

17 - O profissional fisioterapeuta possui uma visdo integral do individuo, o que possibilita desenvolver
acdes em saude para todas as idades. Considerando a visdo sisttmica do ser humano, assinale as
alternativas corretas:

I - O fisioterapeuta deve atuar no ambito comunitario, incentivando e estimulando a participacdo da
comunidade nas questdes relacionadas a salde;

Il — Aces de educacdo em saude ndo faz parte das acdes desenvolvidas pelo fisioterapeuta;

111 — As dimensbes biopsicossociais podem ser trabalhadas na acdo da Fisioterapia;

IV - Na atuacédo do Fisioterapeuta a acdo em equipe ndo deve ser integrada e multiprofissional;

V — A integralidade, prevista pelo SUS, faz parte das ac6es desenvolvidas pelo fisioterapeuta na atencéo basica;

a) I, 1lelVv
b) 1, HleV
o) IlleV
d) I eV
e) 1,11, 1l

18- Prevencdo e Promoc¢ao em Salde, o papel do Fisioterapeuta no incentivo do estilo de vida saudaveis:
Assinale a alternativa correta.

a) O Fisioterapeuta atuard no desenvolvimento de habitos de vida saudaveis, como e ndo ao incentivo a
pratica de atividade fisica regular, ado¢éo de habitos alimentares saudaveis.

b) O Fisioterapeuta atuard no desenvolvimento de habitos de vida saudaveis, como incentivo & pratica de
atividade fisica regular, adocéo de habitos alimentares saudaveis

c) O Fisioterapeuta atuara no desenvolvimento de habitos de vida saudaveis, como ao incentivo & préatica
de atividade fisica regular, sem necessidade de adocdo de habitos alimentares saudaveis.

d) O Fisioterapeuta atuara ndo podera atuar no desenvolvimento de habitos de vida saudaveis, como e ao
incentivo a pratica de atividade fisica regular, adocao de habitos alimentares saudaveis.

e) O Fisioterapeuta atuara somente no desenvolvimento de habitos de vida saudaveis, como incentivo a
pratica de atividade fisica regular, ado¢éo de habitos alimentares saudaveis.



19 - O profissional fisioterapeuta na integralidade na ESF. Assinale a alternativa correta:

a)
b)
c)
d)

e)

A Integralidade se constroi de caso a caso, como um conjunto de acdes e servicos articulados de saude
preventivos, curativos, individuais e coletivo em todos os niveis de complexidade.

A Integralidade se constroi de caso a caso, como um conjunto de acdes e servigos articulados de salde
preventivos, curativos, coletivo em todos os niveis de complexidade.

A Integralidade se constroi de caso a caso, como um conjunto de acdes e servicos articulados de saude
preventivos, curativos, individuais em todos os niveis de complexidade.

A Integralidade se constroi de caso a caso, como um conjunto de acdes e servicos articulados de saude
preventivos, de reabilitacdo e coletivo em todos os niveis de complexidade.

A Integralidade se constréi de caso a caso, como um conjunto de acdes e servigos isolados de saude
preventivos, curativos, individuais e coletivo em todos os niveis de complexidade.

20 - O Papel do Fisioterapeuta no Programa de Residéncia Multiprofissional: Assinale a Alternativa
correta:

a)

b)

c)

d)

e)

A Insercdo do Fisioterapeuta em Programa de Residéncia Multiprofissional possibilita 0 conhecimento
pelas demais profissdes, trabalho coletivo, vivéncias individuais em todos niveis de atencdo e sua
importancia na integralidade do cuidado.

A Insergéo do Fisioterapeuta em Programa de Residéncia Multiprofissional possibilita o conhecimento pela
reabilitacdo, trabalho coletivo, vivéncias em todos niveis de atencdo e sua importancia na integralidade do
cuidado.

A Insercdo do Fisioterapeuta em Programa de Residéncia Multiprofissional possibilita o conhecimento
pelas demais profiss@es, trabalho coletivo, vivéncias em todos niveis de atengdo terciario e sua importancia
na integralidade do cuidado.

A Insercdo do Fisioterapeuta em Programa de Residéncia Multiprofissional possibilita o conhecimento
pelas demais profissGes, trabalho coletivo, vivéncias em todos niveis de atencdo e sua importancia no
cuidado individual.

A Insercdo do Fisioterapeuta em Programa de Residéncia Multiprofissional possibilita 0 conhecimento
pelas demais profissdes, trabalho coletivo, vivéncias em todos niveis de atengdo e sua importancia na
integralidade do cuidado.



