® 2y ]
Unarevaps WneTengol a&m W 4OF muiprofissional et

UNIVERSIDADE DO EXTREMO SUL CATARINENSE
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE DE CRICIUMA
PROGRAMA DE RESIDENCIA MULTIPROFISSIONAL EM
ATENCAO BASICA E SAUDE COLETIVA

EDITAL ATENCAO BASICA/SAUDE DA FAMILIA
NUCLEO PROFISSIONAL: ODONTOLOGIA

11) O Programa Nacional de Melhoria do Acesso e da Qualidade da Atencéo Béasica (PMAQ-AB), criado
em 2011, ja estd no seu 3° Ciclo e se encontra organizado em trés fases: Adesdo e Contratualizacéo,
Certificagdo e Recontratualizacdo. Além disso apresenta um eixo Estratégico Transversal de
Desenvolvimento, os quais comp&em um ciclo continuo de melhoria do acesso e da qualidade da Atencéo
Bésica (BRASIL, 2017). Considerando o disposto no manual instrutivo do 3° Ciclo do PMAQ-AB, leia as
afirmativas e assinale a alternativa correta.

I - A adesdo e (re)contratualizacdo das modalidades de equipes de Atencdo Basica com equipe de Saude Bucal
deve ocorrer de forma conjunta, ndo sendo possivel aderir e (re)contratualizar uma sem a outra.
Il - Nos casos em que a adesdo da equipe de Atencdo Basica estiver vinculada a uma equipe de Saude bucal, é
necessario que o cirurgido dentista possua carga horaria minima de 30 horas para que esteja em equivaléncia
com uma equipe de ESF.
I11 - Dentre os indicadores de desempenho pactuados para o terceiro ciclo do PMAQ-AB, quatro dizem respeito
a salde bucal: Média da acéo coletiva de escovacgdo dental supervisionada; Média de atendimentos de urgéncia
odontolégica por habitante; Cobertura de primeira consulta odontolégica programética; e Razdo entre
tratamentos concluidos e primeiras consultas odontoldgicas programaticas.
IV - A equipe de Saude Bucal que ndo realiza consultas de demanda espontanea deve ser automaticamente
certificada com desempenho ruim.

a) Todas as afirmativas estéo corretas.

b) Todas as afirmativas estdo incorretas.

c) Somente | e IV estdo corretas.

d) Somente a Il esta incorreta.

e) Somente a | esta correta.

12) Em 2004, seguindo a cria¢do do Programa Brasil Sorridente, o Ministério da Saude publicou um
documento apresentando as diretrizes para a organizacao da atencdo a saude bucal no ambito do SUS.
Em sua introducdo, |é-se que as mesmas “apontam para uma reorganizacio da atencdo em saude bucal
em todos o0s niveis de atencdo, tendo o conceito do cuidado como eixo de reorientacdo do modelo,
respondendo a uma concepcdo de salde ndo centrada somente na assisténcia aos doentes, mas,
sobretudo, na promocao da boa qualidade de vida e intervencdo nos fatores que a colocam em risco —
pela incorporacdo das acGes programéticas de uma forma mais abrangente e do desenvolvimento de
acoes intersetoriais”. Tendo em vista as diretrizes em questdo, assinale a alternativa incorreta:

a) As atividades educativas e preventivas, ao nivel coletivo, devem ser executadas preferencialmente pelo
cirurgido dentista, podendo, quando necessario, serem desenvolvidas pelo pessoal auxiliar.

b) A reorientacdo do modelo de atencdo em salde bucal possui como um de seus pressupostos definir politicas
de educacdo permanente para os trabalhadores em saude bucal, com o objetivo de implementar projetos de
mudanca na formacao técnica para que atendam as necessidades da populacéo e aos principios do SUS.

c) O servico deve garantir o atendimento de urgéncia na atencdo basica e assegurar cuidados complementares a
esses casos em outras unidades de salde (pronto atendimento, pronto socorro e hospital) de acordo com o Plano
Diretor de Regionalizacéo.

d) As acBes de protecdo a satde podem ser desenvolvidas no nivel individual e/ou coletivo. Para as a¢Bes que
incidem nos dois niveis, devera garantir-se acesso a escovas e pastas fluoretadas.

e) A utilizacdo de aplicacéo topica de fluor com abrangéncia universal é recomendada para popula¢des em que
a 4gua de abastecimento contém baixos teores de fluor (até 0,54 ppm F).



13) Sobre os Centros de Especialidades Odontoldgicas (CEOs), leia as afirmativas e assinale a alternativa
correta:
I — O CEO oferece servigos de odontologia gratuitos a populacdo e deve realizar, no minimo, as seguintes
atividades: Diagndstico bucal; Periodontia especializada; Cirurgia oral menor dos tecidos moles e duros;
Endodontia; Odontopediatria; e Atendimento a pacientes com necessidades especiais.
Il — Para que seja viabilizada a antecipagé@o do incentivo financeiro para implantacdo de um CEO, a proposta
apresentada deve incluir um termo de compromisso do gestor responsavel assegurando o inicio do
funcionamento do mesmo em até, no méaximo, trés meses apds o recebimento do incentivo, sob pena de
devolucéo dos recursos repassados.
Il — Existem trés modalidades de CEO, sendo elas: Tipo | com trés cadeiras; Tipo Il com quatro a seis
cadeiras; e Tipo Il com sete ou mais cadeiras.
IV — No ambito da saude bucal, todo o atendimento a pessoa com deficiéncia deve ser iniciado na atencdo
bésica, que referenciara para o nivel secundario (CEO) ou terciario (atendimento hospitalar) apenas os casos
que apresentarem necessidades especiais para o atendimento.

a) Todas as afirmativas estdo corretas.

b) Todas as afirmativas estdo incorretas.

c) Somente | e Il estdo corretas.

d) Somente a Il esta incorreta.

e) Somente II, Il e IV estdo corretas.

14) No que diz respeito & atencdo & saude bucal no ambito do Sistema Unico de Satde (SUS), leia as
afirmativas e assinale a alternativa correta:
| - A Portaria n° 1.032, de 5 de maio de 2010, inclui na Tabela de Procedimentos, Medicamentos, Orteses e
Proteses e Materiais especiais do SUS, além de outros procedimentos, o Tratamento odontolégico para
pacientes com necessidades especiais que necessitem de atendimento em ambiente hospitalar.
Il — Na atengdo priméria, os profissionais de Saude Bucal sdo vinculados a uma equipe de Atencdo Basica ou
equipe de Saude da Familia, devendo compartilhar a gestdo e o processo de trabalho da equipe, tendo
responsabilidade sanitaria pela mesma populagdo e territorio adstrito que a equipe a qual integra.
111 — Uma das atribuicdes do Técnico em Saude Bucal (TSB) € inserir e distribuir no preparo cavitario materiais
odontolégicos na restauracdo dentéria direta, sendo vedado o uso de materiais e instrumentos ndo indicados
pelo cirurgido-dentista.
IV — O diagnostico precoce de lesGes de mucosa e do cancer de boca deve ser uma acdo desenvolvida
sistematicamente pelas equipes de satde bucal na atencéo basica.

a) Todas as afirmativas estdo corretas.

b) Todas as afirmativas estdo incorretas.

c) Somente II, Il e IV estdo corretas.

d) Somente a IV esté incorreta.

e) Somente Il e 11l estdo corretas.

15) Apesar da reducdo na prevaléncia da doenca carie nos ultimos anos, grande parte da populacéo
ainda necessita de tratamento restaurador. Considerando as diferentes abordagens para a prevencao e
tratamento da doenca carie, assinale a alternativa correta:

a) O tratamento restaurador atraumatico (ART) consiste na remog¢do da dentina contaminada com instrumentos
manuais e de baixa rotagdo, mantendo a dentina afetada passivel de remineralizagéo, e posterior restauracéo da
cavidade com cimento de ionémero de vidro.

b) Uma das desvantagens do ART € que a técnica ndo pode ser utilizada em dentes permanentes.

c) O tratamento pulpar indireto (TPI) é indicado para pacientes sem dor espontanea, em dentes com vitalidade
que apresentem lesdo de carie profunda com ou sem exposi¢do pulpar, e que possibilitem uma restauracao
adequada.

d) O dentifricio fluoretado apresenta uma acdo benéfica na prevencdo das caries porque aumenta a
concentragdo de fluor na saliva por cerca de 40 minutos apds a escovagao.

e) Aplicacdo de verniz fluoretado é indicada para pacientes com atividade de cérie ou historia passada de alta
experiéncia de carie, devendo ser realizada apenas uma vez ao ano para minimizar 0s riscos de
desenvolvimento de fluorose dentaria.



16) Bastante utilizado em inquéritos populacionais para a aferi¢io da condicio periodontal, o Indice
Periodontal Comunitario (CPI) verifica a ocorréncia de sangramento, célculo e presenca de bolsa
periodontal, tendo como referéncia o exame por sextante. Para o SBBrasil 2010, 0 modo de afericéao foi
modificado no sentido de se obter a prevaléncia individualizada dos agravos (sangramento, calculo e
bolsa), uma vez que ao referir apenas o pior escore do sextante, em geral tende-se a mascarar a real
prevaléncia desses agravos. A tabela abaixo apresenta os dados do SBBrasil 2010 referentes a
prevaléncia de sangramento, calculo e bolsa periodontal rasa e profunda, segundo a idade e a regido:

Calculo | Bolsa Rasa Bolsa Profunda

95%)
i
Norte 1.743 40,1 32,2 48,6 442 369 51,8 - E . 5 = E
Nordeste 2.041 26,6 22,0 31,8 257 20,7 31,5 - - - - -
g Sudeste 1342 240 185 305 20,3 157 258 2 = z 5 = E
~  Sul 1.010 34,0 254 438 249 187 32,5 - - - - : :
Centro-Oeste  1.192 25,8 19,8 32,8 23,9 184 304 S B S g 2 E
Brasil 7.328 27,1 23,1 31,5 240 20,5 27,9 - - : - E -
Norte 1367 51,0 454 56,7 57,2 50,7 635 21,4 161 27,8 1,9 0,9 3,9
g Nordeste 1.438 352 295 41,4 43,7 378 49,7 10,1 7,4 136 0,7 0,3 2,0
S Sudeste 913 32,0 241 41,2 30,8 246 37,7 8,3 5,3 12,9 0,7 0,3 1,8
S Sul 818 30,3 233 384 382 314 454 8,4 4,9 14,0 0,1 0,0 0,3
©  Centro-Oeste 909 30,7 25,5 364 37,2 30,5 44,5 8,4 6,2 11,4 1,0 0,3 3,4
Brasil 5.445 33,8 28,8 39,2 36,2 32,0 40,7 9,7 7,6 12,4 0,8 0,4 1,3
Norte 2.585 52,4 44,4 60,4 70,2 646 753 33,5 29,1 383 5,1 3,5 7,4
8 Nordeste 2.45%6 44,4 40,5 484 62,0 585 654 251 21,4 29,2 5,3 4,0 7,0
S Sudeste 1.608 47,9 420 538 653 60,3 70,0 29,3 254 336 7,5 5,5 10,2
i Sul 1.638 37,5 30,8 448 59,7 549 64,3 21,7 17,1 271 5,8 3,7 9,0
5 Centro-Oeste 1.492 43,9 37,4 50,7 61,5 554 67,2 266 22,6 309 8,8 5,0 15,0
Brasil 9.779 458 420 49,7 64,1 61,0 67,1 27,7 250 30,6 6,9 5,5 8,7
Norte 1.758 19,9 163 239 31,2 262 366 13,5 11,2 16,2 3,9 2,3 6,4
8 Nordeste 2294 20,2 17,3 23,5 31,2 28,0 347 11,7 97 14,1 3,4 2,3 5,0
S Sudeste 1.287 17,3 13,1 22,6 27,2 2,6 32,4 13,7 101 184 2,9 1,8 4,5
= sul 1163 18,9 140 250 29,4 236 359 151 11,9 19,0 4,3 2,4 7,6
9 Centro-Oeste 1.117 19,6 151 251 28,7 23,8 341 158 122 202 4,6 2,7 7,6
Brasil 7.619 18,1 152 21,5 283 251 31,7 13,9 11,4 16,8 3,3 2,5 4,4

Fonte: (BRASIL, 2010).
Levando em consideracdo os dados apresentados na tabela, bem como o conteddo do relatério que
apresenta os principais resultados do Projeto SBBrasil 2010, leia as afirmativas e assinale a alternativa
correta:
I - A prevaléncia de sangramento gengival aumenta dos 12 anos até a vida adulta, decrescendo nos idosos.
I1 — Bolsas profundas sdo raras, atingindo principalmente os idosos.
111 — Em todo o Brasil, pouco menos de um quarto dos adolescentes de 15 a 19 anos apresentaram sangramento
gengival.
IV — A regido Norte apresentou 0 menor nimero de adultos com sextantes higidos.
a) Todas as afirmativas estdo corretas.
b) Todas as afirmativas estdo incorretas.
c) Somente | e IV estdo corretas.
d) Somente a Il esta incorreta.
e) Somente Il e IV estdo corretas.



17) Superando a visdo unicausal predominante na metade do século XIX, desenvolveu-se, ao longo do
século XX, uma teoria multicausal das doengas, culminando com a ideia de fatores de risco. Neste
contexto, é possivel destacar quatro tipos de fatores que intervém na causalidade das doencas:
predisponentes, facilitadores, desencadeantes e potencializadores (KRIGER; MOYSES; MOYSES,
2013). Sobre a epidemiologia da cérie dentaria, leia as afirmativas e assinale a alternativa correta.

I - Alimentacéo cariogénica, condi¢des habitacionais precarias e dificil acesso a assisténcia odontoldgica podem
ser considerados fatores desencadeantes para a ocorréncia da cérie dentéria.
I1 - O modelo epidemioldgico da triade de Keyes baseia-se nos determinantes sociais do processo saude/doenca
da cérie dentéaria.
Il - A exposicdo a agentes patogénicos, como o Streptococcus mutans, pode ser considerado um fator
predisponente para a ocorréncia da cérie dentéria.
IV - Mesmo apds o desenvolvimento da “odontologia social”, a epidemiologia bucal muitas vezes transita ora
por uma visdo unicausal e microbioldgica de que céries sdo produzidas fundamentalmente por microrganismos
como o Streptococcus mutans, ora por uma visdo multifatorial com énfase em dieta, habitos de higiene e acesso
a medidas preventivas como o fldor.

a) Todas as afirmativas estdo corretas.

b) Todas as afirmativas estéo incorretas.

c) Somente a IV esta correta.

d) Somente I e Il estdo corretas.

e) Somente a Il esta incorreta

18) Paciente I. L. Y., 4 anos de idade, género feminino, é trazida pela mée a unidade béasica apds sofrer
uma queda na escola. Ao exame clinico, constatou-se presenca de sangramento no sulco gengival do
elemento 51, bem como sensibilidade a percussdo e mobilidade aumentada sem deslocamento dental.
Para confirmacdo do diagnostico, o profissional solicitou exames radiogréaficos periapical e oclusal, os
guais ndo apresentaram alteracdes. O quadro descrito é compativel com o diagnostico de:

a) Fratura alveolar.

b) Subluxacéo.

c¢) Concusséo.

d) Luxacdo extrusiva.
e) Luxacdo lateral.

19) No SUS, a atencdo odontoldgica comumente organiza-se de acordo com os ciclos de vida do individuo,
incluindo o periodo gestacional. Sobre a atencdo a saude bucal da gestante, assinale a alternativa
incorreta:

a) Os dentes deciduos comecam a se formar a partir da sexta semana de vida intra-uterina e os dentes
permanentes a partir do quinto més de vida intra-uterina.

b) A diminuicdo da capacidade fisioldgica do estdmago faz com que a gestante passe a ingerir alimentos em
menores quantidades, mas com maior freqliéncia, o que pode aumentar o risco a carie dentaria.

c) No terceiro trimestre € maior o risco de sincope, hipertensdo e anemia.

d) O primeiro trimestre é o periodo mais indicado para o tratamento odontologico, visto que o desconforto na
cadeira é menos frequente, minimizando o risco de hipotensao postural.

e) A gravidez por si s0 ndo determina quadro de doenca periodontal. No entanto, acentua a resposta gengival,
modificando o quadro clinico em usuérias que ja apresentam falta de controle de placa.



20) Seguindo a abordagem proposta pelo economista Carlos Matus, o enfoque situacional e estratégico do
planejamento em saude € estruturado em quatro momentos sequenciados logicamente: explicativo,
normativo, estratégico e tatico-operacional. Sendo assim, leia as afirmativas e assinale a alternativa
correta:

I — O momento explicativo visa explicar a realidade, isto é, os problemas, suas causas e consequéncias, as
oportunidades e ameagas existentes no contexto a ser trabalhado.
I — O momento normativo caracteriza-se pela analise criteriosa dos cenarios e atores sociais existentes,
identificando interesses e motivagdes de cada ator e as pressdes que podem ser exercidas com relagdo as agoes
planejadas capazes de influenciar positiva ou negativamente na execuc¢ao destas.
IIT — O momento estratégico ¢ quando se define o contetido propositivo do plano, iniciado apods a identificagao,
selecdo e priorizagdo dos problemas, bem como o desenho da arvore explicativa de suas causas. Durante este
momento, sdo definidas as operagdes e agdes necessarias para combater os nds criticos dos problemas
abordados.
IV — No momento tatico operacional, as agdes sdo executadas, monitoradas e avaliadas, ¢ ndo s6 o andamento
destas, mas também a evolugdo dos problemas originais.

a) Todas as afirmativas estao corretas.

b) Todas as afirmativas estao incorretas.

c) Somente I e II estdo corretas.

d) Somente II e IV estdo corretas

e) Somente I e IV estdo corretas.



