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EDITAL SAUDE COLETIVA

NUCLEO PROFISSIONAL/ AREA ESPECIFICA: FISIOTERAPIA

QUESTAO 11

Qual acdo mais significativa, na perspectiva emancipatéria, que o fisioterapeuta pode estar
realizando com o grupo Hiperdia?

a) Palestras educativas, através de apresentactes em datashow;

b) Convidar profissionais de diversas areas da saude para que os Hipertensos e Diabéticos recebam
orientacdes nutricionais, sobre o uso de medicacdes, entre outras.

c) Realizar ag6es educativas através de um circulo de conversa no qual cada Hipertenso e/ou
Diabético possa retirar suas davidas, sendo que o tema central pode ser escolhido por eles; realizar
atividades e/ou exercicios fisicos.

d) Realizar grupos de caminhadas.

e) Realizar palestras e grupos de caminhadas.

QUESTAO 12

Qual a composicdo minima da Equipe de Estratégia da Saude da Familia. Assinale a alternativa
Correta.

a) Médico, Enfermeiro, Técnicos de enfermagem e Fisioterapeutas.

b) Médico, Enfermeiro, Nutricionista e Agentes Comunitarios de Saude

C) Médico, Enfermeiro, Psicélogo e Agentes Comunitarios de Saude.

d) Médico, Enfermeiro, Dentista e Agentes Comunitérios de Saude.

e) Médico, Enfermeiro, Técnicos de enfermagem e Agentes Comunitarios de Saude.

QUESTAO 13

O Projeto de Lei n® PL 3256/2004, apensado ao Projeto de Lei n°® 4261/2004, dispbe sobre a

obrigatoriedade do atendimento fisioterapéutico pelas equipes do Programa de Saude da Familia,

atualmente ESF. Esta obrigatoriedade se torna relevante na medida em que a presenca do

fisioterapeuta na comunidade contribui para:

a) Prescrever o tratamento medicamentoso e orientar quanto o posicionamento correto para dormir;

b) Desenvolver acdes que envolvam diagndéstico de saude, prevencdo e promocgao, além da
protecdo da saude, prevencdo de agravos, recuperacao e reabilitacao;

c) O fisioterapeuta pode atuar somente na prevencéo de doencas do homem;

d) Pode desenvolver a¢des voltadas apenas para a saude da mulher;

e) Processo cirdrgico da comunidade.

QUESTAO 14

Quais sao os principais eixos que compde NASF. Assinale a alternativa correta.

a) Integralidade, resolubilidade da atencdo em saude nas ac¢des de promocéo, cura, patologias, e
reabilitagdo.

b) Integralidade, curativa, prevencgéo, assisténcia e reabilitacdo.

c) Integralidade, cirargica, prevencéo, terapéutica, assisténcia e reabilitacéo.

d) Integralidade, resolubilidade da atengcdo em saude nas ac¢des de promocdo, prevencao,
assisténcia e reabilitagao.

e) Integralidade, curativa, cirargica, assisténcia e reabilitacao.




QUESTAO 15
O fisioterapeuta pode realizar agdes com enfoque tanto na prevencao e promog¢do da saude quanto
na reabilitacdo funcional. Para a realizacdo da pratica da promocdao de saude, faz-se necessario:
a) Promover o diagndstico precoce das doencas ainda sem manifestacdo clinica, para que se
possa propiciar cura de uma determinada enfermidade.
b) Oferecer informacdes suficientes e de qualidade a populacdo com o objetivo de mudar
habitos e costumes prejudiciais a saude, substituindo-os por condutas individuais, favoraveis
a profilaxia ou prevencéo de doencas, acidentes e outros.
c) Enfocar a doenca, suas causas e consequéncias e garantir a atencdo médica periodica e
sistematica a populacao assistida.
d) Estimular a busca de solu¢des comunitarias para os problemas de saude do meio.
e) N&ao se faz necessario o diagnostico precoce das doencgas.

QUESTAO 16
A Fisioterapia é uma atividade de saulde, regulamentada pelo Decreto-Lei 938/69, Lei 6.316/75. A
atuacao do fisioterapeuta na atencdo basica compreende:
I. Deve seguir a légica da territorializacdo, adscricdo da populacdo e responsabilizacao,
inserindo a prética do cuidado continuado.
II. As acdes devem ser articuladas com os setores da sociedade e dos governos, primando
pela reversdo dos determinantes e condicionantes sociais da saude;
lll.  Vigilancia dos distUrbios cinesiofuncionais, ndo se faz necessaria;
IV.  Atendimento priorizando uma visdo global da comunidade, incluindo o desenvolvimento
de ambientes saudéaveis e incentivos a estilos de vida saudaveis;
V. Desenvolver acdes de promocéo e protecdo a salde em conjunto ndo aceitando o auxilio
de outros profissionais que atuam na Estratégia de Saude da Familia (ESF).
E correto apenas o que se afirma em:

a) I, 1,1V
b) 1,11, 1
c) llelv
d L IVeV
e) I, lllelV
QUESTAO 17

As mudancas no perfil epidemiolégico e as transformacgdes no sistema de saude brasileiro, com
destaque para a implantacdo do SUS, impdem novos desafios a Fisioterapia e novas
responsabilidades aos profissionais. Por esse motivo, a nova prética profissional precisa incluir:

I. Saberes da epidemiologia, incluindo dados quanto a distribuicdo das doencas nas coletividades, sua
magnitude e potenciais fatores de risco, e das ciéncias sociais, que poderdo desvelar os fatores
culturais, comportamentais e religiosos do processo saude-doenca, bem como subsidiar a
contextualizacd@o da realidade histérico-social na determinag&o do risco;

Il. Aproximagdo com Vigilancia sanitaria, vigilancia epidemiolégica, vigilancia nutricional, vigilancia a
saude do trabalhador e vigilancia ambiental, com vistas a identificacdo e acompanhamento de
problemas que requerem atengdo continua, acdo sobre territorios definidos e articulagdo entre as
acles promocionais, preventivas, curativas e reabilitadoras;

lll. Acréscimo de novas possibilidades e necessidades de atuacdo do fisioterapeuta frente ao atual
guadro sanitario e da nova légica de organizacéo do SUS.

IV. A ruptura com as barreiras do modelo biologicista-curativo e se aproximacdo com a saude coletiva,
gue valoriza o social como categoria analitica do processo saude-doenca e propde novas formas de
organizacao do setor saude.

V. Conhecimento em gestdo em salude

E correto o que se afirma em:

a) lelll

b)

c) LI, v

d) I, IV, V

e) Todas as afirmativas



QUESTAO 18
O profissional fisioterapeuta possui uma visdo integral do individuo, o que possibilita desenvolver
acOes em saude para todas as idades. Considerando a visao sistémica do ser humano:
I. O fisioterapeuta deve atuar no ambito comunitario, incentivando e estimulando a participacao
da comunidade nas questdes relacionadas a saude;
II.  Aintegralidade, prevista pelo SUS, faz parte das acbes desenvolvidas pelo fisioterapeuta na
atencao basica;
lll.  AcOes de educagdo em saude ndo faz parte das a¢cfes desenvolvidas pelo fisioterapeuta;
IV. As dimensdes biopsicossociais podem ser trabalhadas na acéo da Fisioterapia;
V. Na atuagéo do Fisioterapeuta a agdo em equipe nao deve ser integrada e multiprofissional;
E correto apenas o que se afirma em:

a Llelv
b) II,llleV
c) LileV
d LlleVv
e) Il,lelv
QUESTAO 19

O fisioterapeuta pode realizar acbées com enfoque tanto na promocdo da saude quanto na
reabilitacdo e cura de doencas. Para a realizacdo da pratica da promocao de saude, faz-se
necessario:

a) Promover o diagnostico precoce das doencas ainda sem manifestacao clinica, para que se possa
propiciar cura de uma determinada enfermidade.

b) Oferecer informacdes suficientes e de qualidade a populacdo com o objetivo de mudar habitos e
costumes prejudiciais a saude, substituindo-os por condutas individuais e coletivas, favoraveis a
profilaxia ou prevencgéo de doengas, acidentes e outros.

c) Enfocar a doenca, suas causas e consequéncias e garantir a atencdo médica periodica e
sistematica a populacao assistida.

d) Estimular a busca de solu¢cdes comunitarias para os problemas de saude do meio.

e) Realizar atuacgéao clinica especializada no ambito individual.

QUESTAO 20

O profissional fisioterapeuta possui uma viséo integral do individuo, o que possibilita desenvolver
acOes em saude para todas as idades. Considerando a visao sistémica do ser humano, assinale as
alternativas corretas:

| - O fisioterapeuta deve atuar no ambito comunitario, incentivando e estimulando a participacéo da
comunidade nas questdes relacionadas a saude;

Il — A¢Bes de educacdo em saude ndo faz parte das acbes desenvolvidas pelo fisioterapeuta;

lIl — As dimens@es biopsicossociais podem ser trabalhadas na acéo da Fisioterapia;

IV - Na atuacao do Fisioterapeuta a acdo em equipe ndo deve ser integrada e multiprofissional,

V — A integralidade, prevista pelo SUS, faz parte das acdes desenvolvidas pelo fisioterapeuta na
atencao basica;

a lLllelVv
b) I, llleV
c) LileV
d LIlleV

e) lll,leV



