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Questao 11

Segundo Cubas e Santos (2012), a Ciéncia enfermagem, é parte integrante de qualquer Linha de
Cuidado, podendo ser voltada a uma patologia, a grupo em vulnerabilidade, ou ainda na perspectiva
de prevencdo de um determinado agravo a saude. Considerando essas informacdes, julgue as
afirmativas a seguir como verdadeiras (V) ou falsas (F).

()

()

()

()

A Linha de cuidado permite somente a organizacao dos fluxos e
direcionamento dos usuérios no sistema ndo permitindo atualizacdes
destes fluxos e contra fluxos;

A consulta de enfermagem pode ser verificada ao longo de uma linha
de cuidado como parte integrante de um todo assistencial
direcionado a determinado grupo;

E um desafio para a enfermagem a adocéo e compreenséo da Linha
de Cuidado, e simultaneamente realizar mudancas nela quando se
percebe necessidade, bem como, cobrar o adequado desdobramento
da linha;

A construcao da Linha de Cuidado é responsabilidade do enfermeiro,
sendo 0 seu monitoramento resultado de uma acgéo conjunta da
equipe de saude, com participacdo da comunidade;

a) V-V-V-F
b) F-V -V-F
c) V-V-F-V
d F-F-V-F
e) F-V-V-V
Questao 12

A coleta de dados e formulacado de diagndsticos de enfermagem demarca uma area de atuacao propria
e independente da profissdo. Um dos modelos que vem se difundindo amplamente pelo mundo é a
Taxonomia da North American Nursing Diagnosis Association (NANDA). Leia as afirmativas abaixo:

O enfermeiro deve focalizar os dados necessarios a identificacdo das respostas e experiéncias
humanas.

Os achados que sustentam os diagnésticos devem ser baseados em pesquisas e outras
evidéncias.

As hipéteses diagnosticas sao analisadas ao longo do processo de coleta de dados e utilizadas
junto com um guia formal de coleta de dados para a geracdo dos dados necessarios aos
diagndsticos.

Por ser uma area de atuacao exclusiva do enfermeiro, a coleta de dados deve ser feita sem a
participacéao do individuo, da familia ou da comunidade.

Em uma coleta completa, os diagndésticos somente sdo concluidos quando as hipoteses
terminam, e a investigagdo de cada padrdo informa o enfermeiro e o paciente sobre as
hip6teses diagnosticas.

S&o corretas apenas as afirmativas:

a) LI lleV
b) 1,11, el
o) I, llelV
d) Il eV

e LI NelV



Questéao 13
Vocé é enfermeiro de uma Estratégia de Saude da Familia e recebeu uma jovem gestante na unidade
de saude. A gestante teve resultado positivo de infeccao pelo HIV em teste rapido realizado por voceé.
Diante dessa situacao, vocé desenvolve as seguintes acgoes:
| — Orienta a gestante quanto as a¢des de prevencao de transmissao vertical do HIV antes, durante e
apos o parto;
Il — Orienta a gestante que ela ndo podera amamentar seu filho;
lll — O recém-nascido deverd receber AZT solucdo oral por 5 semanas e ser4 acompanhado pelo
servico de referéncia;

a) | e lll séo incorretas

b) I e Il sdo corretas

c) lelll sé&o corretas

d) I e ll sdo incorretas

e) Il e lll sé&o corretas

Questao 14
A respeito da tuberculose, assinale a opcdo CORRETA.
a) O exame soroldgico anti-HIV deve ser oferecido a todos pacientes com diagndstico de
tuberculose confirmado.
b) As drogas utilizadas nos esquemas padronizados pelo Ministério da Saude para tratamento da
tuberculose sdo isoniazida, etambutol, neomicina, despacilina e penicilina cristalina.
c) A maioria dos casos curados de tuberculose necessita de controle pés-tratamento, devendo-
se orientar o paciente a retornar ao servico de saude sempre gue surgirem sintomas da doenca.
d) A associacdo HIV/tuberculose nao constitui problema de saude publica, podendo levar a
diminuicdo da morbidade e mortalidade em muitos paises.
e) O tratamento da tuberculose deve ser feito em regime hospitalar, supervisionado, no servico
de saude mais proximo da residéncia do paciente.

Questéao 15
Na avaliacdo do pé diabético é possivel classificar o risco e seguir os cuidados recomendados,
adequados a classificacdo. Considere as recomendacdes abaixo:
I.  Em todos os graus da classificacao de risco se deve considerar o uso de calgcados adaptados;
II. A perda de sensibilidade protetora dos pés esta presente apenas nos graus 2 e 3;

[ll.  No grau 2 ha doenca arterial periférica e a recomendacdo de acompanhamento € bimestral ou
trimestral na atencao basica, o encaminhamento ao cirurgido vascular deve ser avaliado.

IV.  No grau 3 o acompanhamento recomendado € mensal ou bimestral na atencdo bésica ou com
meédico especialista, porém a periodicidade da avaliacdo deve ser adaptada individualmente,
considerando os aspectos referentes a capacidade de autocuidado do individuo.

Assinale a alternativa correta:
a) | e ll estdo corretas
b) Il e lll estdo corretas
c) Il elll estdo incorretas
d) Il e IV estéo corretas
e) lll e IV estéo incorretas

Questao 16
Sobre as condutas da enfermagem em casos de dengues, leia as afirmac¢des abaixo:

0) Pela classificacdo de risco, estratifica-se 0s pacientes em quatro
grupos: A, B, CeD.

0) Pacientes do grupo A, ndo tem risco social e devem agendar retorno
para reavaliacdo clinica entre terceiro e sexto dia da doenca.

No grupo B os pacientes devem permanecer acomodados em
() cadeira/poltrona ou leito para observagao enquanto aguardam
reavaliacdo clinica



Para pacientes classificados no grupo B, deve-se oferecer e manter
hidratac&o oral supervisionada, por no maximo 3 horas.

()

No grupo C, os pacientes devem ficar internados por no minimo 24
horas, deve-se providenciar acesso venoso periférico calibroso,
promover reposigcao volémica imediata e fazer controle rigoroso do
gotejamento da infusédo venosa;

O grupo D agrupa pacientes em choque e que precisam de atendimento
imediato.

()

()

O atendimento inicial dos pacientes classificados no grupo D pode
acontecer em qualquer nivel de complexidade, deve se realizar
reposicao volémica imediata e inclusive durante eventual transferéncia
para uma unidade de referéncia.

Sobre as condutas acima, classifique cada afirmativa como verdadeira (V) ou falsa (F). A alternativa
gue apresenta a sequéncia correta de respostas é:

a) V-F-V-V-F-V-V

b) V-F-V-V-F-V-F

) V-V-V-F-F-V-V

d) F-V-V-F-F-V-F

e) V-F-V-V-F-V-F

()

Questao 17
De acordo com a Politica Nacional de Atencdo Béasica séo atribui¢cdes especificas do Enfermeiro:
| - Realizar estratificacdo de risco e elaborar plano de cuidados para as pessoas que possuem
condi¢Bes crbnicas no territério, junto aos demais membros da equipe;
Il - Encaminhar, quando necessario, Usuarios a outros pontos de atencéo, respeitando fluxos locais,
mantendo sob sua responsabilidade o acompanhamento do plano terapéutico prescrito;
lll - Realizar atencao a saude aos individuos e familias vinculadas as equipes e, quando indicado ou
necessario, no domicilio e/ou nos demais espagcos comunitarios (escolas, associacdes entre outras),
em todos os ciclos de vida;
IV - Realizar as a¢fes do técnico/auxiliar de enfermagem, agente comunitario de saude, técnico em
saude bucal e auxiliar em saude bucal,
Assinale a alternativa correta:

a) | e ll estéo corretas;

b) Il e IV estdo incorretas;

c) Il eIV estéo corretas;

d) I e Il estdo incorretas;

e) lll e IV estéo corretas;

Questao 18
D. Maria, 64 anos procura a unidade de salde em que € cadastrada, para avaliacdo do pé diabético.
A Ultima vez que fez essa avaliacdo foi ha 6 meses. Na avaliacdo o enfermeiro presenca de Ulcera

Considere as seguintes situacdes sobre infeccdo em pé diabético:
|.  Ulcera com exsudato purulento, celulite menor que 2cm do bordo da Ulcera, paciente sem
outras complicacdes locais ou sistémicas.
Il.  Ulcera com exsudato purulento, dor, rubor, calor e edema no local, paciente com febre,
taquicardia, hipotensao e leucocitose.
.  Ulcera com exsudato purulento, dor e calor no local, celulite maior que 2cm do bordo e
comprometimento de musculo e tend&o.
IV.  Ulcera sem exsudato purulento, paciente sem outras complicacdes locais ou sistémicas;
V. Ulcera com exsudato purulento, dor e calor no local, infeccdo se limita aos tecidos subcutaneos
superficiais, paciente sem outras complicacdes locais ou sistémicas.
As Ulceras descritas acima podem ser classificadas respectivamente como:
a) Infeccdo moderada; infeccéo grave; infeccdo grave; sem infeccéo; infeccdo moderada.
b) Infeccéo leve; infeccdo grave; infeccao grave; sem infecgéo; infeccdo moderada.



c) Infeccgéo leve; infeccéo grave; infeccdo moderada; sem infecgéo; infeccdo moderada.
d) Infeccdo moderada; infeccéo grave; infeccdo grave; sem infeccao; infeccao leve.
e) Infecgéo leve; infeccéo grave; infeccdo moderada; sem infecgéo; infeccéo leve.

Questao 19
Leia as informacgdes abaixo sobre febre amarela:
| — No ciclo silvestre da febre amarela o homem é um hospedeiro acidental, ja no ciclo urbano o homem
€ 0 Unico hospedeiro com importancia epidemiologica.
Il — A vacina contra febre amarela pode ser realizada a partir dos 6 meses de idade.
lIl — Para criancas menores de 2 anos de idade nunca vacinadas com vacina de febre amarela, essa
ndo deve ser administrada simultaneamente com a vacina triplice viral, nem com tetra viral. O intervalo
indicado entre as vacinas é de 30 dias.
IV — E contraindicada a vacinag&o para pessoas infectadas pelo HIV com imunossupress&o grave, ou
seja, aqueles com contagem de células CD4 <200 células/mm3 ou menor de 15% do total de linfocitos
para criancas menores de 13 anos.
Assinale a alternativa correta:
a) A alternativa | esta incorreta, pois homem como hospedeiro tem importancia também ciclo
silvestre.
b) A alternativa Il est& correta.
c) A alternativa Ill esta correta, porém existem situacdes especiais que podem impossibilitar o
cumprimento desse limite.
d) A alternativa lll esta incorreta, pois o intervalo minimo € de 40 dias.
e) A alternativa IV esta incorreta, pois essa condi¢do é apenas em criancas menores de 11 anos.

Questao 20
Sobre a Teoria de Intervencao Pratica da Enfermagem na Saude Coletiva, sdo realizadas as
seguintes assercoes:
I.  Trata-se de uma sistematizacao dindmica de captar e interpretar um fenémeno, a assisténcia
ou o cuidado de enfermagem articulado aos processos de producéo e reproducéo social,
referentes a satude-doenca em uma coletividade.

PORQUE

II. A Teoria de Intervencédo Pratica da Enfermagem na Saude Coletiva visa conhecer o objeto de
trabalho, aqui podendo ser considerado o perfil epidemiol6gico, assisténcia a familia,
individuos ou grupos.

A respeito dessas assercdes, assinale a op¢ao correta.
a) As assercoes | e Il sdo proposi¢des verdadeiras, e a Il € uma justificativa correta da |.
b) As assercdes | e Il sdo proposicdes verdadeiras, mas a |l ndo é uma justificativa correta da |.
c) A assercao | é uma proposicao verdadeira, e a Il € uma proposicao falsa.
d) A assercao | € uma proposicao falsa, e a Il € uma proposicéo verdadeira.
e) As assercoOes | e Il sédo proposicoes falsas.



