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NÚCLEO PROFISSIONAL  / ÁREA ESPECÍFICA:PSICOLOGIA 

 

 

QUESTÃO 11 

 

A atuação do profissional de psicologia se constitui em um espaço de cuidado compreendido em 

sua perspectiva clínica, de acordo com modelo médico e destinada a população identificada com 

a loucura.  Com a instituição do SUS, surge uma nova proposta de atenção a saúde mental. 

Sobre esta questão assinale a alternativa correta: 

 

a) As políticas de atenção em saúde mental geraram o crescimento dos hospitais psiquiátricos, 

principalmente após o início dos anos 80, assim como o aumento de ambulatórios e 

multiprofissionalidade na atenção aos portadores de sofrimentos psíquico. 

b) A Atenção Básica à Saúde  caracteriza-se por um conjunto  de ações no âmbito individual e 

coletivo, que abrangem a proteção, recuperação e a promoção da saúde e a psicologia, ao 

se inserir neste espaço, buscou adaptar os seus modelos de atuação e construir novas 

possibilidade de atuação. 

c) As ESF (Estratégia de Saúde da Família), cujo enfoque é o indivíduo e não a família é 

operacionalizada pelas equipes multiprofissionais, habilitadas para desenvolver as atividades 

de promoção, proteção e recuperação, incluindo nesta o psicólogo. 

d) As equipes são multiprofissionais e estão próximas a comunidade, no entanto, essas 

características favorecem, mas não garantem um atendimento integral dos indivíduos, pois 

esta modificação do modelo assistencial depende da mudança na forma de se produzir o 

cuidado. 

e) No decorrer da inserção do psicólogo no campo ada saúde pública, o modelo clínico 

tradicional ganhou ênfase por levar em consideração o contexto social e histórico, gerando 

uma prática  psicológica de adequação e de ajustamento do individuo. 

 

QUESTÃO 12 

 

Especialmente nos últimos 20 anos, a Psicologia propõe um novo paradigma de atuação dos 

psicólogos em questões sociais, identificando o papel do psicólogo na realidade brasileira. Este 

é um dos fatores  que contribuíram para o surgimento do conceito de Compromisso Social  da 

Psicologia e conforme as afirmativas abaixo, todas estão corretas, exceto: 

 

a) O compromisso social da psicologia levou a uma importante discussão em nosso país sobre 

o fim dos manicômios compreendendo que a loucura é um fato social e que os melhores 

resultados nos tratamentos não estavam  nos manicômios, mas sim no convívio social. 

b) Uma das principais atuações do psicólogo na saúde pública é propiciar  a não alienação do 

paciente  no processo saúde-doença, não exclusão de seu ambiente social uma vez que a 

vida social é fator importante no processo de recuperação. 

c) O estilo de vida individual engloba questões psicológicas acerca da personalidade, 

comportamentos,  padrões de relações pessoais e interpessoais, conhecimentos, atitudes, 



controle do estresse, todas elas viáveis que influenciam a relação entre o modo de viver e as 

condições de saúde.  

d) A atuação da psicologia se dá por meio da aplicação  dos conhecimentos, mas não das  

técnicas psicológicas dentro da saúde pública, pois seu objetivo é o sujeito psicológico e suas 

relações  com fatores multideterminantes da saúde,  tanto na Atenção Básica com na Atenção 

Especializada. 

e) Com a promulgação do decreto 7.508/11, estabelece a necessidade de construir Redes da 

Atenção Psicossociais, o trabalho de saúde mental deve ser organizado  em rede que 

considere as especificidades loco-regionais e atuem na perspectiva territorial e comunitária.  

 

QUESTÃO 13 

 

Segundo Gioia-Martins e Rocha Junior (2001), o trabalho de psicólogos em instituições de saúde 

remonta ao início do Século XX e surgiu com a proposta de integrar a Psicologia na educação 

médica, cujo objetivo era trazer mais humanização aos atendimentos. A ênfase na promoção da 

saúde e prevenção de doenças abre uma nova dimensão na compreensão dos fenômenos da 

saúde  e da doença. Sobre esta nova forma de agir na psicologia, assinale a alternativa correta: 

 

a) A Psicologia da Saúde surge como um campo interdisciplinar preocupado com a aplicação 

dos conhecimentos e das técnicas psicológicas á saúde-doença ao aos cuidados de saúde. 

b) A transformação da psicologia surge como uma necessidade de se afastar do contexto social 

para o individual, como a abertura de novos espaços de atuação evidenciando ações 

educativas sobre práticas saudáveis  e a criação de políticas  de prevenção para cada sujeito.  

c) O SUS, cuja função era de organizar as ações e serviços de saúde de modo centralizado e 

com direção única, em cada esfera do governo, além das diretrizes de atendimento individual 

no que diz respeito a inserção da psicologia. 

d) A criação do PNH (Política Nacional de Humanização) possui princípios  da transversalidade, 

indissociabilidade entre atenção e gestão e protagonismo corresponsabilidade e a não 

autonomia dos sujeitos e coletivos. 

e) A clinica ampliada é uma das diretrizes do PNH, sendo um estímulo para as diferentes 

práticas terapêuticas, desde que dentro do consultório da Unidade Básica de Saúde. 

 

QUESTÃO 14 

 

A Carta Magna (Brasil, 1988) no artigo n° 196 expressa que a saúde é direito de todos e dever 

do Estado, garantindo mediante de políticas sociais e econômicas  que visem a redução do risco 

de doença e de outros agravos a ao acesso universal igualitário às ações e serviços para sua 

promoção, proteção e recuperação. Relacionando este conceito com saúde mental e saúde 

pública pode-se afirmar que está correto: 

a) Na assistência terciária está previsto atendimento gradualmente mais complexo, como os 

atendimentos em hospitais com especialidades ou como o próprio CAPS. 

b) As atividades do psicólogo direcionadas ao coletivo que são denominadas  de assistência 

primária ocorrem basicamente quando este atua junto de equipes multiprofissionais  

enfocando principalmente ações direcionadas a problemas de saúde em geral, e não apenas 

saúde mental. 



c) As atividades realizadas em assistência secundária corresponde a um trabalho de 

reabilitação psicológica, nesse âmbito o psicólogo deve ter como objetivo evitar a invalidade 

social e consequentemente  reintegrar o indivíduo. 

d) Em um contexto geral, a prevenção terciária inclui ações que já apresentam o agente 

patogênico, isso é, quando já existe a patologia , pelo diagnóstico precoce e pelo tratamento, 

com o fim de recuperara saúde e evitar possíveis sequelas. 

e) O CAPS é definido como um serviço comunitário ambulatorial que tem como responsabilidade 

o cuidado de pessoas com transtornos mentais, não severo e persistente, em seu território 

de abrangência. 

 

QUESTÃO 15 

 

Correlacione as duas colunas:  

(1) Alcoolismo  

(2) Depressão  

(3) Neurose obsessiva  

(4) Esquizofrenia  

(A) Lentificação dos processos psíquicos da ideação que reduz o campo da consciência e do 

interesse.  

(B) A incoercibilidade, o automatismo, luta e consciência da doença são suas características 

clássicas.  

(C) Reforço das tendências egoístas com diminuição do sentido ético e das responsabilidades.  

(D) Acarreta profundas perturbações afetivas no sentido do desinteresse e da estranheza dos 

sentimentos.  

Assinale a resposta correta:  

a) 1 (B), 2(D), 3(C), 4(A) 

b) 1(B), 2(A), 3(C), 4(D)  

c) 1(C), 2 (A), 3(B), 4(D)  

d) 1(C), 2(D), 3(B), 4(A) 

e) 1(C), 2(A), 3(D), 4(B) 

 

QUESTÃO 16 

 

Segundo referência clássica no campo da Psicopatologia (DALGALARRONDO, 2008), o 

conceito de normalidade nesse campo é questão polêmica. Conceitos como “normal” e 

“patológico” são difíceis de serem delimitados. Com base nessa referência, a diferenciação 

diagnóstica entre sinais normais e patológicos é mais fácil quando: 

 

a) comportamentos e emoções de uma patologia não são complexos. 

b) sinais de normalidade e anormalidade são idênticos. 

c) alterações comportamentais e mentais são densas. 

d) doenças mentais são definidas a partir de critérios subjetivos. 

e) disfunções mentais e comportamentais são breves. 



 

QUESTÃO 17 

 

São proibições do psicólogo, exceto: 

 

a) Desviar para atendimento particular próprio com finalidade lucrativa, pessoa em atendimento 

ou atendida em instituição com a qual mantenha qualquer tipo de vínculo; 

b) Proibir  que o cliente/paciente faça qualquer tipo de manifestação polícia, religiosa, cultural 

ou moral durante a consulta; 

c) Usar títulos que não possua; 

d) Induzir qualquer pessoa a recorrer aos seus serviços. 

e) Receber e/ou fazer indicações para outros profissionais baseados em remuneração 

financeira. 

 

 QUESTÃO 18 

 

Leia as afirmativas abaixo: 

 

A) Com a progressiva implementação do SUS, ele passa a ser responsável pelo apoio matricial 

às equipes de atenção básica, através de constantes parcerias de trabalho de 

corresponsabilização pela clientela em comum. 

B) A vinda da clientela se segmentos menos favorecidos da população, promoveu 

questionamentos e impôs alterações tanto na atuação quanto na formação de psicólogos. 

C) A inserção crescente de psicólogos na saúde pública aconteceu com a reforma psiquiátrica 

em      associação com o campo chamado de saúde mental. 

D) O conceito de saúde o qual esta na Lei N° 8.080 valoriza o conceito de ampliado de saúde, 

com vistas à amplitude do bem estar do ser humano, descaracterizando o conceito voltado 

somente pela cura e de doenças e passando ao enfoque de promoção de saúde, configurando 

uma nova modalidade de assistência. 

E) A proposta de promoção de saúde  ressalta a necessidade de políticas públicas capazes de 

apoiar o desenvolvimento de programas e ações que defendam e executem a manutenção da 

saúde , ou seja, estímulos de bons hábitos ocasionando a diminuição ou a eliminação de fatores 

de risco. 

 

a) As alternativas B e C estão corretas, as demais incorretas. 

b) Somente a alternativa D está correta. 

c) Todas as alternativas estão corretas. 

d) As alternativas E e A estão incorretas. 

e) Todas as alternativas estão incorretas.  

 

 

 

 

 

 



QUESTÃO 19 

 

Acerca da reforma psiquiátrica no Brasil é correto afirmar que:  

 

a) os Centros de Atenção Psicossocial (CAPS) são unidades autônomas em relação à rede 

hospitalar e se mostram como solução suficiente para o problema da segregação e exclusão 

social do louco.   

b) a internação psiquiátrica voluntária é considerada a melhor forma de tratamento dos doentes 

mentais, desde que lhes seja assegurado tratamento humanizado e acolhedor durante a 

internação.  

c) ao doente mental deve ser assegurado o livre acesso a todas as formas de comunicação e 

informações sobre sua doença e tratamento.  

d) qualquer tratamento do doente mental, após a conclusão da reforma psiquiátrica, passou a 

ser realizado em centros comunitários, porque mantém sua proximidade com a sociedade e 

a família. 

e) o doente mental deve ter restrição nas informações sobre sua doença e tratamento, pois 

muitas vezes não tem condições de lidar com elas. 

 

QUESTÃO 20 

 

Segundo Costa (2009), [....as dificuldades e resistências que os psicólogos vêm enfrentando 

quando inseridos em serviços de atenção básica à saúde e que requerem redobrada 

consideração a fim de mudarmos esse cenário....]. De acordo com o texto qual destas afirmativas 

está INCORRETA: 

 

a) Identificação do psicólogo com o modelo de atuação clínico, em que predomina o atendimento 

individual ou grupal, centrado em “consultórios particulares”, perpetuando o modelo da clínica 

psicológica privada a nível de atenção básica;  

b) Identificação entre o modelo de atuação e o de formação acadêmico, em que é possível 

constatar a origem da fusão psicólogo-clínico, em virtude do pouco aprofundamento nos 

currículos dos cursos de graduação em psicologia de disciplinas específicas, que preparem 

o acadêmico para o trabalho em saúde, de acordo com os princípios e diretrizes do SUS e 

da Reforma Sanitária Brasileira;  

c) Dificuldades advindas do modelo clínico de atuação e de formação, devido às dissonâncias 

entre pressupostos teórico-técnicos do psicólogo com as características específicas do 

trabalho em PSF e em atenção básica, resultando em práticas descontextualizadas e em 

adaptações no modo de atuação aprendido durante a graduação. 

d) A dificuldade dos profissionais em se preparar para o cenário de práticas públicas. 

e) Os psicólogos precisam realmente ter uma atenção redobrada para não serem envolvidos 

numa demanda de trabalho que não os pertence e perderem seu formato original (o 

atendimento clínico individual) de trabalho que os configura. 

 

 


