SAUDE COLETIVA

NUCLEO PROFISSIONAL / AREA ESPECIFICA: NUTRICAO

QUESTAO 11

Direito Humano a Alimentacdo Adequada, é conceituado no Brasil, segundo a LOSAN, art. 2°,
2006:

a) O direito fundamental do ser humano, inerente a dignidade da pessoa humana e

b)

e)

indispensavel a realizagdo dos direitos consagrados na Constituicdo Federal, devendo o
poder publico adotar as politicas e agdes que se fagcam necessarias para promover e garantir
a seguranca alimentar e nutricional da populacéo.

O direito fundamental do ser humano, garantido segundo a Constituicdo, desde 1947,
inerente a dignidade humana, devendo o poder publico adotar as devidas medidas
necessarias para a sua realizacao.

O direito que as pessoas tém, pelo simples fato de terem nascido humanas e que deve ser
garantido segundo a Constituicdo, e supervisionado pelas Na¢des Unidas — FAO.

O direito fundamental, inicialmente discutido e descrito na Declaragdo de Helsinque,
Finlandia, que trata dos direitos inerentes a pessoa humana e que foi colocado na
Constituicao de 1988.

O direito fundamental, como direito a educacgédo, saude, liberdade, descrito na Declaracao de
Helsinque, Finlandia, capaz de atender as necessidades sociais e bioldégicas do homem.

QUESTAO 12

Fazem parte das Diretrizes da Politica Nacional de Alimentacao e Nutricdo, 2011:

a)
b)
c)
d)

e)

Organizacdo da Atencdo Nutricional; Promocdo da Alimentacdo Adequada e Saudavel;
Vigilancia Sanitaria de Alimentos e Bebidas.

Organizacéo da Atencao Nutricional; Vigilancia Sanitaria de Alimentos e Bebidas; Controle e
Regulacéo de A¢bes de Saude.

Participacéo e Controle Social; Qualificacdo da Forca de Trabalho; Controle e Regulacao de
Alimentos.

Participacdo e Controle Social; Implantacdo do SISAN- Sistema Nacional de Seguranca
Alimentar e Nutricional; Pesquisa e Tecnologia.

Todas as respostas anteriores estao certas.

QUESTAO 13

Segundo a Lei n® 11.346, de 2006, em seu Art. 4°, a Segurancga Alimentar e Nutricional abrange:

a)

b)

A ampliacédo das condicdes de acesso aos alimentos por meio da producdo, em especial da
agricultura tradicional e familiar, do processamento, da industrializacdo, da comercializacao,
incluindo-se os acordos internacionais, do abastecimento e da distribuicdo dos alimentos,
incluindo-se a agua, bem como da geragéo de emprego da redistribuicdo da renda.

A conservacéao da biodiversidade e utilizagdo dos recursos naturais.



c) A promocao da saude, da nutricdo e da alimentacéo da populacéo brasileira no seu total.
d) A producéo de conhecimento para uso de profissionais e técnicos nas suas respectivas areas.
e) Todas as alternativas estéo corretas.

QUESTAO 14

O Programa Bolsa Familia pode ser definido como:

a) Um programa federal de transferéncia indireta de renda a familias em situacédo de pobreza
ou de extrema pobreza.

b) Um programa para familias em situacéo de pobreza com a finalidade promover seu acesso
aos direitos sociais bésicos.

c) E um programa federal com a finalidade de promover o acesso aos direitos sociais basicos e
romper com o ciclo intergeracional da pobreza realizado por meio de auxilio financeiro.

d) Um Programa de Alimentacdo e Nutricdo do Ministério da Saude com uma interface com o
Ministério do Desenvolvimento Social (MDS).

e) Todas as alternativas anteriores estao corretas.

QUESTAO 15

Qual é o objetivo das condicionalidades de saude do Programa Bolsa Familia?

a) Verificar, realmente, quais familias necessitam receber o auxilio financeiro.

b) Realizar o compromisso do poder publico com familias em vulnerabilidade social.

c) Garantir a realizagéo do Direito Humano a Alimentacdo Adequada (DHAA).

d) Responsabilizar as familias e o poder publico pelo compromisso assumido e pela oferta dos
servicos de saude gratuitos e de qualidade para a populagdo em maior vulnerabilidade social.

e) Todas as alternativas anteriores estao corretas.

QUESTAO 16

Sao beneficiarios do Programa NutriSUS:

a) Criancas matriculadas ou na educacéo infantil em creches publicas.
b) Criancas de 6 meses a 3 anos e 11 meses que frequentam creches.
c) Criancas de 11 meses a 24 meses que frequentam creches.

d) Criancas que frequentam creches até o limite de 3 anos.

e) Criancas pré-escolares.

QUESTAO 17

Uma crianga diagnosticada com anemia devera interromper o uso do saché do NutriSUS?

a) Sim, devera interromper a suplementagcdo com o saché.



b) Devera seguir a conduta do profissional de saude.

c) A mae da referida crianca deveréa optar pelo uso do saché na creche e em casa.

d) N&o, ndo devera interromper a suplementacdo com o saché&, bem como deverd iniciar o
tratamento para a anemia.

e) Todas as alternativas anteriores estao erradas.

QUESTAO 18

Sao fatores reconhecidos como determinantes de anemia:

a) Gestacao; parto e abortos; idade escolar.

b) Gestacao; parto imediato; amamentacao; idade escolar.

c) Bolachas; idade escolar.

d) Gestacao; parto e nascimento; primeiros 6 meses de vida; a partir dos 6 meses de vida.

e) Gestacao; parto e nascimento; primeiros 6 meses de vida; a partir dos 6 meses de vida; idade
escolar.

QUESTAO 19

A quem se destina o Programa Nacional de Suplementacéao de Ferro?

a) Todas as criancas entre 6 meses e 24 meses, gestantes e mulheres até o terceiro més pos-
parto ou pos-aborto.

b) Criancas que frequentam creches de 6 meses a 24 meses, gestantes e mulheres até o
terceiro més poés-parto ou pés-aborto.

c) Todas as criangas entre 6 meses e 18 meses, gestantes apds a 202 semana gestacional e
mulheres até o terceiro més pos-parto ou pés-aborto.

d) Criancas e mulheres.

e) Todas as criancas entre 6 meses e 24 meses, gestantes e mulheres até o terceiro més pos-
parto ou pés-aborto e idosos.

QUESTAO 20

O “Guia Alimentar para a Populagao Brasileira”, 2014, foi baseado em alguns principios, sao
exemplos destes principios:
a) Alimentacéo é a ingestao de nutrientes; Alimentacdo adequada e saudavel deriva de sistemas

alimentares socialmente e ambientalmente sustentaveis.

b) Diferentes saberes geram o conhecimento para a formulacdo de guias alimentares; Guias
alimentares ampliam a autonomia nas escolhas alimentares.

c) Recomendacgdes sobre alimentacdo devem estar em evolugcdo acompanhando a producéo
local de alimentos; Utilize éleos, sal e acicar em pequenas quantidades.

d) Guias alimentares ampliam a autonomia dos habitos alimentares; Faga dos alimentos in
natura ou minimamente processados a base da sua alimentagéo.

e) Todas as alternativas estéo erradas.



