SAUDE COLETIVA

NUCLEO PROFISSIONAL / AREA ESPECIFICA: FARMACIA

QUESTAO 11

O Componente Especializado da Assisténcia Farmacéutica € uma estratégia de acesso a
medicamentos no ambito do SUS, caracterizado pela busca da garantia da integralidade do
tratamento medicamentoso, em nivel ambulatorial, cujas linhas de cuidado estdo definidas em
Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas publicados pelo Ministério da Saude. Em relacéo a
este componente, assinale a alternativa correta:

I. Os medicamentos que fazem parte das linhas de cuidado para as doencas contempladas neste
Componente estdo divididos em trés grupos conforme caracteristicas, responsabilidades e
formas de organizagéo distintas.

II. Os medicamentos do Grupo 3 séo de responsabilidade das Secretarias de Saude do Distrito
Federal e dos Municipios e compdem parte do elenco do Componente Basico da Assisténcia
Farmacéutica regulamentado por ato normativo especifico, sendo disponibilizados, em caso de
demanda, para a garantia das linhas de cuidado definidas nos Protocolos Clinicos e Diretrizes
Terapéuticas publicados na verséo final pelo Ministério da Saude.

lll. A execugdo do Componente Especializado da Assisténcia Farmacéutica envolve as etapas
de solicitacdo, avaliacao, autorizacéo, dispensacao e renovacao da continuidade do tratamento.

IV. Para os medicamentos constantes dos Grupos 1 e 2, a execucdo é descentralizada e de
responsabilidade das Secretarias de Saude dos Estados e do Distrito Federal, sendo realizada
de acordo com os critérios definidos na Portaria GM/MS 1554 e na legislagéo vigente.

a) As afirmativas I, lll e IV estéo corretas.
b) As afirmativas I, Il e lll estdo corretas.
c) As afirmativas Il e IV estdo corretas.
d) As afirmativas I, Il e IV estdo corretas.
e) Todas as afirmativas estéo corretas.

QUESTAO 12

O Componente Basico da Assisténcia Farmacéutica destina-se a aquisicdo de medicamentos e
insumos, incluindo-se aqueles relacionados a agravos e programas especificos, no ambito da
Atencdo Basica a Saude. De acordo com a Portaria GM/MS 1555 que estabelece o
financiamento e execucao deste Componente, assinale a alternativa incorreta:

a) O financiamento deste componente é de responsabilidade das 3 esferas de governo.

b) Os recursos financeiros oriundos do Ministério da Saude séo transferidos a cada ente
federativo beneficiario em parcelas mensais correspondentes a 1/12 do valor total anual a eles
devido.

c) O financiamento, aquisicdo e distribuicdo da insulina humana NPH e da insulina humana
regular é de responsabilidade das Secretarias Estaduais de Saude.



d) O Ministério da Satde disponibiliza o HORUS, um sistema Nacional de Gest&o da Assistencia
Farmaceutica, com o objetivo de dar suporte a gestdo deste componente.

e) As agdes, 0s servicos e os recursos financeiros relacionados a Assisténcia Farmacéutica
devem constar nos instrumentos de Planejamento do SUS: Plano de Saude, Programacao
Anual e Relatério Anual de Gestao.

QUESTAO 13

De acordo com a Resolucédo 585 de agosto de 2013 do Conselho Federal de Farmacia, séo
atribuicdes clinicas do farmacéutico relativas ao cuidado a saude, nos ambitos individual e
coletivo, exceto:

a) Promover consulta farmacéutica em ambiente que garanta a privacidade de atendimento.

b) Fazer anamnese farmacéutica, bem como verificar sinais e sintomas, com o propésito de
realizar diagnostico clinico.

c) Solicitar exames laboratoriais, no ambito de sua competéncia profissional, com a finalidade
de monitorar os resultados de farmacoterapia.

d) Elaborar o plano de cuidado farmacéutico do paciente.

e) Fazer a evolucéo farmacéutica e registrar no prontuério do paciente.

QUESTAO 14

O Protocolo de Seguranca na Prescricdo, Uso e Administracdo de Medicamentos do Ministério
da Saude tem por finalidade promover praticas seguras no uso de medicamentos em
estabelecimentos de saude. Em relacao a este contexto, analise as afirmativas abaixo e assinale
a alternativa correta:

l. Identificacdo do paciente, identificacdo do prescritor e legibilidade s&o itens fundamentais na
verificacdo de prescricdes seguras.

Il. Prescrigdes manuais podem aumentar a seguranga no uso de medicamentos e devem ser
adotadas quando possivel.

II. A existéncia de uma lista de medicamentos padronizados no estabelecimento de salde e
a prescricao destes medicamentos selecionados e padronizados aumentam a seguranca do
uso, em virtude da maior familiaridade dos prescritores, farmacéuticos e equipe de
enfermagem com esses medicamentos.

V. Para medicamentos cujas doses sdo dependentes de peso, superficie corporal e
clearance de creatinina, recomenda-se que 0 prescritor anote tais informagdes na prescri¢ao,
para facilitar a analise farmacéutica e a assisténcia de enfermagem.

V. A via de administracdo pode ser prescrita por meio de abreviaturas, mesmo que as mesmas
nao estejam padronizadas no estabelecimento de saude.

a) As afirmativas | e Il estdo corretas.

b) As afirmativas I, IV e V estéo corretas.
c) As afirmativas | e IV estao corretas.

d) As afirmativas I, Ill e IV estéo corretas.
e) As afirmativas I, Ill, IV e V estéo corretas.



QUESTAO 15

Para uma crianca de 30 kg foi prescrito um xarope na dose de 0,6 mg/kg/dia a ser administrado
de 8 em 8 horas. O volume em mL a ser administrado para a crian¢ca em cada horario é de 2mL.
Qual a concentracao deste xarope?

a) 1,0mg/mL
b) 3mg/mL
c) 0,2mg/mL
d) 2mg/mL
e) 0,3mg/mL

QUESTAO 16

Uma mée chega a farmécia com uma receita de antibiotico para seu filho de 4 anos. A dose
prescrita pelo médico € de 80mg/kg/dia a ser dada de 6/6horas por 10 dias. Sabemos que a
crianca pesa 15kg e o frasco tem 150mg/5ml, volume do frasco de 100ml. Deve-se concluir que:

| - a cada 6 horas, a crianca ird tomar uma dose de 0,3g de antibiético.

Il - ao término do tratamento, o paciente tomou 3 g de antibidtico.

lll - de acordo com a posologia médica, ocorreu uma ingestao diaria de 1200 mg de antibidtico.
IV - Para 10 dias de tratamento, a mée devera comprar 3 frascos de 100ml do antibiético.

V — A cada 6 horas, a crianca vai tomar 10ml do medicamento.

Esta(ao) correta(s):

a) As alternativas |, Il e IV.

b) As alternativas I, Ill e V.
c) As alternativas I, IV e V.
d) As alternativas I, I, IV e V.

e) As alternativas Il e lll e V.

QUESTAO 17

Atualmente estima-se que a populacdo mundial com diabetes seja da ordem de 387 milhdes e
que alcance 471 milhdes em 2035. Cerca de 80% desses individuos vivem em paises em
desenvolvimento, onde a epidemia tem maior intensidade e h& crescente proporcao de pessoas
acometidas em grupos etarios mais jovens, as quais coexistem com o problema que as doencas
infecciosas ainda representam (Diretrizes da Sociedade Brasileira de Diabetes 2015-2016).
Nesse contexto, assinale a alternativa incorreta:

a) As biguatingas sdo recomendadas como terapia de primeira linha para o diabetes tipo Il. Como
€ um agente poupador de insulina, que ndo aumenta o peso corporal nem provoca
hipoglicemia. Seus efeitos tOxicos mais comuns sao gastrointestinais.

b) Os programas de prevencao terciaria do Diabetes Mellitus tipo Il baseiam-se em intervencdes
na dieta e na pratica de atividades fisicas, visando combater o excesso de peso em individuos
com maior risco de desenvolver diabetes.

c) A glibenclamida, uma sulfoniluréia, apresenta poucos efeitos colaterais, apesar de seu
potencial de causar hipoglicemia.



d) A insulina regular humana, de acéo curta, e a insulina NPH, de acéo intermediaria, também
séo utilizadas no tratamento do diabetes.

e) Entre as medidas de prevencdo secundarias do diabetes, podemos citar o tratamento
farmacolégico, que reduz substancialmente o risco de complicacdes.

QUESTAO 18

Os estudos em Farmacovigilancia tém por objetivo gerar informagéo que possibilite a detecgéo,
compreensao e prevencao das reacfes adversas a medicamentos. Considerando que diferentes
desenhos de estudo podem ser utilizados nas investigagdes em Farmacovigilancia, analise as
seguintes afirmativas e assinale a alternativa correta:

I. No estudo de coorte a medida utilizada para quantificar associacao entre a reacao adversa e
0 medicamento suspeito é denominada razao de chances.

Il. Nos estudos ecoldgicos a associacdo observada entre o uso do medicamento e a ocorréncia
de reacdo adversa em dada populacéo reflete a associacédo no nivel individual

Il Nos estudos do tipo caso-controle comparam-se pessoas que apresentam reacdo adversa
com outras sem esta condicao e investiga-se a exposicdo ao medicamento suspeito

a) Apenas a alternativa | esta correta.
b) Apenas a alternativa Ill esta correta.
c) As alternativas | e lll estdo corretas.
d) As alternativas Il e Ill estao corretas.
e) Nenhuma alternativa esté correta.

QUESTAO 19

Uma das causas que afetam a estabilidade dos medicamentos € a ocorréncia de reacdes
guimicas que alteram a estrutura do farmaco, podendo gerar produtos de degradacéo, os quais
podem ser terapeuticamente inativos ou toxicos. Temperatura, luz e umidade séo fatores que
podem atuar nas reactes de degradacdo. Nesse contexto, analise as seguintes afirmativas e
assinale a alternativa correta:

I. Recomenda-se estocar os medicamentos em local fresco, ventilado e longe de fontes de calor
e umidade.

Il. Medicamentos termolabeis devem ser armazenados em locais com temperatura controlada,
entre 0 a 10 graus Celsius.

II. Para o monitoramento da temperatura do ambiente e dos equipamentos sao utilizados
termbmetros e o registro das temperaturas deve ser realizado diariamente, em diferentes
momentos do dia.

a) Apenas a afirmativa | esta correta.

b) Apenas a afirmativa Ill esta correta.
c) As afirmativas Il e Il estdo corretas.
d) As afirmativas | e Il estdo corretas.
e) Todas as afirmativas estao corretas.



QUESTAO 20

“E um grupo de atividades relacionadas com o medicamento, destinadas a apoiar as acoes de
saude demandadas por uma comunidade. Envolve o abastecimento de medicamentos em todas
e em cada uma de suas etapas constitutivas, a conservacéao e controle de qualidade, a seguranca
e a eficacia terapéutica dos medicamentos, o acompanhamento e a avaliacdo da utilizacéo, a
obtencdo e a difusdo de informacdo sobre medicamentos e a educacdo permanente dos
profissionais de saude, do paciente e da comunidade para assegurar o uso racional de
medicamentos.” O texto define:

a) Central de Medicamentos.
b) Assisténcia Farmacéutica.
c) Atencdo Bésica.

d) Vigilancia Epidemiologica.
e) Vigilancia Medicamentosa.



