SAUDE COLETIVA

NUCLEO PROFISSIONAL / AREA ESPECIFICA: ENFERMAGEM
QUESTAO 11

Sobre os objetivos especificos da Reorganizacdo da Atencdo a Hipertensao Arterial (HA) e ao

Diabetes Mellitus (DM) assinale a alternativa incorreta

a) Implantar, na atencéo basica, o protocolo de assisténcia ao portador de HA e DM.

b) Articular as iniciativas existentes no campo da promoc¢ado e da educacdo em saude para
contribuir com a adocéo de estilos saudaveis de vida pela populacao.

c) Reorganizar a rede basica de servigos para o atendimento dos portadores de HA e DM.

d) Garantir o acesso dos portadores de HA e DM aos medicamentos incluidos no elenco
minimo definido pelo MS.

e) Executar acdes de comunicacao e marketing social.

QUESTAO 12

Sobre a imunizacado contra a febre amarela assinale a alternativa incorreta:

a) A vacina febre amarela tem eficacia e seguranca estabelecidas para portadores de HIV.

b) Para portadores de HIV, a vacina febre amarela somente é indicada quando a contagem de
LT CD4 + for maior que 350 células/mm3 em adolescentes e adultos, e na auséncia de
alteracdo imunolégica em menores de 13 anos.

c) A vacina febre amarela de uso eventual deve n&o deve ser administrada em mulheres com
filhos menores de 6 meses em amamentacao.

d) Para mulheres que estdo amamentando é recomendado o adiamento da vacinacdo contra
febre amarela até a crianca completar 6 meses de idade.

e) Em situacdes em que ndo se pode adiar a vacinacdo contra febre amarela entre mulheres
gue amamentam criancas de até 6 meses de idade é recomendado evitar amamentar por
14 dias ap0s a vacinacgao.

QUESTAO 13

Assinale a alternativa que contemple a descricdo da fase Histérico de Enfermagem, da
Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE ), segundo a resolucdo do Conselho
Federal de Enfermagem numero 358/2009

a) Determinacédo dos resultados que se espera alcancar.

b) Tomada de decisdo sobre os conceitos diagnoésticos de enfermagem, que representam,
com mais exatidao, as respostas da pessoa, familia ou coletividade humana em um dado
momento do processo saude e doenca.

c) Realizacdo das ac¢bes ou intervencdes determinadas.

d) Processo deliberado, sistematico e continuo, realizado com o auxilio de métodos e técnicas
variadas, que tem por finalidade a obtencdo de informacdes sobre a pessoa, familia ou
coletividade humana e sobre suas respostas em um dado momento do processo saude e
doenca.

e) Processo deliberado, sistematico e continuo de verificacdo de mudancas nas respostas da
pessoa, familia ou coletividade humana em um dado momento do processo saude doenca,
para determinar se as ac¢fOes ou intervencdes de enfermagem alcancaram o resultado
esperado.



QUESTAO 14

Na organizacdo da atencao pré-natal e puerperal NAO cabe ao enfermeiro:

a) Realizar consulta de pré-natal de gestacao de baixo risco.

b) Encaminhar as gestantes para a unidade de referéncia, quando necessario.
c) Solicitar exames de rotina e orienta tratamento conforme protocolo do servico.
d) Realizar coleta de exame citopatoldgico.

e) Realiza visita domiciliar, quando necessario.

QUESTAO 15

Quanto ao desenvolvimento motor da crianca no primeiro ano de vida € CORRETO esperar
gue a crianca:

a) Aos trés meses sustente a cabeca;

b) Aos onze meses caminhe sozinha;

c) Aos quatro meses gire sobre o abdémen;

d) Aos nove meses engatinhe;

e) Aos sete meses mantenha-se sentado;

QUESTAO 16

A respeito da tuberculose, assinale a opcado CORRETA.

a) As drogas utilizadas nos esquemas padronizados pelo Ministério da Saude para tratamento
da tuberculose sé&o isoniazida, etambutol, neomicina, despacilina e penicilina cristalina.

b) A maioria dos casos curados de tuberculose necessita de controle pos-tratamento,
devendo-se orientar o paciente a retornar ao servico de saude sempre que surgirem
sintomas da doenca.

c) A associacao HIV/tuberculose ndo constitui problema de saude publica, podendo levar a
diminuicdo da morbidade e mortalidade em muitos paises.

d) O tratamento da tuberculose deve ser feito em regime hospitalar, supervisionado, no servico
de saude mais proximo da residéncia do paciente.

e) O exame sorolégico anti-HIV deve ser oferecido a todos pacientes com diagnéstico de
tuberculose confirmado.

QUESTAO 17

A regulamentacao do planejamento familiar no Brasil, por meio da Lei N° 9.263/96, foi
conquista importante para mulheres e homens no que diz respeito a afirmagao dos direitos
reprodutivos. Conforme consta na referida Lei, o planejamento familiar € entendido ... como o
conjunto de acgles de regulacdo da fecundidade que garanta direitos iguais de constituicéo,
limitacdo, ou aumento da prole pela mulher, pelo homem, ou pelo casal (art. 2°).

Sobre o planejamento familiar avalie as afirmativas abaixo:



“A atencao em planejamento familiar contribui para a redugéo da morbimortalidade materna e
infantil.”

PORQUE

“‘Reduz o numero de gestacdes ndo desejadas e de abortamento provocados, bem como
namero de cesareas realizadas para fazer ligadura tubaria, ainda diminui o nimero de
ligaduras tubarias por falta de opg¢ao e de acesso a outros métodos anticoncepcionais.”

a) As duas afirmativas sdo corretas, mas a segunda néo justifica a primeira;
b) As duas afirmativas sao corretas, mas a primeira justifica a segunda;

c) As duas afirmativas sao verdadeiras, mas segunda justifica a primeira;
d) A primeira afirmativa é verdadeira e a segunda é falsa;

e) As duas afirmativas sao falsas.

QUESTAO 18

De acordo com a taxonomia NANDA, o diagndstico de Enfermagem de Risco ndo contém o
componente estrutural referente

a) Aos resultados esperados;

b) Ao enunciado diagnéstico;

c) Aos dominios

d) Ao fator relacionado;

e) As caracteristicas definidoras.

QUESTAO 19

A coleta de dados e formulacéo de diagndsticos de enfermagem demarca uma area de atuagao
prépria e independente da profissdo. Um dos modelos que vem se difundindo amplamente pelo
mundo é a Taxonomia da North American Nursing Diagnosis Association (NANDA). Sobre as
metas da coleta de dados, indique a alternativa que ndo condiz com esse sistema.

a) O enfermeiro deve focalizar os dados necesséarios a identificacdo das respostas e
experiéncias humanas.

b) Os achados que sustentam os diagndsticos devem ser baseados em pesquisas e outras
evidéncias.

c) As hipéteses diagndsticas sdo analisadas ao longo do processo de coleta de dados e
utilizadas junto com um guia formal de coleta de dados para a geracdo dos dados
necessarios aos diagnosticos.

d) Em uma coleta completa, os diagnésticos somente sdo concluidos quando as hipéteses
terminam, e a investigacdo de cada padréo informa o enfermeiro e o paciente sobre as
hipoteses diagnosticas.

e) Por ser uma area de atuacao exclusiva do enfermeiro, a coleta de dados deve ser feita sem
a participacao do individuo, da familia ou da comunidade.



QUESTAO 20

Segundo Cubas e Santos (2012), a Ciéncia enfermagem, € parte integrante de qualquer Linha
de Cuidado, podendo ser voltada a uma patologia, a grupo em vulnerabilidade, ou ainda na
perspectiva de prevencdo de um determinado agravo a saude. Considerando essas
informacdes, julgue as afirmativas a seguir como verdadeiras (V) ou falsas (F).

( ) A Linha de cuidado permite somente a organizacdo dos fluxos e direcionamento dos
usuarios no sistema nao permitindo atualizacdes destes fluxos e contra fluxos;

() A consulta de enfermagem podes ser verificada ao longo de uma linha de cuidado como
parte integrante de um todo assistencial direcionado a determinado grupo;

( ) E um desafio para a enfermagem a adoc&o e compreensdo da Linha de Cuidado, e
simultaneamente realizar mudancas nela quando se percebe necessidade, bem como, cobrar o
adequado desdobramento da linha;

( ) A construcdo da Linha de Cuidado € responsabilidade do enfermeiro, sendo o seu
monitoramento resultado de uma acdo conjunta da equipe de saude, com participacdo da
comunidade;

a) V-V-V-F
by F-V -V—F
) V-V-F-V
d F-F-V-F
e) F-V-V-V



