ATENCAO BASICA / SAUDE DA FAMILIA

NUCLEO PROFISSIONAL / AREA ESPECIFICA: ENFERMAGEM

QUESTAO 11

De acordo com a Politica Nacional de Atencdo Basica sdo atribuicbes especificas do
Enfermeiro:

| — Realizar atencdo a saude aos individuos e familias cadastradas nas equipes e, quando
indicado ou necessario, em domicilio e/ou nos demais espa¢des comunitarios;

Il — A atenc@o em saude deve ocorrer em todas as fases de desenvolvimento humano: infancia,
adolescéncia, idade adulta e terceira idade;

[l — Realizar consulta de enfermagem, procedimentos, atividades em grupo e conforme
protocolos ou outras normativas técnicas estabelecidas pelo gestor federal, estadual, municipal
ou do Distrito Federal, observadas as disposi¢Oes legais da profissdo, solicitar exames
complementares, prescrever medicacfes e encaminhar, quando necessario, usuarios a outros
Servigos;

IV - Planejar, gerenciar e avaliar as acdes desenvolvidas pelos Agentes Comunitarios de
Salde em conjunto com 0s outros membros da equipe;

V - Contribuir, participar e realizar atividades de educacdo permanente da equipe de
enfermagem e outros membros da equipe;

Sao CORRETAS as afirmativas encontradas apenas nos itens:

a) I IV,V
b) 1,1,V

c) I, 11, 1V

d LI, v,V
e) I, 1,V
QUESTAO 12

A imunizacao contra a hepatite B é realizada em:
a) Uma Unica dose da vacina e de ver aplicada logo apds o nascimento.

b) Duas doses, com intervalo de 30 dias entre elas.

¢) Uma dose em qualquer idade, sendo necessario uma dose de refor¢o a cada 10 anos.

d) Trés doses, com intervalo de um més entre a primeira e a segunda dose e de seis meses
entre a primeira e a terceira dose.

e) Trés doses, com intervalo de um més entre a primeira e segunda dose e de um més entre a
segunda e a terceira dose.

QUESTAO 13

Sobre a imunizacédo contra a febre amarela séo feitas as seguintes afirmagdes:
| - A vacina febre amarela de uso eventual deve nédo deve ser administrada em mulheres com
filhos menores de 6 meses em amamentacao.

Il - A vacina febre amarela ndo tem efichcia e seguranca estabelecidas para pacientes
portadores de HIV.



Il — Para portadores de HIV, a vacina febre amarela somente € indicada quando a contagem
de LT CD4 + for maior que 350 células/smm3 em adolescentes e adultos, e na auséncia de
alteracdo imunolégica em menores de 13 anos.

IV — Recomenda-se que mulheres que estdo amamentando adiem vacinacdo contra febre
amarela até o filho completar 6 meses de idade. Quando ndo se pode adiar a vacinagao contra
febre amarela é recomendado evitar amamentar por 7 dias ap0s a vacinacao.

Sao corretas apenas as alternativas:

a) lell

b) lelV

c) LilelVv
d) Llell

e) LI elV
QUESTAO 14

A Resolucdo COFEN 358/2009 dispde sobre a “Sistematizagdo da Assisténcia de Enfermagem
e a implementacao do processo de enfermagem em ambientes publicos e privados em que
ocorre o cuidado de enfermagem”. Assinale a alternativa que contempla a fase denominada
“Avaliacado de Enfermagem”.

a) Realizacdo das ac¢bes ou intervencdes determinadas no planejamento.

b) Processo deliberado, sistematico e continuo de verificagdo das mudancgas nas respostas da
pessoa, familia ou coletividade humana, em um dado momento do processo saude-doenca,
para determinar se as acfes ou intervencbes de enfermagem alcancaram o resultado
esperado.

c) Determinacdo dos resultados que se espera alcancar e das acdes ou intervencbes de
enfermagem que serdo realizadas face as respostas da pessoa, familia ou coletividade
humana em um dado momento do processo saude-doenca.

d) Processo deliberado, sistematico e continuo, com o auxilio de métodos e técnicas variadas,
gue tem por finalidade a obtencéo de informacgdes sobre a pessoa, familia ou coletividade e
sobre suas respostas em um dado momento do processo saude-doenca.

e) Processo de interpretacdo e agrupamento de dados coletados, que culmina com a tomada
de decisdo, e que constituem a base para a selecdo das acdes ou intervengdes ou
intervencoes.

QUESTAO 15

Jodo é enfermeiro em uma Estratégia de Saude da Familia e recebeu Maria, uma jovem
gestante. Maria teve resultado positivo de infeccdo pelo HIV pelo teste rapido. Diante dessa
situagao, Jodo desenvolveu as seguintes acgoes:

| — Orientou Maria quanto as acdes de prevencdo de transmissédo vertical do HIV antes ,
durante e ap0s o parto;

Il — Orientou Maria que ela ndo podera amamentar seu filho;

[l — O recém-nascido de Maria devera receber AZT solugdo oral por 5 semanas e sera
acompanhado pelo servico de referéncia;



a)

| e lll sdo incorretas

b) 1 e lll s&o corretas
c) | ellsdo incorretas
d) Il e lll s&o corretas
e) | e ll sdo corretas
QUESTAO 16

Sobre a hanseniase € INCORRETO afirmar que:

a)
b)
c)

d)

E uma doenca de progressdo lenta, podendo levar de 2 a 5 anos entre 0 momento do
contato com a pessoa contaminada e os primeiros sinais da doencga;

Entre os principais sinais da doenca podem ser citadas as manchas hipocromicas,
acastanhadas ou avermelhadas, com alteracdo da sensibilidade;

Casos com até cinco lesGes na pele sdo considerados paucibacilares e aqueles com cinco
ou mais lesdes séo considerados multibacilares;

Os principais trocos nervosos acometidos na hanseniase sao facial e trigémeo em face,
radial, ulnar e mediano em membros superiores e em membros inferiores fibular e tibial;

O diagnostico de caso de hanseniase na Atencdo Basica de Saude € essencialmente
clinico por meio do exame dermatoneuroldgico para identificar lesdes ou areas de pele com
alteracdo de sensibilidade e/ou comprometimento de nervos periféricos.

QUESTAO 17

A Organizacdo Mundial de Saude (OMS) recomenda que o cuidado na gestacdao e no parto
normais deve ser:

a)
b)
c)
d)

e)

medicalizado de acordo com as necessidades de cada gestante ou puérpera;

pautado nos protocolos nacionais, sendo a referencia os centros de cuidado primario;
integral e levar em conta necessidades intelectuais, emocionais, sociais e culturais das
mulheres, seus filhos e familias, e ndo somente um cuidado biologico

centrado no bindbmio mae-bebé, com foco nas necessidades intelectuais, emocionais,
sociais e culturais desses.

tomada de decisédo baseada em evidéncias, o que significa ser embasado pela melhor
evidéncia cientifica disponivel, e por estudos controlados aleatorizados, quando seja
possivel, e apropriado.

QUESTAO 18

Segundo a NANDA (North American Nursing Diagnosis Association) 2015-2017 no seu dominio

4,

classe 1. Alteracdo no padrdo de sono, Despertar ndo intencional, Dificuldade no

funcionamento diério, Dificuldade para iniciar o sono, Insatisfacdo com o sono e N&o se sentir
descansado sao caracteristicas definidoras de:

a)
b)
c)
d)
e)

Insénia

Privacdo de sono

Padréo de sono prejudicado
Disposicao para sono melhorado
Nenhuma das alternativas anteriores



QUESTAO 19

As taxonomias de enfermagem sao linguagens padronizadas e nomenclaturas cientificas
desenvolvidas com o objetivo de facilitar a assisténcia de enfermagem. Segundo a
classificacdo taxondmica da NANDA (North American Nursing Diagnosis Association), o
diagnostico de enfermagem compde-se:

a) das intervencdes de enfermagem independentes ou interdependentes do individuo, familia
e comunidade.

b) das interven¢Bes de enfermagem em todos os cenarios e especialidades da pratica.

c) das intervengdes de cuidados diretos e indiretos.

d) da condicao de saude de um paciente, do cuidador e da familia ou da comunidade.

e) por titulo, definicdo, caracteristicas definidoras e fatores relacionados.

QUESTAO 20

O acidente vascular encefélico tem como principais fatores de risco:

a) Hipoxia, ataxia e disfagia;

b) Hipertensao, hipercolesterolemia e tabagismo;
C) Afasia global, disfuncéo vesical e obesidade;

d) Diabetes, cardiopatia e afasia global;

e) Alcoolismo, hipotenséo e intubacao orotraqueal .



