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UNIDADE ACADEMICA DE CIENCIAS DA SAUDE

RESOLUCAO n. 09/2016/COLEGIADO UNASAU
Aprova o Regulamento de atividade complementar do curso de
Nutricdo para a matriz curricular n. 1(M).

A Presidente do Colegiado da Unidade Académica de Ciéncias da
Saude, UNASAU, no uso de suas atribuicdes, e considerando a
decisdo do Colegiado em reunido do dia 13 de setembro de 2016,
RESOLVE:

Art. 1° - Aprovar o Regulamento de atividade complementar do curso de

Nutricdo para a matriz curricular n. 1(M).

Art. 2° - O regulamento, constitui anexo da presente Resolugao.
Art. 3° - Esta resolucdo entra em vigor nesta data, revogada as disposigoes em

contrario.

Criciima, 21 de setembro de 2016

Dk

Prof Indianara Reynaud Toreti becker
Presidente do Colegiado da UNASAU
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ANEXO DA RESOLUGA009/2016/COLEGIADO UNASAU 3
REGULAMENTO DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES DO CURSO DE NUTRICAO

| - DISPOSICOES INICIAIS

Art. 1° - O presente regulamento constitui parte integrante do curriculo do curso de Nutricdo da
Universidade do Extremoc Sul Catarinense e visa normatizar as Atividades Complementares
(AC) deste curriculo, conforme Resolugdo CNE/CES n. 05 de 7 de novembro de 2001, que
institui as Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso Graduagdo de Nutricdo, sendo o seu
cumprimento integral indispensavel para a colagao de grau dos académicos.

Art. 2° - As AC constituem-se em acées de ensino, pesquisa e extensdo de carater obrigatério
a serem desenvolvidas pelo académico no transcorrer do seu curso de Nutricdo na UNESC.

Art. 3° - Os objetivos gerais da AC s&o os de flexibilizar o curriculo do curso de graduagdo em
Nutricdo e proporcionar aos seus académicos a possibilidade de aprofundamento temaético e
interdisciplinar.

Art. 4° - As AC terdo carga horaria de 350 (trezentos e cinquenta) horas, conforme Resolugéo
12/2014/CONSU que vincula a matriz curricular a resolucéo n° 44/2009 Camara de Ensino de
Graduacdo da UNESC, devendo seu cumprimento distribuir-se ao longo de todo o curso de
graduacao em Nutricdo.

Art. 5° - Sao consideradas AC ao curriculo do Curso de Nutricdo: atividades de pesquisa e de
extensao orientadas por docesnte da Instituicdo e que tenham relagdo com as areas de
abrangéncia da Nutricdo; monitorias em disciplinas pertencentes ao curriculo pleno do Curso
de Nutricdo da UNESC; estagios nao obrigatérios desenvolvidos com base em convénios
firmados pela Universidade na area de Nutricdo; participagdo em eventos extracurriculares
como seminarios, simpésios, congressos, conferéncias, jornadas, encontros e outros de carater
cientificos na area de Nutricdo e afins (ciéncia dos alimentos, gastronomia, antropologia da
alimentacéo, etc.); disciplinas complementares ofertadas nos Cursos-de Graduagao da UNESC
que nao componham a grade curricular do Curso de Nutric&o e se relacionem com a formacéo
na area de atuagao da Nutrigio; demais atividades constantes do artigo 7.

Art.6° - As Atividades Complementares devero ser realizadas ao longo do curso, sendo

preferencialmente 50% (cinquenta por cento) na primeira metade e 50% (cinquenta por cento)
na segunda metade deste.

Il- DO COMPUTO DAS ACs
Art. 7° - Para fins de registro e controle das ACs, o académico devera observar os valores e
limites de cada atividade por semestre e totais, conforme a tabela a seguir:
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[Tipo de Atividade | Pontuacdo em | Maximo de Maximo de | Documento T

Horas horas por horas Comprobatoério

semestre totais

Atividades de Iniciagdo | 80 horas por 80 horas 240 horas Declaragéo da
Cientifica semestre PROPEX ou da
(Participagdo como bolsista Coordenagédo  de
Ou voluntario em projetos Pesquisa da UNA
vinculados aos programas no qual o projeto
de pesquisa da UNESC: esta vinculado
PIC, PIC 170, PIBIC, outros) .
Apresentagao de | 30 horas por 80 horas 240 horas | Certificado de
Trabalhos em Eventos apresentagao apresentacdo  do
Cientificos em evento trabalho emitida
(Apresentacdo de resumos regional pelo promotor do
ou trabalhos completos na | 40 horas por . evento
forma oral ou poster em apresentacéo
eventos locais, regionais, | em evento
nacionais ou internacionais) | nacional e

internacional
Publicagées 100 horas por 100 horas 200 horas | Cépia do
(Publicagéo de artigos em | artigo em revista artigo/resumo
revistas indexadas, capitulo | indexada como publicado e numero
de livros, livros, resumos em primeiro autor do ISSN da revista
anais de eventos) ou dos anais do

50 horas por evento

artigo em revista Copia da ficha

indexada como catalografica do

colaborador livro e nimero do

ISSN do livro

50 horas por

obra como autor

Ou coautor de

capitulo de livro

ou livro

20 horas por

artigo completo

ou resumo

publicado  em -

anais de evento
Outras publicagées
(Publicacdo de artigo em | 20 horas por 20 horas 80 horas | Cépia da
revistas  cientificas  nzo publicacao publicagéo e
indexadas ou em midia n&o documento original.
cientifica com assessoria de
um profissional nutricionista)
Participacdo em defesas | 1 hora  por 20 horas 160 horas Declaragao de
publicas defesa publica participagao do
Participacdo em bancas Coordenador ou
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semestre
concluido

50 horasJ

defesa de Monografias, Presidente da
Dissertacbes e Teses na Banca, constando o
area da Nutricgo e afins) titulo da
monografia,
dissertacdo ou tese
Atividades de Extensio 80 horas por 80 horas 240 horas Declaracao da
(Participacdo como bolsista | semestre PROPEX ou da
ou voluntario em projetos de Coordenagdo  de
extensdo da UNESC) Extensdo da UNA
no qual o projeto
esta vinculado
Participacao em eventos | Correspondente 50 horas 300 horas | Certificado ou
cientificos a carga horaria declaracéo de
(Participacao em | da atividade participagdo como
Congressos, Seminarios, ouvinte em
Palestras, Jornadas, palestras,
Conferéncias e similares seminarios,
como ouvinte) © | jornadas,
congressos,
outros.. com
registro da carga
horéria
correspondente.
Cursos de Extensio Correspondente 40 horas 200 horas | Certificado ou
(Presenciais ou on line) a carga horaria declaragéo da
da atividade realizacao com
registro da carga
horaria
correspondente.
Participaciao em Acoes Proporcional 3 30 horas 240 horas Declaracéo de
Comunitarias carga horaria participagdo do
Coordenador  do
Curso
Monitorias 50 horas por 200 horas Declaragéo da UNA

no qual o projeto
esta vinculado

Proporcional a
carga horaria do
estagio

Estagios Curriculares Nao
Obrigatérios
(na area da nutricao)

100 horai[

200 horas Declaracéo de
instituicdes

conveniadas a
UNESC e Termo

de Compromisso

Disciplinas Cursadas em Proporcional a 72 horas 144 horas Declaragcao da
outros cursos da UNESC carga  horaria UNESC ou de outra
ou outra IES _| cursada IES
Curso de linguas 30 horas por 30 horas 120 horas Declaracdo da
semestre , UNESC ou de outra
concluido instituicéo
Outras atividades A serem avaliadas
I [ pelo NDE do Curso
de Nutricao A}‘
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Art. 8° - Somente serzo computadas como Atividades Complementares aquelas cursadas e/ou
desenvolvidas ao longo do periodo correspondente ao cursado pelo académico no Curso de
Nutricdo da UNESC.

Il — DAS DISPOSICOES FINAIS

Art. 9° - Compete ao académico apresentar 3 coordenagdo do curso os documentos
comprobatérios originais e copia para arquivo.

Art. 10° - Os documentos comprobatérios da realizacao das referidas atividades, juntamente
com o formulério de solicitacdo de validagdo de horas deverdo ser entregues na coordenacéo
do curso de Nutricao até o término do semestre.

Art. 11° - Ao término do semestre, a Coordenacéo do curso sera responsavel pela analise e
aprovacao do cémputo geral de horas realizadas pelos académicos, devendo encaminhar o
quadro de validagéo das Atividades a Secretaria Académica para conferéncia e validagao final.

Art. 12° - Compete ao colegiado do curso de Nutricdo da UNESC dirimir duvidas referentes a
interpretacdo do presente regulamento, bem como em relacdo aos casos omissos, sendo
expedidos os atos normativos complementares que se fizerem necessarios.
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