NUCLEO PROFISSIONAL / AREA ESPECIFICA: ODONTOLOGIA

QUESTAO 11: Na tabela e grafico abaixo, sdo apresentados dados do Gltimo levantamento epidemiol6gico
em salde bucal realizado na populacao brasileira - Projeto SB Brasil 2010.

Tabela 1. Propor¢do de individuos com ceo-d/CPO-D = 0 segundo idade e regido. Brasil, 2010.

Idade 5 anos 12 anos 15al19anos 35a44anos 65a 74 anos

Reqia

egido % % % % %
Norte 33,9 28,0 121 0,7 0,4
Nordeste 41,6 37,7 22,9 0,8 0,1
Sudeste 51,9 48,4 26,7 1,0 0,0
Sul 39,4 40,9 24,7 0,9 0,7
Centro-Oeste 38,8 35,6 16,0 0,7 0,2
Brasil 46,6 43,5 23,9 0,9 0,2

Figura 1. Média do CPO-D aos 12 anos segundo regido. Brasil, 2010.
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De acordo com os dados apresentados, analise as afirmativas abaixo e na sequéncia assinale a alternativa
CORRETA:

| - Ha uma tendéncia de aumento da proporcao de individuos livres de carie em funcdo do aumento da
idade.

Il - Mais da metade das criancas brasileiras de 5 anos possuem experiéncia de cérie.

Il - A proporcdo de adultos livres de carie € maior na regido Sudeste, quando comparada as demais regides
brasileiras.

IV - Com base nos dados apresentados, pode-se afirmar que a proporcdo de dentes cariados é igual nas
regides Nordeste e Centro-Oeste.

a) ApenasllelV.
b) Apenas lll.

c) ApenasllielV.
d) Apenaslelll.

e) Apenasl, llelV.



QUESTAO 12: A realizagdo do CPO-D, para verificar a prevaléncia da doenca carie em escolares, ¢ de
suma importancia para o planejamento de ac¢des em salde bucal. Em se tratando do Planejamento
Estratégico Situacional (PES), em qual momento dele se enquadra esta realizacdo do CPO-D?Assinale a
alternativa CORRETA.

a) Tatico - operacional
b) Estratégico

c) Explicativo

d) Normativo

e) Deliberativo

QUESTAO 13: O Tratamento Restaurador Atraumatico (ART) é um programa desenvolvido pela
Organizacdo Mundial da Saude para paises com comunidades economicamente desfavorecidas ou
marginalizadas (FRENCKEN et al., 1996). Sobre a técnica do ART assinale a alternativa INCORRETA:

a) Trata-se de um método que implica limitacdo da dor, minimizando a necessidade de se utilizar
anestesia.

b) Trata-se de um método biolégico que envolve apenas a remocdo de estruturas dentarias
descalcificadas.

c) Nesta técnica a remineralizacéo da dentina infectada esta diretamente relacionada ao selamento
hermético da cavidade de carie.

d) E considerado um método anticariogénico, devido a liberagéo de fllior proporcionada pelo cimento
de ionébmero de vidro.

e) Na técnica utiliza-se um cimento odontolégico com coeficiente de expansdo térmico-linear
semelhante a estrutura dentéria.

QUESTAO 14: Os selantes sdo substancias colocadas nas féssulas e fissuras, a fim de formar uma barreira
mecanica, que impede o acumulo de biofiime e, consequentemente permite uma melhor higienizacao,
prevenindo a ocorréncia e ou progressao de lesdes cariosas. Sobre o selamento de dentes com lesédo de
carie em metade externa de dentina assinale a alternativa INCORRETA:

a) O cimento de iondbmero de vidro é o material de primeira escolha para o selamento de fdssulas e
fissuras, a longo prazo, de lesGes de céarie em metade externa de dentina.

b) Para o sucesso da técnica é indispensavel a profilaxia das féssulas e fissuras, previamente a
aplicacdo do selante.

¢) O condicionamento da face oclusal é realizado com &cido fosférico a 37%.

d) Os selantes devem ser feitos preferencialmente com isolamento absoluto, pois o sucesso da técnica
depende de um campo operatorio seco.

e) Apds o desenvolvimento da técnica, é necessario realizar exames radiograficos periodicos do dente
selado para se comparar a radiografia inicial.

QUESTAO 15: De acordo com a Politica Nacional de Satde Bucal, o cirurgido dentista precisa realizar o
atendimento odontolégico a gestante. Sobre este atendimento analise as afirmacgfes abaixo.

| - O atendimento de gestantes no terceiro trimestre deve ser realizado, com a mesma, em posi¢ao supina,
para evitar a compressao excessiva da veia cava inferior.

Il - O anestésico local de escolha, considerado “padrao ouro”, € a lidocaina a 2% com adrenalina 1:100.000 UI.

[l - A utilizacdo de paracetamol, para casos de dor, é compativel com a gestagdo quando em pequenas
doses e por pouco tempo.

IV - Em qualquer trimestre de gestacao a radiografia odontol6gica podera ser realizada desde que se utilize
a protecdo com avental plumbifero.

Assinale a alternativa CORRETA.
a) Apenasaleall
b) Apenasall, lll e IV
c) ApenasalV
d) Apenasl|, llelV
e) Todas estdo corretas.



QUESTAO 16: Em janeiro de 2004 foram criadas as Diretrizes da Politica Nacional de Salude Bucal que
embasaram a politica conhecida com Brasil Sorridente. O documento desenvolvido pelo Ministério da
Saude dé diretrizes para organizar a atencéo a saude bucal no Sistema Unico de Saude e constitui-se como
o eixo politico basico de proposicédo para reorientar as concepgdes e praticas no campo da saude bucal.
Sobre esta politica analise as afirmacgdes abaixo.

V-

Possui como meta a produc¢éo do cuidado.

N&o deve ser uma assisténcia centrada nos doentes, mas sim na promoc¢éao de qualidade de vida e
intervencéo dos fatores que a colocam em risco.

As acdes e servigos devem resultar do conhecimento da realidade de saude local e dos recursos
para prevencao, promocao e recuperacao.

Um de seus pressupostos é acompanhar o impacto das acdes por meio de indicadores.

Assinale a alternativa CORRETA

Apenas |, [l e lll
Apenas |l e IV
Apenas |, Il e IV
Apenas a |

Todas estéo corretas

QUESTAO 17: O Indice Periodontal Comunitario (CPI) permite avaliar a condi¢do periodontal quanto a
higidez, sangramento e presenca de calculo ou bolsa. Sobre a realizagio deste indice, em levantamentos
epidemiolégicos periodontais assinale a alternativa CORRETA.

a)

b)

O exame clinico deve ser realizado por sextante e pode-se utilizar qualquer modelo de sonda
periodontal.

Em adultos jovens os terceiros molares sédo considerados dentes indices por estarem em boca, por
um menor periodo de tempo, em relacao aos demais.

Pelo menos seis pontos sdo examinados em cada um dos dentes indices.

O uso deste indice é especifico para a denticdo mista.

Todas as alternativas anteriores estéo corretas.

QUESTAO 18: Sobre o processo de trabalho em salde bucal, conforme as Diretrizes da Politica Nacional
de Salde Bucal, e a ampliacéo e qualificacdo da assisténcia assinale a alternativa INCORRETA.

O cirurgido dentista deve maximizar sua hora clinica assistencial em 75% a 85%.

Deve garantir o atendimento de urgéncia na Atengéo Basica.

Adequar recursos necessarios ao fluxo de demanda local.

Promover a integralidade da atencéo

As acdes coletivas de educacdo em saude bucal devem ser realizadas preferencialmente pelo
cirurgido dentista.

QUESTAO 19: Baseando-se no disposto pela Portaria n° 599 de 23 de marco de 2006 do Ministério da

Saude,

a qual define a implantagdo de Especialidades Odontologicas (CEOs) e de Laboratérios Regionais

de Proteses Dentérias (LRPDs), assinale a alternativa que NAO apresenta uma atividade minima a ser
desenvolvida pelos Centros de Especialidades Odontolégicas (CEOS).

Odontopediatria especializada.

Cirurgia oral menor.

Periodontia especializada.

Endodontia.

Atendimento as pessoas com necessidades especiais.



QUESTAO 20: O diagndstico precoce é um dos aspectos mais importantes na prevencdo e no tratamento
do cancer bucal. Essa doenca, no Brasil, ainda afeta uma consideravel parcela da populacgéo,
principalmente as classes menos favorecidas. S&o varios os fatores que podem levar ao cancer de boca.
Analise as afirmativas abaixo, sobre cancer bucal e assinale a opgdo INCORRETA.

a)

b)

c)

d)

e)

O consumo de fumo e &lcool concomitante torna ainda maior o risco de desenvolvimento de
neoplasia maligna.

O trabalho da Comiss&o Nacional para a Implementacdo da Convencgédo — Quadro (CONICQ), que
foi precedida pela Comissdo Nacional para Controle do Uso do Tabaco (CNCT), trouxe avancos
significativos no controle do tabaco no Brasil.

O Papiloma Virus Humano (HPV), a higiene oral precaria e a inalacdo de solventes sdo fatores
associados ao cancer de boca e da orofaringe.

Embora quantitativamente o cancer de boca encontre-se aquém da doenca carie, da doenca
periodontal, das deformidades dentofaciais e das fissuras labiopalatinas, ele pode ser subestimado
como um problema de saulde publica, devido o seu alto indice de morbimortalidade.

O carcinoma espinocelular da cavidade oral, por vezes assume importantes extensdes, tornando-se
imprescindivel a realizacado de bidpsia incisional seguida do exame histopatologico para que seja
realizado o tratamento adequado.



