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REGULAMENTO DOS ESTAGIOS DO CURSO DE
FISIOTERAPIA

1. INTRODUCAO

O objetivo deste regulamento é orientar os professores supervisores, professores
responsaveis e alunos/estagiarios quanto as diretrizes e normas que caracterizam o Estagio Curricular
Obrigatério (ECO), disciplina de Pratica Fisioterapéutica, e Estagios Curriculares Ndo Obrigatérios
(ECNO) do Curso de Fisioterapia da UNESC.

Baseado em concepcbes de cunho legal, filoséficas e pedagdgicas, este regulamento foi
elaborado visando contemplar a necessidade de formagédo, ndo somente de recursos humanos para
atender ao mercado de trabalho, mas principalmente de um profissional e cidaddo consciente, critico e
ético.

As disciplinas de Prética Fisioterapéutica sdo consideradas etapas da formacgéo profissional
gue proporcionam niveis mais complexos da educacdo clinica onde o aluno adquirirh experiéncia
terapéutica. Propdem o treinamento em: avaliagdo dos pacientes, selecdo de recursos fisioterapéuticos,
programacao terapéutica, observacdo de tratamentos, tratamento de pacientes sob supervisdo do
professor responséavel, reavaliacdo do paciente e reestruturacéo do programa terapéutico.

Tais etapas facilitam a capacitagdo e promovem a participagdo em: documentacdo dos
casos, administracdo dos servicos de Fisioterapia, orientacdo de familiares e da comunidade para
situacdes de utilizacdo da Fisioterapia.

As disciplinas serdo desenvolvidas progressivamente em termos de complexidade, conforme
sua evolugéo.

Os estagios poderdo ser realizados em locais diversos, devidamente conveniados com a
UNESC, tais como escolas, clubes esportivos, hospitais, clinicas, entidades filantropicas, industria,
comércio, unidades bésicas de saude e em domicilios, dentre outros.

A finalidade da disciplina de Prética Fisioterapéutica € a de promover 0 contato entre o
estagiario e o paciente, garantindo a visualizagdo e a vivéncia dos contetudos tedricos, desenvolvendo
habilidades praticas pertinentes a profissédo, além de introduzir o académico na realidade social, politica
e econ6mica da saude no Pais.

1.1. Base Legal

A obrigatoriedade da disciplina fundamenta-se na Lei Federal n° 11.788, de 25 de setembro
de 2008 e no Decreto n° 87.497, de 18 de agosto de 1982, além da Resolugcédo n® 04/83, de 28 de
fevereiro de 1983, do Conselho Federal de Educacao que determina o curriculo minimo dos cursos de
Fisioterapia.



Em relacdo ao Estagio Curricular Obrigatorio, a citada Resolucédo estabelece no seu Artigo
5% “O Ciclo de Matérias Profissionalizantes para a formacdo do Fisioterapeuta constara de: (...); e
Estagio Supervisionado, constando de Pratica de Fisioterapia Supervisionada”.

A UNESC, atendendo a Resolugdo n°® 23/93 do Conselho Estadual de Educacdo de Santa
Catarina, hoje revogada pela Resolugdo n° 01/2001 do mesmo 6rgdo, em conformidade com os
critérios sociais para criagdo de novos cursos, implantou o Curso de Fisioterapia, sendo 20% de sua
carga horéria total destinada as disciplinas de Prética Fisioterapéutica em regime de Estagio Curricular
Obrigatdrio.

Os estagios curriculares obrigatérios deverdo cumprir a Resolu¢cdo COFFITO n° 424, de 08
de Julho de 2013.

Por sua vez, o Estatuto e Regimento Geral da UNESC assim regulamentam a pratica de
estagio:

| — “Artigo 86 - Os estagios, nos cursos que 0s exigem, serdo obrigatoérios, de acordo com a
legislagao vigente.”

I — “Artigo 87 - As atividades do estagio serdo desenvolvidas em consonancia com o
regulamento de estagio respectivo, aprovado pelo Conselho Universitario”.

Este regulamento também contempla as normativas do Regulamento Geral dos Estagios
dos Cursos de Graduacgédo da UNESC, aprovado pela Camara de Ensino de Graduagdo, Res. 09/2008
de 10/07/08.

A profissédo de fisioterapeuta foi regulamentada pelo Decreto-Lei n.° 938, de 13 de outubro
de 1969, publicado no D.O.U em 14/10/69, e retificado em 16/10/69. Este decreto-lei prevé que é
atividade privativa do fisioterapeuta executar métodos e técnicas fisioterapéuticos, com a finalidade de
promover, restaurar e desenvolver a capacidade fisica do paciente.

Também prevé que no campo de atividades especificas, o fisioterapeuta pode dirigir
servicos em 6rgdos e estabelecimentos publicos e particulares ou assessora-los tecnicamente; exercer
0 magistério nas disciplinas de formagéo bésica ou profissional, de nivel superior ou médio;
supervisionar profissionais e alunos em trabalhos teéricos e préticos.

Os estagios curriculares compreendem atividades tedrico-praticas que possibilitem aos
alunos aprimorar os conhecimentos obtidos na instituicdo de ensino superior, além de influir sobre a
realidade onde vao atuar, sob a responsabilidade e coordenagédo da UNESC.

1.2. Definicdo, Caracterizacdo dos Estagios Curriculares

O estagio curricular caracterizar-se-4 como momento de acao/reflexdo/agéo, contribuindo na
formacdo da cidadania, fornecendo ao estagiario instrumental para intervir na comunidade, visando a
melhoria da qualidade de vida da sociedade do extremo sul catarinense.

O estagio curricular pode ser caracterizado como Estagio Curricular Obrigatério (ECO) e
Estagio Curricular N&o Obrigatério (ECNO).

Compreende-se por Estagio Curricular Obrigatério (ECO) o processo educativo que contribui
na formacdo profissional, tendo como objetivo geral vivenciar situacBes praticas do exercicio
profissional, possibilitando ao académico a compreensao do seu papel junto a comunidade e interagindo
com ela por meio da experimentacdo do referencial teérico-préatico construido durante o curso, por meio
do ensino, pesquisa e extensao.

O Estagio Curricular Obrigatério do Curso de Fisioterapia da UNESC, estabelecido nas
disciplinas de Prética Fisioterapéutica, pode ser desenvolvido nas modalidades de Estagio Observatério
e de Estagio Pratico.

Em sua modalidade de observacao, a Pratica Fisioterapéutica caracteriza-se pela introducao
do discente aos campos de atuacdo profissional a partir da visualizacdo de atividades propostas pelo



professor supervisor em atitudes tedrico-praticas na quinta fase, sendo que a partir da 62 fase do curso
iniciar-se-ao atividades de ordem prética pelos académicos.

O Estéagio Curricular Obrigatério em sua modalidade pratica compreende a etapa em que o
académico desenvolvera suas habilidades por meio de atividades segundo a orientacdo, critérios e
parametros estabelecidos pelo professor responsavel e pelo professor supervisor de estagio, a partir da
sexta fase do Curso.

Segundo o Regulamento dos Estagios dos Cursos de Graduacdo da UNESC, entende-se
por Estagio Curricular Nao Obrigatério (ECNO), aquele que o estudante faz por opgéo, ndo sendo
requisito da matriz curricular para concluir a graduagéo, devendo, contudo, estar vinculado ao curriculo
e atender as especificidades da area de curso.

Compreende-se por Estagio Curricular Nao Obrigatério, atividades realizadas por iniciativa
do aluno em instituicbes conveniada com a UNESC, nas quais, as atividades deverao obrigatoriamente
estar relacionadas com a pratica ou observacdao de procedimentos, administracdo e ou ensino em
fisioterapia.

Para a realizacdo do ECNO, os candidatos deverdo se submeter as normas estabelecidas
pela Lei Federal 11.788, de 25 de setembro de 2008 e pelo Regulamento Geral dos Estagios dos
Cursos de Graduacgéo da UNESC.

Para a realizacéo de Estagio Curricular Ndo Obrigatorio, é indispensavel a presenca integral
de um fisioterapeuta como responsavel técnico, representado pelo Supervisor de Campo de Estagio.

Os Padrbes de Qualidade para Realizacdo de Estagios Curriculares Obrigatorios e Nao
Obrigatérios nos Cursos de Fisioterapia no Estado de Santa Catarina estabelecem que a relagéo
supervisor/estagiario ndo podera exceder 1/3.

Os estagios curriculares ndo obrigatorios poderdo ocorrer em locais conveniados com a
UNESC, mediante apresentacdo de plano de estagios, o qual deve ser submetido a anuéncia do
Coordenador de Estagios do Curso.

No caso de ECNO, o estagiario devera receber remuneragdo, sendo compulséria sua
concessao.

A realizacdo de e stagio curricular ndo obrigatério ndo caracteriza vinculo empregaticio de
qualguer natureza (Lei n° 6.494 de 7 de dezembro de 1977 DOU 09.12.1977), alterada pela Lei N°
8.859, de 23 de marco de 1994.

O estagio curricular ndo obrigatério apenas podera ser desenvolvido pelo académico, que esteja
regularmente matriculado em IES, cursando o estagio obrigat6rio do curso, no minimo o penultimo ano
do curso, tendo concluido todos os conteludos tedricos inerentes a area de estagio e respeitando a
jornada de até 30 horas semanais (RESOLUCAO 432 do COFFITO de 27 de Setembro de 2013).

1.3. Objetivos dos Estagios Curriculares

Compreendem os objetivos gerais dos estagios curriculares em Fisioterapia:

|. Possibilitar aos académicos a compreensdo do seu papel social junto a comunidade,

interagindo com ela por meio da experimentacdo e aplicacdo do referencial tedrico-pratico adquirido
durante o curso.

II. Apresentar propostas de trabalho que objetivem a melhoria das a¢des sociais, vivenciando
padrdes e principios de ética profissional necessarios ao exercicio profissional.

Ill. Permitir ao futuro profissional, preparar-se para o atendimento a populagéo, engajando-o
na realidade da profissdo por meio da aplicagdo dos conhecimentos tedricos e praticos adquiridos ao
longo do curso, aprimorando as qualidades indispensaveis ao futuro fisioterapeuta.

Os estégios curriculares em Fisioterapia tém como objetivos especificos:



I.  Introduzir o aluno/estagiario no contexto préatico da profisséo.
II. Desenvolver o senso de responsabilidade profissional no aluno/estagiéario.
lll.  Proporcionar integracdo com a equipe multidisciplinar.
IV. Despertar o interesse pelo estudo e pesquisa cientifica.
V. Proporcionar associacdo tedrico-pratica.
VI.  Proporcionar o desenvolvimento do senso critico e de respeito a vida.
VIl.  Contribuir para a formag&o humana, ética e moral do futuro fisioterapeuta.
VIIl.  Possibilitar experimentacao prética da fisioterapia nos diversos ambitos de atuacgéo.

1.4. Competéncias e Habilidades

Considerando as competéncias e habilidades a serem desenvolvidas, o0s estagios
curriculares em Fisioterapia devem tornar os estagiarios aptos a:

Realizar avaliagao fisioterapéutica de acordo com os preceitos cientificos existentes.

Estabelecer o diagndstico cinético-funcional.

Tracar objetivos terapéuticos de acordo com o diagnéstico cinético-funcional estabelecido.
Elaborar plano de tratamento adequado para a prevengao, cura ou reabilitagdo da patologia em
questao.

Selecionar os recursos adequados, bem como elencar os exercicios terapéuticos apropriados
para atingir os objetivos do tratamento.

Utilizar de forma adequada os recursos disponiveis para o exercicio da Fisioterapia.

Reavaliar o paciente sob seus cuidados.

Desenvolver olhar critico diante das diversas situacdes possiveis.

Atuar de forma humanizada, buscando sempre oferecer ao paciente sob seus cuidados seus
maiores esfor¢os para a manutencgao ou restituicdo de suas capacidades fisicas.

2. ESTAGIO CURRICULAR OBRIGATORIO

2.1. Competéncias Relativas a Organizacdo e Orientacdo dos Estagios

A organizagao dos estagios curriculares obrigatérios do curso de Fisioterapia obedecerdo as
competéncias estabelecidas pelo Regulamento Geral de Estagios dos Cursos de Graduacdo da
UNESC, conforme segue:

l. Coordenador do Curso.

Il. Coordenador de Estagios do Curso.
Il. Professores Responsaveis.

V. Professores Supervisores.

A coordenacdo dos estagios sera realizada por um docente do Curso de Fisioterapia,
indicado pela Coordenagéo do Curso, denominado “Coordenador de Estagios do Curso”.

Sao considerados “Professores Responsaveis” de estagio os docentes fisioterapeutas com
maior carga horaria no local onde se desenvolvera o estagio curricular obrigatorio.

Serdo considerados “Professores Supervisores” os docentes fisioterapeutas designados a
orientacdo de estagio curricular obrigatorio em locais conveniados e/ou mantidos pela UNESC.



Em conformidade com o artigo 23 do Regulamento Geral de Estagios dos Cursos de
Graduacgdo da UNESC, sao competéncias do Coordenador de Estagios do Curso:

I.  Propor celebracdo de convénios entre as entidades concedentes e a UNESC, juntamente
com o Setor de Estagios;
[I.  Manter o controle de toda documentacgéo referente ao estagio, incluindo-se os Termos de
Compromisso de Estagio, firmados entre o estagiario, UNESC e Entidade Concedente;
Ill.  Analisar e aprovar a programacao de estagio, observando sua adequacéo as politicas de
atuacéo do curso, bem como sua exequibilidade;
IV. Coordenar a acdo dos Professores Responsaveis e dos Professores Supervisores de
estagio;
V. Definir, juntamente com os Professores Responsaveis e Supervisores, 0s campos de
estagio, com anuéncia do Coordenador de Curso;
VI. Encaminhar, oficialmente, os alunos aos respectivos campos de estagios, com a
anuéncia do Coordenador de Curso;

VII. Registrar no sistema de estagios da UNESC, os dados referentes aos estagios dos
académicos;

VIIl. Fornecer informacdes sobre o desenvolvimento, estrutura e organizagdo dos estagios a
Coordenacao do Curso, aos Professores Responsaveis, Professores Supervisores, aos Estagiarios e a
Diretoria da UNA;

IX. Convocar e coordenar, juntamente com o Coordenador do Curso, sempre que
necessario, as reunidées com os Professores Responséaveis e Professores Supervisores.

X. Acompanhar as etapas do Estagio Obrigatério, observando o que dispbe este
Regulamento, o Regulamento Especifico de Estagio do Curso, a legislacdo vigente e as Diretrizes
Curriculares Nacionais;

Paragrafo unico — O Coordenador de Estagio do Curso podera acumular também as fungdes
de Professor Responsavel ou de Professor Supervisor.

As atribuicbes dos Professores Responsaveis sédo definidas na sec¢éo Il do Regulamento
Geral de Estagios dos Cursos de Graduacédo da UNESC:

I.  Responder pela disciplina de Estégio;
II. Definir o roteiro de trabalho junto ao Coordenador de Estagio do Curso, participando das
atividades programadas;
Ill.  Acompanhar as etapas do Estagio Obrigatério, observando o que disp6e o Regulamento
Geral de Estagios dos Cursos de Graduacao da UNESC, o Regulamento Especifico de Estagio do curso
de Fisioterapia, a legislagéo vigente e as Diretrizes Curriculares Nacionais;
IV. Manter controle regular das atividades de estagio.

O numero de Professores Responsaveis sera determinado, de acordo com o numero de
disciplinas de estagio de cada curso, da matriz curricular vigente, regulamento especifico de estagio e
de acordo com a Resolugdo COFFITO 424.

O Professor Responsavel podera acumular também a funcdo de Professor Supervisor.

A supervisdo do ECO devera respeitar a relacdo de 01 docente supervisor Fisioterapeuta para
até 06 estagiarios e de no maximo 03 estagiarios para cada docente supervisor fisioterapeuta em
comunidade (domicilio), Unidades de Terapia Intensiva, Semi-Intensiva e Centro de Tratamento de
Queimados.



Em sua modalidade de observacéo, a Pratica Fisioterapéutica caracteriza-se pela introducéo
do discente aos campos de atuacdo profissional a partir da visualizacdo de atividades propostas pelo
professor supervisor em atitudes teérico-praticas na quinta fase, sendo que a partir da 62 fase do curso
iniciar-se-ao atividades de ordem pratica pelos académicos.

O Estagio Curricular Obrigatorio em sua modalidade pratica compreende a etapa em que o
académico desenvolverd suas habilidades por meio de atividades segundo a orientagdo, critérios e
parametros estabelecidos pelo professor responsavel e pelo professor supervisor de estagio, a partir da
sexta fase do Curso.

Cabera ao Professor Supervisor de estagios:

I.  Supervisionar o estagiario nas instituices concedentes;

II. Fornecer aos estagiarios subsidios necessarios ao desenvolvimento da Prética
Fisioterapéutica, orientando-os.

lll. Prestar informacdes ao Coordenador de Estagio do Curso e ao Professor Responsavel
sobre o desempenho dos estagiarios;

IV. Acompanhar as etapas do Estagio Curricular Obrigatorio, observando o que dispde
Regulamento Geral de Estagios Supervisionados dos Cursos de Graduagédo da UNESC, o Regulamento
Especifico de Estagio do curso de Fisioterapia, a legislagcdo vigente e as Diretrizes Curriculares
Nacionais.

2.2. Sistematica do Estagio Curricular Obrigatério

A disciplina de Pratica Fisioterapéutica, compreendendo o Estagio Curricular Obrigatério, é
distribuida em fases com caracteristicas e carga horéaria préprias, de acordo com a matriz curricular em
gque se encontra matriculado o académico estagiario, realizadas em locais de estagio diferentes,
conveniados com a UNESC, situados nos municipios de Cricima.

Os alunos/estagiarios serdo divididos em equipes e deverdo cumprir todas as etapas de
cada fase, conforme distribuicdo realizada pela Coordenacéo do Curso e Coordenagdo de Estagio no
inicio de cada ciclo.

2.2.1 Da realizacdo do estagio curricular obrigatério
Para realizacéo dos estagios obrigatérios 0 académico devera:

I. Efetuar matricula na respectiva disciplina de estagio;
Il. Frequentar o estagio conforme horéarios determinados pela coordenagéo, devendo cumprir
as atividades propostas pelos professores orientadores, submetendo-se aos critérios de avaliacdo e
frequéncia estabelecidos para a disciplina.
lll. Estar em dia com a vacinacdo da Hepatite B e Tétano.

Os procedimentos para a realizacdo de estagios obrigatérios em instituicdes publicas ou
privadas sdo os seguintes:

I. O académico efetua a matricula na disciplina caracterizada pelo Estagio.
II. O Coordenador de Estagio do Curso elabora o termo de compromisso para assinatura do
supervisor de estagio da instituicdo concedente, do estagiario e da coordenagéo do curso.
Ill. O Professor Responsavel e/ou Supervisor acompanha e avalia 0 académico.
IV. O professor Responsavel e/ou Supervisor controla e assina a frequéncia do académico,
mediante ficha ou livro de presenca.



2.2.2 Dos direitos e deveres dos estagiarios
Dentro das atribuicbes de estagiarios, os académicos terao direito a:

I. Receber orientacbes sobre o local de estigio e a sistematica de desenvolvimento das
atividades;
Il. Ser informado, com a antecedéncia necesséria, das atividades, encontros, reunides ou
outras a¢fes que exijam sua participagao;
lll.  Receber copia do Regulamento de Estagio Curricular do Curso de Fisioterapia e de todo
o material de acompanhamento/avaliagéo a ser utilizado;
IV. Conhecer antecipadamente os critérios de avaliacdo a serem utilizados;
V. Realizar sua auto-avaliacao;
VI.  Sugerir normas e procedimentos para a melhoria dos trabalhos de estagio, em todos os
momentos e modalidades;
VIl.  Recorrer de decisdes que julgar injustas ou incorretas, apresentando por escrito sua
argumentacéo;
VIIl.  Ser atendido pelo Coordenador de Estagio do Curso e/ou pelo Professor Responsavel
nas suas necessidades.

Sao obrigagbes dos estagiarios durante as atividades desenvolvidas:

I. Zelar pelo material e espacos fisicos do local de estégio, ressarcindo eventuais danos
causados aos mesmos, provocados por falta de cuidado ou uso incorreto.
II. Respeitar as normas e regras estabelecidas pela entidade, local de estagio,
demonstrando atitude ética e responsabilidade na execuc¢éo das atividades;
lll. Participar de todas as atividades programadas pelo professor responsavel;
IV. Observar atentamente a atividade realizada pelo professor na Modalidade Observatoria;
V. Cumprir, com exatiddo e qualidade, todas as metas de tratamento, informando ao
professor responsavel quaisquer modificacdes ocorridas;
VI. Elaborar a avaliagcdo e programa de tratamento, apresentando-os a aprovacao antes da
aplicagdo na modalidade pratica de estagio;
VIl. Elaborar todos os relatérios exigidos no estagio de acordo com o0s prazos e normas
estabelecidas;
VIIl.  Cumprir todos os dispositivos legais referentes ao estagio;
IX. Buscar aprofundamento das acdes a serem desenvolvidas no estagio, realizando os
estudos e pesquisas que se fizerem necessarias;
X. Comparecer ao estagio e demais atividades nos dias e horarios marcados e devidamente
uniformizado de acordo com os critérios do local de estagio;
X|. Desenvolver suas habilidades técnicas e humanas, exercitando também suas
potencialidades de lideranca e comunicacao;
XIl.  Demonstrar espirito de responsabilidade, pontualidade, colaboracdo e ajuda mutua;
XIll.  Aplicar a maxima diligéncia no aproveitamento do estagio, desenvolvendo todas as
atividades em estrita obediéncia aos preceitos legais.
XIV. Avisar, com no minimo 24 horas de antecedéncia, a impossibilidade de comparecimento
no estagio.

2.3. Descricdo dos Campos de Estagio Curricular Obrigatorio e Atividades Previstas



Os estagios curriculares obrigatérios ocorrerdo em diversos locais dentro ou fora das
dependéncias da UNESC, que possam contemplar a Fisioterapia em todas as suas areas de atuacéo,
conforme descrito no Regulamento Geral de Estagios dos Cursos de Graduac¢ao da UNESC:

I. Espacos fisicos estruturados pela propria Universidade especificamente para a realizacao
de estagios.
Il. Setores da Universidade, desde que apresentem condicBes de proporcionar experiéncia
pratica na linha de formacao doa académico.
[ll. Instituicdes publicas ou privadas, conveniadas com a UNESC, que tenham condi¢des de
proporcionar experiéncia pratica na linha de formacéo do académico.

As atividades compreendem observacdo de procedimentos fisioterapéuticos, avaliacéo,
elaboracdo de plano de tratamento, execucdo do tratamento fisioterapéutico sob orientacdo de um
professor do curso, discussao de casos, rounds, elaboracao e apresentacao de artigos cientificos.

2.4. Avaliacéo

A nota final minima para a aprovacao na disciplina de Pratica Fisioterapéutica € 6,0 (seis),
derivada da média aritmética dos valores atribuidos pelos Professores Supervisores no decorrer do
semestre de cada fase de estagio. Os estagiarios que estiverem realizando as diferentes modalidades
da disciplina de Pratica Fisioterapéutica serdo avaliados de acordo com os itens constantes no
documento denominado “Avaliacado Devolutiva” (ANEXO I).

Para o estidgio supervisionado do Curso de Fisioterapia, disciplina de Pratica
Fisioterapéutica, pode ser realizada prova tedrica, desde que devidamente expressa no manual
especifico de estagios.

A recuperagdo do ensino-aprendizagem serd realizada durante o desenvolvimento do
estagio curricular obrigatorio, por meio do “feedback” continuo dos professores supervisores de estagio,
atentando-se aos critérios de avaliacdo do estagio e considerando-se a evolucdo do estagiario em
relag@o aos niveis de complexidade dos atendimentos realizados.

O estagiério estara apto a receber o Certificado de Conclusdo do Curso de Graduacgdo
guando obtiver aprovacao em todas as disciplinas do curriculo pleno, do qual faz parte a Pratica
Fisioterapéutica.

2.5. Controle de Frequéncia

A frequéncia exigida nas atividades de estagio é de 100% (cem por cento), tanto na
modalidade observatdria como na prdtica, portanto todas as faltas e atividades de estagio nao
realizadas pelo estagiario deverao ser repostas.

Em caso de impossibilidade de comparecimento do estagiario em seu local de estagio, o
mesmo deverd comunicar o Professor Responsavel com no minimo 24 horas de antecedéncia,
viabilizando assim a possibilidade de reposi¢cdo do dia de estagio a ser perdido e devera solicitar a
reposicao de estagio em requerimento préprio junto a Coordenacgédo dos Estagios do Curso, que definira
a data de reposicdo juntamente com o estagiario quando a reposicao for deferida.

A solicitacdo de reposicdo de estdgio devera ser requerida, junto a Coordenacdo do Curso
de Fisioterapia ou Coordenagédo de Estdgios do Curso em no maximo 48 horas ap0s o retorno as
atividades. E, quando cumprida a reposicdo, o estagiario devera apresentar o comprovante de
reposicao de estagio a coordenacédo de estagios do curso também num prazo maximo de 48 horas.



No caso de falta por motivo de doenca, o estagiario devera anexar a solicitacdo de reposicdo
de estagio o atestado médico.

No caso de viagem de estudo (congresso, curso, jornada, encontro cientifico...) ou de
trabalho, o académico deverd, primeiramente, solicitar a autorizagdo com o coordenador de estagios,
gue levara para discussdo com o NDE do curso. Caso deferido, o académico deverd anexar a
solicitacdo de reposicdo de estadgio um comprovante de participacdo no evento (inscricdo, recibo,
declaracao, certificado...) ou declara¢éo do local de trabalho.

Em caso de acidentes ou outros eventos o estagiario devera, imprescindivelmente, anexar o
comprovante da razdo da falta como boletim de ocorréncia policial, declaracdo de realizacdo de
exames, entrevista de emprego, dentre outros.

O regime de excecao s6 podera ser concedido apds analise e deferimento do NDE do Curso
de Fisioterapia e, nos casos previstos em lei, apds o deferimento da Unidade Académica. O nimero de
reposicao podera ser duplicado.

O indeferimento da solicitacdo de reposicdo de estagio implica na reprovacao imediata do
estagiario na respectiva disciplina de Pratica Fisioterapéutica.

2.6. Divisdo das Praticas Fisioterapéuticas

As praticas fisioterapéuticas do curso ocorrem nas 52, 62, 72, 8% 92 e 102 fases, sendo
entdo seis praticas fisioterapéuticas: PFI, PFIl, PFIll, PFIV, PFV e PFVI. A PFI, Il e lll ttm uma carga
horaria de 72h/a respectivamente. A PFIV tem 144 h/a. A PFV e VI tém uma carga horéaria de 378h/a
respectivamente, sendo divididas em quatro médulos: Médulo Clinica Neuro, Médulo Clinica Ortopedia,
Mdédulo Saude Coletiva e Mddulo Hospital (Enfermarias e UTI). Dois médulos sédo realizados na PFV e
dois moédulos na PFVI.

A PFI, PFIl e PFIIl sao divididas em 3 (trés) areas respectivamente: PFl: Ergonomia, Pediatria e
Reumatologia; PFII: Trust (Terapia Manual), Oncologia, Aquatica; PFIIl: Hospital (UTI e Enfermarias),
Reabilitacdo Cardiaca, Equoterapia; PFIV: Fisioterapia Neurofuncional (Adulto), Reabilitacdo Pulmonar
e Desportiva.

3. ESTAGIO CURRICULAR NAO OBRIGATORIO - ECNO

3.1. Competéncias Relativas a Organizac¢éo e Orientacdo dos ECNO

O Estégio Curricular Nao Obrigatorio devera cumprir a Resolugdo COFFITO 432 de 27 de
Setembro de 2013.

Entende-se por Estagio Curricular Nao Obrigatério (ECNO), aquele que o estudante faz por
opc¢ao, ndo sendo requisito da matriz curricular para concluir a graduacdo, devendo, contudo, estar
vinculado ao curriculo e atender as especificidades da area de curso. As atividades realizadas devem
ocorrer em instituicdes conveniadas com a UNESC, nas quais, as atividades dever&o obrigatoriamente
estar relacionadas com a prética ou observagdo de procedimentos, administracdo e ou ensino em
Fisioterapia.

Para a realizacdo do ECNO, os candidatos deverédo se submeter as normas estabelecidas
pela Lei Federal 11.788, de 25 de setembro de 2008, pelo Regulamento Geral dos Estagios dos Cursos
de Graduagéo da UNESC e pelo CREFITO de sua jurisdigéo.

Para a realizagdo de Estagio Curricular Ndo Obrigatorio, é indispensavel a presenca integral
de um fisioterapeuta como responsavel técnico, representado pelo Supervisor de Campo de Estagio.



Os Padrdes de Qualidade para Realizacdo de Estagios Curriculares Obrigatérios e N&o
Obrigatérios nos Cursos de Fisioterapia no Estado de Santa Catarina estabelecem que a relagédo
supervisor/estagiario ndo podera exceder 1/3.

A realizacdo de estagio curricular ndo obrigatério ndo caracteriza vinculo empregaticio de
qualquer natureza (Lei no 6.494 de 7 de dezembro de 1977 DOU 09.12.1977), alterada pela Lei No
8.859, de 23 de marco de 1994.

No caso de ECNO, o estagiario devera receber remuneracdo, sendo compulséria sua
concesséao.

O estagio curricular ndo obrigatoério apenas podera ser desenvolvido pelo académico, que esteja
regularmente matriculado em IES, cursando o estagio obrigatdrio do curso, no minimo o penultimo ano
do curso, tendo concluido todos os conteudos tedricos inerentes a area de estagio e respeitando a
jornada de até 30 horas semanais (RESOLUCAO 432 do COFFITO de 27 de Setembro de 2013).

Os servicos de Fisioterapia que oferecerem estdgio curricular ndo obrigatério deveram
apresentar ao CREFITO de sua circunscricao:
| — Copia do Termo de Compromisso entre a unidade concedente/académico/IES;
Il — Copia da Declaracdo de Regularidade de Funcionamento (DRF);
[l — O numero de vagas nas respectivas areas de atuagao, oferecidas para estagio;
IV — Relagdo nominal dos fisioterapeutas das unidades concedentes e suas respectivas escalas de
trabalho.

O estagio curricular ndo obrigatério devera ter supervisdo direta pelo fisioterapeuta da
unidade concedente e acompanhado por fisioterapeuta docente da IES e ambos serdo corresponsaveis
pelo estagio junto ao CREFITO, conforme legislacdo especifica de estagio.

O fisioterapeuta que receber alunos estagiarios estrangeiros para realizagdo de estagio,
deveré fazé-lo cumprir as Leis, Portarias e Resoluc¢des vigentes no Brasil.

O nuamero maximo de estagiarios em relagdo ao nimero de fisioterapeutas das entidades concedentes
deverd atender as seguintes proporgoes:

| —de 01 (um) a 05 (cinco) fisioterapeutas: 01 (um) estagiario;

Il — de 06 (seis) a 10 (dez) fisioterapeutas: até 02 (dois) estagiarios;

Il — de 11 (onze) a 25 (vinte e cinco) fisioterapeutas: até 05 (cinco) estagiarios;

IV — acima de 25 (vinte e cinco) fisioterapeutas: até 20% (vinte por cento) de estagiarios.

O CREFITO fara o cadastro do académico e fornecera cracha de identificacdo de porte
obrigatério.

O estagiario deverd estar devidamente identificado por meio de cracha durante seus
atendimentos.

O acompanhamento dos Estagios Nao Obrigatdrios competir4 aos seguintes profissionais:

I. Coordenador do Curso.
II. Coordenador de Estagios do Curso.
[ll. Professor Responséavel.
IV. Supervisores de Campo de Estagio.
V. Coordenador do Setor de Estagio.
VI. Profissional do Departamento de Desenvolvimento Humano - DDH.
VII. Supervisor de Campo de Estagio.



O profissional do DDH somente atua nos estégios realizados nos diversos setores da
UNESC.

Cabera ao Coordenador do Curso:

I. Definir juntamente com o colegiado do curso as atividades possiveis de serem
realizadas sob a forma de estagio ndo obrigatério e informa-las a respectiva Unidade
Académica - UNA, ao Setor de Estagios e DDH.

Il. Convocar e coordenar, juntamente com o Coordenador de Estagio do Curso, sempre
que necessario, as reunides com o Setor de Estagios e DDH.

Cabera ao Coordenador de Estagios do Curso:

I. Propor elaboracdo de convénios entre as instituicbes concedentes de estagios e a
UNESC, juntamente com o Setor de Estagios.
Il. Manter registro dos académicos que realizam estagio ndo obrigatorio, especificando
0 campo de estagio e as atividades desenvolvidas pelos mesmos.
lll. Encaminhar para o CREFITO da sua jurisdicdo a documentacdo do académico para
o ECNO.

Cabera ao Professor Responsével:

I. Avaliar a viabilidade da realizacdo das atividades de estagio nas instalacfes da
instituicdo concedente.
II. Emitir parecer ao Setor de Estagios.

Serdo considerados “Supervisores de Campo de Estagio”, os profissionais que irdo fornecer
subsidios necessarios ao desenvolvimento do estagio, orientando e acompanhando a execucdo das
atividades dos estagiarios, tendo formacdo em Fisioterapia, sendo seu trabalho considerado
contrapartida da Concedente de Estagio. Os Supervisores de Campo de Estagios serdo indicados pela
instituicdo concedente de estégio.

Cabera aos Supervisores de Campo de Estagios:

I. Acompanhar e orientar as atividades dos estagiarios no campo de estagio.

Cabera ao Coordenador do Setor de Estagios:

I. Articular agbes com as instituicbes concedentes para viabilizar a celebracdo de convénios
para estagios obrigatérios e ndo obrigatérios.

II. Articular acdes com as UNAs, Cursos de Graduagdo e DDH para o aprimoramento do
processo de organizacao e estrutura dos Estagios.

[ll. Analisar se os documentos inerentes ao estagio ndo obrigatorio atendem a legislagéo
vigente, as Diretrizes Curriculares Nacionais, o Regulamento Geral e Especifico de
estagio e as atividades de Estagio definidas pelo Colegiado do curso.

IV. Assinar a documentacao exigida para o desenvolvimento dos estagios nao obrigatorio.

V. Acompanhar a avaliacdo semestral do estagiario, por meio de instrumento especifico.

VI. Visitar as instituicdes concedentes de estagio sempre que se fizer necessario.



3.2. Sistemética do Estagio Curricular Ndo Obrigatério

Em conformidade com o Regulamento Geral de Estagios dos Cursos de Graduacdo da
UNESC, os procedimentos de estagio ndo obrigatoérios intermediados pelo Setor de Estagios, séo:

I. Os académicos interessados em realizar ECNO se dirigirdo ao Coordenador de
Estagios do Curso para verificar a viabilidade do estagio de acordo com a existéncia
de convénio entre a instituicdo concedente e a UNESC e as atividades a serem
desenvolvidas.

Il. Sendo considerado viavel pelo Coordenador de Estagio do Curso, o académico
preenche o plano de estagio, contendo objetivos a serem alcancados, atividades
propostas, datas de inicio e término do estdgio e carga horaria, que devera ser
assinado pelo Supervisor de Campo de Estégio.

lll. Mediante anuéncia do Coordenador de Estagios do Curso, o académico sera
encaminhado ao Setor de Estagios da UNESC, para formalizagdo da proposta e
elaboracdo do termo de compromisso, que deverd ser firmado pela instituicdo
concedente, UNESC e estagiario, possibilitando o inicio das atividades, as quais
deverdo ser realizadas com beneficio financeiro.

Art. 54 — Os documentos necessarios para a realizagcdo de estagio ndo obrigatério em
instituicdes publicas ou privadas séo:

Convénio: instrumento celebrado entre a UNESC e a concedente do estagio, firmado pelos
seus representantes legais.

Termo de compromisso: instrumento firmado entre o estagiario e a Empresa/lnstituicéo
concedente de estagio, com interveniéncia da UNESC, representada pelo coordenador do Setor de
Estagios.

Plano de Estagio: documento preenchido e assinado pelo académico, supervisor do campo
de estagio, coordenador do setor de estagios.

Instrumento de Avaliacdo: formulario padrao fornecido pelo Setor de Estagios, a ser preenchido
semestralmente pelo estagiério, supervisor da Empresa/Instituicdo e entregue no Setor de Estagios.

4. DISPOSICOES FINAIS

Em caso de duvidas, e casos ndo previstos neste regulamento, o académico-estagiario
devera se dirigir ao Professor Supervisor ou Professor Responsavel da fase de estagio em que se
encontra. Permanecendo as duvidas devera procurar o Coordenador de Estagios do Curso ou a
Coordenacdo do Curso de Fisioterapia para o esclarecimento das mesmas. Na impossibilidade de
esclarecimento por parte da Coordenacgdo do Curso, esta encaminhara o discente a Unidade Académica
de Ciéncias da Saude.



ANEXOS



unesc CURSO DE FISIOTERAPIA - PRATICA FISIOTERAPEUTICA

y UNIVERSIDADE DO EXTREMO SUL CATARINENSE - UNESC

AVALIACAO DEVOLUTIVA

Aluno: Fase:
Local de Estagio: Frequéncia:
DATA: / / MEDIA TOTAL:
1. ESTUDOS ACADEMICOS PESO: 2,0 NOTA OBTIDA:
2. DOMINIO DE CONTEUDO PESO: 3,0 NOTA OBTIDA:

Conhecimento tedrico do assunto abordado ou da patologia tratada, incluindo a conduta clinica
realizada, referencial tedrico e terminologia técnica adequada;

Conhecimento dos exames semioldgicos, recursos terapéuticos, técnicas manuais utilizadas, e
procedimentos de avaliagcdo ou de reavaliagéo;

Disposicéao tedrica da sequiéncia dos objetivos de tratamento, do programa de tratamento e da evolugéo
do paciente.

3. ASSOCIACAO TEORICO-PRATICA PESO: 4,0 NOTA OBTIDA:
e Escolha e organizagéo prévia dos recursos utilizados no atendimento;
e Adequacéo do programa de tratamento a patologia especifica;
e Aplicagéo dos recursos terapéuticos escolhidos;
e Inovacéo e diversificacdo de terapias (criatividade);
e Reavaliacdo do prognostico demonstrando uma viséo critica da eficiéncia do seu tratamento para a
continuidade de conduta.
4, ETICA/ ORGANIZACAO PESO: 1,0 NOTA OBTIDA:




Pontualidade.

Capacidade de receber e emitir criticas;

Responsabilidade para com os colegas da prética fisioterapéutica, bem como cumprimento das normas
do Setor de Estégio;

Atualizacdo de conhecimentos para prestar tratamento adequado aos pacientes;

Comportamento ético-académico-profissional e relacionamento com a equipe.

Organizacéo e asseio com o Setor de Estagio e cuidado com o material.

Ass. Estagiario Ass. Professores




