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EM SAUDE COLETIVA- UNESC
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Coordenacao
Cristiane Damiani Tomasi
Fabiane Ferraz

Area de concentragio
Gestédo do cuidado e educagdo em saude

Linhas de Pesquisa
Educacao e gestao do trabalho na saude
Epidemiologia aplicada em servicos de saide
Promocdo da saude e integralidade
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APRESENTACAO

Este projeto derivou de uma proposta de integracdo do
Programa de Poés-Graduacdo em Saude Coletiva (Mestrado
Profissional) com os cursos de graduacdo em Biomedicing,
Enfermagem, Farmdcia, Fisioterapia, Nutricdo, Medicina, Odontologia
e Psicologia da UNESC, por meio de exercicios de insercdo social na
comunidade.

Irata-se de uma atividade que integra ensino, extensdo e
pesquisa, vinculada a disciplina de Interacgo Comunitdria dos
referidos cursos, realizada semestralmente em locais diferentes e que
tem como objetivos: aproximar os estudantes aos territorios e das
realidades onde os usudrios do Sistema Unico de Satde (SUS)
estabelecem suas relacdes de vida; mobilizar a compreensdo
ampliada de saude de todos os atores envolvidos, bem como
oportunizar a populacdo adscrita, estudantes e agentes pollticos,
conhecimento sobre o local pesquisado e sobre o desenvolvimento
coletivo de acbes para melhorias.

Nesta andlise de vida e saude é contemplada uma sintese da
pesquisa realizada no bairro Santa Bdrbara, Criciima/SC, com dados
relacionados aos determinantes sociais de satde: sociodemogrdfico,
educacdo, trabalho e gestdo publica, sequranca, habitacdo, lazer,
transporte, saneamento/meio ambiente/infraestrutura, entre outros
aspectos da saude.

N
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Os dados deste relatorio ndo levam em consideracdo o rigor metodolégico para realizacdo de estudos
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SOCIODEMOGRAFICO

ENTREVISTADOS

287

59,6%

ESCOLARIDADE

<1%

31,6% 31,6%

@ Superior
@ Médio

o
40,4%

@® Fundamental
@ Analfabeto

35,8%
ESTADO CIVIL

52,6%

Solteiro(a) @ Separado(a)/ @

Casado(a)/ @ Divorciado(a)

Uniéo Estavel Vitvo(a) @

26,5% 13,6%
7.3%
RENDA

31,2% 33,5%

8%.

5,7% 21,6%

@ 1 Salario Minimo
@ 1 a2 Salarios Minimos
@ 2 a4Salarios Minimos

@ -+ de 4 Salarios Minimos

@ N sabe/ N quer informar
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é EDUCACAO

INTERROMPERAM OS ESTUDOS

60 —

43%
40
20 -
0

Porcentagem

MOTIVOS DA INTERRUPGCAO

o

33%
CONDIGOES
FINANCEIRAS

o)

e

ame 149

W rasaLHO

10%

GRAVIDEZ

QUALIDADE DO ENSINO PUBLICO DO BAIRRO SANTA BARBARA

60 -
54%

50

40

w
S
|

Porcentagem
N
o
|

11%

o
|
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Otimo

’E)

Bom

23%

3%
[

Regular Ruim Péssimo

VOCE QUER RETORNAR AOS ESTUDOS?

E.E.B. Min. Jarbas Passarinho, Rua Afonso Scavone, Pinheirinho

Fone: 48 3433.5245 (Ensino Médio)

E.E.B. Coelho Netto, Rua Altamiro Guimaraes, 176, Santa Barbara

Fone: 48 3433.8114
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0as HABITACAO

TEMPO DE RESIDENCIA NO BAIRRO:

Porcentagem

60 -
51,%
50
40 -
30
20 —
11%
10
0_|
Mais de De16a
21 anos 20 anos

2Z

A maior parte dos
moradores possui
de 2 a 3 quartos
para dormir em sua
residéncia.

15 anos

11%

= .

5anos

84% tém casa
prépria e 12%
moram de aluguel.

o, 6,6%

De1la De6a De3a
10 anos

De1la Menos de
2 anos 1 ano

{.}

67% possuem
casas de
alvenaria.
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O BAIRRO E SEGURO?
SIM - 68,6%
NAO - 31,4%
ITENS DE SEGURANCA PERCEPCAO DE
UTILIZADOS PELA COMUNIDADE POLICIAMENTO NO BAIRRO

29,6%

@ Grades Cachorros @ Semanalmente Diariamente

@ Muros Altos Outros @ Mensalmente ® Nunca

Acesse o aplicativo PMSC Cidadao. Por meio dele, o cidadao podera acessar
boletins de ocorréncia e registros policiais, avaliar o atendimento recebido e
consultar informagdes de utilidade publica, tais como a localizacdo de
unidades da PMSC e legislacdes de protecdo a mulher.
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s ¢ TRANSPORTE

TRANSPORTES UTILIZADOS
PELA COMUNIDADE

TAXI @

4,2% 67,6%

-

2,1% 23%

AVALIACAO DO TRANSPORTE PUBLICO

Péssimo Néo sabe Otimo
informar

14% 21% 65%
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:2 LAZER

PRATICA DE ATIVIDADE FiSICA

16,1%

24,4%

® Nao
@ Sim, diariamente

@ Sim, algumas vezes na semana
0 .
11,1% @ Sim, uma vez na semana

Reserve um tempo
durante sua rotina

48,4%

para sua saude! (9 Musculagio 1 Danca
Procure a equipe da
Umdade de SaUde’ k Corrida & Caminhada

que eles auxiliara
neste processo.

CONHECA AS OPCOES DE GRUPOS DE LAZER DA SUA COMUNIDADE:

Associacao de Grupo de
Moradores Oracao/lgreja

Grupo de Jovens ﬂ Grupo de Maes

Grupo de Idosos

0 1o 0
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SANEAMENTO, MEIO AMBIENTE
E INFRAESTRUTURA

AGUA INGERIDA
50 —
44,48%
40
34,07%
£ 30
[=)]
i)
c
g 20 -
[
a
10 -
2,21% 0,63%
0 ____
Clorada Filtrada Mineral Poco Fervida
(CASAN/SAMAE) Artesiano
SEPARACAO DE RESIDUOS
[ amn | C A
® Sim 38% das residéncias
Na | I I do bairro nao fazem
® Nao separacao de lixo.

das 8h as 17h.

Em Criciima, podemos contar com o

Mais informacdes pelo
Centro de Controle de Zoonoses. : P

CENTRO DE CONTROLE O local funciona de
‘. DE ZOONOSES c segund‘a a sexta-feira,
e telefone 48 3445.8729
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X TRABALHOE
0

o (‘/ GESTAO PUBLICA

HORAS TRABALHADAS
40 37,78%
31,67%
€ 30 —
]
o
2 2 18,33%
c 0 ” o
]
I
o
o 10
0_|
Menos de De6a De9a Mais de
6 horas 8 horas 11 horas 12 horas

+

2

A coleta de lixo A satude foi 55% dos
foi considerada o considerada o entrevistados
melhor servico servico publico consideram a
publico por com maior acessibilidade
26,13% dos necessidade de péssima ou ruim.
entrevistados. melhorias por
36,93% dos

entrevistados.
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¢ ASPECTOS DA SAUDE

Ruim/

Péssimo Regular
AVALIACAO
DA UNIDADE
DE SAUDE
9,8% 4,5% 19,2% 66,5%

PROCURA PELO PRIMEIRO ATENDIMENTO DE SAUDE

@® Unidade Basica de Saude
UPA

@ Hospital publico
Farmacia

@ Servicos privados ou planos
privados de saude

AGENDAMENTO SUGESTOES
0/ .
® 7 2 (0] -
L. L} 1
acham facil serem X
atendidos na V‘ Yo
34% da populacao Un'sda,%e de
preferem que o auae 25% querem mais
agendamento seja profissionais e 23%
feito diariamente. mais consultas.
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.’- ASPECTOS DA SAUDE

79% 80%
tomam medicamento por fazem ou ja fizeram uso
conta propria. de plantas medicinais.

ad

&2 VoCEsABIA?

A Unidade de Saude possui profissionais qualificados para orientar vocé
sobre 0 uso correto de medicamentos.

AVALIACAO DO ATENDIMENTO DE ENFERMAGEM DA UNIDADE DE SAUDE

Ruim/ Bom/
Péssimo Regular Otimo
oo
>
21% 1% 12,5% 65,5%

AVALIAGCAO DO ATENDIMENTO MEDICO DA UNIDADE DE SAUDE

Ruim/ Bom/
Péssimo Regular Otimo
22% 3,8% 15,3% 58,9%
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¢ ASPECTOS DA SAUDE

HORAS DORMIDAS DIARIAMENTE

43,9%

- 14,28%

) _J
0_]

De4a De6a De8a Néo Respondeu
5 horas 7 horas 9 horas

Porcentagem
N
o

Dormir bem contribui para a melhora do metabolismo e para a prevencao
de doencas cronicas.

JA REALIZARAM FISIOTERAPIA

60 —

20

g

o 40 | 45% )
g @® Sim
g Nao
[e]

a

&TL
k7 VOCE SABIA?

A fisioterapia é indicada em diversos casos, seja para tratar uma lesao ou
em pacientes que acabaram de se operar para ajudar na recuperagao dos
orgaos e das cicatrizes.
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% ASPECTOS DA SAUDE

CONDIGOES ESPECIAIS DE SAUDE

IS

1,39% 5% 1,39% 1,74%
PcD VISUAL GESTANTE PcD FISICA PcD INTELECTUAL

CONHECIMENTO DO TIPO SANGUINEO

63%

60 —

€
% 40 | 37% @® Sim
: . o
Y 20
e
0
CONSUMO DE FRUTAS

@ Sim, diariamente
Sim, as vezes, durante a semana
@ Nio

Substitua os alimentos
industrializados por frutas da épocal!

b @
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¢ ASPECTOS DA SAUDE

COMO VOCE FAZ SUA HIGIENE BUCAL?

oe oe

20% 38,5%
39,5% 2%

ad

&L VvocE saBia?

Fazendo uma boa higiene bucal e visitando o seu dentista regularmente,
ou seja, de 6 em 6 meses, vocé garante uma boa saude bucal!

TIVERAM OU TEM
q\!p Busque auxilio
- na Unidade de

- Saude ou ligue

35% 26% 188 (CVV)  comovalvoci?

Depressao Ansiedade
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CONSIDERACOES FINAIS

O bairro  Santa Bdrbara, em  Criciima/SC,  possui
predominantemente uma populacdo residente hd mais de 21 anos,
feminina, casada ou em unido estdvel, com uma renda entre 2 a 4
saldrios minimos e ensino médio completo.

Ainda hd um ndmero significativo de pessoas que mora de
aluguel e que ndo considera o bairro sequro. O carro continud sendo o
veiculo principal de locomocdo, o que também reflete na auséncia de
atividades fisicas de quase a metade dos entrevistados. Destaca-se que
uma parcela significativa dos residentes ndo faz separacdo do lixo,
mas considera sua coleta o melhor servico publico municipal. Ficou
constatado, também, a pouca acessibilidade ao bairro para pessoas
com dificuldade de locomocdo.

No tocante a saude, hd uma avaliacGo muito positiva da
Unidade de Saude, em especial da atuacdo do médico e da equipe de
enfermagem, porém sugerem a necessidade de ampliacdo do
numero de consultas, de modo que o agendamento seja didrio. E
importante destacar, ainda, que muitas pessoas tém ou tiveram
depressdo ou ansiedade.

Por fim, espera-se que essa Andlise de Vida e Saude do bairro
Santa Bdrbara/SC sirva como suporte para o exercicio da cidadania,
oportunizando a reflexdo sobre o presente e o planejamento de agées
futuras.
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ATENGCAO BASICA | SAUDE COLETIVA | SAUDE MENTAL

O NucleodeSaiade éf
ColetivadaUNESC **

N

SECRETARIA
MUNICIPAL
DE SAUDE

Cursos

Biomedicina Enfermagem  Farmdcia Fisioterapia

Medicina Nutricado  Odontologia Psicologia

)
@ [ 20
J PROACAD Diretoria de Diretoria de \CJ’) [MI

Pré-Reitoria  Extensdo Culturae  Pesquisa e PPGSCOL

Une&: Académica  Acbes Comunitaria  Pos-Graduacdo  msbcormaoni  ——




