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LEIA COM ATENCAO AS INSTRUCOES ABAIXO.

1. Verifique se, além deste Caderno, vocé recebeu o CARTAO-RESPOSTA, destinado & transcricdo das
respostas das questdes de multipla escolha, das questdes discursivas (D) e das questdes de percepcao
da prova.

2. Confira se este Caderno contém as questdes discursivas e as objetivas de multipla escolha, de
formacdo geral e de componente especifico da area, e as relativas a sua percepcdo da prova.
As questOes estao assim distribuidas:

Partes Numero das | Peso das questées | Peso dos componentes
questoes no componente no calculo da nota

Formacao Geral: Discursivas D1e D2 40% 259

Formacao Geral: Objetivas 1a8 60%

Componente Especifico: Discursivas D3 a D5 15% —

Componente Especifico: Objetivas 9a35 85%

Questionario de Percep¢ao da Prova 1a9 - -

3. Verifique se a prova esta completa e se 0 seu nome esta correto no CARTAO-RESPOSTA. Caso contrario,
avise imediatamente ao Chefe de Sala.

4. Assine o CARTAO-RESPOSTA no local apropriado, com caneta esferografica de tinta preta, fabricada
em material transparente.

] 5 Asrespostas da prova objetiva, da prova discursiva e do questiondrio de percepg¢ao da prova deverdo ser
transcritas, com caneta esferografica de tinta preta, fabricada em material transparente, no
CARTAO-RESPOSTA que devera ser entregue ao Chefe de Sala ao término da prova.

6. Responda cada questdo discursiva em, no maximo, 15 linhas. Qualquer texto que ultrapasse o espaco
destinado a resposta sera desconsiderado.

7. Vocé tera quatro horas para responder as questdes de multipla escolha, as questdes discursivas e ao
guestiondrio de percepc¢ao da prova.

8. Ao terminar a prova, acene para o Chefe de Sala e aguarde-o em sua carteira. Ele entdo ird proceder
a sua identificacdo, recolher o seu material de prova e coletar a sua assinatura na Lista de Presenca.

9. Atencdo! Vocé deverd permanecer na sala de aplicacdo por, no minimo, uma hora a partir do inicio da
prova e s6 podera levar este Caderno de Prova quando faltarem 30 minutos para o término do Exame.
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AR TATRTIR TR enade

FORMAGAO GERAL

QUESTAO DISCURSIVA 01

Conforme levantamento patrocinado pelo Ministério da Integra¢do Nacional, o Brasil sofreu mais de 30 mil
desastres naturais entre 1990 e 2012, o que confere a média de 1 363 eventos por ano. O Atlas Brasileiro
de Desastres Naturais de 2013 mostra que, entre 1991 e 2012, foram registradas 31 909 catdstrofes no
pais, sendo que 73% ocorreram na ultima década. O banco de dados do histérico dos desastres brasileiros
associados a fend6menos naturais indica que estiagens, secas, inundagdes bruscas e alagamentos sdo as
tipologias mais recorrentes do pais.

LICCO, E.; DOWELL, S. Alagamentos, enchentes, enxurradas e inundagGes: digressdes sobre seus impactos sécio econémicos e governanga.
Revista de Iniciagdo Cientifica, Tecnoldgica e Artistica. Edigdo Tematica em Sustentabilidade, v. 5, n. 3, Sdo Paulo:
Centro Universitdrio Senac, 2015 (adaptado).

De acordo com o relatério do Escritério das Na¢des Unidas para a Redugdo do Risco de Desastres de 2014,
a necessidade de minimizar os riscos e os impactos de futuros desastres naturais é algo fundamental para
as comunidades em todo o mundo. Reduzir os niveis existentes de riscos que favorecem os desastres,
fortalecendo a resiliéncia social, ambiental e econdmica é uma das solu¢des encontradas para que as
cidades consigam conviver com esses fenOmenos naturais.
RIBEIRO, J.; VIEIRA, R.; TOMIO, D. Anélise da percepgdo do risco de desastres naturais por meio da expressdo grafica de estudantes do
Projeto Defesa Civil na Escola. UFPR, Desenvolvimento e Meio Ambiente, v. 42, dezembro 2017 (adaptado).
A partir da analise dos textos, apresente duas propostas de intervencdao no ambito da sustentabilidade
socioambiental, de modo a contemplar acdes de restauracdo ou recuperacao apds a ocorréncia de
desastres. (valor: 10,0 pontos)
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QUESTAO DISCURSIVA 02

Setor Publico

Instituicao de
Ensino Superior

O Brasil esta longe de ser um pais atrasado do ponto de vista cientifico e tecnolégico. O pais estd em
posicdo intermedidria em praticamente todos os indicadores de produc¢ado e utilizagdo de conhecimento
e de novas tecnologias. Em alguns indicadores, a situacdao do pais é melhor até do que em alguns
paises europeus como Portugal ou Espanha e, de modo geral, estamos a frente de todos os demais
paises latino-americanos. Talvez nosso pior desempenho esteja nos depdsitos de patentes, seja no
Brasil ou no exterior.

Disponivel em: <http://www.ipea.gov.br/portal/index.php?option=com_content&view=article&id=33511&Itemid=433>
Acesso em: 01 out. 2019 (adaptado).

A partir das informacgdes apresentadas, faca o que se pede nos itens a seguir.

a) Cite dois ganhos possiveis para o campo cientifico do pais, resultantes de uma boa articulagdo entre
os entes representados na figura. (valor: 5,0 pontos)

b) Cite dois ganhos possiveis para o campo econdémico do pais, resultantes de uma boa articulacdo entre
os entes representados na figura. (valor: 5,0 pontos)
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QUESTAO 01

O regime internacional de mudangas climaticas, organizado no ambito do Sistema das Nagdes Unidas
ha 24 anos, constitui, em esséncia, um arranjo institucional dinamico e de construgdao permanente.
Criado para facilitar o entendimento e promover a cooperagdo entre as 195 partes signatarias, é dotado
de estrutura juridica e organizacional préprias. A Conveng¢do Quadro das Nag¢des Unidas sobre mudangas
climdticas prevé mecanismos para a solugao dos conflitos e para promogao da cooperagao entre os
Estados nacionais.

Disponivel em: <http://dx.doi.org/10.18623/rvd.v14i29.996>. Acesso em: 22 jul. 2019 (adaptado).

A partir do contexto apresentado, é correto afirmar que a Convencdao Quadro das Na¢des Unidas sobre
mudancas climaticas objetiva

@ estimular atores estatais e n3o estatais a planejar e a executar conjuntamente programas dedicados a
garantir a reducdo da interferéncia humana no meio ambiente.

( evitar a propagacdo do efeito estufa por meio da criacdo de projetos que visem a reducdo das
emissoes a partir de medidas compensatdérias, como plantacdo de arvores e melhor utilizacdo de
recursos naturais.

@® estabelecer mecanismos flexiveis destinados a permitir que paises que n3o utilizam toda a sua quota
prevista de emissdes vendam o seu excedente a outros que necessitam de limites maiores.

® promover o principio da responsabilidade comum e demandas diferenciadas para permitir que os
paises desenvolvidos alterem a média global de aumento da temperatura acordada.

@ assegurar a continuidade dos compromissos para que as metas de reducdo de emiss3o mantenham-se
regulares e estaveis ao longo dos préximos vinte anos.

Area livre
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QUESTAO 02

CAMPOS, A. Despoesia. Sdo Paulo: Perspectiva, 1994 (adaptado).

Augusto de Campos é um artista concretista brasileiro cuja poética estabelece a relacdo de didlogo
entre o aspecto visual, sonoro e tatil do texto verbal.

Com base no poema apresentado, avalie as afirmagdes a seguir.
I. O aspecto sensorial é construido por meio da explorac¢dao da dimensao visual das palavras, sendo a
imagem um elemento essencial do texto.

II. O artista utiliza técnicas de diagramacdo, harmonizando os componentes graficos e espaciais, que
se transformam em elementos de construcao de sentidos diversos.

lll. Aimpressao de movimento cadtico cria o efeito de uma espécie de big-bang que atua sobre ambas
as palavras: poema e bomba.

IV. A utilizacdo do espaco é secundaria para a construcdo de sentidos da obra, ja que a palavra escrita,
nesse caso, é suficiente para a leitura do poema.

E correto o que se afirma em

0 |, apenas.

O llelV, apenas.
® lll eV, apenas.
® |, Il elll, apenas.
QO I, lllelV.
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QUESTAO 03

Na histdria das civilizagdes humanas, a agricultura esteve relacionada a origem de um fendmeno que se
tornaria o marco da economia alimentar: o aumento demografico. Entretanto, apesar de toda a forca
civilizatéria da agricultura, muitos povos tornaram-se vulnerdveis por falta de alimentos.

Mesmo com o aumento do volume de alimentos, o nimero de individuos subnutridos é grande, como
demonstrado pelos dados estatisticos da Organizacao das Nagdes Unidas para a Agricultura e Alimentacao
(FAOQ). A anadlise dos dados revela que, até 2014, a quantidade de pessoas desnutridas no mundo estava
diminuindo, porém, entre 2015 e 2017, esse nUmero aumenta.

LIMA, J. S. G. Seguranga alimentar e nutricional: sistemas agroecoldgicos sdao a mudanga que a intensificagdo ecoldgica ndo alcanga.
Ciéncia e Cultura, v. 69, n. 2, 2017 (adaptado).

Considerando a seguranca alimentar e a nutricdo no mundo, avalie as afirmacgdes a seguir.

I. O conceito de seguranca alimentar e nutricional admite que a fome e a desnutri¢do sao problemas
de oferta adequada e garantia de alimentos saudaveis, respeitando-se a diversidade cultural e a
sustentabilidade socioecondmica e ambiental.

II. A seguranca alimentar e nutricional compreende a producdo e a disponibilidade de alimentos,
bem como o acesso a alimentacdo adequada e saudavel.

lll. A escassez da oferta de alimentos nas ultimas décadas decorre da falta de processos de producao
e disseminacdo tecnoldgica que garantam a producdo no campo frente as mudancas climaticas.

E correto o que se afirma em

0 |, apenas.

® Ill, apenas.

® |ell, apenas.
® Il elll, apenas.

(E) I, 1l elll
Area livre
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QUESTAO 04

Segundo resultados da ultima Pesquisa Nacional de Saneamento Basico (PNSB) de 2008, a quase
totalidade dos municipios brasileiros tinha servico de abastecimento de dgua em pelo menos um
distrito (99,4%). Além da existéncia da rede, uma das formas de se avaliar a eficiéncia do servigo
de abastecimento de dagua a populagdo é examinar o volume didrio per capita da dgua distribuida
por rede geral. No ano de 2008, foram distribuidos diariamente, no conjunto do pais, 320 litros per
capita, média que variou bastante entre as regioes. Na Regido Sudeste, o volume distribuido alcangou
450litros percapita, enquanto na Regidao Nordeste ele ndo chegou a metade desta marca, apresentando
uma média de 210 litros per capita. Embora o volume total tenha aumentado em todas as regides
do pais, comparando-se com os numeros apresentados pela PNSB de 2000, as diferencgas regionais
permaneceram praticamente inalteradas.

Disponivel em: <https://biblioteca.ibge.gov.br/index.php/biblioteca-catalogo?view=detalhes&id=280933>
Acesso em: 01 out. 2019 (adaptado).

Com base nas informacdes apresentadas, avalie as assercdes a seguir e a relagao proposta entre elas.
I. Em algumas regides do Brasil, os indices referidos estdo abaixo da média nacional, indicando
diferencas de acesso de qualidade a abastecimento de 4gua que podem impactar a saude publica.
PORQUE

II. O aumento da eficiéncia da politica publica de abastecimento de agua no Brasil contribui para
o desenvolvimento nacional, para a reducdo dos desequilibrios regionais e para a promocao da
inclusao social.

A respeito dessas asser¢des, assinale a opgao correta.

O As assercdes | e Il s3o verdadeiras, e a |l é uma justificativa correta da .

0 As assercdes | e |l s3o verdadeiras, mas a |l ndo é uma justificativa correta da I.
® A assercdo | é uma proposicio verdadeira e a Il é uma proposic3o falsa.

® Aassercdo | é uma proposicdo falsa e a Il é uma proposi¢do verdadeira.

 As assercdes | e Il s3o falsas.

Area livre
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QUESTAO 05

Aldeia Watoriki, Terra Indigena Yanomami, Aldeia Gavido Parkatejé,

Amazonas/Roraima Terra Indigena Mae Maria, Para

Disponivel em: <http://www.funai.gov.br/>. Disponivel em: <http://www.videosnaaldeia.org.br>.

Acesso em: 26 ago. 2019 (adaptado). Acesso em: 27 set. 2019 (adaptado).
O Supremo Tribunal Federal definiu, em 2009, os critérios para o reconhecimento de determinada terra
como territdrio indigena, sendo eles: o marco da tradicionalidade da ocupacdo; o marco temporal da
ocupacdo; o marco da concreta abrangéncia e finalidade pratica da ocupacao tradicional; e, por fim, o
marco da proporcionalidade, que consiste na aplicacdo do principio da proporcionalidade em matéria
indigena. De acordo com o marco da tradicionalidade da ocupacdo, para que uma terra indigena possa
ser considerada tradicional, as comunidades indigenas devem demonstrar o carater de perdurabilidade

de sua relagdo com a terra, carater este demonstrado em sentido de continuidade etnografica.

Disponivel em: <https://doi.org/10.12957/publicum.2018.37271>. Acesso em: 27 set. 2019 (adaptado).

Com base nas imagens e informacdes acerca dos referidos marcos para o reconhecimento de determinada
terra como indigena, avalie as afirmagGes a seguir.

I. A tradicionalidade é um elemento fundamental para a perpetuacao dos vinculos territoriais das
populacdes indigenas, ja que remete ao cardter estatico de seus modos de vida.

II. Os marcos de reconhecimento da ocupacdo viabilizam o alcance do direito de utilizacdo das terras
em diferentes tipos de atividades produtivas por parte das comunidades indigenas.

lll. O critério de ocupacao tradicional considera que a terra indigena proporciona elementos materiais
e simbdlicos essenciais a transmissao dos legados culturais entre geracdes.

IV. O reconhecimento de terras ancestrais integra-se a légica da homogeneidade cultural, ja que esta
medida valoriza a cultura e a participacdao dos povos indigenas como elementos do amadlgama
cultural brasileiro.

E correto apenas o que se afirma em

O lell
O lelv
@ liell.
® LilelV.
G, llelV.
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enade AR TRTID TN

Conforme dados do Atlas da Violéncia 2019, apresentados no grafico a seguir, verifica-se o crescimento
no numero de homicidios de mulheres no pais durante o periodo de 2007 a 2017. Nesse periodo, a taxa
de homicidios entre as mulheres negras cresceu mais do que a taxa de homicidios entre as mulheres nao
negras. A classificacdo de raga/cor do IBGE agrega negras como a soma de pretas e pardas e ndo negras

como a soma de brancas, amarelas e indigenas.
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Instituto de Pesquisa Econdmica Aplicada (IPEA); Férum Brasileiro de Seguranga Publica (Orgs.).
Atlas da violéncia 2019. Brasilia: Ipea, 2019 (adaptado).

Considerando as informacgdes apresentadas, avalie as assercdes a seguir e a relagao proposta entre elas.

I. O maior crescimento dos casos de homicidios de mulheres negras em comparag¢do com os casos de
mulheres nao negras indica a relevancia dos estudos a respeito das multiplas variaveis relacionadas

a este fendbmeno social.
PORQUE

II. A andlise do grafico permite concluir que, no inicio da série histérica, havia um contexto favoravel
a superacdo da situacdo social de maior vulnerabilidade da mulher negra, em razdo da menor

diferenca entre as taxas de homicidios.

A respeito dessas assercdes, assinale a opgdo correta.

@ As assercdes | e Il s3o verdadeiras, e a |l é uma justificativa correta da .
® As assercdes | e |l s3o verdadeiras, mas a |l ndo é uma justificativa correta da I.
® Aassercdo | é uma proposicdo verdadeira e a Il é uma proposic3o falsa.
® A assercdo | é uma proposicio falsa e a Il é uma proposi¢do verdadeira.

 As assercdes | e |l s3o falsas.
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QUESTAO 07

Disponivel em: <https://publications.iadb.org/en/publication/16231/guia-operacional-de-acessibilidade-para-projetos-em-
desenvolvimento-urbano-com>. Acesso em: 11 set. 2019 (adaptado).

O principio da acessibilidade dispde que na construcdo de espacos, na formatagao de produtos e no
planejamento de servigos deve-se considerar que as pessoas com deficiéncia (PCD) sdo usuarias legitimas,
dignas e independentes. Nenhum servigo pode ser concedido, permitido, autorizado ou delegado sem
acessibilidade plena, para ndo obstaculizar o exercicio pleno dos direitos pelas pessoas com deficiéncia.
A acessibilidade é um direito de todos os cidadados e, por isso, ndo se limita a propiciar a inclusdo de
pessoas com deficiéncia, mas também de pessoas com mobilidade reduzida, idosos, gestantes e em
situagdo vulneravel.

OLIVEIRA, S. M. de. Cidade e acessibilidade: inclusdo social das pessoas com deficiéncias. In: VIII Simpdsio Iberoamericano em comércio
internacional, desenvolvimento e integragdo regional, 2017 (adaptado).

Considerando a imagem e as informacdes apresentadas, avalie as afirmacdes a seguir.
I. Projetar e adaptar as vias publicas facilita a circulacdo das pessoas com dificuldade de locomocao
e usudrios de cadeiras de rodas, sendo uma medida adequada de acessibilidade.

II. Padronizar as calcadas com implantacdo universal de rampas, faixas de circulacdo livres de
barreiras, guias e pisos antiderrapantes atende ao principio da acessibilidade.

lll. Garantir a ajuda de terceiros a pessoas com deficiéncias, nos edificios publicos e em espacos
abertos publicos, € uma previsao legal convergente ao principio da acessibilidade.

IV. Implantar sinalizagdo sonora nos semaforos e informacdes em braille nas sinalizagdes dos espagos
urbanos para pessoas com deficiéncia visual sdo providéncias de acessibilidade adequadas.

E correto o que se afirma em

O 11, apenas.

O lelV, apenas.
® Il elll, apenas.
® |, Il elV, apenas.
QO I, lllelV.
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QUESTAO 08

O esgotamento profissional, conhecido como Sindrome de Burnout, foi incluido na Classificacdo
Internacional de Doengas da Organizagdo Mundial da Saude (OMS). Essa sindrome, que foi incluida
no capitulo de problemas associados ao emprego ou ao desemprego, foi descrita como uma sindrome
resultante de um estresse crénico no trabalho ndao administrado com éxito e caracterizado por
trés elementos: sensacdo de esgotamento, cinismo ou sentimentos negativos relacionados a seu
trabalho e eficacia profissional reduzida. A nova classificacdo, publicada em 2018 e aprovada durante a
722 Assembleia Mundial da OMS, entrard em vigor no dia 12 de janeiro de 2022. A Classificagdo
Internacional de Doengas da OMS estabelece uma linguagem comum que facilita o intercambio de
informacgdes entre os profissionais da area da saude ao redor do planeta.

Disponivel em: <https://noticias.uol.com.br/ultimas-noticias/afp/2019/05/27/oms-inclui-a-sindrome-de-burnout-na-lista-de-doencas.htm>.
Acesso em: 06 jul. 2019 (adaptado).

Considerando as informagdes apresentadas, avalie as afirmacgdes a seguir.
I. Os programas de formacdo de liderancas focados na obstinacdo e na resisténcia ao erro tém sido
eficazes na reducdo da vulnerabilidade a esse tipo de sindrome.

II. Acompreensao dossintomas de formaisolada do contexto sociocultural dificulta o estabelecimento
do chamado nexo causal entre trabalho e adoecimento.

lll. As relagbes de trabalho onde predominam o sentido de realizacdo profissional tendem a reforgar
elos de coesado e reconhecimento social favoraveis a saude psiquica.

IV. Aprevalénciado protocolo clinico pautado no tratamento medicamentoso é condi¢cdo determinante
para a superacao desse problema de saude publica.

E correto o que se afirma em
O |, apenas.

G llelll, apenas.

® lll eV, apenas.

® |, llelV, apenas.

O L, lelV.

Area livre
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COMPONENTE ESPECIFICO

QUESTAO DISCURSIVA 03

A sociedade, cada vez mais preocupada com a qualidade de vida do trabalhador, tem ampliado as
discussGes que dao visibilidade as ag¢ées de reconhecimento e prevencao de agravos nas situagdes
laborais, por meio da gestdo integrada de saude, meio ambiente e seguranga do trabalho. De acordo
com a Norma Regulamentadora NR 5, a Comissdo Interna de Prevengao de Acidentes (CIPA) tem como
objetivo a prevencdo de acidentes e doencgas decorrentes do trabalho, de modo a tornar compativel,
permanentemente, o trabalho com a preservagao da vida e a promogao da saude do trabalhador.

RODRIGUEZ, R. CIPA atuante na empresa. Curitiba: Universidade Federal do Parana, 2010 (adaptado).
Considerando as informacgdes apresentadas, fagca o que se pede nos itens a seguir.
a) Descreva quatro atribuicdes da CIPA em uma empresa. (valor: 4,0 pontos)

b) Explique os aspectos a serem considerados para o dimensionamento da CIPA e como os cargos dessa
comissdo sdo atribuidos. (valor: 4,0 pontos)

c) Explique o motivo da estabilidade dos membros eleitos da CIPA. (valor: 2,0 pontos)
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QUESTAO DISCURSIVA 04

Os riscos a seguranga e a saude dos trabalhadores expostos a energia elétrica sdo, por si s6, muito
elevados, podendo levar a lesGes graves e até mesmo a morte. Em servicos com eletricidade, o
trabalhador esta exposto a riscos de acidentes com consequéncias diretas, como choque e arco elétrico,
e com consequéncias indiretas, como quedas, incéndios, explosdes de origem elétrica e queimaduras.
Atualmente, a legislagdo brasileira dispde de Normas Regulamentadoras, a exemplo da NR 9 (Programa
de Prevencao de Riscos Ambientais), NR 10 (Seguranga em Instalagdes e Servigos em Eletricidade), NR 12
(Seguranca no Trabalho em Mdquinas e Equipamentos) e NR 18 (Condi¢des e Meio Ambiente de Trabalho
na Industria da Construgao).

Considerando as informacdes apresentadas e as atividades laborais envolvendo riscos elétricos, faca o
que se pede nos itens a seguir.

a) Cite trés Equipamentos de Protecdo Individual (EPIs) necessarios a execucdo dessas atividades. (valor:
3,0 pontos)

b) Cite trés medidas administrativas a serem adotadas nessas atividades. (valor: 3,0 pontos)

c) Cite duas medidas de organizacdo do trabalho indicadas para a protecdao de trabalhadores que
executam essas atividades. (valor: 4,0 pontos)
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QUESTAO DISCURSIVA 05

Um tecndlogo em seguranga do trabalho percebeu que, na empresa onde atua, as condi¢des laborais
nos espacos administrativos precisavam ser reorganizadas ergonomicamente, uma vez que alguns
trabalhadores se afastavam com frequéncia de suas atividades e outros se queixavam de estresse.
Resolveu, entdo, produzir um relatdrio para os gestores da organizagao, identificando os riscos dos postos
de trabalho analisados e os beneficios das modificagGes ergonémicas propostas.

A partir dessa situacao, faca o que se pede nos itens a seguir.

a) Cite duas acdes de reorganizacdo ergonOmica de espacos administrativos que poderiam ser propostas
pelo referido tecndlogo. (valor: 4,0 pontos)

b) Aponte trés vantagens das acbGes de reorganizacdo ergondmica propostas pelo tecndlogo.
(valor: 6,0 pontos)

RASCUNHO
1

2

3

10

11

12

13

14

15

Area livre
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QUESTAO 09

Tanto o manuseio de determinados agentes quimicos quanto o contato com eles, sem a devida protecao,
podem causar doengas ocupacionais, por isso o Ministério da Saude instituiu uma lista de doencas
relacionadas ao trabalho.

Considerando o tema das doengas ocupacionais, avalie as afirmagdes a seguir.

I. A exposicao de trabalhadores a fibra de algod3do, sem a devida protecao, pode causar bissinose.

Il. Os trabalhadores expostos a silica livre, sem a prote¢dao adequada, estdo sujeitos a silicose.

lll. O trabalhador que, sem a protecdo devida, fica exposto ao asbesto, pode apresentar saturnismo.

IV. A siderose pode ser causada pela inalacdo da poeira de ferro por trabalhadores expostos a essa
poeira sem a protegdo adequada.

E correto o que se afirma em

O 1, apenas.

O lelll, apenas.
® lll eV, apenas.
® |, llelV, apenas.
O L, lelV.

QUESTAO 10

Em termos operacionais, a epidemiologia organiza e relaciona as informacdes de salide com os processos
de trabalho; identifica, descreve e analisa caracteristicas comuns e heterogéneas das repercussoes
sanitarias em distintos estratos de trabalhadores; e possibilita a construcdo de grupos estratificados
segundo caracteristicas comuns relacionadas ao processo de trabalho.

MACHADO, J. Processo de vigilancia em saude do trabalhador. Cad. Saude Publica, Rio de Janeiro, v. 13, 1997 (adaptado).

Considerando a intoxicacdo por agentes quimicos como exemplo de repercussdo sanitdria que pode
resultar em problemas para a saude do trabalhador, avalie as afirmagdes a seguir.

I. A utilizacdo, pelo trabalhador, de uma mdscara com o filtro apropriado no contato com agente
guimico reconhecidamente cancerigeno impede a solicitacdo de aposentadoria especial por parte
desse trabalhador.

II. A Ficha de Informacdo de Seguranca de Produtos Quimicos Perigosos (FISPQ) indica os
procedimentos de seguranca em caso de exposi¢cdo ao agente quimico e deve ser elaborada pela
empresa que utiliza esses produtos em seus processos produtivos.

lll. Apds analise e constatacdao da presenca, no ambiente de trabalho, de um agente quimico em
concentragdes acima dos limites estabelecidos por norma, deve-se fornecer aos trabalhadores
expostos respiradores compativeis com o agente detectado.

E correto o que se afirma em

0 |, apenas.

O Ill, apenas.

® | ell, apenas.
® Il elll, apenas.

G Liell
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QUESTAO 11

Considerando a importancia da prevencgao de intoxicagdes ocupacionais decorrentes de agentes quimicos,
avalie as afirmacdes a seguir.

I. A utilizacdo de Equipamentos de Protecao Coletiva (EPCs), como insufladores e exaustores, nos
ambientes que contenham produtos quimicos é considerada uma medida de mitigacdo do risco
de intoxicagao.

II. OProgramade Protecdo Respiratdria (PPR) prevé, para uso rotineiro de respiradores, o treinamento
dos usudrios e os ensaios de vedacdo adotados.

lll. A realizacdo de analises qualitativas e quantitativas dos agentes quimicos dispersos no ambiente
de trabalho é necessaria a prevencao de intoxicagdes.

E correto o que se afirma em

0 |, apenas.
O |1, apenas.
® | elll, apenas.
® Il elll, apenas.

O Liell
QUESTAO 12

Os gestores de uma empresa de call center contrataram uma empresa de salde e segurancga do trabalho
para realizar uma analise ergondmica do local, conforme as recomendacdes da NR 17, anexo Il.

Considerando esse contexto e os aspectos tratados na referida norma, avalie as afirmacGes a seguir.
I. Otempo destinado as pausas e aos intervalos deverd ser descontado do tempo em efetiva atividade
do trabalhador.

II. As escalas laborais do departamento de call center devem considerar as necessidades dos
trabalhadores com dependentes sob seus cuidados.

[ll. Os conjuntos de microfone e fone de ouvido (headsets) podem ser compartilhados, desde que seja
garantida a higienizacdo dessas pecas entre a utilizacdo por um usudrio e por outro.

IV. Os headsets devem dispor de ajuste individual da intensidade do nivel sonoro e ser providos de
sistema de protecao contra choques acusticos e ruidos indesejaveis de alta intensidade, permitindo
o entendimento das mensagens pelo usuario.

E correto apenas o que se afirma em

Olell

O lelv.

®lelV

® el

G ,lllelV.

Area livre
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QUESTAO 13

Aimplanta¢do do gerenciamento de riscos e perigos
em organiza¢des visa a seguranca e a qualidade
de vida dos trabalhadores, o que demanda
planejamento assertivo e, por isso, a adogao de
uma postura prevencionista. Assim, a geréncia e
o controle de riscos envolvem o uso de técnicas
de identificacdo, determinacdo e andlise de riscos
para, posteriormente, priorizar agdes de prevengao
e controle de perdas.

BARSANO, P. R.; BARBOSA, R. P. Controle de riscos: prevenc¢do de

acidentes no ambiente ocupacional. Sdo Paulo:

Erica, 2014 (adaptado).

Considerando as informagdes apresentadas bem

como o estabelecido na NR 9, que dispbe sobre

o Programa de Prevencdao de Riscos Ambientais
(PPRA), avalie as afirmacdes a seguir.

. Os trabalhadores podem apresentar
sugestOes para a atualizacdo do PPRA desde
gue previamente aprovadas pelos membros
da CIPA.

[I. O gerenciamento de riscos é responsabilidade
dos trabalhadores e deve ser formalizado
por meio de negociacdo coletiva de trabalho.

[ll. O PPRA define os exames a serem realizados
pelos trabalhadores expostos a riscos
ocupacionais.

IV. A antecipacdo e o reconhecimento dos
riscos, a avaliacao da eficacia daimplantacao
das medidas de controle e 0o monitoramento
da exposi¢do sdo etapas do PPRA.

E correto o que se afirma em

*x R 2 9 2 0 1 9 1 7 =

QUESTAO 14

A drea de atuagdo do tecndlogo em segurancga do
trabalho é abrangente e multidisciplinar. Entre as
situagdes com que esse profissional pode se deparar
em sua rotina de trabalho estd a intervencdo no
suporte bdsico a vida em situacdes de emergéncia
ocorridas no ambiente laboral. Em um atendimento
pré-hospitalar, a aptiddo para avaliar rapidamente
a situacao e aplicar imediatamente procedimentos
de primeiros socorros pode fazer a diferenca na
estabiliza¢do do trabalhador acidentado.

MORAES, M. V. G. Atendimento pré-hospitalar: treinamento da
brigada de emergéncia do suporte basico ao avangado.
Sdo Paulo: Latria, 2010 (adaptado).

Considerando as informacdes apresentadas e as
acdes a serem realizadas em um atendimento pré-
hospitalar, avalie as afirmacgdes a seguir.

I. A avaliacdo primaria da vitima inclui a

investigacdo sobre possiveis alergias,
historico de patologias e medicamentos
utilizados.

II. A avaliacdo da seguranca da cena deve
ser realizada apds o atendimento inicial
da vitima, ja que a prioridade é garantir a
manutencdo da vida.

lll. O acionamento da equipe de emergéncia
especializada deve ser realizado apds a
avaliacdo inicial da vitima.

E correto o que se afirma em
O 1, apenas.

O Ill, apenas.
® I ell, apenas.

O 1V, apenas. ® lelll, apenas.
O lell, apenas. @ llell
® | elll, apenas. . .
Area livre

® I, Il eV, apenas.
O L melv
Area livre
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QUESTAO 15

No ambito da saude, a biosseguranca desenvolve ac¢des direcionadas a promocdao do bem-estar e a
protecdo da vida do trabalhador, estabelecendo medidas de controle de infec¢bes para protegdo da
equipe de saude, dos usuarios e da populacao.

Disponivel em: <http://www.seer.unirio.br/index.php/cuidadofundamental/article/view/6462/pdf_1>. Acesso em: 8 jul. 2019 (adaptado).

Considerando as recomendagdes sobre o controle de riscos bioldgicos estabelecidas na NR 32 (Seguranca
e Saude no Trabalho em Servicos de Saude), assinale a opc¢do correta.

@ 0O trabalhador deve comunicar imediatamente a algum médico disponivel do plant3o, a ocorréncia de
algum acidente ou incidente com possivel exposicao a agentes bioldgicos.

® As vacinas contra tétano, difteria e hepatite B s3o exigidas do trabalhador da area da salde, e o
empregador pode descontar o custo com elas do saldrio desse trabalhador, parceladamente.

® Os trabalhadores da area da saude s3o responsdveis pela higienizagdo das suas vestimentas de
trabalho, as quais devem ser lavadas com sabdo neutro e passadas para evitar contaminacgao.

® 0 uso de luvas ndo substitui o processo de lavagem das m3os, o que deve ocorrer, no minimo, antes e
depois do uso dessas pecas de higiene e protecdo.

@ Os trabalhadores, ao iniciarem as atividades na area de saude, devem passar por uma capacitacdo
sobre as condicOes de exposicdo a agentes bioldgicos, a ser realizada no contraturno.

QUESTAO 16

A higiene do trabalho é uma ciéncia que se dedica ao estudo da quantificacdo e qualificacdo de agentes
guimicos, fisicos e bioldgicos presentes no ambiente de trabalho. Por meio desse estudo, é possivel
estabelecer métodos de mitigacdo desses agentes ambientais e de seus efeitos na saude dos trabalhadores.

Considerando os aspectos relacionados a higiene do trabalho, avalie as afirmacdes a seguir.
I. O gerenciamento do tempo de exposicdo é uma medida de controle que permite a reducdo do
perigo dos ambientes ocupacionais.

II. Os limites de tolerdncia referem-se a concentracdo ou a intensidade maxima, relacionada com
a natureza e o tempo de exposi¢cdo ao agente, que ndo causara dano a saude do trabalhador,
durante a sua vida laboral.

lll. Adistribuicdo dos trabalhadores em grupos homogéneos de exposicdo é utilizada para otimizar as
avaliagdes ambientais.

IV. As medidas de carater administrativo e os Equipamentos de Protecdo Individual (EPIs) deverao
ser adotados quando comprovada a inviabilidade técnica ou insuficiéncia das medidas de
protecdo coletiva.

E correto apenas o que se afirma em

Olell.
O lelv
® llell.
® LllelV.
G, lllelV.
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QUESTAO 17

O grafico a seguir apresenta o numero de acidentes de trabalho ocorrido entre os anos de 2001 e 2014,
visando ao entendimento da gestdo de riscos dentro das industrias.

3000
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Acidentes de trabalho

1000
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2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014

Ano

Disponivel em: <http://www.anamt.org.br/site/upload_arquivos/legislacao_2016_14120161355237055475.pdf>.
Acesso: 19 jul. 2019 (adaptado).

Com base nas informacgdes apresentadas no grafico, assinale a opgao correta.

@ Entre dois anos consecutivos, a maior taxa de variacdo ocorreu entre 2002 e 2003.

( Entre dois anos consecutivos, a maior varia¢do absoluta foi de 587 acidentes de trabalho.

® Entre 2010 e 2013, percebe-se um crescimento continuo do nimero de acidentes de trabalho.

® Entre 2007 e 2012, houve reducdo de aproximadamente 10% no niumero de acidentes de trabalho.

A Entre dois anos quaisquer, no periodo apresentado, a maior amplitude encontrada foi de 2 004
acidentes de trabalho.

Area livre

TECNOLOGIA EM SEGURANCA NO TRABALHO 19




(UL ATRL T enade

QUESTAO 18

A Norma Regulamentadora NR 12 e seus anexos definem referéncias técnicas, principios fundamentais
e medidas de protecdo para garantir a saude e a integridade fisica dos trabalhadores, estabelecendo
requisitos minimos para a prevenc¢ao de acidentes e doencgas do trabalho, nas fases de projeto e de
utilizacdo de maquinas e equipamentos de todos os tipos.

Disponivel em: <http://www.in.gov.br/materia/>. Acesso em: 15 ago. 2019 (adaptado).
Considerando as informacdes apresentadas, avalie as asser¢des a seguir e a relagdo proposta entre elas.

I.  Nas maquinas e equipamentos cuja operacdo requeira a participacao de dois ou mais operadores,
o numero de dispositivos de acionamento bimanual simultaneos deve corresponder ao nimero de
operadores expostos aos perigos.

PORQUE
II. Nas maquinas e equipamentos operados por dois ou mais dispositivos de acionamento bimanual,
a atuacdo sincrona é requerida entre os diferentes dispositivos.

A respeito dessas assergoes, assinale a opg¢do correta.

@ As assercdes | e Il s3o proposicdes verdadeiras e a |l é uma justificativa correta da I.

( As assercdes | e Il s30 proposicdes verdadeiras, mas a Il ndo é uma justificativa correta da I.
® Aassercdo | é uma proposicdo verdadeira e a Il é uma proposic3o falsa.

® Aassercdo | é uma proposicdo falsa e a Il € uma proposicdo verdadeira.

 As assercdes | e Il s3o proposicdes falsas.

QUESTAO 19

Em conformidade com a Associag¢do Brasileira de Normas Técnicas (ABNT), todos os extintores fabricados
atualmente devem ser providos de etiquetas de identificacdo que permitam ao usuario distinguir a classe
deincéndio a que se destinam e o seu emprego correto. Também é exigéncia da norma que os extintores
estejam carregados, desobstruidos e livres de danos, para se garantir, assim, sua perfeita utilizacdo a
qualquer momento.

CAMILLO Jr.,, A. B. Manual de prevengao e combate a incéndios. 13. ed. Sdo Paulo: Senac, 2012 (adaptado).
A partir do previsto na referida norma, avalie as assercOes a seguir e a relagao proposta entre elas.
I. Aeficiéncia dos extintores é influenciada pela frequéncia das inspecdes, as quais devem ocorrer a
cada seis meses.
PORQUE
II. Asinspec¢destem por objetivo a realizacdo de um exame completo e minucioso, de modo a garantir
o funcionamento seguro e eficiente dos extintores.

A respeito dessas asser¢des, assinale a opgao correta.

O As asserc¢des | e |l s3o proposicdes verdadeiras e a |l é uma justificativa correta da |.

® As assercdes | e Il s3o proposicdes verdadeiras, mas a Il ndo é uma justificativa correta da I.
® A assercdo | é uma proposicio verdadeira e a Il é uma proposic3o falsa.

® Aassercdo | é uma proposicao falsa e a Il é uma proposicdo verdadeira.

A As assercdes | e |l s3o proposicdes falsas.
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QUESTAO 20

A Norma Regulamentadora NR 9, que dispde sobre o Programa de Prevencdo de Riscos Ambientais (PPRA),
visa a preservacdo da saude e da integridade dos trabalhadores.

Considerando as disposicoes presentes na NR 9 e as atualizacdes da NR 1 (Disposicdes Gerais), é correto
afirmar que o PPRA é um documento obrigatdrio para

@ todos os empregadores e instituicdes que admitam trabalhadores como empregados, com grau de
risco 3 ou superior, independentemente do nimero de empregados.

 todos os empregadores e instituicdes que admitam trabalhadores como empregados,
independentemente do grau de risco e do nimero de empregados.

® todos os empregadores e instituicdes que admitam trabalhadores como empregados, com grau de
risco 3 ou superior e com mais de 20 empregados.

® Microempreendedores Individuais (MEIs), Microempresas (MEs) e Empresas de Pequeno Porte (EPPs),
com graus de risco 1 e 2, e que ndo possuam riscos fisicos, quimicos e bioldgicos.

 Microempreendedores Individuais (MEIs), Microempresas (MEs) e Empresas de Pequeno Porte (EPPs),
independentemente do grau de risco e do nimero de empregados.

QUESTAO 21

Conforme a Norma Regulamentadora NR 12 (Seguranca no Trabalho em Maquinas e Equipamentos),
as zonas de perigo de mdaquinas e equipamentos devem possuir sistemas de seguranga que garantam
protecdo a saude e a integridade fisica dos trabalhadores, sem prejuizo dos aspectos ergonémicos.

A adocdo de sistemas de seguranca deve considerar as caracteristicas técnicas da maquina e do processo
de trabalho, bem como as medidas e alternativas técnicas existentes, de modo a atingir o nivel necessario
de seguranga previsto na NR 12.

Considerando as diretrizes estabelecidas pela NR 12, avalie as afirmacdes a seguir.
I.  As maquinas precisam ser construidas pensando-se em reduzir a forca, a pressao, a extensao ou a
tor¢do dos segmentos corporais.

II. As dareas de circulacdo nos locais de instalacdo das maquinas podem ser demarcadas com a
utilizacdo de marcos e balizas.

lll. O acesso a zona de perigo das maquinas deve ser movel e estar associado a um dispositivo de
intertravamento sempre que for requerido mais de um acesso por turno de trabalho.

IV. Asplacascomainscri¢cdo "Perigo" devem ser adotadas como sinaliza¢gdo de seguranga das maquinas
para indicar a iminéncia ou a ocorréncia de um evento perigoso.

E correto apenas o que se afirma em

0l

(B VA
®lell
® lilelV.
G liell
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QUESTAO 22

A Norma Regulamentadora NR 15, anexo |, estabelece limites de exposicao didria permissivel para
cada nivel de ruido continuo e intermitente. Estabelece ainda que, se durante a jornada de trabalho
ocorrerem dois ou mais periodos de exposi¢ao a ruidos de diferentes niveis, deve-se considerar seus
efeitos combinados, conforme representado na férmula a seguir.

i:sz' Tl T2 Tn

em que C; indica o tempo total em horas que o trabalhador fica exposto a um nivel de ruido especifico
i (medido em dB) e T, é o tempo maximo em horas de exposi¢do diaria permissivel para cada nivel de
ruido (medido em dB). Se o resultado obtido do somatério exceder a unidade, a exposicdo estard acima
dos limites de tolerancia.

Em uma industria metalurgica, o tecndlogo de seguranga no trabalho, utilizando um decibelimetro, mediu
o nivel de ruido em uma maquina e verificou que os trabalhadores estavam expostos a ruidos de 85 dB,
por 6 horas, e de 90 dB, por 2 horas. Consultando o anexo | da NR 15, foram obtidos os tempos maximos
de exposicao para diferentes niveis de ruido, conforme apresentado na tabela a seguir.

Nivel de ruido (em dB) | Maxima exposigcao diaria permissivel
85 8 horas
86 7 horas
87 6 horas
88 5 horas
89 4 horas e 30 minutos
90 4 horas

Considerando essa situacdo bem como os limites didrios de exposicao a ruidos estabelecidos na NR 15,
anexo |, o tecnolégo em seguranca do trabalho concluiu que a dose de ruido

0 n3o excedeu o limite de tolerancia permitido, ndo sendo necessaria a ado¢do de nenhuma medida
de controle.

® excedeu o limite de tolerancia permitido, sendo necessario o uso de EP| e a diminui¢3o do tempo de
exposicao dos trabalhadores.

@® excedeu o limite de tolerancia permitido e, para sanar o problema, é necessario instalar avisos de
alerta na inddustria.

® n3o excedeu o limite de tolerancia permitido, mas, pelo nivel de exposicdo dos trabalhadores, é
necessario recomendar-lhes o uso de protetores auriculares.

A n3o excedeu o limite de tolerancia permitido, mas, pelo nivel de exposi¢cdo dos trabalhadores, é
necessario adotar uma medida de protecao coletiva.

Area livre
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QUESTAO 23

De acordo com as condi¢cdes em que as tarefas sdo desempenhadas e com o tempo durante o qual o
homem permanece na mesma posi¢do, realizando determinadas atividades, podem surgir problemas
como desconforto e fadiga.

CORREA, V. M. Ergonomia: fundamentos e aplicacdes. Porto Alegre: Bookman, 2015 (adaptado).
Considerando o tema abordado no texto, avalie as afirmagdes a seguir.

I. A ergonomia é responsavel pela adaptacdo das caracteristicas psicofisioldgicas dos trabalhadores
as condi¢des ambientais de trabalho.

II. Sempre que o trabalho puder ser executado com o trabalhador sentado ou em pé, o posto de
trabalho deve ser planejado ou adaptado para esta ultima posicao.

[ll. A ergonomia organizacional envolve aspectos relacionados as normas de produgao, ao ritmo de
trabalho e as exigéncias de tempo para conclusdo de atividades.

IV. Os trabalhadores, incluindo jovens e mulheres, podem realizar o transporte manual de cargas,
limitando-se o peso maximo a ser transportado, devendo ainda receber treinamento ou instrugdes
satisfatdrias quanto aos métodos de trabalho a serem adotados.

E correto apenas o que se afirma em

(A NN

o .
®lell.

® llelv.
G llelv.
QUESTAO 24

Em relagdo a seguranca e a prevencdo de acidentes no ambiente do trabalho, algumas areas de atuagao
demandam mais cautela do que outras. A adocdo de medidas de protecdo coletiva e o uso consciente
de EPIs (Equipamentos de Protecdo Individual) aliados ao cumprimento das Normas Regulamentadoras
(NRs), sdo fundamentais para tornar os ambientes mais seguros.

Disponivel em: <https://zanel.com.br/nrs-o-que-significam-quais-sao-e-para-que-servem-as-nrs/>. Acesso em: 25 jul. 2019 (adaptado).

Considerando as recomendacdes das Normas Regulamentadoras e a hierarquia das protecdes a serem
adotadas, avalie as assercdes a seguir e a relacdo proposta entre elas.

I. DeacordocomaNorma Regulamentadora NR 6, as medidas de protecdo coletiva sdao consideradas
sistemas de protecao de primeira ordem.
PORQUE
[I. EPIs sao requeridos quando as medidas de protegao coletiva sdao invidveis tecnicamente ou
insuficientes para a eliminagdo, a minimiza¢do ou o controle dos riscos ambientais.

A respeito dessas asser¢des, assinale a opgao correta.

O As asserc¢des | e |l s3o proposicdes verdadeiras, e a Il é uma justificativa correta da I.

O As assercdes | e |l s3o proposicdes verdadeiras, mas a |l ndo é uma justificativa correta da I.
® Aassercdo | é uma proposicdo verdadeira, e a Il é uma proposic3o falsa.

® A assercdo | é uma proposicio falsa, e a Il é uma proposicio verdadeira.

A As assercdes | e |l s3o proposicdes falsas.
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QUESTAO 25

Um tecndélogo em seguranca no trabalho foi contratado por uma empresa do segmento alimenticio para
realizar uma consultoria na drea de saude e seguranca do trabalho. O novo empreendimento contratard
cerca de 50 funcionarios. Assim, a empresa precisara dimensionar o Servico Especializado em Saude e
Medicina do Trabalhador (SESMT), acompanhar a implementacdo do Programa de Controle Médico e
Saude Ocupacional (PCMSO) e realizar programas de treinamento para os novos funcionarios.

Com base nas informacdes apresentadas, avalie a afirmacdes a seguir.

I. O dimensionamento do SESMT devera considerar o grau de risco da empresa e o nimero de
funcionarios.

II. O PCMSO deve incluir, obrigatoriamente, exames admissionais, periédicos, mudanca de funcao,
retorno ao trabalho e demissionais.

lll. Otecndlogo deverd organizar o treinamento inicial dos funcionarios a ser realizado em até 30 dias
apos o inicio das atividades.

E correto o que se afirma em

O |, apenas.

O Ill, apenas.

® lell, apenas.
® Il elll, apenas.

O Llell.
QUESTAO 26

As brigadas de incéndio sdo constituidas por funcionarios de diferentes setores, treinados para extinguir
principios de incéndio em edificacdes, seja em ambientes industriais, residenciais ou comerciais. As
brigadas devem estar aptas para atuar em qualquer situacdo de emergéncia, de modo a minimizar os
danos materiais ou pessoais.

CAMILLO Jr,, A. B. Manual de prevengao e combate a incéndios. 13. ed. Sdo Paulo: Senac Sdo Paulo, 2012 (adaptado).

Com base nessas informac0des, avalie as afirmagdes a seguir sobre as a¢des de prevencgao realizadas por
brigadistas.

I. Receber e orientar o corpo de bombeiros.

II. Analisar os riscos existentes nos ambientes.

[ll. Organizar e participar de exercicios simulados.

IV. ldentificar a situacdo de risco e acionar o alarme de emergéncia.

E correto apenas o que se afirma em

(AN

O I

® lell.
® I llelV.
G, lllelV.
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QUESTAO 27

Conforme a Secretaria de Trabalho (SETRAB),
por meio da Subsecretaria de Inspecdao Trabalho
(SIT), 6rgdo de ambito nacional competente em
matéria de seguranca e saude no trabalho, sdo
considerados riscos ambientais os agentes fisicos,
guimicos e bioldgicos, além dos ergonémicos e de
acidentes, existentes em um ambiente laboral, que
podem representar danos a saude do trabalhador.
Diante disso, faz-se necessario identificar, intervir
e monitorar os riscos ambientais relacionados as
atividades laborais.

AQUINO, A. R.; PALETTA, F. C.; ALMEIDA, J. R. Risco ambiental.
Sdo Paulo: Blucher, 2017 (adaptado).

O mapa de riscos consiste em uma representacao
grafica, indicando por meio de circulos, com cores
e tamanhos diferentes, os riscos ambientais e suas
intensidades para cada setor da empresa.

Considerando as orientacOes sobre a elaboracdo de
mapa de riscos, avalie as afirmacdes a seguir.

I. A elaboracdo do mapa de riscos é de
responsabilidade do Servico Especializado em
Medicina e Saude do Trabalhador (SESMT)
da empresa, com assessoria da Comissdo
Interna de Prevencao de Acidentes (CIPA).

II. A elaboracdo do mapa de riscos deve levar
em consideracdo a frequéncia e a gravidade
de ocorréncia de um determinado agente
de risco para determinar a sua intensidade
no ambiente laboral.

[ll. Os riscos fisicos de grande intensidade
presentes em um ambiente laboral sdo
identificados no mapa de riscos com circulos
grandes, na cor azul.

IV. Os riscos quimicos e biolégicos, ambos com
pequena intensidade, sdo identificados
no mapa de riscos por um Uunico circulo
pequeno, metade na cor vermelha e metade
cor marrom.

E correto o que se afirma em

O |, apenas.

O Il apenas.

® llelV, apenas.
® |, 1l elV, apenas.
O Ll lelV.
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QUESTAO 28

Em 2015, um incéndio de grandes proporcdes
atingiu um dos terminais do porto de Santos, litoral
de S3o Paulo, lancando efluentes liquidos em
manguezais e em uma lagoa contigua ao terminal.
Foram emitidos também efluentes gasosos na
atmosfera, colocando em risco a seguranga das
comunidades préximas, dos funcionarios e de
outras instalagdes situadas naquela zona industrial.

Disponivel em: <https://www.unicamp.br>.
Acesso em: 8 ago. 2019 (adaptado).

O estudo de acidentes como esse permite a evolugao
das organizacdes e o aprimorando das acgdes
relacionadas a seguranca e a saude do trabalho.

Com base nessas informacdes, avalie as afirmacgdes
a seguir.

I. A andlise do acidente devera considerar
aspectos técnicos, humanos, materiais,
ambientais e organizacionais, devendo
utilizar ferramentas de gestdo como a
Andlise Preliminar de Riscos (APR).

II. A emissdo de efluentes gasosos liberados no
incéndio caracteriza-se como risco quimico
e acarretard o pagamento de adicional de
insalubridade para os trabalhadores do porto.

[lI. O combate a um principio de incéndio
envolvendo materiais inflamaveis podera
ser realizado com a utilizacdo de extintores
de Agua Pressurizada (AP) e Didxido de
Cardono (CO,).

IV. A intoxicacdo dos funcionarios do porto por
gases como monoxido de carbono, presente
nafumacadoincéndio, pode ser considerada
uma doenca relacionada ao trabalho.

E correto o que se afirma em

O 1, apenas

O 1V, apenas.

@® | elll, apenas.
® |, 1l elV, apenas.
O I, lllelV.
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QUESTAO 29

K

Disponivel em: <http://www.gl.com.br>.
Acesso em: 05 set. 2019 (adaptado).

Considerando as Normas Regulamentadoras
aplicaveis a situacdo apresentada na figura, assinale
a opgao correta.

0 O trabalhador exposto as radiacdes
nao-ionizantes ndao faz jus ao adicional de
insalubridade.

(® Ousodecintode seguranca tipo paraquedista na
atividade registrada na imagem ¢é considerado
uma medida de controle de risco obrigatdria.

® O trabalhador, comprovando experiéncia
anterior na atividade, podera ser dispensado do
treinamento para trabalho em altura.

® O uso de guarda-corpo e tela de prote¢do na
situacdo apresentada sdo obrigatérios de acordo
com a Norma Regulamentadora NR 18.

® Em trabalhos a céu aberto, bebidas isotdnicas,
creme protetor solar e vestimentas apropriadas
sdo considerados Equipamentos de Protecao
Individual (EPIs).

Area livre

enade

QUESTAO 30

A Seguranca e Saude no Trabalho (SST) deve prezar
pela integridade e comodidade do funcionario,
considerando  aspectos legais, econOmicos,
sociais, ambientais e culturais que impactam
a atividade profissional. Nesse contexto, a
ISO 45001:2018 (Sistema de Gestdao de Seguranca
e Saude Ocupacional — Requisitos com Orientagao
para Uso) foi projetada para se integrar a outros
sistemas de gerenciamento, permitindo que uma
organizagdo inclua outras varidveis em sua geréncia
de SST, como o clima organizacional e o bem-estar
dos colaboradores.

Disponivel em: <http://www.abnt.org.br>.
Acesso em: 28 jul. 2019 (adaptado).

Considerando a implantagdo de um sistema de
gestdo integrada para a saude e seguranga no
trabalho, avalie as afirmacgdes a seguir.

I. Esse sistema de gestdo possibilita a
organizacdo realizar processos sistematicos
gue considerem o proprio ambiente de
trabalho e estabeler controles operacionais e
procedimentos associados a suas atividades.

II. Os beneficios desse sistema oportuniza
a organizacdo: melhorar a capacidade
de responder questdes de conformidade
regulamentar, reduzir custos gerais com
incidentes de trabalho e diminuir o
absenteismo e as taxas de rotatividade.

lll. Esse sistema busca prevenir lesdes e
doencas relacionadas ao ambiente laboral,
com o controle e a minimizacdo dos riscos
de SST, adotando medidas de prevencao e
de protecdo eficazes.

E correto o que se afirma em

O |, apenas.
O |1, apenas.
® I elll, apenas.
® llelll, apenas.

A Liell
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QUESTAO 31

O gestor da seguranca e saude do trabalho de
uma madeireira de médio porte tem entre suas
responsabilidades a estruturacdo de condicdes de
higiene do trabalho. Para tanto, ele precisa observar
as recomendacOes das normas e da legislacdo
vigente, estando sempre atento as atualizagOes.
Em sua ultima analise do ambiente da empresa,
levantou a seguintes informacgdes:

e exposicdo a temperaturas extremas nas
etapas em que sao utilizados os fornos de
secagem;

e exposicao frequente dos funciondrios a
ruidos continuos superiores a 100 dB;

e exposicdo a vibracbes de maos e bracos
superiores a 15 m/s% em virtude da utilizacdo
de maquinas e ferramentas manuais,
elétricas e pneumaticas.

Considerando a situag¢do apresentada, avalie as
afirmacgdes a seguir.

I. A ocorréncia de vibragdes provenientes da
utilizacdo de maquinas é questao de conforto
e comodidade, ndo sendo considerada uma
condicdo insalubre.

II. A determinagdo dos tempos maximos
de exposicdo e a utilizacdo de protetores
auriculares  pelos trabalhadores sao
necessarias para a preservagao do sistema
auditivo nesses niveis de ruido.

lll. Aexposicdoao calor ndo deve ultrapassar os
limites de tolerancia e as medi¢des devem
ser efetuadas no local onde permanece
o trabalhador a altura da regido do corpo

* R 2 9 2 0 1 9 2 7 =

QUESTAO 32

Programas de Qualidade de Vida no Trabalho
(QVT) englobam um conjunto de condutas a serem
adotadas por uma empresa para estabelecer
melhoramentos e inovagdes gerenciais,
tecnoldgicas e estruturais no ambiente de trabalho.

FERREIRA, P. I. Clima organizacional e qualidade de vida no
trabalho. Rio de Janeiro: LTC, 2017 (adaptado).

Com base nas informacgdes apresentadas, avalie as
assercdes a seguir e a relagdo proposta entre elas.

I. A qualidade de vida no trabalho abrange
guestdes comportamentais dos funcionarios
e afeta a produtividade da organizacao.
PORQUE

II. Os programas de qualidade de vida no
trabalho, adotados por exigéncias legais,
como o Programa das Condi¢cdes Médicas e
de Saude Ocupacional (PCMSQO) aumentam
a satisfacdo e a motivacao dos funcionarios.

A respeito dessas assercdes, assinale a opc¢ao
correta.

@ As assercdes | e |l s3o proposicdes verdadeiras,
e a |l é uma justificativa correta da I.

® As assercdes | e |l s3o proposicdes verdadeiras,
mas a Il ndo é uma justificativa correta da I.

® A assercdo | é uma proposicdo verdadeira, e a ll
€ uma proposicao falsa.

® Aassercdo | é uma proposi¢do falsa, eall é uma
proposicao verdadeira.

A As assercdes | e |l s3o proposicdes falsas.

mais atingida. Area livre
E correto o que se afirma em
0 |, apenas.
O Ill, apenas.
® lell, apenas.
® Il elll, apenas.
A el
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QUESTAO 33

Um homem morreu eletrocutado enquanto trabalhava no telhado de uma obra. Na andlise do acidente,
verificou-se que ele estava colocando uma calha quando tocou em um fio de alta tensdo. O trabalhador era
auténomo e foi possivel constatar que ndo houve omissdo de terceiros no acidente. Os bombeiros foram
chamados e tentaram reanimar a vitima, sem sucesso.

Disponivel em: <https://www.gl.globo.com/rs>. Acesso em: 05 set. 2019 (adaptado).

Considerando a situacdo descrita e a imagem da obra apresentada na figura, avalie as afirmacdes
a seguir.

I. Os andaimes mostrados na figura estdo em desacordo com as recomendacdes da NR 18
(CondicGes e Meio Ambiente de Trabalho na Industria da Construcdo), que proibe a utilizacdo
de madeira para sua confeccgdo.

[I. O trabalhador autébnomo, como o do caso apresentado, é responsavel por adotar todas as

medidas de seguranga necessarias, eximindo o proprietdrio da obra de responsabilidades em
relacdo ao acidente.

[ll. A Comunicac¢do de Acidente de Trabalho (CAT), para o caso apresentado, deverd ser aberta no
mesmo dia do acidente, independentemente de ter ocorrido em um final de semana.

IV. O uso de Equipamentos de Protec¢do Individual (EPIs) adequados a atividade de colocagao de
calhas, executada pelo trabalhador na situcao apresentada, poderia ter evitado a sua morte.

E correto o que se afirma em

O 111, apenas.

O lell, apenas.

® Il elV, apenas.
® |, Il eV, apenas.
QO 1,1, lllelV.
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QUESTAO 34

Em um relatério de andlise de acidente descreve-se a seguinte situa¢do: durante a opera¢do de usinagem
feita para desbastar a junta de solda do tampo traseiro da peca de um novo equipamento adquirido
pela empresa, o operador notou um ruido estranho e acionou o supervisor de produgdo. Em fungao do
problema apresentado, o operador desligou a maquina para a inspec¢do do equipamento pelo supervisor.
Durante a inspegdo, o supervisor colocou a cabega, o tronco e os bragos no interior do equipamento,
por meio da escotilha de inspecdo, e detectou o defeito no desbaste. Em seguida, o supervisor solicitou
ao mecanico de manutengao que realizasse a corre¢ao da falha. O mecanico colocou o brago dentro
do equipamento e conseguiu alcangar o ponto com defeito. Nesse momento, o operador acionou
inadvertidamente o painel de operagdo e deu partida na maquina. A ferramenta giratéria que executa
desbaste circular foi acionada e amputou o brago do mecanico um pouco abaixo da altura do ombro.

Disponivel em: <http://www.scielo.br/scielo.php?pid=S0303-76572007000100004&script=sci_arttext>.
Acesso em: 15 ago. 2019 (adaptado).
Com base na situacdo descrita no relatdrio, avalie as afirmacdes a seguir.

I. Entre os possiveis fatores presentes na origem do acidente incluem-se a falha de comunicacao
entre o operador e os demais colaboradores que inspecionavam o equipamento.

II. A presenca de barreiras de protecdo, préximas ao local de risco, previstas na Norma
Regulamentadora NR 12, contribuiriam para evitar o acidente.

[ll. Considerando as normas de seguranca, o acidente serd creditado a vitima, por ter cometido um
ato inseguro, caracterizando imprudéncia e negligéncia.

E correto o que se afirma em

0 |, apenas.

O Il apenas.

® | ell, apenas.
® Il elll, apenas.
O Liell

Area livre
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QUESTAO 35

Um tecndlogo foi contratado para compor a equipe do Servigo Especializado em Medicina e Saude do
Trabalhador (SESMT) de uma grande construtora. Na fase de planejamento para o inicio da obra, o
tecndlogo reuniu-se algumas vezes com o engenheiro civil, responsdvel técnico da empresa, para elaborar
um plano de agdo e organizar a documentacgdo necessaria relacionada a seguranca e a saude no trabalho.
Nessas reunides, o engenheiro informou que o prazo de conclusdo era de 36 meses e que o numero
maximo previsto de trabalhadores era de 234, sendo 14 mulheres. Acrescentou, ainda, que o tecndélogo
deveria dimensionar o canteiro de obras, incluindo as instalagdes operacionais e as areas de vivéncia, em
conformidade com as recomendacgdes das Normas Regulamentadoras.

Considerando a situacdo descrita, avalie as informacdes a seguir.

I. A comunicacdo prévia da obra a Secretaria de Inspecdo do Trabalho (SIT) é obrigatéria e deve ser
realizada por meio de sistema eletronico.

II. As instalacOes sanitdrias, para os funciondrios do sexo masculino, deverdo ser constituidas de 22
chuveiros e 11 conjuntos, cada um contendo um lavatério, um vaso sanitario e um mictério; e,
para as mulheres, 2 chuveiros e um conjunto com lavatdrio e vaso sanitdrio.

[ll. A elaboragdo do Programa de Condigdes e Meio Ambiente de Trabalho na Industria da
Construcdo (PCMAT) e do Programa de Prevencdo de Riscos Ambientais (PPRA) é obrigatdria
para a obra descrita.

E correto o que se afirma em

O |, apenas.

O Ill, apenas.

® lell, apenas.
® Il elll, apenas.

E) I, 1l elll.
Area livre
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QUESTIONARIO DE PERCEPCAO DA PROVA

As questdes abaixo visam conhecer sua opinido sobre a qualidade e a adequagdo da prova que vocé acabou de realizar.
Assinale as alternativas correspondentes & sua opinido nos espacos apropriados do CARTAO-RESPOSTA.

QUESTAO 01

Qual o grau de dificuldade desta prova na parte de
Formagado Geral?

0 Muito facil.

O Facil.

® Médio.

® Dificil.

O Muito dificil.

QUESTAO 02

Qual o grau de dificuldade desta prova na parte de
Componente Especifico?

Muito facil.

Facil.

Médio.

Dificil.

Muito dificil.

QUESTAO 03

VOO

Considerando a extensdo da prova, em relagdo ao tempo
total, vocé considera que a prova foi

muito longa.

longa.

adequada.

curta.

muito curta.

QUESTAO 04

QOO

Os enunciados das questdes da prova na parte de Formacgao
Geral estavam claros e objetivos?

0 Sim, todos.

® Sim, a maioria.

® Apenas cerca da metade.

® Poucos.

O N3o, nenhum.

QUESTAO 05

Os enunciados das questdes da prova na parte de
Componente Especifico estavam claros e objetivos?

@ Sim, todos.

® Sim, a maioria.

® Apenas cerca da metade.

® Poucos.

A N3o, nenhum.

QUESTAO 06

As informagGes/instrugdes fornecidas para a resolugdo das
guestdes foram suficientes para resolvé-las?

@ Sim, até excessivas.

® Sim, em todas elas.

® Sim, na maioria delas.

® Sim, somente em algumas.

@ N30, em nenhuma delas.

QUESTAO 07

Vocé se deparou com alguma dificuldade ao responder
a prova? Qual?

Desconhecimento do conteudo.

Forma diferente de abordagem do conteldo.

Espaco insuficiente para responder as questoes.

Falta de motivacdo para fazer a prova.

N3o tive qualquer tipo de dificuldade para responder
a prova.

QUESTAO 08

VOO

Considerando apenas as questdes objetivas da prova, vocé
percebeu que

nao estudou ainda a maioria desses contetidos.

estudou alguns desses conteldos, mas ndo os aprendeu.
estudou a maioria desses contelidos, mas ndo os aprendeu.
estudou e aprendeu muitos desses conteudos.
estudou e aprendeu todos esses conteudos.

QUESTAO 09

QOO

Quial foi o tempo gasto por vocé para concluir a prova?

@ Menos de uma hora.

(® Entre uma e duas horas.

® Entre duas e trés horas.

® Entre trés e quatro horas.

@ Quatro horas, e ndo consegui terminar.
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enade

mm— m——  \||NISTERIODA  GOVERNO
Il ™  epbucAcAo  FEDERAL

32 TECNOLOGIA EM SEGURANCA NO TRABALHO






